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Pelialan pioneeri
Vuoden Alumniksi | 24

Toimitusjohtaja, filosofian tohto-
ri Tony Manninen valittin Oulun
yliopiston 4. Vuoden Alumnik-
si. Oulun yliopistoseura perus-
teli valintaa hdnen ansiokkaal-

la tyollddn oululaisen pelitekno-
logian ja alan yritystoiminnan
kehittdmisessd.

Mannisen yritys Ludocraft Oy
tekee pddasiassa koulutus- ja
hy&typeleja. Manninen uskoo pe-
lien voivan auttaa ihmistd eri yh-
teyksissa, kuten lddketieteessd
terveydenhoidon virtuaalisimu-
laattoreina tai mielenterveyden
hoidossa.

Julkaisija: Oulun yliopisto Pddtoimittaja: Tapio Mdkinen Toimituspaillikkd: Tiina Pistokoski Graafinen suunnittelu: Petri Ovaskainen
Toimitusneuvosto: Erkki Alasaarela, Sakari Jussi-Pekka, Sanna Jarveld, Erkki Karvonen, Karoliina Kekki, Olli Silvén, Tapio Makinen, Tiina Pistokoski

Alumniverkostoon rekisterdityneiden osoitteenmuutokset: alumnirekisteriin https://alumni.oulufi.
Muut osoitteenmuutokset: sihkopostilla aktuumi@oulu.fi

Yhteystiedot: sihkoposti: aktuumi@oulu.fi | www.oulu.fi/aktuumi | Puhelin 0294 48 4091

Painatus: Painos 7000 | Joutsen Median Painotalo
Kannen kuva: Talvivaara

Toimitus piddttad oikeuden lyhentdd, otsikoida ja kasitelld lihetettyjd kirjoituksia.

2 Aktuumi | 3/2012

NINDDYYS YHNI

VUVVAIATYL

Osaamisella kaivosten
ongelmat hallintaan | 10

Kaivosala eli vuosia hiljaiseloa kunnes Iah-

ti uuteen nousuun muutama vuosi sitten.
Tama on syynd viime aikoina julkisuuteen
nousseisiin ymparistéongelmiin, arvioivat asi-
antuntijat. Heiddn mukaansa alan koulutuk-
seen ei panostettu eikd uusinta tutkimustie-
toa osattu heti soveltaa kdytantoon.

Kaivosalan koulutus on nyt aloitettu Ou-
lun yliopistossa ja tutkimusta tehddén useil-
la aloilla. Tutkijat uskovat, ettd vahvistamalla
osaamista ja tutkimusta kaivosten ympéris-
toongelmat pystytdadn ratkaisemaan.
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Jokapaikan tietotekniikkaa tut-
kiva UBI-ohjelma tarkastelee
kaupunkitilaa "dlykkdand ym-
paristdnd” keskittyen erityises-
ti ihminen-kaupunki -vuorovai-
kutukseen. Siind missd mobiili-
en ja henkildkohtaisten laittei-
den vaikutus ihmisten eldmaan
tunnetaan jo hyvin, dlykkaat
ymparistt ovat vield avoin
tutkimusongelma.

Tutkimuksen tekemistd varten
olemme rakentaneet yhteis-
tydssd Oulun kaupungin kans-
sa Oulun ydinkeskustasta dlyk-
kddn ympadristdn, avoimen ja
julkisen kaupunkilaboratorion,
jonka monipuolinen tietotekni-
nen infrastruktuuri mahdollis-
taa erilaisten palvelujen tarjoa-
misen suurelle yleisdlle aidossa
kaupunkiympdristdssd. Nain
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essa teknisen ja kulttuurillisen
valmiuden ja kriittisen massan

Vanhusten turvaopastin
menestyi kilpailussa

Vanhusten turvaopastin -konsepti on voitta-
nut eurooppalaisen Design For All -kilpailun.
Se palkittiin parhaana Living Labs -kategori-
assa. Voitto julkistettiin Barcelonassa 194.

Turvaopastin on lievistd muistihdiridstad
karsiville vanhuksille suunnattu opastus- ja
turvajdrjestelma. Se tukee vanhusten itse-
ndistd selviytymistd kotona ja kodin Iahiym-
paristdssd, esimerkiksi kauppa-asioinnissa.
Jarjestelma helpottaa yhteydenpitoa vanhuk-
sen, ldhiomaisten ja tarvittaessa kuljetus- ja
turvapalvelun valilld. Teknisesti jarjestelmd on
uudenlainen dlypuhelinsovelluksen, dlykotiva-
rustuksen ja internet- ja mobiiliverkkopalve-
lun yhdistelma.

Turvaopastin-konseptia on kehitetty pro-

fessori Petri Pullin johdolla Oulun yliopiston
tietojenkdsittelytieteiden laitoksen, arkkiteh-
tuurin osaston, lddketieteen tekniikan yksi-
koén, VT Tin ja ODL:n yhteistydnd Suomen
Akatemian rahoittamassa Vanhusten aly-
kds elinymparistd -tutkimusprojektissa. Kon-
septia on jatkokehitetty TEKESin TULI-oh-
jelman ja Rakennettu ymparistd -ohjelman
Ryhti-projektissa.

Design for All on tuotteiden ja palvelui-
den esteettdmyyteen ja saavutettavuuteen
pyrkivd konsepti, johon liittyvdt innovaati-
ot eri tieteenaloilla edistdvat helppokayttoi-
syyttd. Kilpailussa oli mukana 60 kilpailuty®-
td |7 eri maasta. Palkintoja jaettiin neljdssad
kategoriassa.

aitoja kdyttdjid.

Kun ihmiset
kayttavat infra-
struktuureja ja
palveluja itse-
ndisesti omas-
ta vapaasta
tahdostaan,
toivottavasti

pitdmattd itseddn minddn koe-
kaniineina, niin saamme laadu-
kasta tutkimusaineistoa ja tie-
toa infrastruktuurin ja palvelu-
jen toimivuudesta ja ihminen-
kaupunki -vuorovaikutuksesta.

TIETOTEKNIIKAN PROFESSORI
TIMO OJALA, OULUN YLIOPISTO
PROFESSORILUENNOSSAAN 9.5.2012



Tehohoitopotilas
tarvitsee
psyykkista tukea

Suomessa hoidetaan vuosittain
yli 30000 potilasta aikuisten te-
ho-osastoilla. Suurin osa potilais-
ta on tydikaisid ja perusterveitd,
joiden toipumista vaikeasta sai-
raudesta tulisi tukea kaikilla mah-
dollisilla tavoilla.

Tehohoitopotilaan psyykkinen
eldmanlaatu on tehohoidon jal-
keen heikko. Tehohoidon aikai-
set kokemukset ovat potilaille
yleensd ahdistavia ja pelottavia.
He muun muassa ndkevdt nuk-
kuessaan painajaisia. Potilaiden
kokemuksiin vaikuttaa erityisesti
hoitoymparisto.

Kokemus eldmédnlaadusta pa-
rantuu psyykkisen tuen avul-
la, totesi vditostutkimuksessaan
terveystieteiden maisteri Merja
Merilainen. Tehohoitopotilaiden
toipumisessa avainasemassa on
jalkiseurantapoliklinikka, jonka
kautta potilaat ja heiddn omai-
sensa saavat tietoa sairaudesta ja
sen hoidosta.

Vaitodstutkimus koostuu teho-
hoitoympaéristdd, potilaiden ko-
kemuksia ja psyykkistd eldman-
laatua sekd tehohoidon jélkiseu-
rantaa koskevista osatutkimuk-
sista. Tutkimus pohjautuu teho-
hoitopotilaan hoitovuorokausien
tarkkailuun ja tehohoidon jal-
keisiin haastatteluihin. Tulok-
sia voidaan hyddyntdd tehohoi-
don ja tehohoitotydn opetuksen
kehittdmisessd.
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Uusi kasvuyrittijyyskeskus Ouluun

Oulun yliopisto ja Oulun seudun ammatti-
korkeakoulu (Oamk) perustavat Business Kit-
chen -kasvuyrittdjyyskeskuksen. Alkusyksylla
Oulun kaupungin keskustaan avattava Busi-
ness Kitchen tulee toimimaan avoimena in-
novaatioympadristdnd, jossa jarjestetddn kas-
vuyrittdjille ja yrittdjyydesta kiinnostuneille
saanndllisesti hyodyllisia
tapahtumia, kilpailuja ja
seminaareja. Keskus va-
littad lisdksi yritysten toi-
meksiantoja opiskelijoille.
Yhteiset tilat helpottavat yrittdjyyshenkis-
ten ihmisten kohtaamista, ideointia ja koke-
musten vaihtoa. Keskeistd toiminnassa on
Oulun alueella olevan osaamisen hyddynté-
minen ja aidon elinkeinoeldmdyhteistydn li-
sddminen. Business Kitchenin asiakkaita ovat
yrittdjyyttd suunnittelevat ja yrityksen perus-
taneet startup-yrittdjat, kasvuun tadhtdavat
pk-yritykset sekd alueen korkeakoulut.
Business Kitchen -yrittdjyyskeskus liittyy
Oulu Growth Venturing (OGV) -hankkee-
seen, jonka taustalla ovat Oulun innovaatio-
allianssi, Oulun kaupunki ja Pohjois-Pohjan-

BUSINESS
KITCHEN

maan liitto. Tavoitteena on luoda uusi yhteis-
tyohdn perustuva toimintamalli yrittdjyyden,
kasvun ja kansainvilistymisen edistdmiseksi.

Hankkeessa jalostetaan liikeideoita ja ke-
hitetddn kasvuun tdhtddvid yrityksid yhteis-
kehittelylld eli niin sanotulla co-creation
-periaatteella ja tuomalla yliopiston ja am-
mattikorkeakoulun osaa-
minen yritysten saata-
ville. Yrityskehityksessa
hyddynnetddn Oulun yli-
opistossa ja Oulun am-
mattikorkeakoulussa kehitettyjd tuotteistet-
tuja palvelukonsepteja muun muassa kan-
sainvalistymisessd, myynnissd ja erilaisissa
kehittdmisprojekteissa.

Business Kitchenin toimitiloihin sijoittu-
vat muun muassa Oamkin yrityshautomo,
OGV-hankkeen yrityskehitystoiminnot, TIP-
Pl-hankkeen opiskelijatoimeksiantojen vdli-
tyspalvelut, BusinessOulun toimintoja, opis-
kelijoiden yrittdjyysyhteisé OuluSES ja useita
startup-yrityksid. Yhteistydssd ovat mukana
my&s Oulun Yritystakomo ja startup-keskus
Starttaamo.

Uutta teknologiaa tv-
ohjelmien seurantaan

MediaTeam Oulu -tutkimusryhmd on kehit-
tanyt uutta teknologiaa verkosta katsottavi-
en tv-ohjelmien |8ytdmiseen ja sisdllén seu-
rantaan. Mediaseind-verkkopalvelu ja siihen
littyvd tv-ohjelmien hakupalvelu auttavat
katsojia I6ytdmaan tehokkaasti heitd kiinnos-
tavia ohjelmasisdltdjd digitaalisesta tv-lahetys-
virrasta ja verkkopalveluista.

Mediaseind-palvelussa tietokone tunnistaa
automaattisesti ohjelmien sisdltéd parhaiten
kuvaavia asiasanoja. Palvelu seuraa seitseman
digitaalisen televisiokanavan tarjontaa. Asia-
sanojen kautta pddsee tarkastelemaan ohjel-
masta muodostettuja kuvallisia lainauksia.

Palvelu on kehitetty uusien teknologioiden
tutkimukseen ja kehitykseen. Sen toiminta
perustuu laskennallisen dlykkyyden menetel-
miin: digitaalisessa lahetysverkossa esitettyjd
tv-ohjelmia analysoidaan tekstitystiedon pe-
rusteella ja niistd luodaan koosteita palvelun
verkkosivuille.

MEDIASEINA wi=

Mediaseind hyddyntdd tutkimuksessa kehi-
tettyjd videon haku- ja selailutekniikoita oh-
jelmasiséllon kdsittelyssd. MediaTeam on yli
kymmenen vuoden ajan tutkinut digitaalisia
hakujdrjestelmid ja kehittdnyt niiden sovelluk-
sia. Ryhma toimii Oulun yliopiston tietotek-
niikan osastossa.

Palvelu ja haku verkossa:
www.kuukkelitv.filmediaseina



Metsamyyra
osoittaa
saastuneen
maa-alueen

Metsdmyyra toimii hyvin diok-
siineilla saastuneen maa-alueen
osoittajana. Dioksiinin vaikutus
metsdmyyriin ndkyy erityisesti
niiden hampaiden kehityksessa.
Samalla alueella eldvistd pelto-
myyristd mitatut dioksiinipitoi-
suudet ovat huomattavasti met-
sdmyyrien pitoisuuksia pienem-
mat. Myyrélajien vdlilld on eroja
aineenvaihdunnasta vastaavien
entsyymien toiminnassa dioksii-
neille altistumisen jdlkeen.
Kahden luonnonvaraisen pik-
kunisdkkddn, metsdmyyran ja
peltomyyran, kdyttéd ymparis-
t6n kemikaalitason arvioinnissa
tarkasteli vditdstutkimuksessaan
filosofian maisteri Mari Murto-
maa-Hautala. Tydssd tutkittiin
yhdisteiden kertymistd myyriin
kahdessa ymparistossd: voimak-
kaasti dioksiineilla saastuneella
maa-alueella ja kaukana ihmistoi-

minnasta sijaitsevassa erdmaassa.

Viitdstutkimus antaa uutta
tietoa myds vierasaineiden ai-
neenvaihdunnasta ja sen sda-
telystd luonnonvaraisilla la-
jeilla. Luonnonvaraisten lajien
tutkiminen antaa kokonaisuu-
dessaan laajemman ja toden-
mukaisemman kuvan ymparis-
ton kemikaalialtistuksesta kuin
laboratorio-olosuhteet.
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Tavoitteet hyvat
— panostus rirttamaton

HORISONTTI 2020 ON EUROOPAN KOMISSION ehdotus
EU:n tutkimuksen ja innovaatiotoiminnan uudeksi puite-
ohjelmaksi vuosille 2014-2020. Sen keskeisend tavoit-
teena on korkeaan laatuun pohjautuvan tutkimus- ja
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innovaatiotoiminnan vahvistaminen ja huippuosaami-
sen levittdminen kaikkialle Eurooppaan. Lisdksi painot-
tuu korkeakoulujen, yritysten ja tutkimuslaitosten vélinen

yhteistyd. -4

Huipputason tiedettd tuetaan kaksinkertaistamalla Euroopan tutkimusneuvoston ERC:n ra-
hoitusosuus 7 miljardista 13 miljardiin euroon. Tutkimuksen infrastruktuureihin ehdotetaan
2,4 miljardia euroa, uusiin ja kehitteilld oleviin teknologioihin 3,1 miljardia euroa ja Marie
Curie -likkuvuusohjelmaan 5,75 miljardia euroa.

ERC-RAHOITUKSEN KAKSINKERTAISTAMINEN on erinomainen ehdotus. Sen sijaan huoles-
tuttavaa on, ettd Marie Curie -ohjelman osuus kokonaisbudjetissa laskee. Tama ei ole lin-
jassa kansainvdlistymisen ja tohtoreiden likkuvuuden edistdmisen kanssa. My&skddn komis-
sion suunnitelma kaksinkertaistaa tutkimusinfrastruktuurien mdard ilman vastaavaa maa-
rdrahojen korotusta ei edistd kokonaistavoitetta nostaa Eurooppa maailman tutkimuksen
kdrkeen.

Oulun yliopiston ndkdkulmasta olisi toivottavaa, ettd EU:n jo aloittamat hyvét tutkimusta
tukevat hankkeet, ERC, ESFRI-infrastruktuuriohjelma ja Marie Curie -ohjelma, saisivat riit-
tavan tuen ja niiden hallinnointi tehtdisiin tutkijoille houkuttelevaksi.

KANSALLISEN INNOVAATIOSTRATEGIAN toimeenpanosta on laadittu selonteko eduskun-
nalle. Suomen tutkimus- ja innovaatiopolitiikassa korkeakoulut ovat keskeisid toimijoita ja
niille asetetaan erityisid tavoitteita. Niiden odotetaan muun muassa koulutuksessaan otta-
van huomioon tydeldman osaamistarpeiden muutokset sekd lisddvan alueiden kilpailukykya
parantamalla koulutuksen ja tutkimuksen laatua. Uusia innovaatioita odotetaan syntyvan
korkeakoulujen, yritysten ja tutkimuslaitosten vilisessd yhteistydssa.

Selonteossa esitetty tavoite nostaa tki-toiminnan rahoitus neljddn prosenttiin BKT:sta ei
ndilld ndkymin tule toteutumaan. Vuosina 20122015 yliopistojen rahoitus tulee asettumaan
vuoden 2012 tasolle, ja Suomen Akatemian sekd Tekesin kautta tuleva tutkimusrahoitus
laskee.

JULKINEN TUTKIMUSRAHOITUS LASKEE tdman hetken tiedon perusteella reaalisesti kaikki-
aan 120 miljoonaa euroa vuoden 2011 tasoon verrattuna. Lisdksi uuden yliopistolain mukai-
nen yliopistoindeksi puolitettiin tdlle vuodelle ja jaddytetddn kokonaan vuodeksi 2013. Ta-
ma tietdd yliopistoille ensi vuonna 40 miljoonan euron leikkausta médrdrahoihin.

Selonteossa on runsaasti hyvid tavoitteita, jotka ovat my&s linjassa yliopistojen omien ta-
voitteiden kanssa. Yliopistoindeksin jaddyttdminen ja julkisen tutkimusrahoituksen leikka-
ukset eivdt niitd tue. Yliopistot ovat sitoutuneet rakenteelliseen kehittdmiseen ja niilld on
myds tdysi syy odottaa, ettd poliittiset padtdksentekijat tukevat hallitusohjelman ja yliopis-
tojen omien linjausten mukaisia rakenteellisia uudistuksia.

Lauri Lajunen
rehtori



Akkukemikaa-
lien tutkimus-
laboratorio
Kokkolaan

Kokkolan yliopistokeskus Chy-
deniuksessa on otettu kdytto6n
akkukemikaalien tutkimuslabora-
torio. Se on Suomen ainoa alan
julkinen laboratorio, ja vastaa-
vantasoisia yksikoitd on muualla-
kin Euroopassa vain muutamia.
Oulun yliopisto on mukana Chy-
deniuksen koulutus- ja tutkimus-
tydssd yhdessd Jyvdskyldn ja Vaa-
san yliopistojen kanssa.

Laboratorion erikoisuutena
on litiumioniakkujen valmistus-
prosessissa valttdmaton kuiva-
tila. Huipputason tutkimusolo-
suhteiden toivotaan johtavan
kansainvdlisesti kilpailukykyi-
seen akkukemikaalien tutki-
mus- ja tuotekehitystoimintaan
Keski-Pohjanmaalla.

Laboratorio on rakennet-
tu Keski-Pohjanmaan ammat-
tikorkeakoulun tiloihin. Se on
sekd ammattikorkeakoulun, yli-
opistokeskuksen ettd yritysten
kdytettavissa.

Yliopistokeskuksen sovelta-
van kemian yksikdssd on tutkittu
akkukemikaaleja vuodesta 2007
alkaen pddasiassa Tekesin rahoi-
tuksella. Uusi laboratorio paran-
taa tutkimusedellytyksid, silld se
mahdollistaa valmistettujen ak-
kukemikaalien sahkdkemiallisen
testaamisen. Soveltavan kemian
tutkimusryhméa johtaa profes-
sori Ulla Lassi, ja ryhmdssa tyds-
kentelee sekd Oulun ettd Jyvds-
kylan yliopiston tutkijoita.

IWONL YHNI/ 0300y
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Martti Ahtisaari Instituuttiin

kansainvdlinen tohtoriohjelma

Martti Ahtisaari Instituutti kdyn-
nistdd uuden kauppatieteiden alan
kansainvdlisen tohtorikoulutusoh-
jelman Martti Ahtisaari Interna-
tional Doctoral Programme.
Koulutusohjelma edistdd kor-
keatasoista kansainvalisen lii-
ketoiminnan ja kestévan ta-
louden tutkimusta ja ope-
tusta Oulun yliopiston vai-
kutusalueella sekd tukee
osaltaan yliopiston kansainva-
listymiskehitystd. Samalla se laa-
jentaa yliopiston englanninkielistd
koulutustarjontaa kansainvalisissa
tutkinto-ohjelmissa.

4G-verkon energiankulutus
puoleen uudella innovaatiolla

Useiden eurooppalaisten yliopistojen ja yri-
tysten yhteisessd EARTH-projektissa on on-
nistuttu tuloksellisella optimoinnilla laske-
maan langattomien 4G-tukiasemien ener-
giankulutusta merkittdvasti. Langattomien
verkkojen suurimpia energiankuluttajia ovat
4G/LTE-tukiasemat. Projektissa kehitetyilld
ratkaisuilla verkkojen energiatehokkuutta on
saatu parannettua yli 50 prosenttia.

Tulevaisuudessa internetid kdytetddn paa-
asiassa langattomilla matkapuhelimilla ja
tableteilla. Esimerkiksi mobiilit videopalvelut
kuluttavat energiaa moninkertaisesti verrat-
tuna puheluihin ja tekstiviesteihin. Talld het-
kelld maailmassa on 1,2 miljardia langattoman
laajakaistan kdyttdjad ja lukumadrd kasvaa sa-
doilla miljoonilla vuosittain.

Nykyvauhdin mukainen kasvu edellyttdad
kapasiteetin tuhatkertaistamista seuraavien
kymmenen vuoden aikana. Nykyiselld ener-
giankulutuksella tietoliikenteen hiilijalanjal-
ki olisi kolminkertaistumassa vuoteen 2020
mennessda.

"Tdmd on suurin yksittdinen haaste langat-
tomien verkkojen tutkimuksessa ldhivuosina.
Siihen vastaaminen on ratkaisevaa koko toi-
mialan tulevaisuuden kannalta’, toteaa pro-

(o)

jektiin Oulun yliopistosta osallistunut pro-
fessori Matti Latva-aho Centre for Wireless
Communications -tutkimuskeskuksesta.

EARTH-projekti palkittiin Future Inter-
net Award -palkinnolla toukokuussa. Pal-
kinnon perusteluissa sen ansioiksi mainittiin
muun muassa laaja tutkimuksen vaikutta-
vuus ja tulosten suora hyddynnettadvyys. Tu-
losten tuotteistaminen teollisuudessa on jo
kdynnistynyt.

NINONIFT IV
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keskusta 1920-luvun
alussa ja vuonna 2008.

Kirkonkylien kulttuuriymparistot
hajanaisia ja ristiriitaisia

Monissa Pohjois-Pohjanmaan kirkonkylissd
kulttuuriympdristolle on nykyddn tyypillis-

td epdyhtendisyys ja keskenerdisyys, ja uusi ja
vanha rakentaminen ovat usein ristiriidassa
keskenddn. Kirkonkylissd ndkyvdt muutokset
niiden kehityksessd erityisesti vimeisten 50
vuoden aikana.

Maaseutukirkonkylien kulttuuriympariston
muutosta 1800-luvulta nykypdivdan on vai-
toskirjatydssddn tutkinut arkkitehti Kaisa Ma-
kiniemi. Esimerkkikuntina ovat Rantsila, Kar-
samaki, Tyrnadvd ja Haapavesi. Kirkonkylien
kulttuuriympdristdssd nakyvdt ennen muuta
taajamarakenteessa, rakennuksissa, tiealueil-
la ja katutilassa sekd rakennettujen alueiden,
viheralueiden ja viljelysalueiden vilisissd suh-
teissa tapahtuneet muutokset.

Suurimmat muutokset kirkonkylien kult-
tuuriympdristossa tapahtuivat 196070 -lu-
vuilla. Tuolloin keskustojen rakennuskanta
uusiutui ldhes kokonaan ja liikenne sai enem-
madn tilaa. Perinteinen taajamarakenne ha-
josi. Taustalla oli kirkonkylien asukasmdéran
voimakas kasvu seka palvelujen ja likenteen
lisédntyminen.

Monien kirkonkylien kasvu kddntyi hiljai-
seksi taantumiseksi 1980-90 -luvuilla. Asu-
kasmddrdn vaheneminen ja taloudellisen ti-
lanteen heikentyminen nakyvat kulttuuriym-
paristdssd uudisrakentamisen vdahentymise-
nd, tyhjind rakennuksina, rakentamattomina
tontteina ja hoitamattomana ymparistona.

Kulttuuriymparistossa ndkyy myds vimeis-
ten 20 vuoden aikana tapahtunut voima-
kas alueellinen eriarvoistuminen. Kasvavat ja
taantuvat kuntakeskukset erottuvat selkedsti
toisistaan.

Taantuma ja sen vaikutukset korostavat
osaltaan kasvun aikana toteutettujen muu-
tosten merkitystd. Kulttuuriympariston ha-
janaisuus ja rakennusten keskindinen ristirii-
taisuus ovat seurausta paitsi kasvun aikana
tehdyistd kulttuuriympdristdn kokonaisvaltai-
seen uudistamiseen tdhtdavistd suunnitelmis-
ta myds kehittdmisen pysdhtymisestd taantu-
man myotd, toteaa Makiniemi.

Kaavoitus vaikutti huomattavasti kirkonky-
lien kulttuuriympdristdn kehittymiseen kas-
vun kaudella. Kasvun kddnnyttyd taantumaksi
sen merkitys on vahentynyt.

Haapaveden kirkonkyldn

Ouluun toinen
harjoittelukoulu

Oulun yliopiston harjoittelukou-
lu avaa uuden toimipisteen Ou-
lussa. Uudeksi harjoittelukouluk-
si suunnitellaan Koskelan koulua,
jolla on jo pitkd perinne yhteis-
tyostd yliopiston opettajankoulu-
tuksen kanssa.

Ouluun tarvitaan lisdd har-
joittelupaikkoja, koska Kajaa-
nin normaalikoulun lopettaa
toimintansa 31.7.2013, ja opis-
kelijamaarat kasvavat Oulun
opettajankoulutuksessa.

Tuotantotalouden
alumneista kirja

Tuotantotalouden opetuksen 30-vuo-
tisen taipaleen johdosta julkaistiin tou-
kokuussa kirja 30 tarinaa. Teoksessa
kolmekymmentd Oulun yliopistosta
tuotantotalouden yksikdstd diplomi-
insinddrin papereilla maailmalle ldhte-
nyttd kertoo oman uratarinansa. Dip-
lomi-insinddrit kuvaavat omaa alaansa
ammattina ja oppialana.

Kirja on koostettu tuotantotalou-
den opiskelijoiden tekemistd alumnien
haastatteluista ja siind kerrotaan kulu-
neiden vuosikymmenien kehityksestd
koulutusohjelman suorittaneiden na-
kokulmasta. Kirjan taustalla on Oulus-
sa jarjestetty TIIM 2011 -konferenssi,
jossa esiteltin Oklahoma State Uni-
versityn vastaavanlaista teosta.



.
C
I
m
m
z
<
Cc
)
=
(o)

Kolmas voitto oululaisille
arkkitehtiopiskelijoille

Oululaiset arkkitehtiylioppilaat voittivat kol-
mannen kerran perdkkdin vuosittaisen Saint-
Gobain-konsernin jdrjestdman kansainvilisen,
arkkitehtiopiskelijoille suunnatun suunnittelu-
kilpailun Suomen vaiheen.

Kilpailun aiheena oli energiatehokas, kes-
tavan kehityksen periaatteiden mukainen
rakentaminen. Opiskelijoiden tehtdvani oli

ideoida uusi kédyttd hyldtylle varasto- ja teol-
lisuusalueelle Nottinghamissa Isossa-Britan-
niassa ja suunnitella alueen rakennukset ide-
oinnin pohjalta.

Parhaana ehdotuksena palkittiin Saija Sik-
kilan suunnitelma, toisen palkinnon saivat Ee-
mil Luukka ja Sampo Ojala ja kolmanneksi
arvioitin Hannu Kankaanpdan ehdotus. Kaik-

ki tyot on tehty Oulun yliopiston arkkiteh-
tuurin osaston rakennusopin ammattikurssin
harjoitustdind.

Kilpailu oli suunnattu Aalto-yliopiston,
Oulun yliopiston ja Tampereen teknillisen
yliopiston opiskelijoille.

Uuden Oulun uusi ihme on
tekemistd vaille valmis

Aloitin Oulu Business Schoolissa opettajan ja asiantuntijan tehtévas-
sd viime vuoden lopulla. Tunnelma Linnanmaalle matkatessani on jo-
ka kerta kuin olisin menossa kotiin. Ihmekés tuo, niin paljon mukavia
muistoja liittyy alueeseen sinne 1975 opiskelemaan muuttaneena ja

monessa muodossa vuosikymmenien ajan toimineena.

Ensimmadinen yritykseni Vakote Oy kdynnistyi Linnanmaalla PSOAS:in
opiskelijaboxissa Rakentajantie 5 E:ssd ajatuksena tarjota teknillises-
sd tiedekunnassa saatua osaamista yrityksille. Yhti kdynnistyi kolmen
opiskeluvuoden jdlkeen ja ottaen huomioon sen, ettd osa noista opis-
keluajan alkuvuosista meni nk. eldman opiskeluun, uskoa yliopiston
antamaan tietotaitoon ainakin riitti!

Yritykseni yhteys yliopistoon oli sijaintia ja arvomaailmaa my&ten hy-
vin aito. Kdytdnnossd Vakote toimi saman katon alla yliopiston kans-
sa. Tydntekijoiden oli ajoittain valittava, menndké kuuntelemaan lu-
entoa koneautomaation innovaatioista vai ryhtydkd piirtdmaan taa-
sen liilan lyhyelld toimitusajalla luvattuja suunnitelmia asiakkaalle. To-
sin monesti luennolla tuli bonuksena ratkaisu padssd pyorineeseen
asiakasongelmaan.

Kun teknologiakyld alkoi siirtyd aloituspaikastaan Heindpédstd Linnan-
maalle vuonna 1985, olin siirtynyt sen toimitusjohtajaksi. Kotiinpaluun
tunnelma oli vahva, myds monien muiden alueella opiskelleiden mie-
lissd Teknologiantielle tultaessa. Ainut harmitus oli havainto, ettd kaa-
voituksessa teknologiakyldn ja yliopiston viliin oli jatetty kahdensadan
metrin levyinen "ei kenenkddn maa”, soinen metsavydhyke, joka esti
ndkemdstd yliopistoa. Metsddn yritettin mydhemmin sijoittaa muun
muassa Nokian t&k-yksikkd, mutta "valtion maaherrat” pitivat "py-
hdstd maastaan” niin kovaa hintaa, ettd tilat lopulta sijoitettiin Pohjan-
tien ldnsipuolelle.

Téstd ja muutamasta muusta kaavoitushdlmailystd huolimatta alu-
eesta kokonaisuutena on muodostunut kansainvdlisestikin arvioitu-
na ainutlaatuinen kokonaisuus huippuluokan tutkimusta, koulutusta ja
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monipuolista yritystoimintaa. Linnanmaan merkitys koko Suomen tu-
levalle kehitykselle on erittdin tdrked, silld maamme menestyy ja sdi-
lyttdd hyvinvointinsa vain, jos pystymme muuntamaan osaamisemme
markkinoitaviksi tuotteiksi.

"Uuden Oulun uusi ihme” syntyy ainoastaan ndiden edelld mainittu-
jen tahojen todellisella yhteistydlld. Koulutus ja tutkimus luovat perus-
tan, ja yritykset toimivat markkinatarpeiden ja tdmdn osaamisen va-
lisend kytkimend. Keskidssad ovat korkeakoulujen opetus ja tutkimus
sekd yritysten t&k-toiminta ja liiketoimintapddtokset. Tdma yhtdld on
edelleen voimassa eikd sitd millddn EU- ja muulla "humppahankkeel-
la" muuksi muutetal

Tyskentelyni taloustieteiden tiedekunnassa fiksujen oppilaiden ja lai-
toksen viredn henkilékunnan parissa on vakuuttanut minut siitd, et-
td on hyvin tdrkedd nostaa ihmisten verkostoituminen ja vuorovai-
kutus tdysin uudelle tasolle. Korostan nimenomaan ihmisten vdlistd
yhteyttd, silld sitd verkostoituminen on. Linnanmaan "ei kenenkdan
maan’ molemmin puolin on valtavaa osaamista, jotka yhdistamal-

1a kaikki hy&tyvat. Tamd tukee tahojen menestykselle keskeistd kan-
sainvdlistymistd, rahoitusta, laatua, kasvua ja imagoa — kaikenpuolista
onnistumista.

Uuden Oulun ihmeen peruskomponentit ovat olemassa. Tarvitaan
ainoastaan konkreettiset pddtokset ja toimenpiteet. Homma on teke-

mistd vaille valmis!

Pertti Huuskonen
DI, teollisuusneuvos



Opiskelemaan hakeneita lahes 10 000

Oulun yliopistoon opiskelemaan hakeneiden
mddrd kasvoi tdnd kevddnd tuntuvasti. Valta-
kunnallisessa yhteishaussa Ouluun haki yh-
teensd 9541 hakijaa, mikd on 8,2 prosenttia
enemman kuin edellisvuonna. Keskimdarin
yliopistoihin hakeneiden maara kasvoi viime
vuodesta 2,5 prosenttia.

Hakijamaaradn kasvua selittdd osaltaan sa-
manaikaisesti toteutettu kandidaattivaiheen
haku lddketieteelliselle alalle. Oulun yliopis-
tossa alalle hakeneita oli 19,21 prosenttia
enemman kuin viime vuonna. Kaikkiaan 1d4-
ketieteelliseen tiedekuntaan pyrki 1576 ha-
kijaa, kun opiskelupaikkaa edellisend vuonna

havitteli 1322 hakijaa.

My&s muut koulutusalat kasvattivat suo-
siotaan luonnontieteellistd alaa lukuun otta-
matta. Humanistiseen tiedekuntaan hakijoita
oli 12,2 prosenttia edellisvuotta enemman,
kasvatustieteiden tiedekuntaan 11,97 pro-
senttia, teknilliseen 9,90 prosenttia ja talous-
tieteiden tiedekuntaan 7,92 prosenttia vime
vuotta enemman.

Lukumdardisesti suosituin koulutusohjelma
oli luokanopettajakoulutus, johon haki 1450
hakijaa. Markkinointiin haki 955 ja lddketie-
teen koulutusohjelmaan 940 hakijaa.

Aloituspaikkoja Oulun yliopistossa oli 1924.

NINDNYS YHN(

Aapo Heikkildn tarina tallennettiin kirjaan

Oulun yliopiston le-
gendaarisen "orto-
topologian dosen-
tin" Aapo Heikkilan
muistoksi julkaistiin
kirja toukokuussa.
Aapo Heikkild (1931-
1993) ilmaantui vuo-
den 1960 paikkeil-

la Oulun yliopistoon
matematiikan ja fysii-
kan luennoille. Vuosien aikana Heikkildsta tu-
li vdrikds persoona ja osa yliopistoa. Han ei
kuitenkaan koskaan ollut yliopiston kirjoilla
oleva opiskelija tai tydntekijd.

Heikkild kehitteli omaa "tieteenalaansa” ja
luennoi sen pohjalta yliopistossa yli 30 vuot-
ta. Erityisen suosittuja opiskelijoiden keskuu-
dessa olivat Heikkildn joukkoluennot orto-
topologiasta, jonka avainsanoja olivat muun
muassa para-avaruus, dimensiot, ultrafiltterit
ja aksioomat.

Teoksen Aapo Heikkild, Varjotutkija ja tdh-
tiluennoitsija kirjoittanut emeritusprofesso-
ri Olavi Heikkinen kertoo, ettd Heikkilin
kanssa ja hdnen kauttaan yliopistovaki pys-
tyi nauramaan myos itselleen ja tieteelle.
Teoksen ovat kustantaneet Oulun yliopis-
to, Oulun yliopistoseura ja Oulun yliopiston
ylioppilaskunta.

Matematiikassa
olympiavalmennusta

Oulun yliopiston matemaattisten tietei-
den laitos ja OuLUMA-keskus ovat jar-
jestdneet kevddn aikana eteville lukiolai-
sille ja erityisen eteville peruskoululaisil-
le matematiikkavalmennusta.
Tavoitteena on tarjota paitsi mate-
maattisia haasteita niille nuorille, joilta
ne tavallisessa koulunkdynnissd puut-
tuvat, myds valmentaa etevid nuoria
kansallisiin ja kansainvdlisiin matematiik-
kakilpailuihin. Matematiikkakilpailujen
tarkoituksena on kannustaa lahjakkaita
nuoria harrastamaan matematiikkaa ja
kehittdmddn omaa osaamistaan.
Suomessa on annettu tdman tyyp-
pistd valmennusta vapaaehtoisvoimin
jo kymmenid vuosia, mutta toiminta on
toistaiseksi keskittynyt Eteld-Suomeen.

Mikko Puhakka
Suomalaisen Tiede-
akatemian jaseneksi

Professori Mikko
Puhakka Oulun yli-
opiston taloustie-
teiden tiedekun-
nasta on valittu
Suomalaisen Tie-
deakatemian hu-
manistisen osaston
jaseneksi. Puhak-
ka on tiedekunnan
ensimmadinen Suomalaiseen Tiedeaka-
temiaan valittu jasen.

Tiedeakatemian jaseniksi kutsutaan
ansioituneita suomalaisia ja ulkomaisia
tieteenharjoittajia.

DISONSYANYY YIYIN-YNNY



TEKSTI RAIJA TUOMINEN
KUVAT: OW. KINNUNEN / STUDIO PSV. JA TALVIVAARA
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SAADA? AN RATiI
Talvivaaran kaivosgon pysytelfjt-koko kevaan otsikoissa ympdristoongelmien vuoksi.

Ftmaas:assa siitd, ettd tietotaito ehti hiipua
Entistd parempia rikastusmenetelmid ja uusia

, ] 'dyl?glssa
-dlstusﬁv netelmla}%hltetaan kuitenkin koko ajan.






aivosteollisuus on lihtenyt Suo-

messa uuteen nousuun sen jal-

keen, kun toiminta oli vuositu-

annen vaihteessa lahes tdysin

pysdhdyksissd kymmenkunta vuotta. Tal-

vivaara on yksi esimerkKki siitd, ettei tdysin

ongelmitta alan uudelleenherdttimisessa

pédsty: asukkaat valittavat jarvien huonos-

ta kunnosta, lintuja on kuollut, jopa yksi
ihmishenki on menetetty.

Kuolemantapauksen aiheutti rikkivety.
Rikki onkin yksi kaivosten isoimmista on-
gelmista. Sitd vapautuu maaperistd malmin
louhinnan yhteydessd, ja lisaksi rikkié kay-
tetddn malmin rikastuksessa eli arvometal-
lin erottamisessa muusta maa-aineksesta.

Ilmaan rikki vapautuu esimerkiksi rikki-
vetynd, joka on ihmiselle tappava kaasu, tai
rikkidioksidina ja muina haisevina yhdistei-
né. Rikki happamoittaa vesistojd ja jad maa-
periin, jolloin se voi aiheuttaa esimerkiksi
kalakuolemia ja kasvien ruskistumista.

Prosessi- ja ympdristotekniikan pro-
fessori Riitta Keiski Oulun yliopistosta ei
tunne tarkemmin Talvivaaran ikdvaa kuo-
lemantapausta. Han arvelee sen johtuneen
paikallisesta hdiri6tilanteesta, ja vaara olisi
kenties viltetty oikeilla turvatoimilla. Han
muistuttaa, ettd rikkipdastojen hallintaan
on vuosien varrella kehitetty runsaasti me-
netelmid, ja ongelma on oikealla suunnitte-
lulla hallittavissa.

Kalvomenetelmailld haluttu kaasu, myos
rikki, voidaan erottaa kaasuseoksesta. Ka-
talyysin avulla haitalliset kaasut muute-
taan vihemman haitalliseen muotoon tai
uusiksi tuotteiksi. Rikkiyhdisteitd hapetta-
malla saadaan aikaan rikkidioksidia, joka
on mahdollista poistaa.

Haitallinen rikki voidaan kerita talteen
myo6s niin sanotulla adsortiomenetelmalld,
jossa rikkidioksidi kiinnittyy molekyylei-
né erikoisvalmisteisen materiaalin pintaan.
Pinnasta rikki saadaan talteen esimerkiksi
limpétilaa nostamalla.

”Jatkossa toivomme, ettd saamme kehi-
tettyd entistd parempia ja tehokkaampia
menetelmii, joissa rikki saadaan poistet-
tua ja muutettua uudeksi tuotteeksi. Mui-
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denkin ilmaa ja vesid pilaavien haitallisten
komponenttien poistomenetelmid kehite-
taan”, Keiski kertoo. Hanen tutkimusryh-
mansd tutkii myds uusia, entistd parempia
rikastusmenetelmid.

Jarvien suolautuminen
estettava

Kun rikkihappoa kdytetdan malmin rikas-
tuksessa, siitd syntyy sulfaattia, joka jarvi-
vesiin kulkeutuessaan suolaa makean ve-
den. Ympéristogeologi Ilkka Haataja Kai-
nuun ELY-keskuksesta kertoo, ettd Talvi-
vaarassa vesistoihin on péadssyt runsaasti
arvioitua enemmaén sulfaattia ja natriumia.

Jarviveden suolapitoisuutta lisdd my0s ja-
tevesien puhdistus: “Jitevesien puhdistus
perustuu selkeytykseen eli jatevedesté saos-
tetaan metalleja kalkin avulla. Kalkki suolaa
vettd”, erikoissuunnittelija Marja-Liisa Réi-
sinen Kainuun ELY-keskuksesta kertoo.

Réisdnen on tutkinut vuosikymmenen
kaivosten ympdristoasioita. “Talvivaara on
opettanut meille sen, ettd suolojen poistamis-
ta juoksutettavista jatevesista pitdd tehostaa.”

Ongelmaa pyritdan valttamadn kasvatta-
malla allaskokoja ja altaiden jakoa. Maail-
malla kaivoksissa kierritetdan kaivosvesia,
miké on Rédisdsen mukaan yksi keskeinen
kehityskeino my6s Suomessa. Rdisdnen us-
koo, ettd kaivosten prosessi- ja kuivatus-
vesiongelmat saataisiin kuriin, jos vesien
kiertosysteemiin ja vedenpuhdistamoihin
tarvittavat investoinnit olisivat kaivoksille
kannattavia.

“Tutkimusta ja rahoitusta vesiongelmiin
tarvitaan kovasti lisda”, Rédisdnen painot-
taa. Hin muistuttaa, ettd merivedestakin
voidaan tehdéd juomakelpoista, miksei siis
kaivosten jatevesid saataisi kuntoon.

Kaivosvesiin kulkeutuu louhinnassa ja ri-
kastuksessa my6s metalleja, joista vaaralli-
simpia ovat kadmium ja lyijy, silld ne rikastu-
vat elidketjussa. Aquaminerals Oy ja Oulun
yliopiston geotieteiden laitos ovat kehitténeet
jarjestelman, jolla pystytdan poistamaan ve-
destd muun muassa fosforia, arseenia, nikke-
lig, kuparia, mangaania ja kadmiumia.

Professori Kauko Kujala muistuttaa, ettd
kaivoksesta louhitussa maa-aineksessa on vain
pieni osa arvometallia. Loppu on jatemaata,
joka kerdtddn ldjitysaltaisiin. Hinen mukaansa
ldjitysaltaat ovat rakenteiltaan kunnossa,
mutta lisdtutkimusta tarvitaan altaiden
peittdmisestd kaivostoiminnan loputtua.




Professori Riitta Keiski iloitsee ty6- ja elinkeinoministerion hyviksymdstd 1,45 miljoonan euron
aiehakemuksesta, jolla on tarkoitus tutkia lisdd rikin yhdisteitd kaivostoiminnassa. Mikdili
rahoitus saadaan, laaja yhteistyohanke, jossa on mukana myds kaivoksia, alkaa heindkuussa.

Puhdistuksessa kdytetddn apuna mine-
raalipellettejd, jotka sitovat metalleja pin-
taansa. Vedenpuhdistusmineraalien koetuo-
tanto kdynnistyy Paltamossa syksylld 2012.

Pohjarakenteet kunnossa

Kaivoksesta louhitussa maa-aineksessa on
vain pieni osa arvometallia. Kun arvome-
talli otetaan talteen, jéljelle ja4 niin sanot-
tua rikastushiekkaa, nesteen ja hiekan se-
koitusta, joka pumpataan lgjitysaltaisiin.
Arvometallista ja rikastusmenetelmista
riippuu, mitd haitta-aineita rikastushiek-
kaan jda. Hiekkaan jad jaamia myos réjah-
dysaineista.

Lait ja asetukset ohjeistavat sitd, miten l4-
jitysaltaat tulee rakentaa, jotta haitalliset ai-
neet eivit padtyisi luontoon. Professori Kau-
ko Kujala Oulun yliopiston vesi- ja ympéris-
totekniikan laboratoriosta on vakuuttunut
siitd, ettd ohjeistus on riittavan tiukka: "Al-
taiden pohjarakenteet tehdddn nykylainsaa-

dédnnoén mukaan tiiviiksi”, hin sanoo.

Haitta-aineiden péadsyyn léjitysaltaas-
ta luontoon vaikuttaa oleellisesti myos al-
taan ympdrilld olevan padon rakenne sekd
se, miten allas peitetddn kaivostoiminnan
loputtua. Kujalan mukaan etenkin peitera-
kenteista tarvitaan lisatutkimusta:

”Sitd pitdisi tutkia lisad, miten vesi, lam-
po ja happi menevit erilaisten peiteraken-
teiden ldpi, ja mika olisi paras ratkaisu.”

Altaiden pato- ja peiterakenteiden ra-
kentamista rajoittaa se, ettd ne tehdaan ai-
na paikallisista materiaaleista. Rakennus-
materiaalia tarvitaan niin paljon, ettei niitd
ole kannattavaa kuljettaa muualta.

Osaavaa henkilokuntaa
tarvitaan

Seki professori Riitta Keiski ettéd erikois-
suunnittelija Marja-Liisa Rdisdnen ovat sitd
mieltd, ettd kaivoksissa esiin tulleet ongel-
mat johtuvat kaivostoiminnan hiipumises-

ta 1990-luvulla. Tuolloin ei alan koulutuk-
seenkaan panostettu.

”Liséksi kaivosbuumin alkaessa ei uusin-
ta tutkimustietoa kaivosten ymparistokay-
téantoihin ole riittavisti osattu soveltaa, ja
vieldkin tiedon levidmisessd ja ymmarta-
misessd on ongelmia”, Rdisanen lisdd.

Nyt koulutus on kdynnistynyt Oulun yli-
opistossa uudelleen, viime vuonna valmis-
tuivat ensimmadiset alan asiantuntijat. Keis-
kin mukaan kaivoshenkilokunnan osaa-
misen taso ratkaisee paljon:

“Esimerkiksi Kevitsan kaivoksessa on
hyvit kestdvan kehityksen periaatteiden
mukaisesti laaditut ohjelmat. Olen ollut ai-
na sitd mieltd, ettd kaivosten ongelmat voi-
daan ratkaista.”

Kaivosalan koulutus ja suuri osa tutki-
muksesta toteutetaan Oulun yliopistossa vii-
si vuotta toimineessa verkostossa Oulu Mi-
ning School. Se on osa alan tutkimuslaitos-
ten ja yritysten perustamaa Suomen Vuo-
riklusteria, joka tahtad huippuosaamiseen.
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TEKSTI: JUHO KARJALAINEN
KUVAT: KARI LAINE

Arkt/sta osaam/sta

ANTARKTIKSELL

il

Thule-instituutin arktisen alueen asiantuntemusta viedddn Oulun yliopistosta aktiivisesti maailmalle.

Instituutin johtaja Kari Laine vieraili talvella Antarktiksella avaamassa uutta yhteistyotd Chileen.

hule-instituutti on erikoistunut

ymparistoon, luonnonvaroihin

ja pohjoisuuteen liittyviin kan-

sallisiin ja kansainvilisiin kysy-
myksiin. Sen johtaja, professori Kari Laine
vieraili helmi-maaliskuun vaihteessa ka-
rulla Antarktiksella.

”Chilen valtio otti yhteyttd ja pyysi vie-
railulle tutkimuskeskukseensa Eteldmante-
reelle. Ei tarvinnut kauaa harkita ldhtemis-
t4”, Kari Laine paljastaa. Suomen Akatemi-
an tukemalla kaksiviikkoisella matkalla oli
tarkoitus esitelld Thulea ja tuoda arktista
huippuosaamista Antarktikselle.

Vierailullaan Laine korosti Thule-ins-
tituutissa harjoitettavaa monitieteisyyt-
té. Erilaiset tutkimusohjelmat kiinnostivat
kuuntelijoita kovasti. “Kaivosteollisuuden
mahdollisuudet ja ympéristokysymykset
herittivat vilkasta keskustelua.”

Yhteistyotd on tarkoitus ulottaa Etela-
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mannerta laajemmalle. Eteld-Chilen Pa-
tagonian alue muistuttaa ilmastoltaan su-
barktista Pohjolaamme. ”Thule-instituutin
osaamisella Chilen ddrialueita voidaan ke-
hittda”, Laine kertoo. Kiinnostus Suomea
kohtaan on hanen mukaansa kova.

Suomella on Antarktiksella oma Aboa-
tutkimusasema, ja yhteistyota on tehty esi-
merkiksi ilmastotutkimuksen saralla Ar-
gentiinan kanssa. Chilen tutkimusasema
Prof. Julio Escudero Base sijaitsee Eteld-
Shetlannin saarilla, jonne Laine lennitet-
tiin parikymmenpéisen opiskelija- ja tutki-
jaryhman kanssa.

Kansainvilisen Etelamanner-sopimuk-
sen mukaan alue on tarkoitettu vain rau-
hanomaiseen ja tieteelliseen kaytto6n. Chi-
len tutkimusaseman paallikén johdolla Lai-
ne vieraili myos ldheisilla tutkimusasemilla.

Muiden muassa Kiina, Vendja, Uruguay
ja Eteld-Korea tutkivat ainutlaatuista ym-

péristdd naapureina sulassa sovussa. Tutki-
musasemien yhteisty6 on aktiivista ja naa-
puria autetaan pulassa. "Kaikki ovat hyvin
vieraanvaraisia, silld vierailijoita ei kovin
paljon kay.”

Suurimman vaikutuksen Laineeseen teki
Kiinan tutkimusasema. ”Se oli uskomaton.
Tilat olivat kunnossa ja laboratoriot puh-
toisia ja hyvin varusteltuja. Tutkijoita ei to-
sin juurikaan nakynyt”, Laine naurahtaa.

Tutkimusta dariolosuhteissa

Ympirivuotisilla tutkimusasemilla henki-
lokunta sitoutuu olemaan paikalla vdhin-
tddn vuoden. Kotona ei paidstd kdymdin
edes joulupoyddssd. Miehistén viihtymi-
seen on panostettu mittavin DVD-koko-
elmin ja urheilumahdollisuuksin. Erikoi-
suuksiakin 16ytyy. “Eteld-Korean tutki-
musasemalla tutkijat esittelivdt innoissaan
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uutta golfsimulaattoriaan”, Laine hymyilee.
Vuosittain noin 1000-5000 ihmistd kay
tekemdssd tutkimusta Eteldmantereel-

la. Adrimmiisen karu tutkimusympéristd
kiehtoo tieteen tekemisen nikokulmasta,
mutta erityistd huomiota on kiinnitettava
turvallisuuteen. Palokuntaa ja poliisia saa
hatatilanteessa tovin odotella.

Paras aika tutkimukselle on joulu-hel-
mikuu, jolloin Antarktiksella vietetddn
kesdd. Helteistd ei voi puhua, mutta ulko-
na tarkenee. Lainetta mahdollisuus viettaa
vuosi Antarktiksella tutkimusasemalla ei
kiinnosta. ”Joskus nuorempana olisin voi-
nut innostuakin”, hin pohtii.

Tutustumisen lomassa Laine piti useita
esitelmid ja loi suhteita.”Minulla oli loista-
va mahdollisuus verrata tutkimusasemien
toimintaa kotimaisiin vastaaviin”, hin ker-
too. Arktisen ja antarktisen tutkimuksen
tekemisessd samojen metodien kiyttd on
mahdollista ja tutkimusyhteistyén kannal-
ta matka oli hyvin arvokas.

”Chilen kautta voimme avata yhteistyo-
td muun muassa fysiikan, geotieteiden ja
biologian saralla.” Useat chileldiset opis-
kelijat ovat jo ottaneen Laineeseen sdhko-
postitse yhteyttd opiskelumahdollisuuksi-
en tiimoilta. Opiskelijarekrytoinnin kan-
nalta Chile on hyvin mielenkiintoinen ava-
us”, hian innostuu.

Uutta kansainvilista
yhteistyota

Chilen antarktinen instituutti kiinnostui
Laineen esitelmistd niin, ettd yhteistyotd
on alustavasti suunniteltu. Suomen Akate-
mialle juuri ldhetetty hakemus koskee An-
tarktiksen niemimaan jaitikoiden dyna-
miikkaa. Tarkoituksena on tutkia ilmaston
limpenemisen myo6td kiihtyvésti vetdyty-
vad jaatikkoa.

Chile on luvannut tukea muun muassa
logistiikkaan. ”Tutkijamme voivat majoit-
tua Chilen tutkimusasemalla ja apua 16y-
tyy kaikenlaisiin kuljetuksiin”, Laine se-
littdd. Chilen aseman sijainti mahdollistaa

Vieraat otetaan eri
maiden tutkimusase-
milla ystdvdllisesti
vastaan, koska heitd
kdy védhdn. Uruguayn
tutkimusaseman tun-
nistaa kauempaakin.

Chilen tutkimusasema
Eteldmantereella on uusi
mahdollinen tukikohta
oululaistutkijoille. Johtaja
Kari Laine (vas.), johtaja
Jose Retamales ja professori
Enn Kaupp ndkevdt
yhteistydmahdollisuuksia
useilla tieteenaloilla.

monipuolisemman tutkimuksen verrat-
tuna Suomen omaan asemaan Kuningatar
Maudin maalla.

Laineella oli ryhmineen etuoikeus vie-
railla maailman syrjdisimmilla jaatikoilld,
mutta samalla hintd huolettaa Eteld-Chilen
ja Antarktiksen kasvava turismi. Ekosys-
teemin kannalta on huolettavaa, jos turis-
tien mukana herkkd ympérist6 altistuu sin-
ne kuulumattomille eliille”, hdn miettii.

Seuraavaksi Thule-instituutti valmistau-
tui vastaanottamaan Chilen suurldhetys-
ton johtaman delegaation Suomeen touko-
kuussa. Seurue tutustui Laineen johdolla

Suomen arktisiin alueisiin.
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ASTMA YLEISTYY

stma on keuhkoputkien lima-
kalvojen tulehdussairaus, jota
sairastaa linsimaissa 7-10 pro-
senttia véestostd. Se on lisddn-
tynyt voimakkaasti monissa ldnsimaissa
viimeisten vuosikymmenien aikana.

Joissakin maissa sairastuneiden maiai-
rd on alkanut saavuttaa huippunsa, mutta
suomalaisilla aikuisilla se edelleen lisddn-
tyy. Kehittyvien maiden astmatilastoissa
on myos alettu ndhdé selvda nousua.

Suomessa astma oli viime vuonna eri-
tyiskorvattavien lddkkeiden tilastossa si-
jalla kolme verenpainetaudin ja diabetek-
sen jilkeen. Ladkehoitoa sai lahes 240 000
henkiloa.

Tautitapausten mdairdn nousu johtuu
osittain siitd, ettd sairaus tunnistetaan en-
tistd paremmin. Mutta yleistymisen taustal-
la ovat todennékdisesti myos muutokset se-
ki elintavoissamme ettd ymparistossimme.

“Ilmastonmuutos on tdmén vuosisadan
suurin haaste ihmisten terveydelle” pro-
fessori Maritta Jaakkola Oulun yliopiston
Ympairistoterveyden ja keuhkosairauksien
tutkimuskeskuksesta korostaa.

Tutkimuskeskuksen fokuksena on tut-
kia ympériston muutoksen vaikutusta niin
hengityselinsairauksiin kuin muihin kan-
santerveydellisesti keskeisiin sairauksiin.
Tutkimuksen kohteena ovat eliméantavat,
geenit ja ymparistotekijat, kuten esimerkik-
si lampotila seka sisa- ja ulkoilman saasteet.

Tutkimuksessa pyritddn muun muassa
selvittimédan, mitka tekijat vaikuttavat ast-
man syntyyn ja mitkd huonontavat tai pa-
rantavat potilaan eldménlaatua. "Astman
ladkehoito on jo aika hyvilld tasolla, mut-
ta sairauteen voitaisiin vaikuttaa nykyis-
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td enemman myds ladkkeettoman omahoi-
don kautta”, Jaakkola huomauttaa.

Avuksi liikuntaa ja teknologiaa

Eldmintapatekijéiden tutkiminen on kes-
keisessd asemassa, jotta astmaatikoille voi-
daan laatia oireita hillitsevid ohjeita. Yksi
tarked tekijd on litkkunnan méara.

Perinteisesti astmaatikkoja on kehotettu
valttaimain liikuntaa, jotta oireet pysyisivit
kurissa. Tutkimuksissa onkin havaittu, ettd
tautia sairastavilla on keskiméérin alentu-
nut kunto terveisiin verrattuna.

Nyt kuitenkin katsotaan, etté liikunnal-
la voi olla astmaa ennaltachkidisevéd vaiku-
tus. Aerobisen liijkunnan vaikutuksesta
tauti saattaa pysyd paremmin tasapainossa
ja astmalle tyypillisia oireiden lisdantymis-
vaiheita voi esiintyd vahemmén.

Jaakkola mainitsee, ettd parhaillaan on
menossa nuorten aikuisten, kuten opiskeli-
joiden, rekrytointi tutkimukseen, jossa sel-
vitetddn, millainen liikunta on astmaati-
koille hyviaksi.

Astmaatikoille litkkuminen kylmissé on
haaste. ”Tutkimme seké astmaatikoilla et-
té terveilld, miten altistus kylmalle ja tuu-
lelle kylmakammiossa vaikuttaa hengitys-
tie-elimiin. Pyrimme 16ytimadn vastauk-
sia sithen, miten astmaatikot voisivat liik-
kua paremmin my®os talvisin.”

Tutkimusprojekteissa kehitetdan myos
yritysten kanssa teknologiaa, joka auttaa
astmaatikkoja heiddn jokapdivdisessd ela-
maéssddn. Yhtend tavoitteena on kehittda
kannettava spirometri, joka ldhettdd puhe-
limen vilitykselld suoraan terveydenhoito-
henkil6kunnalle tiedot keuhkojen hengi-

Astman kaikkia syitd ei tunneta, ja nyt
tutkitaan erityisesti geenien ja ympdristote-
kijoiden, kuten sisdilman yhteisvaikutuksia,
kertoo professori Maritta Jaakkola.

tyskapasiteetista.

”Tama on tarked osa potilaiden omahoi-
toa”, Jaakkola kiteyttdd. Spirometrimitta-
usten avulla voidaan hoito sditda etdna oi-
kealle tasolle. "On térkeds, ettd ladkkeiden
maédrdd myos vahennetéddn, jos potilaan oi-
reet sen sallivat”, Jaakkola muistuttaa.

Useita altistavia tekijoita

Useimmat krooniset sairaudet esiintyvit
vanhemmilla ihmisilld, mutta astma on
tasta poikkeus. Se on yleisin lasten krooni-



nen sairaus. Se voi puhjeta vauvasta vaariin
eli missddn vaiheessa ei voi sanoa olevan-
sa turvassa. Siksi on tdrkeda tutkia astman
ennusteeseen positiivisesti vaikuttavia te-
kijoité jo nuorilla.

”Yleisyydestd huolimatta tieddmme yl-
lattdvan vdhdn astman syistd”, Jaakko-
la huomauttaa. Tand paivdnd tunnetaan jo
useita astmalle altistavia tekijoitd. Niistd
selkein on tupakansavu, mutta myds sisdil-
man homeet ja perinnéllinen alttius ovat
merkittévid riskitekijoita.

Astman taustalla ei ole yhtd yksittdistd
altistavaa geenimuutosta, vaan kyse on mo-
nen eri geenin vaikutuksesta. Lisdksi pelk-
ki perinnéllinen alttius ei riitd sairauden
puhkeamiseen, vaan tarvitaan my6s ym-
péristotekijoitd. Geenien ja ymparistote-
kijéiden yhteisvaikutuksen tutkiminen on
nyt hot topic”, Jaakkola valaisee.

Astma on myos yleinen tyon aiheuttama
sairaus. Nykyddn tunnetaan noin 300 bio-
logista tai kemiallista ammattiastman ai-
heuttajaa. Tyoperdisten sairauksien rekiste-
riin ilmoitetaan vuosittain noin 600 uutta
ammattiastmaa tai epdilya.

Toiden siirtymiselld ulkoa toimistoihin
on suuri vaikutus nykyihmisiin. Sisdilman
laatu on hyvin tirkeédssa asemassa. Toisaal-
ta ulkoilmassa tyoskentelevit saattavat al-
tistua hyvin alhaisille lampétiloille, min-
ki merkitystd astmassa ei tarkoin tunneta.
Vaikka astma ei yleenséd parane kokonaan,
niin ammattiastmojen kohdalla tauti voi
hévita, jos altistava tekija eliminoidaan riit-
tavan aikaisessa vaiheessa.

Astma ja infektiot

B Infektioiden vaikutus astman syntyyn
on jo pitkddn ollut tapetilla. On ollut
epdselvdd, aiheuttavatko lapsena sairas-
tetut infektiot astmaa vai onko niilld pe-
rdti suojaava vaikutus.

"Olemme pyrkineet selvittdmaan, kum-
pi on syy ja kumpi seuraus”, lastentautien
ja lasten allergologian erikoislddkari, LT
Teija Dunder Oulun yliopistollisen sairaa-
lan lasten ja nuorten klinikasta kertoo.

Tutkimuksissa selvitettiin imevdisikai-
silld iimenevien RS-virusinfektioiden vai-
kutusta astman puhkeamiseen. RS-virus
on yleisin keuhkoputkentulehduksen ja
keuhkokuumeen aiheuttaja alle yksivuo-
tiailla lapsilla.

"Havaitsimme, ettd herkkyys astmaan
oli jo olemassa ennen virusinfektiota”,
Dunder huomauttaa. Tutkimuksen perus-
teella ndytti kuitenkin siltd, ettd virus poi-
mii astmalle alttiit yksildt, joten infektion
vaikutuksesta astmasta voi tulla vaikeam-
pi, useammin sairaalahoitoa vaativa. Tutki-
mukseen on parhaillaan tulossa jatkoa, sil-
[d samat lapset on nyt kutsuttu jalkitarkas-
tukseen kahdeksan vuoden ikaising.

Ympdristoterveyden ja keuhkosairauk-
sien tutkimuskeskuksen professoreiden
Maritta ja Jouni Jaakkolan tutkimuksessa
selvitettiin puolestaan infektioiden vaiku-
tusta astman puhkeamiseen aikuisilla.

Tutkimuksessa havaittiin, ettd dsket-
tdin sairastetut alahengitystieinfektiot
moninkertaistivat riskin sairastua ast-
maan. Nain ollen on tarkedd, ettd pienid
nuhakuumeita ei pddstetd kehittymadan
vakavimmiksi keuhkoputkentulehduksik-
si. Tarkedd on, ettd tydikdiset malttaisi-
vat sairastuessaan levatd tarpeeksi ja et-
td infektioiden levidmisen estdmiseen
kiinnitettdisiin enemman huomiota.
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obotiikan kehitys on tuonut ku-
luttajien tietoisuuteen itsestdan
litkkkuvat polynimurit ja opetuk-
selliset lemmikkieldimet, esimer-
kiksi robottikoiran. Parhaillaan tutkitaan
robotiikan mahdollisuuksia vanhusten ja
mielenterveyden hoidossa.

”On olemassa terapeuttisia leikkihylkei-
td, joita vanhus voi silittdd. Karvalla peitet-
ty leikkikuutti vastaa silitykseen liikahtele-
malla ja ddntelylla. My6s autismin hoidos-
sa on kiytetty robotiikkaa. Yksi Oulun yli-
opiston tutkimusalueista on koneniké eli
miten robottia pystyy ohjaamaan puheil-
la ja eleilld”, valaisee Oulun yliopiston tie-
totekniikan osaston johtaja, professori Ju-
ha Roning.

Yksi Roningin paddtutkimusalueista on
ollut jo opiskeluajoista ldhtien juuri liikku-
vat ja dlykkait robotit eli dlykkéat jarjestel-
mit. IThmisen ja teknologian vilinen suhde
on myos yksi Oulun yliopiston tutkimuk-
sen painopistealueista.

Réning on tutkinut muun muassa ro-
bottien soveltuvuutta energiatehokkaaseen
asumiseen. Erilaiset sensorit valittivit pa-
laute- ja ohjausjirjestelman kautta asuk-
kaalle tietoa esimerkiksi séhkon ja veden
kulutuksesta.

”Kodin néyttopaitteeseen saattaa ilmes-
tyé vaikkapa metsdn kuva ilmaisemaan sité,
ettd nyt sdhkod tai vettd kuluu lijkaa. Robo-
tiikka voi tulevaisuudessa suojata myos ih-
mistd, esimerkiksi ydinvoimateollisuudes-
sa. Japanin tsunamin jilkeen tehtaaseen oli-
si voinut menné robotti, mutta tutkimus ei
ole vield sinne asti ehtinyt. Tutkittavaa siis
riittad, vaikka erilaisia robottisovelluksia on
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ROBOTTIEN

tutkija

Urheilullinen sulautettujen jdrjestelmien professori Juha Réning

on mittauttanut omankin syddmensd kuntoa Oulun yliopiston
tutkimilla tiedonkeruumenetelmilld. Léahinnd tutkijan syddntd

ovat robotit ja niiden yhteiskunnalle antama hyaty.

jo kéytossa”, Roning kartoittaa.

Professori iloitsee siitd, ettd tietoteknii-
kan osaston élykkéiden jarjestelmien ryh-
masté (Intelligent Systems Group) on syn-
tynyt jo seitsemén spinoff-yritysta.

Tiedonkaivuusta
hyotya eri aloilla

Pyhégjoelta, Oulun eteldpuolelta kotoisin
oleva Juha Roning kuuli lapsena sanotta-
van, ettd ”diplomi-insind6ri on iso herra ja
tienaa hyvin”. Tama ei silti ollut Réningin
motivaattori alan valinnassa. "Matema-
tiikka on aina ollut minulle hyvi ty6kalu,
myos fysiikka, eli se miten jutut toimivat.”

Roning kévi lukionsa Raahessa. Hén val-
mistui diplomi-insin66riksi Oulun yliopis-
tosta vuonna 1983 ja tekniikan lisensiaatik-
si vuonna 1985. ”Olen aina halunnut ottaa
askeleen eteenpdin ja yrittad. Informaatio-
teknologian professori Matti Pietikiiselle
sanoin konendostd diplomityoté aloittaes-
sani, ettd menen eteenpiin niin kauan kuin
péad kestdd”, han hymyilee.

Roéning on tutkinut paljon myds tiedon-
kaivuuta eli datalouhintaa, mika tarkoittaa
merkityksellisen informaation kerddmis-
td suurista tietomddristd. Tiedonkaivuu-
ta Oulun yliopisto on hyédyntanyt esimer-
kiksi kehittdessddn sykemittareiden ma-
kuulla tehtavid kuntotesteja.

”Sama tekniikka on kaytéssa puhtaim-
massa muodossa esimerkiksi rasituskun-
totesteissd juoksumatolla. Itsekin olen tes-
tannut ndin kuntotasoni. Toki se on myds
raskain tapa”, Roning huomauttaa.

Myos raskasteollisuus kayttaa tiedonkai-

vuuta kuumanauhavalssauksessa tehdes-
sadn tuotteita asiakkailleen. Erilaiset an-
turit mittaavat valmistuksen aikana synty-
vid lampétiloja, paineita ja nopeuksia, joilla
pystytdan huomaamaan esimerkiksi vaarat
seossuhteet.

Tietoturvan iso merkitys

Télld hetkelld yksi Juha Roningin tirkeim-
mistd tutkimusaiheista on tietoturva eli
tietokoneohjelmistojen haavoittuvaisuu-
det. Roningin johtama, vuonna 1996 pe-
rustettu Oulun yliopiston tietoturvaryhma
OUSPG (Oulu University Secure Program-
ming Group) on l6ytdnyt useita haavoittu-
vaisuuksia tunnetuista ohjelmistoista. Se
on kansainvilisesti tunnettu ja palkittu, jo-
pa Yhdysvaltain Valkoisessa talossa kiitel-
ty ryhma.

”Tutkimme protokollia eli tietokoneoh-
jelmistojen kielioppia ja standardeja, tapaa
milld jarjestelmit viestivat keskenddn. Kun
huomaamme protokollassa haavoittuvai-
suuden, kerromme tésté yritykselle, joka voi
sitten tehdd ohjelmistoon korjauskoodin.
Tutkimuksestamme on ldhtenyt liikkeel-
le ainakin kaksi oululaista spinoff-yritysta.”

Talla hetkelld ryhmaé tutkii sitd, miten
testauksen kasityovaihe jaisi mahdollisim-
man lyhyeksi. Tietoturvalla on Roningin
mukaan maailmanlaajuisesti iso merkitys
tdnd pdivdnd. "Koko kriittinen infrastruk-
tuuri on sdddetty tietokoneilla ja sulaute-
tuilla ohjelmistoilla. Jos nima eivit toimi,
meillé ei ole energiaa eika vettd, junat eivat
liiku eikéd kateisautomaateista saa rahaa”,
hén muistuttaa.



Lenkilld tydasiat unohtuvat Aiemmin lentopalloa kilpatasolla
pelannut Roning rakensi aikanaan
Kysymykseen, miten kiireinen Réning ja- myos rantalentopallokenttdd yli-
kaa tyoaikansa tutkimuksen, opetuksen ja  opiston viereen Oulun yliopiston
hallinnon kesken, vastaus on “harkinnan urheiluseuran kanssa. “Itse ran-
mukaan”. Ty6aika on arkisin keskiméidrin  ta tdsta kampusalueelta puuttuu,
8-18 eika tutkija pida pitkid kesdlomia. mutta hiekkaa riittda.” |

”Ty6ni painopisteet muuttuvat dynaami- i
sesti sinne, missd kulloinkin on suurin tar-
ve. Esimerkiksi viime kuukausi on men-
nyt pitkélti EU-hankkeiden valmistelus-
sa. My®6s yliopiston organisaatiomuutokset
ovat vieneet osastonjohtajan aikaa. Tydssa
jaksamista tukee paljon se, jos ty6té pystyy
itse organisoimaan.”

Kestavyytta vaativat urheilulajit ovat ol-
leet Roningille aina syddmen asia. Hiihto-
tai uintilenkki on edelleen paras tapa ren-
toutua; iltalenkin jilkeen unikin
maittaa hyvin. Himourheilijaksi
Roning ei osaa itseddn nimittid,
koska "ei siind ole mitddn hi-
moa”, kommentoi han humo-
ristiseen tyyliinsa.

“Tekee hyvaa purkaa
tyoasiat ladulle ja hiek-
si. Urheilu on aina ollut
osa minua. Puoliso on to-

syntynyt: 1957 Pyhdjoella
. koulutus: tekniikan tohtori
Oulun yliopistosta 1992

tyo: Sulautettujen
jarjestelmien professori,
Oulun yliopiston

| tietotekniikan osaston

wpr

johtaja

luottamustoimet: EURON &= ==
(European Robotics &
Research Network), ELROB
(European Robot Trials,

NATOn tydryhma)

perhe: vaimo ja kaksi lasta

dennut, ettd ainoa syyni ot-
taa tydmatkoille matkalauk-
ku on se, ettd saan pistda sinne
lenkkarit.”

Professori Juha Réningin ja hdnen
ryhmdnsd tutkimuksista on

jo syntynyt useampi sukupolvi
dlykkditd liikkuvia robotteja.

harrastukset:
rantalentopallo, avantouinti,
uinti, pyordily, juoksu, hiihto
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OIKEALLA OHJAUKSELLA
TERVEEMPIIN
ELAMANTAPOIHIN

Tunteet ja mieli mukaan laihduttamiseen

Laihduttamisen “ammattilaiset” osaavat kaloritaulukkonsa ulkoa,
tuntevat terveellisen lautasmallin ja tietavdt, mika mddrd likuntaa
olisi tarpeen. Siltikin paino sahaa ylos alas. Tukemalla nditd ihmisid
oikein ja riittdvdn kauan saadaan aikaan pysyvia tuloksia.

‘—-/’
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eski-ikdinen ylipainoinen mies

suostui meneméadn ladkérin tar-

kastukseen. Laboratorioarvot

alyttivdt tulevasta vaarasta, ja

tohtori kehotti miestd muuttamaan elinta-

pojaan. Mies jatkoi kuitenkin entiseen mal-
liin, ja lopulta hin sai syddnkohtauksen.

”Tdmi on tavallinen tarina”, sisitauti-
opin professori Markku Savolainen kom-
mentoi. "Kun olemme tottuneet toimi-
maan vuosikymmenet tietylld tavalla, on
elintapojen radikaali muuttaminen yh-
den kehotuksen perusteella hyvin vaikeaa,
vaikka saisimmekin asianmukaista tietoa
elintapojen vaikutuksesta terveyteen.”

Filosofian tohtori, ravitsemusterapeutti
Anna-Maria Keridnen korostaa, ettd ihmi-
nen on psykofyysinen kokonaisuus: ”Syo-
minen on seurausta fysiologiasta, mutta
siihen vaikuttaa henkilon sosiaalinen ym-
péristo, tunteet, ajatukset, kokemukset ja
elimantilanne. Tiedon osuus on vain kuu-
desosa kaikesta siitd, joka vaikuttaa toi-
mintaamme.”

Laihduttamisesta tohtorinvaitoksensa
tehnyt Kerdnen painottaa, ettd lihomiseen
vaikuttaa ruuan laadun lisdksi se, miten ja
miksi ihminen sy6. Viitostutkimuksessaan
hén 16ysi ylipainoisista kaksi paaryhmaa:
tunnesyojat ja impulsiiviset syojit. Naiset
sortuvat helpommin tunnesyomiseen, ja
miehet taas lihovat padasiassa impulsiivi-
sen syomisen vuoksi.

Etenkin impulsiivisesti syovilld on riski
epaonnistua laihduttamisessa.

“Esimerkiksi jonkin ruuan nidkeminen
tai haistaminen aiheuttaa niin voimakkaita
tunteita, ettei jarki parjad sille asialle ollen-
kaan. On myo6s ihmisid, jotka eivit jostain
syystd kykene kokemaan mielihyvaa muil-
la eldaminalueilla, jolloin he lohduttavat it-
seddn ruualla”, Keranen pohtii syité siihen,
miksi hyvinkin terveystietoiset laihduttajat
epdonnistuvat.

”Kun ihminen laihduttaa, hin skarppaa
syomisensa kanssa. Meilld on kapasiteettia
skarpata, mutta jos tuleekin jokin &killinen
tilanne, sattuu jotakin epamiellyttavaa,
kapasiteetti pienenee. Ei pystykddn enda
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skarppaamaan ja rupeaa syomaan.”

Masennus on yksi ongelma, joka vai-
keuttaa elimdnmuutoksen onnistumista.
“Lihavuus aiheuttaa masennusta ja pdin-
vastoin”, Kerdnen kertoo.

Kaloritaulukko ei riita

Téhédn asti julkinen
terveydenhoito on
tarjonnut ylipainoi-
sille ja metabolisesta
oireyhtymasta kérsi-
ville avuksi pddasias-
sa terveystietoa: hen-
kil6d neuvotaan noudattamaan tiettyd ruo-
kavaliota ja lisidméén litkuntaa.

”Niin meilld on terveydenhuoltohenki-
lokunta ja ravitsemusterapeutit koulutet-
tu. Pohjana on annosajattelu ja kaloritaulu-

Sisdtautiopin profes-
sori Markku Savo-
lainen ja filosofian
tohtori Anna-Maria
Kerdnen hakevat tut-
kimustydllddn keinoja
laihduttajien tukemi-
seen. Oikeanlaisella
tuella laihduttaja saa
aikaan pysyvdn eld-
mdntapamuutoksen,
joka ennaltaehkdisee
muun muassa syddn-
ja verisuonitauteja.
Pelkkd terveystieto
harvoin riittdd.

Naiset sortuvat helpbommin
tunnesydémiseen, ja miehet taas
lihovat pddasiassa impulsiivisen

syomisen vuoksi.

kot”, ravitsemusterapeutin koulutuksen it-
sekin saanut Kerdnen kertoo.

“Huonoista elintavoista on vaikea op-
pia pois, mutta se onnistuu harjoittelemal-
la”, Kerdnen rohkaisee. ”Kun lapsi opettelee
ajamaan pyoralld, han valilld kaatuu, nousee
ylos ja jatkaa harjoittelua. Jos ei ole kahteen-
kymmeneen vuo-
teen esimerkiksi syo-
nyt aamupalaa, sen-
kin oppii harjoittele-
malla.”

”Sitdkin voi ope-
tella tunnistamaan,
minkilaisia ajatuk-
sia ja tunteita liittyy syomiseen ja liikkumi-
seen, tai sithen ettei liiku. Mitka asiat eh-
kéisevat hyvien pyrkimysten toteutumis-
ta? Estdako lenkille lahtemistd jatkuvasti
se, ettd on kurja ilma, lonkkaan koskee, ei




tullut nastoja kenkiin, vasyttdd, tympéisee
tai oli tylsd pdiva? Ajattelua on mahdollista
oppia muuttamaan.”

Koska laihduttaminen on median kestoai-
he, aiheesta liikkuu tutkijoiden mukaan pal-
jon myos virheellisti ja ristiriistaista tietoa,
joka hammentdd ihmisid. Laihduttajilla on
paljon my6s uskomuksia, jotka aiheuttavat
turhaa huolta. Kerdnen toppuuttelee myos
aarimmaisyyksiin menevid laihduttajia.

Pysyvit elamdntapamuutokset vaativat
tutkijoiden mukaan aikaa. Yksinkin hom-
ma voi onnistua, mutta useimpia auttaa
toimiva ja sddnnéllinen ohjaussuhde.

Kayttiytymistieteet avuksi

Markku Savolainen on jo neljin vuoden
ajan vetdnyt Suomen Akatemian tutkimus-
ta, jossa selvitetddn ohjauksen merkitysta
metabolisen oireyhtymén ja sepelvaltimo-
taudin ennaltaehkdisyssa. Tutkijat selvit-
tdvit muun muassa si-
td, miten terveydenhoi-
tohenkilokuntaa tulisi
kouluttaa, jotta ylipai-
noisia ihmisid osattai-
siin tukea oikealla ta-
valla elamidntapamuu-
toksen aikaansaamises-
sa. Myos erilaisten tieto-
teknisten apuvilineiden
merkitystd muutoksen
tukena tutkitaan.
Anna-Maria Kerdnen vetdd parhaillaan
KognObe-tutkimusta. Siind selvitetddn, voi-
daanko kognitiivisen psykoterapian ohjaus-
menetelmid soveltaa lihavuuden hoidossa ja
voidaanko niiden avulla vaikuttaa ihmisten
syomiskayttaytymiseen ja laihtumiseen se-

Laihduttaijilla on paljon
myos uskomuksia, jotka
aiheuttavat turhaa huolta.
Kerdnen toppuuttelee
myos ddrimmodisyyksiin
menevid laihduttgjia.

ka diabetes- ja valtimotautiriskiin.

Jo tahanastiset tulokset kertovat, etta oh-
jauksella on merkitysta.

“Perinteisilld keinoilla saavutetaan noin
viiden prosentin painonpudotus. Kun hoi-
dossa on kiytetty ohjausmalleja, joiden
pohjalla on kiyttaytymistieteen viitekehys,
on saatu tutkituilla henkil6illd aikaan jo-
pa kymmenen prosentin
pysyvd painonpudotus.
Tulokset kertovat, ettd
silld on merkitystd, mi-
ten henkil6d ohjataan”,
Savolainen kertoo ja jat-
kaa: "Tieto vie ihmistad
eteenpdin, mutta pelkin
tiedon tarjoaminen on
kohtuullisen tehotonta.”

Savolainen muistut-
taa, ettd ylipaino aiheuttaa syddn- ja veri-
suonitautien lisdksi muun muassa nivelten
kulumista, ndrdstystd sekd tappavaa kak-
kostyypin diabetesta. Siksi ylipainon en-
naltaehkdisy on oleellisen tarkedd yksilon
eliménlaadun ja terveyden vuoksi.

Seké Savolainen ettd Keranen korostavat

myds lihavuuden ennaltaehkdisyn kansan-
taloudellista merkitysté: ylipainon aiheut-
tamien sairauksien hoito, etenkin kirurgia,
on kallista.

“Esimerkiksi yhden lihavuusleikkauk-
sen hinnalla ravitsemusterapeutti auttai-
si pitkdan monia ihmisia”, Kerdanen vertaa,
vaikka pitadkin leikkausta yhtend hyvana
vaihtoehtona lihavuuden hoidossa. "Ra-
haa pitdé olla konservatiiviseen hoitoon ja
sen kehittdmiseen. Ennaltachkaiseva terve-
ydenhoito tuo yhteiskunnalle sadstoja.”
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TEKSTI: MINNA PELTOLA
KUVA: JUHA SARKKINEN

Vuoden alumni 2012 Tony Manninen

INNOSTAVA
MOTIVAATTORI

“Luonteeni mukaisesti yritéin saada tyoyhteisén toimivaksi”, kuvaa
LudoCraft -peliyrityksen toimitusjohtaja Tony Manninen. Innovatiivi-
nen pelialan edistdjé nimettiin Oulun yliopiston Vuoden alumniksi.

ulujoen rannalla sijaitsevan

LudoCraft-peliyrityksen tilat

ovat yhtd nuorekkaat kuin 30

tyontekijan yhteisonsd. Avo-
konttorihuoneet ja pitkat pelihyllyt vievit
palaverihuoneeseen, joka on tdynni virik-
kaita sakkituoleja.

”On meilld my6s virallisemman na-
koinen neuvotteluhuone, mutta menem-
me sinne vasta, jos liikeneuvottelut eivit
edisty”, nauraa Oulun yliopiston Vuoden
alumni 2012 Tony Manninen.

Tyoyhteis6 kuvaa hyvin toimitusjohta-
jan luonnetta. Tony Manninen sanoo miet-
tineenséd koko uransa ajan, miten yrityk-
set ja yhteisot toimisivat mahdollisimman
tehokkaasti. Siihen tarvitaan hdanen mu-
kaansa oikeat vilineet, olot ja ihmiset eli
oikea tyoyhteisdergonomia.

“Hieman yllattavd ympéristo toimii asi-
akkaidemme kanssa toivoakseni samal-
la tavalla kuin uudet, yllattavit harrastuk-
set vaikuttavat meihin tyontekijoihin. Vii-
me syksyni kudoin tydkaverin opastamana
elamani ensimmaisen kaulaliinan. Heittay-
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tyminen uuteen asiaan rikkoo ajattelun ra-
joja ja asenneilmapiiria”, Manninen selittaa.

”Ty6 pelimaailmassa on usein kovin ai-
neetonta, siind ei vilttaimattd nde mitdan
konkreettista. Kisilld askaroidessa voi sa-
malla 16ytad jonkin analogian, yhteyden
omaan tydhon”, hén jatkaa.

Luomisen tiella

Pelialan pioneeri oli jo poikaidssa 1970-lu-
vun lopussa kova pelaamaan tv-pelejd, esi-
merkiksi tennistd. Manninen muistaa, mi-
ten hammentdvid oli kokea vuorovaiku-
tusta television kanssa.

”Naapurissamme sattui asumaan kodin-
koneyritt4j4, jolta sain aina tietokoneita ja
peleja kahdeksi viikoksi testattavaksi. En-
simmadisen oman tietokoneeni sain 14-vuo-
tiaana vuonna 1983. Se oli tietenkin Com-
modore 647, hin muistelee.

Pelaamisen lisiksi Manninen opette-
li my6s ohjelmointia. Hidn arvelee sen ol-
leen luomisen tarvetta. "Legoilla rakensin
my0s aina jotain, ne ovat edelleen suosik-

kini. Ajatukset ldhtevit huomattavasti pa-
remmin liikkeelle, jos teen kisilld jotain”,
sanoo toimitusjohtaja, jonka yrityksen pa-
laverihuoneista yksi on tdynni legoja.

Manninen kirjoitti ylioppilaaksi Kalajo-
en lukiosta magnan paperein ja luki 90-lu-
vun alussa insin66riksi Raahen tietoko-
nealan oppilaitoksessa, nykyisessd Oulun
ammattikorkeakoulun Raahen yksikossa.
Han jatkoi tydskentelyd samassa oppilai-
toksessa kehittden koulutusteknologiajér-
jestelmid ja opiskeli samalla Oulun yliopis-
ton diplomi-insin66rin tutkinnon.

”Vuonna 1999 olin vierailulla Oulun yli-
opiston Pesti-péivilld ja sain tietojenkasit-
telytieteiden laitokselta (TOL) pyynnén
tulla tekemadn pelivditoskirjaa. Asia oli jo
mielessiani kangastellutkin.”

Yliopistosta uskottavuutta

Tony Manninen aloitti TOL:1la yliassistent-
tina elokuussa 1999. Han koki aluksi yli-
opistolla olevansa virtuaali- ja pelimaail-
man yksindinen susi, mutta alkoi véhitel-



Kdsilld tekeminen saa ajatukset
liikkeelle, sanoo Tony Manninen,
jonka yrityksen yksi palaveri-
huone on tdynnd legoja.

ey

TONY MANNINEN

syntynyt: Gustavsberg,
Ruotsi, 1969

koulutus: diplomi-insinddri
Oulun yliopistosta 1999,
. filosofian tohtori Oulun
yliopistosta 2004

= tyo: oululaisen LudoCraft-
=88 peliyrityksen toimitusjohtaja

len kasvattaa alan tutkimustoimintaa.
Niin sai alkunsa my9s tietojenkasittely-
tieteen laitoksen pelitutkimusyksikké Lu-
doCraft, joka siirtyi spinoff-yritykseksi
vuonna 2006. Tuolloin pelitietoutta oli jo
kertynyt tuotteistamista varten.
“Huippuvuotena voinee pitdd vuotta
2005, jolloin meilla oli yliopistossa kymme-
nen tyontekijad. Olin madriaikaisesti tieto-
jenkdsittelytieteen professorina. Oli hienoa
toimia riippumattomassa akateemisessa yh-
teisossd. Nyt yritysmuodossa analyyttinen
tutkimus jd4 ajan puutteessa vahemmalle.”
Analyyttinen tausta on ollut my6s Ludo-
Craftin voimavara. Jotkut isot asiakkaat ei-
vat Mannisen mukaan todennékéisesti oli-
si muuten ryhtyneet peliyrityksen asiak-
kaaksi. ”Yliopistotausta antaa meille uskot-
tavuutta ja toimintaan pitkdjanteisyytta.”
Tilla hetkelld LudoCraft tekee yhteistyd-
td Oulun yliopiston kanssa projekteissa ja
toimii ulkoisena asiantuntijana. Manninen
uskoo, ettd LudoCraft on ollut Oulun yli-
opistolle myonteinen signaali. Yhteiskun-

nallinen vuorovaikutus on kirjattu myos
yrityksen strategiaan.

“LudoCraft haluaa olla vahva pohjois-
suomalainen vaikuttaja. Toivomme, ettd
Oulu saisi ndkyvyyttd myés kulttuuri-, ei
pelkkdnd teknologiakaupunkina. Peliala
kun tarkoittaa ohjelmoinnin lisdksi luo-
vuutta ja taidetta”, Manninen muistuttaa.

Peleistd apua ihmiselle

LudoCraft tekee tilla hetkelld pddasiassa
koulutus- ja hyGtypeleji ja radtaloityja asia-
kasprojekteja. Viihdepelit ovat kuitenkin
tuoteliiketoiminnan keihdénkarki ja jat-
kossa yritys tekee niitd enemmén. Ludo-
Craftin vaatimaton tavoite on pelastaa pe-
leilld maailma.

“Pyrimme saamaan Nobelin palkinnon:
perustelemme pelillisten ratkaisujen kayt-
tokelpoisuutta, sitd, miten pelit voivat aut-
taa ihmisen erilaisessa toiminnassa. Pe-
leistd voi olla apua myds esimerkiksi ldake-
tieteessd, myos mielenterveyden hoidossa.

Olemme jo tehneet yksityiselle toimijalle
terveydenhoitoon liittyvid virtuaalisimu-
laattoreita.”

Esimerkiksi suomalaisen Angry Birds
-pelin suosio on Mannisen mielestd vas-
ta kalpea aavistus siitd, mitd tapahtuu, kun
maailma l6ytdd esimerkiksi hyotypelit.

Luonteeltaan Manninen naurahtaa ole-
vansa "hieman persoonallisuushéiriéinen’
hén kyllastyy helposti ja motivaatiota téy-
tyy 16ytdd. "Toisaalta olen jaardpéinen: en
pohjoissuomalaiseen tapaan anna periksi.
Minulla on lisdksi ollut ilo paasta tyosken-
telemédn loistavien ihmisten kanssa; en siis
ole yksinpuurtaja”, han kuvailee menesty-
misen syita.

”Vuoden alumnin titteli antaa voimaa
tyohon. Oulun yliopisto niakee pelialan
merkityksen ja mahdollisuudet”, Tony
Manninen kiittaa.
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TEKSTI: ANNI JYRINKI
KUVA: RODEO
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SYRJAYTYMINEN
— jopa sosiaalinen kuolema

Nuorten syrjdytyminen jo koulussa tai tyoeldmdstd puhuttaa.

Aiheen pitkdn linjan tutkijat toivovat tilanteeseen yksilollisid

ratkaisuja nuorten omilla ehdoilla.

itd syrjdytyminen on? Mis-
td poliitikot puhuvat, kun he
ovat huolissaan syrjdytymis-
vaarassa olevista nuorista?
“Tuohon ei ole yksiselitteistd vastausta.
Eri yhteyksissd syrjaytymiselld tarkoitetaan
hieman eri asioita”, Oulun yliopiston Eli-
ménkulku ja syrjaytyminen -tutkimusryh-
maén johtaja, kasvatustieteiden tohtori Veli-
Matti Ulvinen kuvaa. Tutkimusryhmé on
pian 20 vuoden ajan tutkinut syrjaytymis-
td ja sen syntyd etenkin kouluissa ja kou-
lutuksessa. Nyt vuonna 2012 aihe on ehka
ajankohtaisempi kuin koskaan aiemmin.
Veli-Matti Ulvisen ja psykologian ylias-
sistentti Timo Latomaan johtama tutki-
musryhmad on tutkinut syrjaytymiseen joh-
tavia tekijoitd etenkin koulumaailmassa.
Ulvisen ja Latomaan paatelma on, ettd syr-
jaytyminen alkaa usein jo paivikodista.
”Tuolloin on kyse pedagogisesta syrjay-
tymisestd. Pedagogiikan kautta tarkastel-
laan, millaisen kuvan péivakoti tai koulu
rakentaa lapsen ja nuoren mahdollisuuk-
sista myohemmassé elamassi ja yhteiskun-
taan integroitumisessa”, Ulvinen selventaa.
Julkisesta keskustelusta tuttua on juu-
ri tuo yhteiskuntaan integroituminen. Eni-
ten syrjaytymiseen kiinnitetddn huomiota,

kun nuoren olisi aika siirtyd koulunpenkil-
téd jatko-opintoihin tai tydelamaan.

Vieraantunut vai syrjaytynyt

Jopa 100 000 nuorta on vaarassa syrjaytya
yhteiskunnasta. Tdssd yhteydessd syrjayty-
minen tarkoittaa tipahtamista pois tydeld-
mastd. “Noin suuren massan kohdalla voi-
daan puhua jo kansantaloudellisesta on-
gelmasta, mutta me tutkimme enemmén
syrjaytymistd yksilon kannalta. Tarkaste-
lemme sitd, mitd syrjaytyminen tarkoittaa
tunteena ja tilana”, Ulvinen kertoo.

Laveasti madriteltynd syrjdytyminen on
ulkona olemista. Psykologian méaaritelmi-
en mukaan syrjaytynyt ihminen ei koe ole-
vansa autonominen omassa kokemusmaa-
ilmassaan, esimerkkiné psyykkinen hairio,
eiké osa sosiaalista maailmaa. "Adrimmil-
ladn voidaan puhua jopa sosiaalisesta kuo-
lemasta”, Ulvinen kiteyttaa.

Onko ty6tén nuori siis valttimattd syr-
jaytynyt? "Yhteiskunnan kannalta vastaus
on kylld, yksilon kannalta se ei ole noin yk-
sinkertaista”, korostaa Latomaa ja pohtii,
olisiko vieraantuminen tdssid yhteydessa
syrjaytymista parempi termi.

”Nuori on siis vieraantunut tydmarkki-
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noilta, muttei valttaimatta syrjaytynyt so-
siaalisesta ympdéristostdadn. Voihan kotona
péivinsi viettdvé ty6ton olla vaikka kuin-
ka aktiivinen harrastuksissaan ja hinel-
14 voi olla vaikka milld mitalla sosiaalisia
kontakteja.”

“Tyomarkkinoilta syrjaytyminen on
selked konteksti, siitd poliitikkojenkin pi-
tdisi puhua, kun he kertovat halustaan
taistella syrjaytymistd vastaan”, painottaa
Veli-Matti Ulvinen ja mainitsee tisti esi-
merkkind yhteiskuntatakuun, jonka pyr-
kimys on ratkaista yhteiskuntaa painavan
nuorten massaty6ttomyyden ongelmia.

”Yhteiskuntatakuu kuulostaa kylla lu-
paavalta, kunhan tyo6- ja opiskelupaikat
osattaisiin jirjestda nuoren itsensé ehdoil-
la. Nuorelta olisi kysyttavd, mitd tima it-
se haluaa ja mistd han on kiinnostunut.”

Latomaa on Ulvisen kanssa samoilla lin-
joilla mutta muistuttaa, ettei ty6elimin
rattaisiin mukaan hyppddminen valttd-
mittd psykologisessa mielesséd auta yksilon
tunteeseen syrjaytymisestd.

Tulevaisuuden koulua
kehittamassa

Vuonna 1993 toimintansa aloittanut tutki-
musryhmd ldhti liikkeelle kasvatustieteen
opiskelijoiden omista mielenkiinnon koh-
teista. “Silloisen kéyttdytymistieteen lai-
toksen opiskelijoita alkoi askarruttaa, mit-
ké tekijat koulussa sysaavit lapsen syrjaian
kouluelamasta. Lyhyesti sanottuna aloim-
me tutkia sitd, mikd koululaisten elamassa
mattad”, Ulvinen kertoo.

Timo Latomaa liittyi mukaan vuonna
2008 ja toi tutkimukseen lisdd psykologi-
sempaa niakokulmaa ja ymmarrystd. Tdlla
hetkelld ryhméan kuuluu johtajien lisaksi
noin 30 perus- ja jatko-opiskelijaa.

Syksystd 2008 Eliménkulku ja syrjayty-
minen -tutkimusryhmén painopisteet ovat
olleet muun muassa seuraavia: syrjaytymi-
sen sosiaaliset uhat yhteiskunnan konteks-

tissa, koulu kasvun ja syrjaytymisen paik-
kana sekd kdytinnon tukitoimien kehit-
tely. Tutkimusryhmassi tehdddn myos
psykologiseen ja sosiaalitutkimukseen
liittyvdd ymmartavien ja kvalitatiivis-
ten menetelmien kehittdmistyota.
Syksystd 2008 alkaen tutkimusryh-
masséd on ollut kiinnostusta olla mu-
kana Oulun kaupungin ja KASOPEN
yhteisessd Future School Research
-hankkeessa. ”Tuon hankkeen tiimoilta
pohdimme, millainen tulevaisuuden kou-
lu voisi olla, ettd se tukisi mahdollisimman
hyvin lapsen ja nuoren kasvamista osaksi
sosiaalista maailmaa. Tarkastelemme kou-
lua usealta eri kantilta, esimerkiksi koulu-
rakentamisen mahdollistamien sosiaalis-
ten tilojen ndkokulmasta sekd didaktisten
metodien valossa”, Ulvinen valottaa.

Pajakoulua ja
ndyttotutkintoja

B Tirked tavoite koululaisten syrjdyty-
mistd tutkittaessa on kehitelld kdytdn-
nén toimintaprojekteja, joilla nuoret saa-
daan pysymaan mukana yhteisssa.

"Jokaisen oppilaan soisi [8ytdvan olemi-
sen ja tekemisen ilon. Oppilaat pitéisi ot-
taa mukaan opetussuunnitelman laatimi-
seen. Ei se ole sen vaikeampaa kuin istua
yhdessd poydan ddreen ja kysya oppilailta,
mitd he haluaisivat tehdd ja millaisia oppi-
mismenetelmid he itse pitdvat mielekkai-
nd", Veli-Matti Ulvinen hahmottelee.

Kaikki oppilaat eivdt koskaan mahdu
samaan muottiin. Osa on enemman te-
kijoitd, osa oppii lukemalla. Joillakin on
oppimisvaikeuksia ja toiset eivdt malta
pysyd tuolillaan paria minuuttia kauem-
paa. Kaikille heille on Ulvisen ja Timo La-
tomaan mukaan oma paikkansa myds
koulumaailmassa.

"Tdssd tulevat kuvaan esimerkiksi jous-
tava perusopetus ja pajakoulut. Pajakou-
lussa peruskoulun ylakoululaiset opiskele-
vat asioita pienessd ryhmdssd ja valilld ol-
laan tdissd erilaisissa tyopajoissa tai kdy-
tanndn kursseilla ammattikouluissa. Tallai-
nen sopii monelle levottomalle nuorelle.
Peruskoulu tulee suoritettua ja samalla
saattaa |6ytyd se tuleva ammattikin®.

Nayttétutkinnot puolestaan ovat tut-
tuja aikuiskoulutuksen puolelta. Ulvinen
toivoo, ettd niitd tuotaisiin mukaan myds
peruskoulun taito- ja taideaineisiin sekd
ammattikouluun.
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Uusiin tehtaviin
Oulun yliopistossa

Kauko Kujala maa- ja
pohjarakennustekniikan

professoriksi

Teknilkan tohto- e,
ri, dosentti Kauko -
Kujala on nimitet- v

ty maa- ja pohja- b i .
ra|<ennuste|<ml|- . ‘lhﬁ

kan professoriksi
[.1.2012-31.12.2016. Kujalan tutki-
mus kohdistuu muun muassa hei-
kosti kantavan maapohjan vahvis-
tamiseen, kylman ilmaston geotek-
niikkaan ja geoymparistotekniik-
kaan painottuen erityisesti teollisuu-
den sivutuotteiden hy&tykdyttoon
maarakentamisessa ja kaivosten
ymparistokysymyksiin.

Kujala on vditellyt tekniikan tohto-
riksi 1992 ja tydskennellyt 1970-lu-
vun loppupuolelta alkaen useissa
tutkimustehtavissd Oulun yliopistos-
sa. Suomen Akatemian tutkijana han
on toiminut kaksi kautta. Vuodesta
1998 hdn on toiminut yli-insind6rind
Oulun yliopiston prosessi- ja ympa-
ristdtekniikan osastossa.

Oulun yliopiston vaitdkset 14.2012-8.6.2012

L3iiketieteellinen tiedekunta

Lddketiede

FM Mari Murtomaa-Hautalan 4.4.2012
tarkastetussa farmakologian ja toksikologi-
an alan vaitostutkimuksessa todetaan, et-
td metsdmyyra toimii hyvin dioksiineilla
saastuneen maa-alueen indikaattorilajina.
Mari Murtomaa-Hautala on syntynyt Ro-
vaniemen maalaiskunnassa 1978 ja valmis-
tunut ylioppilaaksi Lyseonpuiston lukiosta
Rovaniemeltéd 1997.

LL, erikoislidkari Owuti Jauholan
4.5.2012 tarkastettu ladketieteen alan véi-
tostutkimus osoittaa, ettd Henoch-Schon-
leinin purppuraan sairastuneiden lasten
virtsandytteiden seuranta-aikaa tulee pi-
denti yli kuuden kuukauden, jos potilaal-
la todetaan munuaiskerastulehdus tai tau-
din iho-oireet uusiutuvat. Outi Jauhola on
syntynyt Lahdessa 1978 ja valmistunut yli-
oppilaaksi Lyseonpuiston lukiosta Rova-
niemeltd 1998.

LL Kari Toljamon 25.5.2012 tarkastetus-
sa gastroenterologian alan vaitostutkimuk-
sessa todetaan, ettd mahalaukun eroosiot

TERVE TELOA
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ovat usein vaarattomia 16ydoksid. Kari Tol-
jamo on syntynyt Oulussa 1956 ja valmis-
tunut ylioppilaaksi Pulkkilan lukiosta 1976.

FM Piia Markkasen 31.5.2012 tarkaste-
tussa solubiologian alan véitostutkimuk-
sessa tutkittiin delta-opioidireseptorin bio-
synteesid ja solunsisdistd kuljetusta. Piia
Markkanen on syntynyt Oulussa 1975 ja
valmistunut ylioppilaaksi Kuusamon luki-
osta 1994.

LL Liisa Laation 1.6.2012 tarkastettu
synnytysten ja naistentautien alan viitos-
tutkimus osoittaa verisuonten uudismuo-
dostukseen ja reaktiivisten happiyhdistei-
den aiheuttamiin vaurioihin liittyvilla te-
kijoilld olevan ennusteellista merkitysta
munasarjasyovissa. Liisa Laatio on synty-
nyt Oulussa 1976 ja valmistunut ylioppi-
laaksi Madetojan musiikkilukiosta 1995.

LL Annukka Hannulan 8.6.2012 tarkas-
tetun lastentautien alan viitostutkimuksen
perusteella virtsatietulehduksen sairastanei-
den lasten kuvantamistutkimuksia on syy-
td vahentad. Annukka Hannula on syntynyt
Vantaalla 1974 ja valmistunut ylioppilaaksi
Oulun normaalikoulun lukiosta 1993.

FK, HLK Marjo Hyryn 8.6.2012 tarkas-
tetussa ladketieteellisen biokemian ja mo-
lekyylibiologian alan vaitéstutkimuksessa
todetaan, ettd lysyylihydroksylaasi 1:n puu-
te ja lysyylihydroksylaasi 2:n aktiivisuuden
lasku aiheuttavat merkittavia muutoksia si-
dekudoksessa ja taydellinen lysyylihydrok-
sylaasi 2:n puutos johtaa hiirten kuolemaan
sikionkehityksen aikana. Marjo Hyry on
syntynyt Kuivaniemelld 1979 ja valmistu-
nut ylioppilaaksi Kastellin lukiosta 1999.

FM Johanna Korvalan 8.6.2012 tarkas-
tetussa ladketieteellisen biokemian ja mole-
kyvylibiologian alan viitoskirjassa havaittiin
perinndllisten tekijoiden altistavan kahdel-
le luunmurtumina ilmeneville sairaudelle:
reisiluunkaulan rasitusmurtumille ja lasten
primaariselle osteoporoosille. Johanna Kor-
vala on syntynyt Oulussa 1980 ja valmistu-
nut ylioppilaaksi Laanilan lukiosta 1999.

LL Janne Liisanantin 8.6.2012 tarkaste-
tun ladketieteen alan viitoskirjatutkimuk-
sen mukaan akuuttien myrkytyspotilaiden



ennuste on hyvid sairaalahoitojakson ai-
kana, mutta pitkaaikaiskuolleisuus on yli
kaksi kertaa suurempi kuin vertailuvies-
ton. Janne Liisanantti on syntynyt Tornios-
sa 1977 ja valmistunut ylioppilaaksi Putaan
lukiosta 1996.

Terveystieteet

TTM Merja Merildisen 20.4.2012 tarkas-
tetun hoitotieteen alan viitéstutkimuksen
mukaan potilaan psyykkinen eldménlaa-
tu on tehohoidon jilkeen matalampi kuin
samanikdiselld terveelld henkilolla ja pa-
lautuu fyysistd elamdnlaatua hitaammin.
Merja Merildinen on syntynyt Oulussa ja
valmistunut ylioppilaaksi Oulun Lyseon
lukiosta 1987.

Luonnontieteellinen tiedekunta

FL, KTM Marjo Tiikkajan 11.5.2012 tar-
kastettu tietojenkisittelytieteen alan vai-
tostutkimus kisittelee arvontuotantoa oh-
jelmistoliiketoimintakontekstissa. Marjo
Tiikkaja on syntynyt Oulussa ja valmistu-
nut ylioppilaaksi Vaalan lukiosta 1991.

FM Piivi Parviaisen 25.5.2012 tarkas-
tetussa tietojenkaisittelytieteen alan viitos-
tyOssd esitetddn globaalin ohjelmistokehi-
tyksen kehikko, joka kokoaa yhteen glo-
baalin ohjelmistokehityksen haasteita ja
niiden ratkaisuja. Pdivi Parviainen on syn-
tynyt Kemijarvelld 1972 ja valmistunut yli-
oppilaaksi Kemijirven lukiosta 1991.

FM Timo Rousun 8.6.2012 tarkastetus-
sa farmakologiaa sivuavassa rakennetut-
kimuksen kemian alan viitdskirjatyossa
kehitettiin uusia analyysimenetelmii 144-
keainemetabolian tutkimiseen kayttien
nestekromatografiaa yhdistettynd massa-
spektrometriaan. Timo Rousu on syntynyt
Torniossa 1979 ja valmistunut ylioppilaaksi
Tornion yhteislyseon lukiosta 1998.

Teknillinen tiedekunta

DI Ville Isoherrasen 27.4.2012 tarkastetun
tuotantotalouden alan viitostutkimuksen
tuloksena syntyi kokoelma strategian ana-

lyysikehikoita, joista jokainen rakennet-
tu analyysikehikko vastaa erilliseen tutki-
muskysymykseen tutkimustavoitteen si-
sdlla. Ville Isoherranen on syntynyt Pihti-
putaalla 1979 ja valmistunut ylioppilaaksi
Haapajirven lukiosta 1998.

DI Hanna Kropsu-Vehkaperin 4.5.2012
tarkastetussa tuotantotalouden alan vii-
tostutkimuksessa tarkastellaan tuotetie-
toa eri toimijoiden nakokulmista sekd etsi-
taan edellytyksii, joiden avulla tuotetiedon
hallintaa voidaan kehittda huomioiden pa-
remmin yrityksen kaikki tuotetietoa hyo-
dyntavit toiminnot ja sidosryhmit. Han-
na Kropsu-Vehkaperi on syntynyt Oulussa
1980 ja valmistunut ylioppilaaksi Haukipu-
taan lukiosta 1999.

DI Jari Ruuskan 11.5.2012 tarkastetus-
sa prosessitekniikan alan véitoskirjatyossa
tutkittiin terdskonvertterin erikoismitta-
uksia ja niiden soveltuvuutta ohjaustarkoi-
tuksiin sekd kehitettiin malli ennustamaan
terdksen lampétilaa happipuhalluksen lo-
pussa. Jari Ruuska on syntynyt Ulvilassa
1970 ja valmistunut ylioppilaaksi Ulvilan
lukiosta 1989.

Arkkitehti Kaisa Midkiniemen 25.5.2012
tarkastettu arkkitehtuurin alan vaitostut-
kimus tarkastelee maaseutukirkonkyli-
en kulttuuriymparistélle eri aikoina omi-
naisia piirteita sekd kulttuuriympéristos-
sa aikojen kuluessa tapahtuneita muutok-
sia. Kaisa Mékiniemi on syntynyt Kemin-
maassa 1970 ja valmistunut ylioppilaaksi
Keminmaan lukiosta 1989.

Arkkitehti Emilia Ronkon 1.6.2012 tar-
kastetussa arkkitehtuurin alan vaitostutki-
muksessa selvitettiin, miten lainsdadantod
ja sen tueksi laadittuja ymparistohallinnon
ohjeita on sovellettu maankdytén suun-
nittelussa ja selvitystiedon tuottamises-
sa. Emilia Ronkké on syntynyt Iisalmes-
sa 1980 ja valmistunut ylioppilaaksi Lapin-
lahden taidelukiosta 1999.

MSc (Tech) Oleg Davidyukin 8.6.2012
tarkastettu tietotekniikan alan vaitostutki-
mus osoittaa jokapaikan tietotekniikan so-
vellusten tukevan kayttédjin tarpeita arjessa.
Oleg Davidyuk on syntynyt Pietarissa 1981

ja valmistunut sielld ylioppilaaksi 1998.

DI Simo Hietakankaan 8.6.2012 tarkas-
tetun elektroniikan alan vaitostyon loppu-
tuloksena on suunnitteluehdotuksia, jotka
helpottavat hyvdn hy6tysuhteen omaavien
RF-kytkinvahvistimien suunnittelua ja si-
ten niiden yleistymista tulevaisuudessa. Si-
mo Hietakangas on syntynyt Alahdrmaéssa
1980 ja valmistunut ylioppilaaksi Alahér-
mén lukiosta 1999.

Taloustieteiden tiedekunta

KTM Lauri Vilmin 13.4.2012 tarkastetus-
sa kansantaloustieteen alan viitoskirjassa
perehdytdédn yritysten markkinoilletulon
ja markkinoilta poistumisen taloudellisiin
vaikutuksiin. Lauri Vilmi on syntynyt Ou-
lussa 1983 ja valmistunut ylioppilaaksi Me-
rikosken lukiosta 2002.

KTM Seppo Orjasniemen 11.5.2012 tar-
kastetussa kansantaloustieteen alan vii-
toskirjaty6ssd on tutkittu rahaliiton mai-
den vilisid makrotaloudellisia riippuvuus-
suhteita, keskittyen erityisesti kansainva-
liseen kauppaan liittyviin ilmiéihin. Sep-
po Orjasniemi on syntynyt Tervolassa 1979
ja valmistunut ylioppilaaksi Kemin Lyseon
lukiosta 1998.

Humanistinen tiedekunta

FM Riika-Leena Juntusen 12.5.2012 tar-
kastettu historian alan viitostyo tarkastelee
lihetysasemaa paikallisesta nakokulmas-
ta Luoteis-Hunanissa Kiinassa 1900-luvun
alkupuolella ja havainnoi uuden tilan eri
yhteiskuntaluokissa nostattamia reaktioita.
Riika-Leena Juntunen on syntynyt Oulussa
1973 ja valmistunut ylioppilaaksi Oulun ai-
kuislukiosta 1994.

Oulun yliopistossa tarkastetut viitoskirjat

luettavissa verkossa: http://jultika.oulu.fi/
Search/Results/
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YLIOPISTOLLA ON KOLME TEHTAVAA: opet-
taminen, tutkiminen ja ns. kolmas tehtava eli
ympardivan yhteiskunnan kehityksen tukemi-
nen, vuorovaikutus muun yhteiskunnan kans-
sa. Tdssd jdrjestyksessd yliopiston tehtdvét
ovat kehittyneet myos historiallisesti.

Syntyessddn syddnkeskiajalla tuhat vuotta sit-
ten yliopisto oli l&hinnd skolastinen opetus-
laitos. Silloin tulkittiin antiikin auktoriteetti-
en kirjoituksia kristillisen teologian silmélasi-
en |dpi. Empiirinen luonnontutkimus kehittyi-
kin aluksi yliopistojen ulkopuolella tiedeseu-
roissa ja akatemioissa, kuten Galileo Galilein
"ilvessilmdisten akatemiassa” (Accademia dei
Lincei). Mutta 1700-luvun loppua kohden
mentdessd toinen tehtdvd kuului jo yliopis-
ton toimenkuvaan. Vuonna 1809 perustettu
Berliinin yliopisto toimi esikuvana tutkivalle ja
opettavalle yliopistolle.

[800-luvun lopulla johtavissa ldnsimaissa to-

teutui tieteellis-tekninen vallankumous, jossa
tieteen vaikutus teknologiseen kehitykseen
kavi ilmeiseksi. Tieteen ja teollisuuden liittou-
tumaan tunkivat sittemmin mukaan myds hal-
litukset, koska huomattiin, ettd valtion kilpai-
lukyky sodassa ja rauhassa riippuu tieteellis-
teknisestd osaamisesta.

KANSALLISIA INNOVAATIOJARJESTELMIA
synnytettiin vaiheittain 1900-luvun lop-
pupuolella. Niissd tiede, teollisuus ja val-
tio liittoutuivat. Tieteen tutkija Henry Etz-
kowitzin sanoin muodostui ns. kolmoiskier-
re (triple helix), jossa valtion, teollisuuden ja
tieteen rajat hdmartyivat. Etzkowitz kayttda
myds sanaa "yritysyliopisto” (entrepreneurial
university).

Yliopiston kolmas tehtdvd oli késitettdvissd
suppeassa mielessd maan teollisen kilpai-

lukyvyn palvelemiseksi. Maininta kolman-

nesta tehtdvastd tuli Ruotsin yliopistola-
kiin 1997 ja se on Suomen uudessa yli-
opistolaissa vuodelta 2010.

ANNU HATTUNEN

Toisella tapaa aihetta ldhestyen voidaan
huomauttaa, ettd yliopistot ovat aina
auttaneet yhteiskuntaa esimerkik-
si tuottamalla tarpeellista virka-
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Yliopiston kolmannet tehtavat

mieskuntaa ja papistoa. Kolmas tehtdvad voi-
daankin ymmartda konstruktivistiseksi tai toi-
mintatutkimukselliseksi ndkokulmaksi opetuk-
seen ja tutkimukseen. Tiede ei vain kuvaa to-
dellisuutta, vaan se myds rakentaa sitd.

Kolmas tehtava liitetddn yleisimmin paikalli-
seen ja alueelliseen kehittdmiseen. Yliopis-
tolla ja korkeakoululla onkin valtava suora ja
epdsuora vaikutus oman alueensa elinvoimai-
suuteen.

KOLMATTA TEHTAVAA EI TARVITSE TULKITA
suppeasti vain yritysmaailman auttamisek-
si. Laajemmassa mielessd se on yhteiskunnan
kaikinpuolista auttamista. Ja kaikkein laajim-
massa mielessd se on maailman parantamista
tai pelastamista. Yliopistolaki puhuukin "isan-
maan ja ihmiskunnan palvelemisesta”. Muis-
tettakoon, ettd yliopistojen suomenmieliset
kdytdnnossd loivat tdman maan [800-luvun
lopulla ja 1900-luvun alussa.

Erilaisten kolmansien tehtévien vililld voi ol-
la ristiriitaakin. Vastakkain voivat olla yrityk-
sen pikavoittojen teon avustaminen ja koko
maailman kestdvan kehityksen tukeminen.
Yritysmdisessd yliopistossa tutkijoiden sanan-
vapauskin voi kdrsid, kun PR-viestinndn kay-
tantdjd matkitaan turhan innokkaasti porssi-
yrityksista.

YLEISTAJUINEN TIEDEVIESTINTA liittyy myos
kolmanteen tehtdvaan. Jos halutaan, ettd tie-
de vaikuttaa tehokkaasti yhteiskunnassa, on
viestittdvd kumppanin ymmartdmalld kielel-
l4. Englanninkielinen jargon ei Suomessa sovi,
vaan yhteiskuntaan on tehokkainta vaikuttaa
kotimaisilla kielilld. Yliopistolla on my&s vas-
tuunsa suomen kielen eldvana sailyttdmisessa.

Kunpa valtiovaltakin ymmartdisi palkita tut-
kijoita ja opettajia myds kolmannen tehtdvén
ansioista, eikd vain kansainvdlisistd, spesialis-
teille suunnatuista artikkeleista.

Erkki Karvonen
informaatiotutkimuksen ja
viestinndn professori,
Oulun yliopisto



Message Developer

From: Jari Sivonen
To: Aktuumi@oulu.fi

Suomea opettamassa Unkarissa

Suomen kieltd ja kulttuuria opetetaan yli sadassa yliopistossa eri
puolilla maailmaa. Yksi ndistd opetuspisteistd on Unkarin padkau-
pungissa Budapestissa. Tulin syksylld 2008 Budapestin ELTE-yli-
opiston suomalais-ugrilaisten kielten laitokseen vierailevaksi suo-
men kielen ja kulttuurin professoriksi. Laitoksemme on sikdli
poikkeuksellisessa asemassa, ettd meilld on kaksi Suomesta I3-
hetettyd opettajaa, eli professorin lisdksi unkarilaisia suomen-
lukijoita opettaa suomalainen lehtori.

Unkari on viime aikoina ndkynyt kansainvdlisessd mediassa

lahinna kielteisessa valossa. Ensin tuli lehdistdnvapautta ra-

justi rajoittava medialaki ja sitten nippu muita lakeja, joilla valtaa pita-

vd puolue vahvisti omaa asemaansa. Seuraavaksi Unkarin presidentti jai kiinni vaitds-

kirjansa plagioinnista, ja lopulta unkarilainen lentoyhtié Malév ilmoitti lopettavansa toimintansa talo-

usvaikeuksien takia. Huonoja uutisia tuntuu siis tulevan yksi toisensa peradn, mutta on Unkarissa toki paljon hyvaakin.

Unkarilaiset ovat keskimaarin hyvin ystavillistd kansaa. Hississa tervehditdan tuntematontakin, ja esimerkiksi bussia odo-
tellessa joku paikallinen saattaa alkaa viritelld keskustelua. Valitettavasti minun kanssani virittelyn asteelle se jadkin, silld
en puhu unkaria kovinkaan hyvin.

Olen kuitenkin opetellut lausumaan sujuvasti muutaman tarkedn lauseen: Nem értem. Nem beszélek magyarul. Kilfol-
di vagyok. (En ymmarra. En puhu unkaria. Olen ulkomaalainen.) Tdman osaan sanoa jo niin sujuvasti, ettd usein minua
puhutteleva unkarilainen ei suostu uskomaan, etten tosiaan oikeasti osaa kieltd. Osaan kuitenkin kuunnella ja nydkytelld
sujuvasti, jolloin voitonriemuinen unkarilainen luulee olleensa oikeassa ja minun ymmartavan. Suunvuoroa minulle har-
voin edes tarjotaan, joten pelkdlld nydkyttelyllda parjaan suurimmassa osassa tilanteita oikein mainiosti.

Unkarin hyvid puolia on ruoka. Vaikka perinteinen unkarilainen ruoka on toisinaan suolaista, mausteista ja rasvaista, ko-
tona kokkaamista helpottaa tuoreen lihan ja kasvisten hyva saatavuus. Joka kadunkulmassa on liha- ja vihanneskauppo-
ja, joista saa tuoretta unkarilaista ruokaa — ja vieldpa paljon edullisemmin kuin supermarketeista. Lihakaupassa suoma-
lainen saattaa hieraista silmiddn, silld myynnissd on tarjaa eli sian kylked. Presidentti Tarja Halosen nimen mainitsemi-
nen saakin unkarilaisissa aikaan kutakuinkin samanlaisen reaktion kuin Slovakian parlamentin entisen puhemiehen Pavol
Paskan nimen mainitseminen suomalaisissa.

Valilld tuntuu siltd, ettei lansimaisen markkinatalouden periaatteita ole vield ihan tédysin takaldisessd kaupanteossa siséis-
tetty. Kun suomalainen tuttavani halusi ostaa ldhikaupastaan palan sijasta kokonaisen juuston, ei myyjd millidn suostunut
myymaan sitd, vaan narkdstyneend tokaisi: "'Jos sind ostat koko juuston, mitd sitten jad muille?”

Jari Sivonen

Kirjoittaja on yliopistonlehtori Oulun yliopistossa ja tyskentelee Budapestissa suomen kielen ja
kulttuurin vierailevana professorina. -
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Yliopiston avajaiset uudistuvat

Oulun yliopiston lukuvuoden avajaispdivan ohjelma uudistuu ensi
syksynd. 54. lukuvuoden avajaispdivd on maanantai 3.9.2012.

Pdivdn ohjelma:

= klo 10.30—-12.00: Yliopistolaisten eli henkilokunnan ja
opiskelijoiden tapahtuma, Rotuaarin aukio

= klo 14.00 Avajaisjumalanpalvelus, Pyhan Luukkaan kappeli,
Linnanmaa

= klo 15.15 Avajaisten pddjuhla, Saalastinsali, Linnanmaa

Yliopiston ystavat ja yhteistydkumppanit kutsutaan avajaisiin
entiseen tapaan.

Avajaisviikolla myas:

= 4.9.2012: Student Centerin avajaiset ja avoimet ovet sekd
ylioppilaskunnan Etupdivd, Linnanmaa

= 5.9.2012: Ylioppilaskunnan jarjestémessut, Linnanmaa, sekd

Vulcanalia-iltatilaisuus, Toppilan M&ljd

Hydrologian Nordic Water
-konferenssi 13.-15.8.2012

27. Nordic Water -konferenssi jarjestetddn 13.—15.8.2012 Oulun
yliopistossa. Sen kohderyhména ovat hydrologian ja sen lahialo-
jen asiantuntijat ja tutkijat.

Konferenssissa esitellddn uusinta hydrologista tutkimusta ja kdy-
tantdjd, kuten nykyiset hydrologian tutkimuksen painopisteet,
menetelmdt ja tulokset. Konferenssin tavoitteena on myds pa-
rantaa hydrologisten ilmididen ymmartdmistd ja vesivarojen
hallintaa.

Padteeman alla toteutetaan useita alateemoja omina sessioina,
tydpajoina ja posteriesityksind. Konferenssin yhteydessa jarjeste-

tdan kaksi aiheeseen liittyvdd ekskursiota.

Konferenssi verkossa: http:/Inhc2012.oulu.fi/
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Oulun yliopiston 9.
tohtoripromootio 17.-19.5.2013
Oulun yliopiston yhdeksds kaikkien tiedekuntien yhteinen toh-
toripromootio jarjestetddan 17.-19.5.2013. Siihen voivat osallistua

kaikki Oulun yliopistossa vditelleet, joita ei ole aiemmin vihitty
tohtoreiksi. Lisdksi vihitddn yliopiston nimedmat kunniatohtorit.

Promootion perinteiset tilaisuudet:

17.5.2013 Miekanhiojaiset

18.5.2013 Padjuhla, tohtoreiden vihkiminen
Tohtorikulkue Oulun keskustassa,
juhlajumalanpalvelus
Promootiopdivilliset ja -tanssiaiset

19.5.2013 Promootiopurjehdus

Promootioon kutsutaan sahkopostikirjeelld vuoden 2002 jalkeen
vditelleet nuoret tohtorit, joita ei ole aiemmin vihitty. Siihen voi-
vat osallistua myds aiemmin vditelleet, joita ei ole promovoitu.
Mukaan voivat tulla tohtorit, jotka vdittelevdt hyvéksytysti tam-
mikuun 2013 loppuun mennessa.

Nuorten tohtoreiden iimoittautuminen verkkosivujen kautta
alkaa syyskauden alussa.
Promootio verkossa: www.oulu.filpromootio2013

Xll Kansallinen hoitotieteellinen
konferenssi 27.-28.9.2012

Xl Kansallinen hoitotieteellinen konferenssi teemalla "Alakko
ndd mua? Yhteistyolld vaikuttavaa hoitotieteellistd tutkimusta”
jarjestetddn 27.-28.9.2012 Oulun yliopistossa.

Konferenssi on tarkoitettu kaikille alan tutkijoille, opettajille, klii-
nisessd tydssa toimiville, opiskelijoille ja muille aiheesta kiinnos-
tuneille. Konferenssin jarjestavat Hoitotieteiden tutkimusseura
HTTS ry. ja Oulun yliopiston terveystieteiden laitos.

Konferenssi verkossa: www.oulu.fi/hoitotiede/konferenssi
Tiedustelut: hoitotiede2012@oulu.fi




