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LAAKETIETEEN TUTKINTO-
OHJELMAN OPETUSSUUNNITELMA
201/-2018

OPS 2017 mukainen opetus l6ytyy opintokohteet ja tutkintorakenteet valilehdelta:
- kaikille yhteiset opinnot: L&dé&ketieteen lisensiaatin tutkinto-ohjelma 2017-2018
- valinnaiset opinnot: Tutkintorakenteisiin kuulumattomat opintojaksot

Koulutuksen tavoite

Oulun Yliopistosta valmistunut |&akari osaa tydskennelld itsenaisesti ladkarin ammatissa perusterveydenhuollon
tasoisissa tehtavissa ja monipuolisissa paivystystehtavissa sekd omaa valmiudet ammatilliseen
jatkokouluttautumiseen ja tutkimustydhon.

Laaketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavan koulutuksen suoritettuaan opiskelija saavuttaa seuraavat
osaamistavoitteet:

Ladkari ammattilaisena

e 0saa tydssaan tulkita keskeisia ammatillisia arvoja, kuten potilaan edun mukainen toiminta, rehellisyys,
kunnioitus ja luottamuksen sdilyttdminen

¢ 0saa tehda johtopaatdksia ammatillisten eettisten periaatteiden mukaan

e 0saa suunnitella ja tehd& hoitosuositusten ja hyvaksyttyjen hoitomenetelmien mukaista hoitoa

¢ 0saa tehda johtopaatoksia terveydenhuollon ryhmén jdsenené

e 0saa suunnitella oman osaamisensa kehittdmista ja tydyhteisdnsa tyota seka tehda vastuullisesti terveyden
edistAmistydta yhteistydssa potilaiden, muiden terveydenhuollon ammattilaisten ja yhteiskunnan kanssa

Tieteeseen perustuva tieto laédkarin ammatissa

e 0saa hankkia ja yhdistaa keskeisia kliinisia ja tieteellisia tietoja ja taitoja

e 0saa muokata tieteellisid metodeja potilastydhon

e 0saa vakuuttaa oman alansa asiantuntijana ja kehittajana

e 0saa arvioida kriittisesti uutta tietoa ja tulkita sita tydssaan terveydenhuollon eri tehtavissa

Vuorovaikutus laakarin ammatissa

e osaa kommunikoida tuloksellisesti potilaiden ja heid&n omaistensa kanssa, toimii huomaavaisesti ja
myo6tamielisesti ja osaa paattaa tarvittaessa yhteydenpidon

e 0saa huomioida vuorovaikutuksessa ja hoidossa potilaan ja hAnen omaistensa uskonnollisen ja kulttuurisen
taustan seké sosiaaliset olosuhteet

e 0saa viestia suullisesti ja kirjallisesti terveydenhuollon kollegoille sek&a osaa toimia opiskelijoiden ohjaajana
erilaisissa opetustilanteissa

Kliininen ongelmanratkaisu laékarin ammatissa



e 0saa suunnitella yksildllistd, henkilokohtaiset tarpeet ja toiveet huomioivaa potilashoitoa seka laatia yleisten
akuuttien ja kroonisten sairauksien hoitosuunnitelmat eri-ikaisille potilaille

e 0saa analyyttisesti, tutkimustietoon perustuen tehda diagnooseja

e 0saa tehda erotusdiagnostista ajattelua tydsséén

e 0saa arvioida terveydenhuoltosysteemin rakenteen ja terveydenhuollon taloudellisten vaikutuksien
merkityksen potilastoiminnassa

e 0saa arvioida terveydenhuollon ja sen toimijoiden koordinaation merkitysté hoidon jatkuvuuden, turvallisuuden
ja luotettavuuden takaamiseksi

L&akari potilaan ja yhteison tukijana

e 0saa edistaa potilaiden kattavaa ja korkeatasoista hoitoa ja kuntoutusta heidan kulttuuristaan, kielestaan,
etnisesta taustastaan, tai sosiaalisesta statuksestaan huolimatta

e 0saa arvioida terveyden edistamisen tarkeyden yhteiskunnalle

e 0saa suunnitella vaestdn hyvinvointia edistavia projekteja ja edistaa terveydenhuoltopalveluiden
organisaatioiden ja yhteiskuntaresurssien hyddyntamista hyvinvoinnin lisdamiseksi

Laakari ihmisena
e tunnistaa omat motivaatiot, arvot ja rajoitukset ja hankkii toisilta ehdotuksia oman toimintansa kehittamiseksi
e tunnistaa omat reaktionsa vaikeissa tilanteissa seka pyrkii Idytamaan keinoja ahdistavien tilanteiden
hallitsemiseksi
e 0saa arvioida reaktioidensa vaikutuksia omaan elamaansa ja tydhénsa seka pyrkii pitimaan henkilékohtaisen

elaman ja tydelaman tasapainossa
e 0saa kasitella ladketieteellisia virheita ja ottaa niista oppia

Laaketieteen lisensiaatin tutkinnon laajuus

Koulutus perustuu asetukseen yliopistojen tutkinnoista (794/2004). Laaketieteen lisensiaatin tutkinnon (LL) laajuus on
360 opintopistettad. Koulutus jarjestetaan siten, etta tutkinto voidaan suorittaa tayspaivaisesti opiskellen kuudessa
vuodessa. Opinnot koostuvat yleis-, perus-, aine- ja syventavista opinnoista seka kieliopinnoista. Liséksi opintoihin
siséltyy pakollinen harjoittelu.

Ennen vuotta 2017 opintonsa aloittaneiden koulutus etenee aikaisempien opetussuunnitelmien mukaisesti.

Laaketieteen lisensiaatin tutkinnon rakenne

Yleisopinnot (230p)

043001Y Johdanto laékariyteen 4 op

043002Y Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen 3 op
043003Y Tieto ja tutkimus |: Tiedonhaku 2 op

043004Y Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen viestintd 5 op

043005Y Tieto ja tutkimus Il: Data-analyysi 3 op


http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2004/20040794

Kieliopinnot

902155Y English medical communication (englanti) 3 op

901036Y Toinen kotimainen kieli (ruotsi) — kirjallinen kielitaito 1,5 op

901037Y Toinen kotimainen kieli (ruotsi) — suullinen kielitaito 1,5 op

Tutkintoon sisaltyvista kieliopinnoista maarataan valtioneuvoston asetuksessa yliopistojen tutkinnoista (794/2004).
Opiskelijan tulee laéketieteen lisensiaatin tutkintoon siséltyvissa opinnoissa osoittaa saavuttaneensa: 1) suomen ja
ruotsin kielen taidon, joka julkisyhteiséjen henkiléstolta vaadittavasta kielitaidosta annetun lain (424/2003) mukaan
vaaditaan valtion henkiléstélta kaksikielisessa viranomaisessa ja joka on tarpeen oman alan kannalta; seka 2)

vahintdan yhden vieraan kielen sellaisen taidon, joka mahdollistaa oman alan kehityksen seuraamisen ja
kansainvalisessa ympéaristdssa toimimisen.

Perusopinnot (91 op)

A540141 Anatomia seka laaketieteellinen solu- ja kehitysbiologia 21 op
A540142 Ladketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia 13 op
043026P Genomilaaketiede | 2 op

043027P Laaketieteellinen psykologia 4 op

A540143 Fysiologia 15 op

043037P Kansanterveystiede 6 op

043038P Sateilyturvallisuus laéketieteesséa 2 op

A540144 Mikrobiologia ja immunologia 10 op

A540145 Farmakologia ja toksikologia 10 op

043052P Yleispatologia 5 op

043053P Potilas-laékéri suhteen perusteet 3 op

Aineopinnot (161 op)

083000A Laakarin tydn perusteet ja tydkalut 1 5 op

A540146 Tautioppi ja diagnostiikka 10 op

083010A Akutologia | 7 op

083011A Sydéan 6 op

083012A Vatsaelimet 8 op

083013A Veri ja endokrinologia 5 op

083014A Virtsaelimet 6 op

083015A Potilaan kohtaaminen ja sairauksien ennaltaehkéisy 5 op
083001A Laékarin tyon perusteet ja tydkalut 1l 2 op

083021A Oikeuslaaketiede 4 op

A540147 TULES 12 op


http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2004/20040794

083030A Infektiot ja keuhkosairaudet 5 op
083031A Korva- nena- ja kurkkutaudit 7 op
083032A Neurologia ja neurokirurgia 9 op
083033A Psykiatria ja mielenterveys 10 op
083034A  Yleislaakéri 5 op

083040A Tautioppi ja diagnostiikka 11 4 op
A540148 Lasten ja nuorten terveys 17 op
083050A Silmataudit 4 op

083051A Iho- ja sukupuolitaudit 5 op

083052A Synnytys- ja naistentaudit 10 op
083002A Laakarin tydn perusteet ja tytkalut 11l 4 op
083054A Genomilaéaketiede 11 3 op

083060A Syo6péataudit ja palliatiivinen hoito 4 op

083061A Geriatria 4 op

Syventavat opinnot (61op)
044000S Kliininen potilastyd 5 op
A540149 Toimintakyvyn tukeminen 12 op
044030S Laakari, terveys ja yhteiskunta 7 op
083062A Akutologia Il 8 op

Valinnaiset opinnot 9 op

A540150 Tutkielma 20 op

Laaketieteen tutkinto-ohjelman syventaviin opintoihin sisaltyy 20 opintopisteen laajuinen opinnayte (tutkielma).
Syventavien opintojen tutkielman suoritukseen sisaltyy tutkimussuunnitelman laatiminen, kirjallinen tutkielma seka
kypsyysnayte (aidinkielen koe). Tarkemmat ohjeet tutkielman tekemisesté l6ytyvat tutkinto-ohjelman www-sivulta.
Tutkintoa varten opiskelijan on kirjoitettava kypsyysnayte, joka osoittaa perehtyneisyytta opinndytteen alaan seka
suomen tai ruotsin kielen taidon

Tutkintoon siséltyy vahintaan 9 op valinnaisia opintoja. Valinnaisia opintoja tulee suorittaa vahintdéan 6 op
viimeistaan toisen lukuvuoden aikana ja vahintdan 3 op viimeistaan viidennen lukuvuoden aikana. Valinnaisten
opintojen suorittaminen ja valinnaisiksi opinnoiksi hyvaksyttavat opinnot on kuvattu tarkemmin valinnaisten opintojen
verkkosivulla.

Harjoittelu (24 op)

Opintoihin sisaltyy pakollinen harjoittelu (amanuenssuuri), jonka suorittamisesta maarataan harjoitteluohjesdénndssa.

Yht. 360 op


http://www.oulu.fi/ltk/node/15581
http://www.oulu.fi/ltk/node/15579
http://www.oulu.fi/ltk/node/15579
http://www.oulu.fi/ltk/node/2118

Opinnot lukuvuosittain (2017 aloittavat)

1. lukuvuosi (C1 ja C2) yht. 60 op

043001Y

043002Y

043003Y

043004Y

902155Y

901036Y

901037

A540141

A540142

043026P

043027P

Johdanto laékariyteen 4 op

Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen 3 op

Tieto ja tutkimus |: Tiedonhaku 2 op

Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen viestintd 5 op

English medical communication (englanti) 3 op

Toinen kotimainen kieli (ruotsi) — kirjallinen kielitaito 1,5 op
Toinen kotimainen kieli (ruotsi) — suullinen kielitaito 1,5 op
Anatomia seka ldéketieteellinen solu- ja kehitysbiologia 21 op
Ladketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia 13 op
Genomilaéketiede | 2 op

Laéketieteellinen psykologia 4 op

2. lukuvuosi (C3 ja C4) yht. 60 op

A540143

043037P

043038P

A540144

A540145

043052P

043005Y

043053P

Fysiologia 15 op

Kansanterveystiede 6 op
Sateilyturvallisuus laéketieteesséa 2 op
Mikrobiologia ja immunologia 10 op
Farmakologia ja toksikologia 10 op
Yleispatologia 5 op

Tieto ja tutkimus Il: Data-analyysi 3 op

Potilas-laékari suhteen perusteet 3 op

Valinnaiset 6 op

3. lukuvuosi (C5 ja C6) yht. 60 op

083000A

A540146

083010A

083011A

083012A

083013A

Laékarin tyon perusteet ja tydkalut 1 5 op
Tautioppi ja diagnostiikka 10 op
Akutologia | 7 op

Sydéan 6 op

Vatsaelimet 8 op

Veri ja endokrinologia 5 op



083014A Virtsaelimet 6 op
083015A Potilaan kohtaaminen ja sairauksien ennaltaehkaisy 5 op
044000S Kliininen potilastyd 5 op

044001S Harjoittelu 3 op

4. lukuvuosi (C7 ja C8) yht. 60 op

083001A Laakarin tydn perusteet ja tydkalut 1l 2 op
083021A Oikeuslaéketiede 4 op

A540147 TULES 12 op

083030A Infektiot ja keuhkosairaudet 5 op
083031A Korva- nena- ja kurkkutaudit 7 op
083032A Neurologia ja neurokirurgia 9 op
083033A Psykiatria ja mielenterveys 10 op
083034A  Yleislaakéri 5 op

044001S Harjoittelu 6 op

5. lukuvuosi (C9 ja C10) yht. 60 op

083040A Tautioppi ja diagnostiikka Il 4 op
A540148 Lasten ja nuorten terveys 17 op

083050A Silmataudit 4 op

083051A Iho- ja sukupuolitaudit 5 op

083052A Synnytys- ja naistentaudit 10 op

083002A Laakarin tydn perusteet ja tydkalut 11l 4 op
083054A Genomilaaketiede 11 3 op

044010S Tutkielman opintosuunnitelma 4 op
044001S Harjoittelu 6 op

Valinnaiset 3 op

6. lukuvuosi (C11 ja C12) yht. 60 op

A540149 Toimintakyvyn tukeminen 12 op
044030S Laakari, terveys ja yhteiskunta 7 op
083060A Syo6péataudit ja palliatiivinen hoito 4 op

083061A Geriatria 4 op



083062A Akutologia Il 8 op
A540150 Tutkielma ja kypsyysnayte 16 op

044001S Harjoittelu 9 op

LAAKETIETEEN TUTKINTO-OHJELMAN OPETUSSUUNNITELMARUNKO (tutkintoasetus 794/2004) 2017
aloittavat opiskelijat

1. lukuvuosi 2. lukuvuosi 3. lukuvuosi 4. lukuvuosi 5. lukuvuosi 6. lukuvuosi

Ci1-C2 C3-C4 C5-C6 C7-C8 C9-C10 C11-C12

L&aakarin tyon
perusteet ja

tyokalut | 5 op Laakarin tydn

perusteet ja

Johdanto tydkalut 1l 2 op

l&aakariyteen 4 op Tautioppi ja

diagnostiikka 10

Tautioppi ja

Fysiologia 15 op diagnostiikka Il 4 op

Oikeuslaéketiede Toimintakyvyn

Tieto jautkimus -\ - nsanterveystiede [P 4 op tukeminen 12

10 op 60 Lasten ja nuorten o
P Akutologia | 7 op TULES 12 o terveys 17 op P
Anatomia 14 op . . P dm s
Sateilyturvallisuus Svdan 6 o Silmataudit 4 o Laakari,
Solu- ja ladketieteessa 2 op y P Infektiot je} P terveys ja
kehitysbiologia 7 Mikrobiologia 10 o Vatsaelimet 8 op ge:hkosalraudet Ilho- ja yhteiskunta 7
op 9 P P sukupuolitaudit 5 op op
. Veri ja . - -
Laaketieteellinen E)ell(rsr?ka:)liglc;gl%ao endokrinologia Efrrﬁ/fd tgﬁgﬁ?% Synnytys- ja Syl?_p?_f[a_Ud't ja
biokemia ja 9 P s op P |Inaistentaudit 10 op Egitlel“ggen
molekyylibiologia : : -
13 op Yleispatologia 5 op Virtsaelimet 6 op Neurologia ja Laakarin tyon

neurokirurgia 9 Geriatria 4 op

perusteet ja tydkalut

. . Tieto ja tutki Il .
Genomilaaketiede SIEOJa HHImus T llpotilaan P Il 4 op Akutologia Il 8
12 op P kohtaaminen ja o 9
irauksi Psykiatria ja ilaaketiede 11 |loP
o . Potilas-Iazkari sairauksien - mielenterveys 10 Genomilaéketiede
Laaket|et'eell|nen suhteen perusteet ennaltaehkaisy op 3o0p
psykologia 4 op 30p 5o0p
Kliininen Yleislaakari 5 op
potilastyd 5 op
Kieliopinnot:
Englanti 3 op
Ruotsi 3 op
Valinnaiset 6 op Valinnaiset 3 op

harjoittelu 3 op |[harjoittelu 6 op harjoittelu 6 op harjoittelu 9 op




tutkimussuunnitelma |jtutkielma ja

4 0p kypsyysnayte
16 op
60 op 60 op 60 op 60 op 60 op 60 op

Valinnaiset
opinnot 9 op

Harjoittelu
yhteensa 24 op

Tutkielma ja
kypsyysnayte 20
op

Tutkinnon
kokonaislaajuus
360 op

Lukuvuodelta toiselle siirtymisen edellytykset |adketieteen
tutkinto-ohjelmassa

Cil-c4

Kahden ensimmaisen opintovuoden aikana noudatetaan ladketieteen tutkinto-ohjelman opetussuunnitelman
mukaista opintojen jarjestysta. Poikkeavat tilanteet kirjataan henkildkohtaiseen opintosuunnitelmaan (HOPS), jonka
tutkinto-ohjelman vastuuhenkild hyvaksyy.

C5-C12

Kolmannesta opintovuodesta eteenpain opetukseen tulee osallistua tutkinto-ohjelman opetussuunnitelman
mukaisessa jarjestyksessa. Edellisen lukuvuoden pakolliset opetukset (ryhméopetukset, seminaariopetukset,
potilastutkimukset, harjoitustydt ym.) tulee olla hyvaksytysti suoritettuna ennen kuin opiskelija voi siirtya seuraavalle
lukukaudelle. Lukuvuosien opintojen suoritusjarjestyksesta voi poiketa vain perustellusta syysta tutkinto-ohjelman
vastuuhenkilon paatoksella hyvaksyttyyn henkilokohtaiseen opintosuunnitelmaan (HOPS) perustuen.

Kolmannelle lukuvuodelle siirtyminen



Kolmannelle lukuvuodelle siirtyvan opiskelijan tulee jattdéa hakemus tiedekunnan kansliaan erikseen ilmoitettavaan
maarédaikaan mennessa.

Laaketieteellisen tiedekunnan tiedekuntaneuvoston tekeméan paatdksen (C13/25.8.1998) mukaan kolmannelle
lukuvuodelle siirtyvilla opiskelijoilla on oltava kahden ensimmaisen lukuvuoden opinnot suoritettuna C5-lukukauden
loppuun mennessa. C5 lukukauden aloittavilla voi kuitenkin olla suorittamatta enintddn yksi kahden ensimmaisen
lukuvuoden lopputenteistd, joita ovat: anatomia, ladketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia, fysiologia,
mikrobiologia ja immunologia seka farmakologia ja toksikologia.

Laadketieteen kandidaatin arvo

Laaketieteellisen alan opiskelijalle, joka on suorittanut tutkintoon johtavista opinnoista koulutusyksikén maaraamaét
vahintdan kahden ensimmaisen vuoden opinnot, voidaan myontaa laéketieteen kandidaatin arvo, mikali kaikki
yliopistot, joilla on l&&ketieteellisen alan koulutusvastuu, jarjestavét koulutuksen ilman alempaa korkeakoulututkintoa (
Asetus yliopistojen tutkinnoista 794/2004).

Viransijaisuuskelpoisuus

Valtioneuvoston asetus (377/2011) terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun asetuksen muuttamisesta maéraé
seuraavaa:

Laaketieteen opiskelija, joka on suorittanut hyvéksytysti vahintaan viiteen ensimmaiseen opintovuoteen kuuluvat
opinnot ja jolla on suoritettujen opintojen perusteella riittavat edellytykset kyseisen tehtavan hoitamiseen, voi
tilapaisesti toimia laékarin tehtavassa, mukaan lukien paivystys, laillistetun ladkarin johdon ja valvonnan alaisena
terveydenhuollon tai sosiaalihuollon toimintayksikdssa.

Laaketieteen opiskelija, joka on suorittanut hyvaksytysti vahintaan neljaan ensimmaiseen opintovuoteen kuuluvat
opinnot ja ne ladkarin peruskoulutukseen kuuluvat sen erikoisalan opintojaksot, johon kuuluvissa tehtavissa han
aikoo toimia, ja jolla on suoritettujen opintojen perusteella riittavat edellytykset kyseisen tehtdvan hoitamiseen, voi
toimia ladkarin tehtavassa laillistetun laédkarin johdon ja valvonnan alaisena erikoissairaanhoidon toimintayksikdssa
tai terveyskeskuksen vuodeosastolla. Paivystavan laakarin tehtéavassa toimimisen edellytyksena on lisaksi, etta
hanella on laillistetun laakarin valitén johto ja valvonta.

Valtioneuvoston asetus (656/2012 § 3e) terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun asetuksen muuttamisesta
maaraa, etta ladketieteen opiskelijalla ei ole oikeutta toimia tilapaisesti laillistetun ammattihenkilon tehtavassa enaa
sen jalkeen kun opintojen aloittamisesta on kulunut yli kymmenen vuotta. Valviran ohjeistuksen mukaan opiskelijan
tulee olla ilmoittautunut Iasna olevaksi yliopistoon, jotta voi toimia tilapaisesti laillistetun ammattihenkilon tehtavassa.

Lisétietoja Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valviran www-sivuilta seké viransijaisuuskelpoisuuden
hakemisesta ladketieteen tutkinto-ohjelman www-sivuilta.

Tutkintorakenteet

Laéketieteen lisensiaatin tutkinto-ohjelma

Tutkintorakenteen tila: julkaistu
Lukuvuosi: 2017-18

Lukuvuoden alkamispaivamaara: 01.08.2017


http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2004/20040794
http://www.finlex.fi/fi/laki/kokoelma/2011/20110377.pdf
http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2012/20120656?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=656%2F2012
http://www.valvira.fi/luvat/ammattioikeudet/opiskelijat
http://www.oulu.fi/ltk/node/15580

Yleisopinnot

043001Y: Johdanto ladkariyteen, 4 op

043003Y: Tieto ja tutkimus I: Tiedonhaku, 2 op

043002Y: Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen, 3 op
043004Y: Tieto ja tutkimus Il: Tieteellinen viestinta, 5 op
043005Y: Tieto ja tutkimus lll: Data-analyysi, 3 op

Kieli- ja viestintaopinnot

902155Y: Medical English, 3 op

901036Y: Toinen kotimainen kieli (ruotsi), kirjallinen kielitaito (LL), 1 op
901037Y: Toinen kotimainen kieli (ruotsi), suullinen kielitaito (LL), 2 op

Perusopinnot

A540141: Anatomia seka ladketieteellinen solu- ja kehitysbiologia, 21 op

Pakollisuus

043010P: Anatomia: Laéketieteellinen solu- ja kehitysbiologia, 7 op

043011P: Anatomia: Tuki- ja liikuntaelimet, 3 op
043012P: Anatomia: Elinanatomia, 3 op
043013P: Anatomia: Neuroanatomia, 3 op
043014P: Anatomia: Histologia harjoitustyét, 2 op

043015P: Anatomia: Makroskooppinen anatomia harjoitustyot, 3 op

A540145: Farmakologia ja toksikologia, 10 op
Pakollisuus
043045P: Farmakologia ja toksikologia OSA |, 4 op
043046P: Farmakologia ja toksikologia OSA Il, 5 op
043047P: Farmakologia ja toksikologia OSA Ill, 1 op
A540143: Fysiologia, 15 op
Pakollisuus
043030P: Fysiologian tutkielma, 2 op
043031P: Fysiologian valitentti, 5 op
043032P: Fysiologian ryhméaopetus, 2 op
043033P: Fysiologian lopputentti, 6 op
043026P: Genomiladketiede I, 2 op
043037P: Kansanterveystiede, 6 op
A540142: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia, 13 op
Pakollisuus

043020P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Molekyylibiologian perusteet, 2 op
043021P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Aineenvaihdunnan perusteet, 3 op
043022P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Hormonit ja kudosten biokemia, 2 op
043023P: Laaketieteellisen biokemian harjoitustehtavat seka esitelma, 2 op

043024P: Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratoriotydharjoitukset, 2 op

043025P: Laaketieteellisen biokemian lopputentti, 2 op
043027P: Laaketieteellinen psykologia, 4 op
A540144: Mikrobiologia ja immunologia, 10 op

Pakollisuus

043040P: Immunologia, 4 op

043041P: Mikrobiologia, 6 op
043053P: Potilas-laékarisuhteen perusteet, 3 op
043038P: Sateilyturvallisuus ladketieteessa, 2 op
043052P: Yleinen patologia, 5 op

Aineopinnot

083010A: Akutologia |, 7 op
083062A: Akutologia Il, 8 op
083054A: Genomilaaketiede II, 3 op
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083061A: Geriatria, 4 op
083051A: Iho- ja sukupuolitaudit, 5 op
083030A: Infektiot ja keuhkosairaudet, 5 op
083031A: Korva-, nenéa- ja kurkkutaudit, 7 op
A540148: Lasten ja nuorten terveys, 17 op
Pakollisuus
083041A: Lasten ja nuorten terveys OSA | (lastentautioppi), 14 op
083042A: Lasten ja nuorten terveys OSA Il (lastenpsykiatria), 3 op
083000A: Laékarin tydn perusteet ja tydkalut I, 5 op
083001A: Laékarin tydn perusteet ja tytkalut 11, 2 op
083002A: Laékarin tydn perusteet ja tytkalut Ill, 4 op
083032A: Neurologia ja neurokirurgia, 9 op
083021A: Oikeuslaaketiede, 4 op
083015A: Potilaan kohtaaminen ja sairauksien ennaltaehkaisy, 5 op
083033A: Psykiatria ja mielenterveys, 10 op
083050A: Silméataudit, 4 op
083011A: Sydan, 6 op
083052A: Synnytys- ja naistentaudit, 10 op
083060A: Sydpataudit ja palliatiivinen hoito, 4 op
A540147: TULES, 12 op
Pakollisuus
083022A: TULES OSA I: Kirurgia, 6 op
083023A: TULES OSA II: Kirurgia, 3 op
083024A: TULES OSA lllI: Fysiatria ja reumatologia, 3 op
A540146: Tautioppi ja diagnostiikka I, 10 op
Pakollisuus
083003A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA I: Laboratoriolaaketiede, 1 op
083004A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA II: Elinpatologia, 6 op
083005A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA llI: Radiologia ja séteilyn turvallinen kayttd, 3 op
083040A: Tautioppi ja diagnostiikka I, 4 op
083012A: Vatsaelimet, 8 op
083013A: Veri ja endokrinologia, 5 op
083014A: Virtsaelimet, 6 op
083034A: Yleislaakari, 5 op

Syventavat opinnot

Tarkista Weboodin opinto-oppaasta opintojaksojen opintopistemaarat niille opintojaksoille, joilla aikataulutus -
valilehdelld on tyhja laatikko

044001S: Harjoittelu, 3 - 18 op
044000S: Kliininen potilastyd, 5 op
044030S: Laakari, terveys ja yhteiskunta, 7 op
A540149: Toimintakyvyn tukeminen, 12 op
Pakollisuus
044020S: Yleislaaketiede, 7 op
044021S: Fysiatria ja kuntoutus, 3 op
044022S: Tyéterveyshuolto, 2 op
A540150: Tutkielma, 20 op
Pakollisuus
044010S: Tutkielman opintosuunnitelma, 4 op
044011S: Tutkielma, 16 op
044012S: Kypsyysnéayte, 0 op

Valinnaiset opinnot (vahintaan 9 op)

Valinnaiset opinnot 9 op

Valinnaisia opintoja suoritetaan siten, ettd tutkinnon kokonaislaajuus on vahintdan 360 op. Valinnaiset
opinnot voi koota valitsemalla l&&ketieteellisen tutkinto-ohjelman ja muista yliopiston jarjestamista selkeasti
ladketieteen lisensiaatin opintoja tukevista perus-, aine- ja syventavistd opinnoista. Naiden lisaksi
valinnaisiksi opinnoiksi kayvét opiskelijavaihdossa suoritetut opinnot, vapaaehtoiset harjoittelut, kansallisiin



12

ja kansainvalisiin koulutuksiin ja seminaaritapahtumiin osallistuminen seka opiskelijavaikuttamisen
opinnollistaminen kuten tutkinto-ohjelman opetussuunnitelmassa on maaritelty. Opiskelijan on tarvittaessa
itse sovittava opintojakson jarjestavan tiedekunnan tai laitoksen kanssa opintojaksolle osallistumisesta.
Suositeltavia ladketieteellisen tutkinto-ohjelman jarjestamia valinnaisia opintoja ovat:

Toinen lukuvuosi (6 op):

044102S Dissektio, 2 op

044103S L&aaketieteellinen fysiikka, 3 op

044111S Soluviljelyn perusteet, 3 op

044112S Kudosanalytiikka, 3 op

044113S Basics in eHealth for Medical Students, 3 op
902156Y Scientific Writing for Medics (online), 3 op
044104S Nayttoon perustuvan laéketieteen perusteita, 1 op
044114S La&aketieteellisen tiedon hakeminen, 1 op
044115S Diagnostisten testien arviointi, 1 op

044116S Tilastotiedepaketti, 1 op

044117S Laaketieteellisen kirjallisuuden kayttd nayttéon perustuvassa ladketieteessa, 2 op

Viides lukuvuosi (3 op):

044106S Liikuntafysiologia, 6 op

044108S Ruoansulatuskanavan patofysiologia, 6 op

044109S Sotilasladketiede: Kenttd- ja katastrofiladkinnan perusteet, 2 op

044201S Ultradanitutkimuskurssi, 1 op

044203S lhotauteja pintaa syvemmalta, 1 op

044205S Kirurgian kertauskurssi, 1 op

044206S Nuorisolaaketiede, 4 op

044208S Kirurgiset k&dentaidot -valinnainen kurssi, 2 op

044210S Connected Health/ Medical ICT innovaatiot, 3op

044110S Akutologian syventava kurssi, 4 op

044227S Sisatautiopin potilastapaukset, 1 op

044220S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tydssa tarvittavia tietoja:
Gastroenterologia, 1,5 op

044221S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakérin tyéssa tarvittavia tietoja:
Keuhkosairaudet, 1,5 op

044222S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tytssa tarvittavia tietoja:
Endokrinologia, 1,5 op

044223S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tytssa tarvittavia tietoja:
Hematologia ja Infektiosairaudet, 1,5 op

044224S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakérin tyéssa tarvittavia tietoja:
Reumatologia ja nefrologia, 1,5 op

044225S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tytssa tarvittavia tietoja:
Kardiologia, 1,5 op

044226S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tytssa tarvittavia tietoja:
Akutologia, 1,5 op


https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653653&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653654&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=49869024&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=50384132&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=50384182&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=50052173&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opasopintjakstied.jsp?MD5avain=ae7f864f-460f-4aa5-b391-14fbea65d593&Kieli=1&OpinKohd=47653655&eHOPSopinkohtlaj=&eHOPScheckorgoik=1&eHOPSpaluusivu=&ehopsLuoSisUusi=0&OpisHakupaluu=0&KaytOpasPvm=-1&OpintKohdTunnMJ=044104S&HaeOpinKoht=1&SuorHaku=1&palaaOpinKohtLisHak=1&Opas=-3&OpasStat=-1&OpinKohdNimMJ=&OpinKohdNimLyhMJ=&OpintKohtLajSurr=-1&VastHenkilo=&VastHenkNim=&HakYksSurr=-1&HakOppAinSurr=-1&sortJarj=3&palaaOpinKohtHak=1&naytaValitse=0&OpetTapLis=0&OpiskHakupaluusivu=
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52314565&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52314583&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52314624&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52314714&haettuOpas=-1
http://data:text/mce-internal,sub_tab_hallinto%3Asub_TutRak%3Asub_tab_tutrak%3Asub_ryhmittelyn_muokkaus%3Aform_muokryhm%3Aj_id_jsp_2004301167_12pc7,044106S%26nbsp%3B%26nbsp%3B%20
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653659&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653660&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opasopintjakstied.jsp?MD5avain=aa934265-e83e-4572-8b38-eef49f40deea&Kieli=1&OpinKohd=50824394&eHOPSopinkohtlaj=&eHOPScheckorgoik=1&eHOPSpaluusivu=&ehopsLuoSisUusi=0&OpisHakupaluu=0&KaytOpasPvm=-1&OpintKohdTunnMJ=044201S&HaeOpinKoht=1&SuorHaku=1&palaaOpinKohtLisHak=1&Opas=-3&OpasStat=-1&OpinKohdNimMJ=&OpinKohdNimLyhMJ=&OpintKohtLajSurr=-1&VastHenkilo=&VastHenkNim=&HakYksSurr=-1&HakOppAinSurr=-1&sortJarj=3&palaaOpinKohtHak=1&naytaValitse=0&OpetTapLis=0&OpiskHakupaluusivu=
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51047853&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51048018&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51048066&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51047971&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51048629&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653661&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52427977&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316223&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316344&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316379&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316392&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316461&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316584&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316638&haettuOpas=-1
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Tutkintorakenteisiin kuulumattomat opintokokonaisuudet ja -
jaksot

040038Y: Anatomia integroidut opinnot, 3. Ikv, 1 op
080601A: Anestesiologia I, 3 - 4 op
080613A: Anestesiologia Il, 3 op
080222A: Elinpatologia I, 6 op
080223A: Elinpatologia Il, 2 op
080224A: Elinpatologia Ill, 2 op
041002Y-04: Elinymparistd, elintavat ja terveys opinnot, 1 op
041002Y-05: Elinymparistd, elintavat ja terveys opinnot, 1 op
041002Y-06: Elinymparistd, elintavat ja terveys opinnot, 1 op
040105Y: Epidemiologian perusteet, 1,5 op
041001Y-05: Evidence Based Medicine-opinnot, 1 op
040032Y: Evidence Based Medicine-opinnot, 2. lkv, 0,5 op
040033Y: Evidence Based Medicine-opinnot, 3. lkv, 0,5 op
040106A: Farmakologia ja toksikologia, 10 op
080916A: Fysiatria ja kuntoutus, 5 op
040112A: Fysiologia, 15 op
040040Y: Fysiologia integroidut opinnot, 3. Ikv, 2 op
080914A: Geriatria, 4 op
080707S: Harjoittelut, 3 - 24 op
080001Y: Hatatilapotilaan hoito ja potilasturvallisuus, 4 - 5 op
080203A: Iho- ja sukupuolitautioppi, 5 op
041003Y-06: Johtaminen terveydenhuollossa, 2 op
040116A: Kansanterveystiede, 5 op
080205A: Keuhkosairaudet, 3 op
080712A: Kirurgia |, 16 - 24 op
080714A: Kirurgia ll, 1 - 8 op
080722A: Kirurgian valinnainen kertauskurssi, 1 op
080723A: Kirurgiset toimenpiteet-valinnainen kurssi, 1 op
040128A: Kliininen farmakologia ja l1aé&kehoito, 1 op
040127A: Kliininen farmakologia ja reseptioppi, 1 op
080204A: Kliininen sydpatautioppi, 4 op
080302A: Korva-, nenéa- ja kurkkutaudit, 6 op
080633A: Laboratoriolaaketiede (ent. Kliininen kemia), 3 op
083043A: Lasten ja nuorten terveys OSA Ill, 0 op
080503A: Lastenpsykiatria, 3 op
080502A: Lastentautioppi, 14 op
042001Y-07: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia integroidut opinnot 2, 1 op
040039Y: Laéketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia integroidut opinnot, 3. kv, 1 op
Pakollisuus
040039Y-01: Teemapéiva (Hypoksia), O op
040039Y-02: Essee, 0 op
042001Y-06: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia integroidut opinnotl, 1 op
043027P-01: Laaketieteellinen psykologia: Luennot, O op
043027P-03: Laaketieteellinen psykologia: Oppimistehtava ja verkkotydskentely, 0 op
043027P-02: Laaketieteellinen psykologia: Ryhmaopetus, 0 op
040036Y: Laédkarin ammattiin kasvu opinnot, 3. Ikv, 1 op
040119A: Mikrobiologia: Laaketieteellinen mikrobiologia ja immunologia, 9,5 - 10 op
080304A: Neurokirurgia, 3 op
080301A: Neurologia, 6 - 6,5 op
080510A: OSCE-tentti, 0 op
080202A: Oikeuslaaketiede, 4 op
040037Y: Patologia integroidut opinnot, 2. kv, 1 op
080505A: Perinndllisyyslaaketiede, 2 op
040117Y: Potilaan haastattelu ja tutkiminen, 4 op
080103A: Psykiatria, 12 - 14 op
040104A: Psykologia, 4 - 4,5 op
040104A-04: Psykologia, ryhméaopetus, 1 op
040104A-05: Psykologia, tehtava, 3 op



080803A: Radiologia I, 3,5-5 op

080813A: Radiologia Il, 2 op

902007Y: Scientific Communication (LTK), 1,5 op
080303A: Silméataudit, 4 op

080716A: Sisatautioppi 2, 4,5 op

080711A: Siséatautioppi I, 4,5 - 21 op

080401A: Synnytys- ja naistentautioppi, 10 op
081803A: Sateily ja sen turvallinen kayttd, 1,5 op
040015Y-04: Terveydenhuollon etiikka, 1 op
040015Y-03: Terveydenhuollon etiikka opinnot, 1 op
043005Y-01: Tieto ja tutkimus Ill: OSA |, Pakolliset suoritteet, 0 op
043005Y-02: Tieto ja tutkimus Ill: OSA 1l Kurssitentti, 0 op
040025Y: Tieto ja tutkimus, Luennot ja tentti, 1,5 op
040027Y: Tieto ja tutkimus, Oppimistehtavat, 1 op
040026Y: Tieto ja tutkimus, Ryhmaharjoitukset, 1 op
080410A: Tyoterveyshuolto, 2 op

040108A: Yleinen patologia, 3,5 -5 op

080427A-03: Yleislaéketiede, 5 op

080427A-02: Yleislaéketiede, 1 op

080427A-04: Yleislaéketiede 4, 8 - 9 op

081421A: Yleislaaketiede, 3. Ikv, 1 op

080417A: Yleislaakari ja kansanterveys, 9,5 op
040119Y: Ymparistoterveydenhuolto, 1 op

Opintojaksojen kuvaukset

Tutkintorakenteisiin kuuluvien opintokohteiden kuvaukset

043001Y: Johdanto laakariyteen, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi
Leikkaavuudet:

ay043001Y Johdatus ldéketieteen alalle (AVOIN YO) 2.0 op

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

4 op

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1.lukuvuosi

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:
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- On orientoitunut yliopisto-opiskeluun (la&ketiede tai hammaslaaketiede)
- Osaa suunnitella ja hallita omaa ajankaytt6aan
- Tiedostaa laékarin ja hammaslaakarin ammatin monenlaiset tydelamaroolit ja tehtavat
- Ymmartda ammatillisuuden ja kollegiaalisuuden merkityksen opiskelussa ja tydelamassa
- Tuntee laékarin ja hammaslaakéarin ammatin eettiset erityispiirteet ja periaatteet
- Hahmottaa terveyspalvelujarjestelmén kokonaisuuden ja toiminnan
- Ymmartéaa vuorovaikutustaitojen merkityksen opiskelussa seka ladkarin ja hammaslaakarin ammatissa
- Osaa nimeta elvytyksen onnistumiseen vaikuttavat tekijat seka elvytykseen liittyvat vaarat.

- Tunnistaa valittbman ensiavun tarpeen, osaa estdé ensiapua vaativissa tilanteissa elimiston vammojen
pahenemisen seka yksinkertaisin toimenpitein yllapitaé elintarkeité elintoimintoja

- Tunnistaa sydanpysahdyspotilaan ja osaa soveltaa hoitoon annettuja suosituksia mukaan lukien puhallus-
paineluelvytys ja defibrillaatio.

- On motivoitunut yll&pitAm&an ja harjoittelemaan elvytystaitoja

Sisalto:

043001Y-01 Orientoivat opinnot: perehtyminen oman tutkinto-ohjelman opetussuunnitelmaan, opiskelukaytéanteisiin
ja — kulttuuriin

043001Y-02 Laakariys: Professionaalisuus, ladkarin eri roolit (Canmeds), laakariksi kasvaminen, Kollegiaalisuus,
oman tydn hallinta

043001Y-03 Tutustuminen terveyspalvelujarjestelmaan: laakarin eri tehtavat terveyspalvelujarjestelméassa,
moniammatillisuus, eri ammattien roolien hahmottaminen, terveydenhuollon etiikan keskeiset kasitteet, hyvan
tekemisen periaatteet

043001Y-04 Peruselvytys: Ensiavun tarkoitus, onnettomuustilanteen arviointi, peruselvytys, hengityksen akuutti
vajaatoiminta, shokki, suuret verenvuodot, murtumat, vierasesineet, haavat, palovammat, paleltumat, myrkytykset,
tilannearviointi

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena.

Toteutustavat:

Luento-opetus: 38h

Ryhmatydskentely: 60h

Itsendiset tehtéavat: 10 h

yht. 108 h

Kohderyhma:

Ladketieteen ja hammaslaéketieteen 1.vuoden opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Esitieto vaatimuksia ei ole.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eika se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:

Tarvittavat materiaalit jaetaan opintojakson kuluessa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen luennoille, ryhméaopetuksiin ja harjoitteluihin seka itsenaisten tehtéavien tekeminen.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetaan sanallista arviointiasteikkoa hyvaksytty / hylatty.

Vastuuhenkild:

Petri Kulmala, tutkinto-ohjelman vastuuhenkil®

Tydeldmayhteistyo:

Harjoittelu ja osa opetuksesta tapahtuu perusterveydenhuollon autenttisessa toimintaymparistossa, tydelaman
tydkaluja hyddyntéaen.

Lisatiedot:

043001Y-01 Orientoivat opinnot:

tutkinto-ohjelman vastuuhenkil®: dos. Petri Kulmala

korvaa osittain aiemmin jarjestetyn opintojakson:



040013Y Johdanto laéaketieteen opintoihin 2 op

043001Y-02 Laakariys:

tutkinto-ohjelman vastuuhenkil®: dos. Petri Kulmala
korvaa osittain aiemmin jarjestetyn opintojakson:
040013Y Johdanto laéaketieteen opintoihin 2 op

043001Y-03 Tutustuminen terveyspalvelujarjestelmaan:
Yleislaaketiede: professori Markku Timonen
korvaa opintojakson: 041117Y Johdatus yleislaakarin / hammaslaakarin tyéhon 2 op

043001Y-04 Peruselvytys:
Anestesiologia: professori Seppo Alahuhta
korvaa opintojakson: 040016Y Peruselvytys 0.5 op

043003Y: Tieto ja tutkimus I: Tiedonhaku, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Yleisopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Mimmi Tolvanen, Grekula, Sirpa Birgitta
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Laajuus:

20p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

1.1kv.
Osaamistavoitteet:

Opiskelija osaa kayttaa ladketieteen ja hammaslaéketieteen keskeisimpia viitetietokantoja ja osaa tehda
kirjallisuushakuja. Han osaa arvioida hakutuloksia ja lahteita kriittisesti. Opiskelija pystyy hyddyntamaan

viitteidenhallintaohjelmaa.
Sisalto:
Jakson luennoilla, harjoituksissa ja oppimistehtavissa kasitellaan seuraavia aiheita:

Kirjaston tiedonhakupalvelut, bibliometria, julkaisu ladketieteessa ja hammasladketieteessa, tieteelliset lehdet
verkossa, Medline, Medic, Scopus, Web of Science, Cochrane, elektroniset kirjat ja viitteidenhallintaohjelma.

Jarjestamistapa:
Lahiopetus
Toteutustavat:

Opintojakso koostuu etukateistehtavista, luennoista, ryhmalahtdisesta tydskentelysta ja oppimistehtéavien

suorittamisesta.

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen, ja ladketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen

Tieto ja tutkimus Il

Reading for Academic Purposes

Scientific Communication

Solu- ja kehitysbiologia

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmatehtavien oheismateriaali.
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Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opiskelijat hakevat solu- ja kehitysbiologian opintoihin liittyvaan kirjalliseen ty6hén lahteité ja viitteita. Opiskelijat
raportoivat suorittamansa tiedonhaun.

Arviointiasteikko:

Osaaminen arvioidaan asteikkoa hyvaksytty tai hylatty.

Vastuuhenkil6:

Pentti Nieminen

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043002Y: Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pentti Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtoétasovaatimus:

Laajuus:

3op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

1.lkv.

Osaamistavoitteet:

Opiskelija osaa kayttaa itsendisesti yleisimmin opiskelussa tarvittavia tyovalineitd, sovellusohjelmia ja kirjaston
palveluja. Opiskelija hallitsee tieteellisen kirjoittamisen perusteet.

Opiskelija tuntee tutkimustydn prosessin ja tieteellisen tiedon ominaisuudet. Han ymmartaa kliinisen toiminnan
suhteen tieteelliseen tutkimukseen: mihin ladketieteellista tutkimusta tarvitaan ja miten sité kaytetaan. Opiskelija
tietéa tieteellisten julkaisujen merkityksen, osaa arvioida ja kayttaa tietolahteita kriittisesti. Opiskelija tuntee
julkaisuprosessin eri vaiheet ja kaytannét. Han pystyy lukemaan ladketieteellista tekstia. Han tuntee nayttéén
perustuvan ladketieteen keskeiset periaatteet. Opiskelija ymmartaa tutkimusetiikan ja hyvan tieteellisen kaytannén
perusteet.

Opiskelija osaa kayttaa ladketieteen ja hammaslaéketieteen keskeisimpia viitetietokantoja ja osaa tehda
kirjallisuushakuja. Han osaa arvioida hakutuloksia ja lahteita kriittisesti. Opiskelija pystyy hyddyntamaan
viitteidenhallintaohjelmaa.

Opiskelija tuntee eri tutkimusasetelmien ja niiden analyysin paapiirteet. Han osaa arvioida erityyppisten harhojen ja
sattuman osuutta tutkimustuloksiin. Han tuntee tieteellisen havaintoaineiston kerdamisen ja aineiston tilastollisen
kasittelyn alustavasti. Opiskelija pystyy arvioimaan kriittisesti tilastollisia menetelmia soveltavia tutkimusjulkaisuja.
Héan tuntee hyvéan tutkimustulosten raportoinnin periaatteet.

Sisalto:

Jakson luennoilla, harjoituksissa ja oppimistehtavissa kasitellaan seuraavia aiheita:

1) Tybasemien kayttd, tietoturva ja tietosuoja seka opiskelussa tarvittavat ohjelmat.

2) Tutkimustieto: Tieteellisen tutkimuksen yleiset piirteet, tutkimustiedon merkitys, tutkimusetiikka,
tutkimusmenetelmat eri nakdkulmista (kliininen ladketiede, epidemiologia, bioladketiede ja terveystieteet)

3) Tieteellisen kirjoittamisen perusteet: Kirjallisen opinnaytteen osat, tulosten esittdminen, taulukot ja graafiset
esitykset, tekstiviitteet ja lahdeluettelo.

4) Tiedonhaku: Kirjaston tiedonhakupalvelut, bibliometria, julkaisu laéketieteessa ja hammaslaaketieteessa,
tieteelliset lehdet verkossa, Medline, Medic, Scopus, Web of Science, Cochrane, elektroniset kirjat ja
viitteidenhallintaohjelma.
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5) Tieteellisen artikkelin lukeminen: Tieteelliset lehdet ja julkaisuprosessin vaiheet, tieteellisen viestinnan etiikka,
ladketieteen eri alojen lahestymistavat ja kysymyksenasettelut, tieteellisen artikkelin rakenne, tutkimusasetelmat,
tutkimuksen mahdolliset harhat, aineiston tilastollinen analysointi ja tulosten esittamist, tilastollinen merkitsevyys ja
kliininen merkittavyys.

4) Systemaattiset katsaukset ja meta-analyysit.

5) Laéketieteellisen tutkimuksen erityispiirteet: Eettiset ohjeet, kliinista ladkeainetutkimusta koskevat maéaraykset, koe-
eldinten kaytto tutkimuksessa, tutkimusryhmaét, bibliometria.

6) Johdanto epidemiologiaan:

7) Nayttéon perustuvan ladketieteen tydvalineet

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Opintojakso koostuu etukateistehtavista, luennoista, ryhmalahtdisesta tydskentelysta ja oppimistehtavien
suorittamisesta.

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen, ja la&ketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Tieto ja tutkimus 11

Reading for Academic Purposes

Scientific Communication

Solu- ja kehitysbiologia

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmétehtavien oheismateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson luentojen ja ryhmétehtavien yhteydessé suoritetaan osaamistesteja, jotka arvioidaan. Pienryhmien
raportoimat artikkelitapausten selosteet arvioidaan. Opiskelijat suorittavat liséksi seuraavat oppimistehtavat: yhdessa
solu- ja kehitysbiologian opintojen kanssa kirjallinen tyd, terveyteen liittyv&n ongelman tiedonhakutehtéava ja kirjaston
tiedonhaun tehtavat.

Arviointiasteikko:

Osaaminen arvioidaan asteikkoa 1-5, hylatty O.

Vastuuhenkilg:

Pentti Nieminen

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043004Y: Tieto ja tutkimus IlI: Tieteellinen viestinta, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pentti Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:
Laajuus:

50p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

1.Ikv.
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Osaamistavoitteet:

Opiskelija tuntee tutkimusty6n prosessin ja tieteellisen tiedon ominaisuudet. Han ymmartaa kliinisen toiminnan
suhteen tieteelliseen tutkimukseen: mihin laaketieteellista tutkimusta tarvitaan ja miten sité kaytetaan. Opiskelija
tietéd tieteellisten julkaisujen merkityksen, osaa arvioida ja kayttaa tietoldhteitd kriittisesti. Opiskelija tuntee
julkaisuprosessin eri vaiheet ja kaytannét. Han pystyy lukemaan ladketieteellista tekstia. Han tuntee nayttoén
perustuvan laaketieteen keskeiset periaatteet. Opiskelija ymmartaa tutkimusetiikan ja hyvan tieteellisen kaytannon
perusteet.

Opiskelija tuntee eri tutkimusasetelmien ja niiden analyysin paapiirteet. Han osaa arvioida erityyppisten harhojen ja
sattuman osuutta tutkimustuloksiin. Han tuntee tieteellisen havaintoaineiston kerdamisen ja aineiston tilastollisen
kasittelyn alustavasti. Opiskelija pystyy arvioimaan kriittisesti tilastollisia menetelmiad soveltavia tutkimusjulkaisuja.
Héan tuntee hyvéan tutkimustulosten raportoinnin periaatteet.

Sisalto:

Jakson luennoilla, harjoituksissa ja oppimistehtavisséa kasitellaan seuraavia aiheita:

1) Tutkimustieto: Tieteellisen tutkimuksen yleiset piirteet, tutkimustiedon merkitys, tutkimusetiikka,
tutkimusmenetelmat eri ndkodkulmista (kliininen laaketiede, epidemiologia, biolddketiede ja terveystieteet)

2) Tieteellisen artikkelin lukeminen: Tieteelliset lehdet ja julkaisuprosessin vaiheet, tieteellisen viestinnan etiikka,
ladketieteen eri alojen lahestymistavat ja kysymyksenasettelut, tieteellisen artikkelin rakenne, tutkimusasetelmat,
tutkimuksen mahdolliset harhat, aineiston tilastollinen analysointi ja tulosten esittamist, tilastollinen merkitsevyys ja
kliininen merkittavyys.

3) Systemaattiset katsaukset ja meta-analyysit.

4) Laaketieteellisen tutkimuksen erityispiirteet: Eettiset ohjeet, kliinista [d8keainetutkimusta koskevat maaraykset, koe-
eldinten kaytto tutkimuksessa, tutkimusryhmaét, bibliometria.

5) Johdanto epidemiologiaan:

6) Nayttéon perustuvan ladketieteen tytvalineet

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Opintojakso koostuu etukateistehtavista, luennoista, ryhmalahtdisesta tydskentelysta ja oppimistehtavien
suorittamisesta.

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen, ja la&ketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Tieto ja tutkimus |

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Tieteellinen vietinta I: Tieteellinen kirjoittaminen ja tiedon haku

Tieto ja tutkimus 11

Reading for Academic Purposes

Scientific Communication

Solu- ja kehitysbiologia

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmétehtavien oheismateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson luentojen ja ryhmétehtavien yhteydessé suoritetaan osaamistesteja, jotka arvioidaan. Pienryhmien
raportoimat artikkelitapausten selosteet arvioidaan.

Arviointiasteikko:

Osaaminen arvioidaan asteikkoa 1-5, hylatty O.

Vastuuhenkilg:

Pentti Nieminen

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043005Y: Tieto ja tutkimus Ill: Data-analyysi, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pentti Nieminen
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Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

2. lkv hammaslaaketieteen ja ladketieteen tutkinto-ohjelmat

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee laéketieteen ja hammaslaaketieteen tilastollisen tutkimuksen
suunnittelun, aineiston keruun, analyysin, raportoinnin ja tilastollisen paéattelyn periaatteet ja perusmenetelmét.
Opiskelija osaa arvioida kriittisesti data-analyysin menetelmia soveltavia tutkimusjulkaisuja. Opiskelija tuntee
paikallisen tilasto-ohjelman perusteet.

Sisalto:

Jakson opetuksen aikana kasitelladn seuraavia l&ddketieteen data-analyysin osa-alueita: tilastollisen tutkimuksen
tavoitteet ja vaiheet, tutkimuksen suunnitelmasta kaytant6on, havaintoaineiston muodostaminen, muuttujien
jakaumien tarkastelu (jakaumataulukot, kuviot, tunnusluvut), tilastollisen paattelyn periaatteet ja menetelméat
(estimointi, testaus, luottamusvali), systemaattisten erojen ja riippuvuuksien selvittdmisen perusmenetelmat,
regressiomallit, laéketieteen tilastotieteen erityismenetelmat.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, ryhmaharjoitukset, oppimistehtavat ja tentti.

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen ja laéketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmé&harjoitusten oheismateriaali.

Uhari M ja Nieminen P: Epidemiologia ja biostatistiikka. Toinen painos Duodecim, 2012.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luentojen ja oheismateriaalin kirjallinen kuulustelu.

Arviointiasteikko:

1,2,3,4,5,hyl

Vastuuhenkilg:

Pentti Nieminen

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla ei ole tydelamayhteisty6ta.

Lisatiedot:

Hyvaksilukeminen: Opiskelija on suorittanut tilastotieteen aikaisempia yliopisto-opintoja vahintaan 6 op. Opintojen
tdydennys tapauskohtaisesti jos aikaisempia opintoja véhemman kuin 6 op.

902155Y: Medical English, 3 op

Voimassaolo: 01.01.2017 -
Opiskelumuoto: Kieli- ja viestintdopinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Kieli- ja viestintakoulutus
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Eva Braidwood
Opintokohteen kielet: englanti
Leikkaavuudet:

ay902155Y  Medical English 3.0 op

Taitotaso:

B2-C1

Asema:

This course is compulsory for students of medicine and dentistry. It is recommended for 15 year students.
Lahtotasovaatimus:

Students are expected to have had English as their A1 or A2 language at school or have acquired equivalent skills.
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Laajuus:
3 0op/ECTS =80 hrs
Opetuskieli:
English
Ajoitus:
The course consists of 3 modules. The first module is held in the autumn semester, during period I. The 2" and third
modules are held in the spring semester, in period Il and IV.
Osaamistavoitteet:
Having completed the course successfully, students will be able to:
¢ understand and use basic medical terminology appropriately, and learn strategies for expanding their own
medical vocabulary,
¢ understand medical reports related to specific body systems,
e demonstrate their ability to communicate effectively with patients (patient-centered interviewing), discuss
cases with colleagues and report to medical professionals in English,
e discuss and present cases of interest (case studies) in clinical psychology,
e produce specific text types in English, such as scientific reports, abstracts, posters, following the conventions
of specific fields (such as cell biology, clinical psychology, general medical practice).
Sisalto:
The course consists of three modules.
Module 1 is integrated with the Cell Biology course. Students learn the structure, rules and conventions of
appropriate language use in scientific reports in cell biology. This module is scheduled for Year 1 Period | (autumn
semester in the first year).
Module 2 focuses on medical terminology and anatomy. Students learn the basics of medical terminology, and
develop their own strategy for mastering English medical terms related to the body systems and their functions.
Students will read case reports and learn about effective doctor-patient and doctor-doctor communication. This
module is scheduled in Year 1 Period II-IV.
Module 3 is integrated with the course in clinical psychology. Students will report about the case studies they analyse
and discuss in the Clinical Psychology course. To this end, they will work in teams and prepare a scientific abstract
and an e-poster in English, which they will present in a mini-conference at the end of the term. This module is
scheduled in Year 1 Period IV.
Jarjestamistapa:
Module 1: lectures supported by web-based practice and tutorials (writing clinic)
Module 2: contact teaching with online elements and web-based practice
Module 3: small group sessions with online support (the same groups as in the Clinical psychology course)
Toteutustavat:
Module 1: 27 hrs =1 ECTS. 10 hrs of guided teaching in the form of 3 lectures and 2 compulsory tutorials, 17 hrs
independent work, team work
Module 2: 27 hrs =1 ECTS. 18 hrs guided teaching and 9 hrs independent work — Alternatively, students with C1
language skills can complete the course by participating in 10 hrs contact lessons and 17 hrs self-study and team
work
Module 3: 27 hrs =1 ECTS. 8 hrs guided teaching, 12 hrs self-study, online learning and team work 7 hrs
participating in mini-conference
Kohderyhma:
Students in studying medicine and dentistry; in the first year of their studies at the Faculty of Medicine.
Esitietovaatimukset:
Students taking the course should have studied English as their first foreign language and should have B1-B2-level
language skills (CEFR scale).
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
The course is integrated with Cell biology and Clinical psychology.
Oppimateriaali:
The course material is based on scientific texts and publications in leading medical journals. The selection of texts
varies every year depending on the leading themes in the field (cell biology, clinical psychology). Module 2 is based
on common medical terminology material and anatomy and physiology texts as well as case reports published in
leading medical journals. The selection of material and sources are available for students in the university’s electronic
learning platform (Optima) and through the university library.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
This course utilises continuous assessment. During the three modules students will be compiling a learning journal
with glossary. The journal contains the texts students produce in Module 1 and Module 3, the glossary of medical
terms they compile in Module 2 and additional learning material they use and produce for doctor-patient
communication (sample dialogues, extracts from case report). Peer-feedback will also be utilised and counted in the
final assessment. The assessment criteria and matrix will be available in Optima.
Arviointiasteikko:
The grading scale is 1-5 or Fail.
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Vastuuhenkilg:

Eva Braidwood

Tydelamayhteistyo:

The course includes guest lectures as and when available.

Lisatiedot:

Students with advanced (C1) language skills can complete the alternative version of Module 2 (less contact hrs and
more independent/team work).

901036Y: Toinen kotimainen kieli (ruotsi), kirjallinen kielitaito (LL), 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -

Opiskelumuoto: Kieli- ja viestintdopinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Kieli- ja viestintakoulutus
Arvostelu: KK/ T,H,hyv,hyl toinen kotim. kieli
Opettajat: Liisa Niemi

Opintokohteen kielet: ruotsi
Leikkaavuudet:

ay901036Y  Toinen kotimainen kieli (ruotsi), kirjallinen kielitaito (LL) (AVOIN YO) 1.0 op

Taitotaso:

B1/B2 (Eurooppalainen viitekehys)

Asema:

Opintojakso on pakollinen. Opintojakso on tarkoitettu niille opiskelijoille, jotka ovat saaneet koulusivistyksensé
suomen kielella. Kurssin suoritettuaan opiskelijalla on riittdvé oman erikoisalansa ruotsin kielen taito seké
korkeakoulututkinnon suorittaneelta julkisyhteisdn henkilostolta kaksikielisella virka-alueella vaadittava ruotsin kielen
taito. (Laki 424/03 ja asetus 481/03).

Kurssi siséltad myos opintojakson 901037Y, Toinen kotimainen kieli (ruotsi), suullinen kielitaito, LL, 2 op.
Lahtotasovaatimus:

Edeltavat opinnot: Edeltdvat opinnot: Lukion B-ruotsin oppim&ara vahintdan arvosanalla 7 tai ruotsin kielen yo-
kokeen arvosana A-L tai IB-koulun Swedish B SL v&hintd&n arvosanalla 3 sekd hyvaksytysti suoritettu lahtotasotesti.
Kurssille osallistuvien opiskelijoiden kielellisen I&htdtason riittdvyys testataan kurssin alussa. Mikali [&htétaso on
riittAmaton, opiskelija paivittda kielitaitonsa riittavalle tasolle joko valmentavalla kurssilla tai itseohjatuilla rakenne- ja
tekstiopinnoilla.

Laajuus:

Kirjallinen kielitaito (901036Y) 1 op, suullinen kielitaito (901037Y) 2 op.

Yhteensé 3 op (80 tuntia).

Opetuskieli:

Ruotsi

Ajoitus:

1. lukuvuosi ja 2. lukuvuosi (v 17-18)

Osaamistavoitteet:

Opiskelija saavuttaa sellaisen ruotsin kielen taidon, jota tarvitaan oman alan ty6tehtavissa. Kurssin suoritettuaan
opiskelija osaa toimia tydelaman tyypillisissa viestintatilanteissa vuorovaikutteisesti. Opiskelija ymmartdd oman
alansa puhuttua kielté, osaa puhua ruotsia ty6elaman eri tilanteissa, pystyy lukemaan oman alansa teksteja seka
kirjoittamaan ty6tehtaviinsa liittyvid teksteja. Hanella on valmius kehittdd omaa kielitaitoaan autenttisissa
kielenkayttotilanteissa.

Sisalto:

Viestinnallisid suullisia ja kirjallisia harjoituksia, joiden tarkoituksena on kehittda ja syventaa opiskelijan tydelaméassa
tarvitsemaa oman alan ruotsin kielen taitoa. Esiintymistaidon harjoittelua. Tilannepohjaisia yksil6-, pari- ja
ryhméharjoituksia (esim. viestinta hoitotilanteissa) seka pienryhmékeskusteluja. Ajankohtaisia oman alan teksteja
harjoituksineen. Erityisalan sanaston ja terminologian opiskelua. Omaan alaan liittyvia lyhyita kirjoitustehtavia.
Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Kurssin kuuluu 36 oppituntia l&hiopetusta/Optimatehtavia ja niihin liittyvat valmistavat harjoitukset.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ks. Lahtotaso
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Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Oppimateriaali on Optimassa. Kontaktitunneilla suositellaan kaytettavaksi ensisijaisesti tablettia tai kannettavaa
tietokonetta. Opiskelija voi halutessaan tulostaa materiaalin omakustanteisesti.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssilla keskitytdaén seka suullisen etta kirjallisen kielitaidon parantamiseen, mika edellyttdéd saannollista ja aktiivista
osallistumista harjoituksiin seka niihin valmistautumista. Kurssiin kuuluu suullisen arviointi ja kirjallisen kielitaidon
testaus. Suullisen kielitaidon arvosana perustuu opiskelijan keskustelujen, esitelmien ja keskustelualustusten
jatkuvaan arviointiin. Kirjallinen arvosana perustuu loppukokeeseen ja kurssin aikana kirjoitettuihin raportteihin ym.
tekstiharjoituksiin.

Opintojakson korvaava koe: Ennen varsinaista kurssia on mahdollista tehd& Examinariumissa ruotsin kielen
kirjallinen ja sen jalkeen sovittuna aikana suullinen korvaava koe. Kirjallinen koe vastaa kurssin loppukoetta. Koe
jarjestetaan vain sellaisille opiskelijoille, joilla on lahtdkohtaisesti hyvé ruotsin kielen suullinen ja kirjallinen taito ja
riittdva oman erikoisalan ruotsin kielen taito. Jos opiskelija hyvaksytddn kummassakin osakokeessa arvosanalla
hyva taito, hanet vapautetaan opintojakson opetuksesta. Kirjalliseen kokeeseen ilmoittaudutaan koetta edeltavan
toukokuun loppuun mennessa sahkdpostitse osoitteella hanna-leena.ainonen@oulu.fi Kirjallisessa kokeessa
hyvaksytyille pidetaén suullinen koe erikseen sovittavana aikana.

Laéketieteen ruotsin kielen opintojaksoa ei voi korvata muun péaaineen ruotsin kielen opintoihin kuuluvalla
suorituksella alan erikoisluonteen vuoksi.

Lue liséda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Kirjallisesta ja suullisesta kielitaidosta annetaan erilliset arvosanat. Arviointi perustuu valtakunnalliseen ohjeistukseen
(KORU). Arvosana-asteikko: tyydyttava taito, hyva taito. Tyydyttava taito vastaa eurooppalaisen viitekehyksen tasoa
B1 ja hyva taito tasoa B2. Hylatty on viitekehyksen taitotasolla A2 tai sen alle. Tarkemmat kuvaukset
arviointiperusteista: http://www.oulu.fi/kielikoulutus/ruotsi/arviointikriteerit.

Vastuuhenkil:

Hanna-Leena Ainonen

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

lImoittaudutaan vain opintojaksolle 901036Y Toinen kotimainen kieli (ruotsi), kirjallinen kielitaito, LL, 1 op. Mikali
opiskelija on vapautettu ruotsin opinnoista jo perusasteella, tulee hdnen hakea vastaava vapautus omasta
tiedekunnasta

901037Y: Toinen kotimainen kieli (ruotsi), suullinen kielitaito (LL), 2 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -

Opiskelumuoto: Kieli- ja viestintdopinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Kieli- ja viestintakoulutus
Arvostelu: KK / T,H,hyv,hyl toinen kotim. kieli
Opettajat: Liisa Niemi

Opintokohteen kielet: ruotsi
Leikkaavuudet:

ay901037Y  Toinen kotimainen kieli (ruotsi), suullinen kielitaito (LL) (AVOIN YO) 2.0 op

Taitotaso:
ks. 901036Y Toinen kotimainen kieli (ruotsi), kirjallinen kielitaito

A540141: Anatomia seka ladketieteellinen solu- ja kehitysbiologia, 21 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Kokonaisuus
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
http://www.oulu.fi/kielikoulutus/ruotsi/arviointikriteerit
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?Kieli=1&Tunniste=901036Y&html=1
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Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo, Lehenkari, Petri Pauli
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

21 op /567 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdéan syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paéosin ladketieteen ja hammaslaaketieteen
opintojen ensimmaisena syksyna.

Osaamistavoitteet:

KOKONAISTAVOITE

Osaamistavoitteet. Opintojakso on orientoitu vastaamaan laékarin ja hammaslaakarin tyon vaatimuksia. Opiskelijan
tulee opintojakson jéalkeen tuntea ihmiselimiston makroskooppinen ja histologinen rakenne, kehittyminen ja solujen ja
kudosten toimintaperiaatteita niin, ettéd han pystyy omaksumaan muun prekliinisen ja kliinisen koulutuksen.
Yleisvaatimuksena ovat kaikille 1aékareille valttamattomat perustiedot rakenteesta, diagnostiikan seka hoidon,
erityisesti ensiapuvalmiuden kannalta. Lisdksi edellytetdéan erditd yleisia anatomian tietoja ladketieteen teoreettisten
perusteiden ja tieteellisen tiedon kriittisen arvioinnin ja tutkimuksen teon perusteiden ymmartamista sekd uuden
tiedon omaksumista varten osana tiedekunnan EBM juonnetta (Evidence Based Medicine, naytté6n perustuva
ladketiede) .

Solu- ja kehitysbiologian osuuden suoritettuaan opiskelija osaa selittda solutyyppien, erikoisesti erityisesti
nisdkassolujen yleisrakenteen, soluelinten rakenteen ja toiminnan sek& solun kasvun, jakautumisen ja toiminnan
saatelyn perusteet, geenien toiminnan ja saatelyn periaatteet seka solubiologian keskeisimmat tutkimusmenetelmét.
Héan osaa selittdd myos sukusolujen kehityksen ja hedelmdityksen padkohdat, alkio- ja sikionkehityksen paakohdat (O-
40vrk) seké kehityksen séatelyn ja kehityshairididen synnyn perusteet ja ihmisen kehityksen ja kasvun yleispiirteet.
Naiden liséksi opiskelija osaa selittaéd (ihmis)elimistdon peruskudosten rakenteen ja toiminnan seké osaa tunnistaa ja
vertailla peruskudosten rakenteita valomikroskooppinaytteista erityisesti elinten toiminnan ja patologian ja kliinisten
seikkojen kannalta keskeisia kohtia painottaen. Essee —kirjoituksen aikana perehdytdan alkuperaisjulkaisujen
etsimiseen, kriittiseen arviointiin ja tieteellisen tiedon kayttoon.

Anatomian osuuden jalkeen opiskelija pystyy sanoin ja kaavapiirroksin selittdmaan elinten koon, normaalin ulkon&én,
rakenteen, suhteet naapurielimiin, soveltuvin kohdin projektiot luustoon ja ruumiin pintaan nahden seka elinten
embryologisen kehityksen paépiirteet erityisesti kehityshairididen kannalta. Opiskelija pystyy osoittamaan rakenteet
elavassa ihmisessd, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa, rontgenkuvissa ja kaavapiirroksissa, hallitsee
topografisen anatomian periaatteet ja elinten projisoitumisen periaatteen eri kuvantamistutkimuksissa (rtg, CT,.
magneettitutkimus, ultragani). ja sekaOpiskelija tunnistaa normaalianatomiaan kuuluvat rakenteet manuaalisessa
tutkimuksessa sekd ymmartaa anatomisen variaation periaatteet. Liséksi opiskelijalla tulee olla nékemys elinten ja
rakenteiden toiminnasta terveessa elimistossa.

Opiskelijan pystyy my6s selittéméén ja tunnistamaan valomikroskooppindytteista toiminnan ja patologian kannalta
tarkeat mikroskooppisen ja hienorakenteen yksityiskohdat. Liséksi opiskelija pystyy osoittamaan e.m. elimet osineen
soveltuvin kohdin elavéassa ihmisessé, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa, réntgenkuvissa ja kaavapiirroksissa
seka tunnistaa normaalianatomiaan kuuluvat rakenteet manuaalisessa tutkimuksessa.

Siséalto:

Opintojakso koostuu seuraavista osista:

- 043010P Anatomia: Laaketieteellinen solu- ja kehitysbiologia 7 op
- 043011P Anatomia: Tuki- ja liikuntaelimet 3 op

- 043012P Anatomia: Elinanatomia 3 op

- 043013P Anatomia: Neuroanatomia 3 op

- 043014P Anatomia: Histologia harjoitustyot 2 op

- 043015P Anatomia: Makroskooppinen anatomia harjoitustyot 3 op

Jarjestamistapa:
Opetus toteutetaan lahiopetuksena.
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Toteutustavat:

Luentoja 140 t / ryhmaopetusta 75 t / itsenaisté opiskelua 352 tuntia (siséltaé esseen/kirjoitelman). Ryhmaopetus
toteutetaan 2-4 tunnin erimuotoisina harjoitustéina. Opiskelijaa kohti on 1-2 ryhmaopetuskertaa viikossa. Solu- ja
kehitysbiologian essee/kirjoitelma. Taman lisdksi hammaslaaketieteen opiskelijoille opetetaan toisella lukukaudella
hampaiden kehitys, histologia sekd morfologia, jonka opetuksen jarjestdd hammasléaéketieteen laitos. Anatomian
opintojakson yhteydessa on valinnainen dissektiokurssi (2 op).

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslééketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen prekliinisten opintojen aikana.

Oppimateriaali:

Oppikirjat

R.L. Drake, A.W. Vogl, AW.M. Mitchell: Gray’s Anatomy for students. Elsevier Churchill Livingstone (uusin painos)
tai Moore: K.L. Moore: Clinically oriented Anatomy, Williams & Wilkins co (uusin painos)

Anatomiset kuvastot:

R.Putz, R.Pabst eds.: ” Sobotta Atlas of Human Anatomy" 1-3, Elsevier Urban & Fischer, Miinchen (uusin painos) , F.
H. Netter: Atlas of human anatomy, tai Thieme Atlas of Anatomy, Latin Nomenclature.

Taskukuvastot:

H. Feneis: "Pocket Atlas of Human Anatomy, G. Thieme Pub. Stuttgart, uusin painos (Thieme Flexibook) tai Dorland's
/Gray's Pocket Atlas of Anatomy Richard L. Drake, A. Wayne Vogl|,

Neuroanatomia:

W. Kahle, H. Leonhardt, W. Platzer: "Color Atlas and Textbook of Human Anatomy" Vol. 3: Central Nervous System
and Sensory Organs (W. Kahle)

G. Thieme Pub. Stuttgart, uusin painos (Thieme Flexibook)

Kehitysbiologia:

T.W. Sadler: " Langman's Medical Embryology", Lippincott Williams & Wilkins Baltimore (uusin painos) tai
Kehitysbiologia - Solusta yksiloksi, Hannu Sariola ym. Kustannus Oy Duodecim, 2015.

Solubiologia:

A.L. Kierszenbaum: Histology and Cell Biology: an introduction to pathology. Mosby, St Louis (uusin painos).
Opiskelua tukevia kirjoja ovat edellisten vuosikurssien esseekokoelma, jota voi ostaa yliopistopainosta tai sen voi
ladata netista ( http://herkules.oulu.fi/isbn9789514293238/) seka Lodish ym.: " Molecular Cell Biology”,W.H.Freeman
and Company, New York (uusin painos)

Verkkoaineisto: http://herkules.oulu.fiisbn9789514293238/ Aiempien vuosien solu- ja kehitysbiologian
esseekokoelmat.

Histologia:

A.L. Kierszenbaum: Histology and Cell Biology: an introduction to pathology. Mosby, St Louis (uusin painos) tai B.
Young, J.S. Lowe, A. Stevens, J.W. Heath: Wheater's Functional Histology, A Text and Colour Atlas. Elsevier,
Churchill Livingstone

Histologinen kuvasto 16ytyy my6s Thiemen e-kirjoista. ( Color Atlas of Cytology, Histology and Microscopic Anatomy,
4th edition).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointiasteikko:

Anatomian opintokokonaisuuden sisalla eri opinto-osiot on osittain integroitu oppiaineen sisaltdihin, néin on erityisesti
histologian ja solu- ja kehitysbiologian osalta, siksi opintokokonaisuudesta annetaan seka osiokohtainen etté
kokonaisarvosana. Osiokohtainen arvosana perustuu kuulusteluihin ja esseepisteisiin ja koko kurssin arvosana
perustuu eri osien keskiarvoon. Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5 seké kokonaisarvosanan
ettd osiokohtaisten valisuoritusten osalta. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Opintojaksoista solu- ja kehitysbiologia (joka muodostuu solu- ja kehitysbiologian kuulustelusta ja esseesta
/kirjoitelmasta), tuki-ja liikuntaelinanatomia, elinanatomia ja neuroanatomia annetaan erillinen osiokohtainen
arvosana. Loppuarvosanan osalta hyvaksytysti l[&paistyt harjoitustydkuulustelut lasketaan mukaan samaan
arvosteluasteikkoon

Vastuuhenkilg:

Professori Juha Tuukkanen ja Petri Lehenkari

Tydelamayhteistyo:

Mukana luennoimassa kliinisten alojen erikoislaékareitéa.

Lisatiedot:

Opiskelijat arvioivat opintojaksoa kokonaisuutena ja tdméa on pakollinen osa opintoja.

Pakollisuus

043010P: Anatomia: Laaketieteellinen solu- ja kehitysbiologia, 7 op
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Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Lehenkari, Petri Pauli
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

7 op /189 tuntia opiskelijan ty6ta.

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdan syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisena syksyna.

Osaamistavoitteet:

Opintojakso on orientoitu vastaamaan laakarin ja hammasléaékarin tydn vaatimuksia. Solu- ja
kehitysbiologian osuuden suoritettuaan opiskelija osaa selittédé erityisesti nisékéassolujen yleisrakenteen,
soluelinten rakenteen ja toiminnan seké solun kasvun, jakautumisen ja toiminnan saatelyn perusteet,
geenien toiminnan ja séatelyn periaatteet seka solubiologian keskeisimmat tutkimusmenetelmét. H&n osaa
selittdd myos sukusolujen kehityksen ja hedelmdityksen paakohdat, alkio- ja sikionkehityksen paakohdat (O-
40vrk) seké kehityksen saatelyn ja kehityshairididen synnyn perusteet ja ihnmisen kehityksen ja kasvun
yleispiirteet. Naiden liséksi opiskelija osaa selittédé elimistén peruskudosten rakenteen ja toiminnan seka
osaa tunnistaa ja vertailla peruskudosten rakenteita valomikroskooppinaytteista erityisesti elinten toiminnan
ja Kliinispatologisten seikkojen kannalta keskeisid kohtia painottaen. Essee —kirjoituksen aikana
perehdytddn alkuperaisjulkaisujen etsimiseen, kriittiseen arviointiin ja tieteellisen tiedon kayttoon ja
tutkimuksen teon perusteisiin osana tiedekunnan EBM juonnetta (Evidence Based Medicine, nayttdon
perustuva laéketiede).

Sisalto:

Solun evoluutio ja solubiologia, ihmisyksilon kehityksen alkuvaiheet (embryologia) seka peruskudokset,
joista elinjarjestelmat rakentuvat (yleinen histologia).

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Luentoja 56 t / itsendista opiskelua 189 tuntia (siséltaa esseen/kirjoitelman). Solu- ja kehitysbiologian essee
/kirjoitelma tehdaan yhteistydssa Tieto ja tutkimus -juonteen kanssa.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammasléaéketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaéketieteen prekliinisten opintojen aikana.
Oppimateriaali:

\W. Sadler: " Langman's Medical Embryology", Lippincott Williams & Wilkins Baltimore (uusin painos) tai
Kehitysbiologia - Solusta yksiloksi, Hannu Sariola ym. Kustannus Oy Duodecim, 2015.



Solubiologia:

A.L. Kierszenbaum: Histology and Cell Biology: an introduction to pathology. Mosby, St Louis (uusin
painos). Opiskelua tukevia kirjoja ovat edellisten vuosikurssien esseekokoelma, jota voi ostaa
yliopistopainosta tai sen voi ladata netista (http://herkules.oulu.fi/isbn9789514293238/) seka Lodish ym.: ”
Molecular Cell Biology”,W.H.Freeman and Company, New York (uusin painos)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojaksolla kaytetaan jatkuvaa arviointia. Opiskelijat laativat solu- ja kehitysbiologian esseen
/kirjoitelman, joka arvostellaan. Opintojakson arviointiin kuuluu yksi varsinainen tentti.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta. Opintojaksosta (mukaan lukien essee) annetaan yhteinen arvosana, joka muodostuu
solu- ja kehitysbiologian kuulustelusta ja esseestéa/kirjoitelmasta.

Vastuuhenkil6:
Professori Petri Lehenkari
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043011P: Anatomia: Tuki- ja liikuntaelimet, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

3 op / 81 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetaan syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisena syksyna.

Osaamistavoitteet:

Opiskelijan tulee opintojakson jalkeen tuntea tuki- ja liikkuntaelimiston rakenne ja toiminta siten, ettd han
pystyy omaksumaan muun prekliinisen ja kliinisen koulutuksen. Kurssin jélkeen opiskelija pystyy sanoin ja
kaavapiirroksin kuvaamaan raajojen luuston, nivelet, lihakset, sek& tarkeimmat hermo- ja
verisuonirakenteet. Han tuntee selkdrangan ja lantion luiset rakenteet ja niitd tukevat rakenteet seka selan
lihaksiston. Opiskelija ymmartaa lantion rakenteelliset erot miehen ja naisen valilla ja lantion merkityksen
likkumisessa ja synnytyksessa. Kurssiin kuuluvat my6s kallon ja kaulan rakenteet. Opiskelija pystyy
osoittamaan rakenteet elavasséa ihmisessa, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa, rontgenkuvissa ja
kaavapiirroksissa.

Sisalto:

27


http://herkules.oulu.fi/isbn9789514293238/
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Kallon, raajojen, selkdrangan ja lantion luiset rakenteet, lihaksisto, hermo-verisuonirakenteet seka tuki- ja
likuntaelimiston funktionaalisten tutkimusten perusteet.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Luentoja 22 t / itsenaista opiskelua 81 tuntia.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslééketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen prekliinisten opintojen aikana.
Oppimateriaali:

Oppikirjat

R.L. Drake, A.W. Vogl, AW.M. Mitchell: Gray’s Anatomy for students. Elsevier Churchill Livingstone
(uusin painos) tai Moore: K.L. Moore: Clinically oriented Anatomy, Williams & Wilkins co (uusin painos)
Anatomiset kuvastot:

R.Putz, R.Pabst eds.: ” Sobotta Atlas of Human Anatomy" 1-3, Elsevier Urban & Fischer, Minchen (uusin
painos) , F.H. Netter: Atlas of human anatomy, tai Thieme Atlas of Anatomy, Latin Nomenclature.
Taskukuvastot:

H. Feneis: "Pocket Atlas of Human Anatomy, G. Thieme Pub. Stuttgart, uusin painos (Thieme Flexibook)
tai Dorland's/Gray's Pocket Atlas of Anatomy Richard L. Drake, A. Wayne Vogl|

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojaksolla kaytetaan jatkuvaa arviointia.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkild:
Professori Juha Tuukkanen.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043012P: Anatomia: Elinanatomia, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:
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Laajuus:

3 op / 81 tuntia opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédan syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisend syksyna.

Osaamistavoitteet:

Elinanatomian opintojakson jalkeen opiskelija pystyy sanoin ja kaavapiirroksin selittdmaan elinten koon,
normaalin ulkonadn, rakenteen, suhteet naapurielimiin, soveltuvin kohdin projektiot luustoon ja iholle seka
elinten embryologisen kehityksen paapiirteet. Opiskelija pystyy osoittamaan rakenteet elavassa ihmisessa,
preparoidussa vainajassa, elinmalleissa, rontgenkuvissa ja kaavapiirroksissa, hallitsee topografisen
anatomian periaatteet ja elinten projisoitumisen periaatteen eri kuvantamistutkimuksissa (rtg, CT,
magneettitutkimus, ultradaani). Opiskelija tunnistaa normaalianatomiaan kuuluvat rakenteet manuaalisessa
tutkimuksessa sekda ymmartaa anatomisen variaation periaatteet. Liséksi opiskelijalla tulee olla tieto elinten
ja rakenteiden toiminnasta terveessa elimistéssa.

Siséalto:

Elinjarjestelmittéain opetetaan sydéan ja verenkiertoelimistd sekd immuunijérjestelma, hengitytiet ja
rintakehd, vatsaontelo ja ruoansulatusjarjestelma, iho ja sen apurakenteet, lantion elimet, munuaiset ja
virtsaneritys, sukupuolielimet ja umpieritysjarjestelma. Region&érinen ja topografinen anatomia, elinten
embryologia seké histologia opetetaan integroituna edellisten kanssa. Esimerkkeja anatomisen tiedon
kliinisista sovellutuksista seka keskeisten elinten ja rakenteiden tunnustelusta kasin (palpaatio).

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Luentoja 22 t / itsenaisté opiskelua 81 tuntia.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaéketieteen prekliinisten opintojen aikana.
Oppimateriaali:

Oppikirjat

R.L. Drake, A.W. Vogl, A.W.M. Mitchell: Gray’s Anatomy for students. Elsevier Churchill Livingstone
(uusin painos) tai Moore: K.L. Moore: Clinically oriented Anatomy, Williams & Wilkins co (uusin painos)
Anatomiset kuvastot:

R.Putz, R.Pabst eds.: ” Sobotta Atlas of Human Anatomy" 1-3, Elsevier Urban & Fischer, Munchen (uusin
painos) , F.H. Netter: Atlas of human anatomy, tai Thieme Atlas of Anatomy, Latin Nomenclature.
Taskukuvastot:

H. Feneis: "Pocket Atlas of Human Anatomy, G. Thieme Pub. Stuttgart, uusin painos (Thieme Flexibook)
tai Dorland's/Gray's Pocket Atlas of Anatomy Richard L. Drake, A. Wayne Vogl,

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojaksolla kaytetddn jatkuvaa arviointia. Opintojaksosta on lopputentti.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkild:
Professori Juha Tuukkanen
Tybeldmayhteistyo:
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Lisatiedot:

043013P: Anatomia: Neuroanatomia, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

3 op / 81 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdén syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisena syksyna.

Osaamistavoitteet:

Neuroanatomian opintojakson jalkeen opiskelija pystyy sanoin ja kaavapiirroksin selittdmaan
keskushermoston osat ja sijaninnin, &areishermoston jakaantumisen somaattiseen ja autonomiseen
hermostoon, seké naiden embriologisen kehityksen paapiirteet. Opiskelija tuntee keskushermostoa
rajaavat rakenteet ja aivokalvot, seka aivo-selkdydinnesteen synnyn ja kierron. Opiskelija tuntee aivojen ja
selkaytimen verenkierron ja pystyy ymmartamaan verenkiertohairididen vaikutuksen keskushermoston
toimintaan. Opiskelija pystyy kuvaamaan my6s aivohermot ja tarkeimmaét motoriset ja sensoriset
hermoradat seka tuntee kuulo-tasapainoelimen ja silméan rakenteen ja tominnan. Opiskelija pystyy
osoittamaan rakenteet elavasséa ihmisessa, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa, rontgenkuvissa, TT
/magneettitutkimuksissa ja kaavapiirroksissa.

Sisalto:
Hermoston kehitys ja kehityshairiét padpiirteissaan, isoaivojen rakenne ja kuorikentat, selkaydin, ydinjatkos
ja aivosilta, keskiaivot, véliaivot ja pikkuaivot, aivojen verenkierto, aivokalvot ja aivoselkdydinneste,

aivohermot, aareishermosto, selkaydinhermot ja autonominen hermosto, keskushermoston johtoradat ja
aistinelimet silma ja korva.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Luentoja 22 t / itsenaista opiskelua 81 tuntia.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammasléaéketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen prekliinisten opintojen aikana.
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Oppimateriaali:

Oppikirjat

R.L. Drake, A.W. Vogl, A.W.M. Mitchell: Gray’s Anatomy for students. Elsevier Churchill Livingstone (uusin
painos) tai K.L. Moore: Clinically oriented Anatomy, Williams & Wilkins co (uusin painos)

W. Kahle, M. Frotscher: Color Atlas of Human Anatomy, Vol. 3: Nervous System and Sensory Organs, 7th
Ed

Anatomiset kuvastot:

R.Putz, R.Pabst eds.: " Sobotta Atlas of Human Anatomy" 1-3, Elsevier Urban & Fischer, Minchen (uusin
painos) , F.H. Netter: Atlas of human anatomy, tai Thieme Atlas of Anatomy, Latin Nomenclature.
Taskukuvastot:

H. Feneis: "Pocket Atlas of Human Anatomy, G. Thieme Pub. Stuttgart, uusin painos (Thieme Flexibook)
tai Dorland's/Gray's Pocket Atlas of Anatomy Richard L. Drake, A. Wayne Vogl

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojaksolla kaytetaan jatkuvaa arviointia.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kéytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkild:
Professori Juha Tuukkanen
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043014P: Anatomia: Histologia harjoitustydt, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo, Elina Kylméaoja
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

2 op / 53 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paéosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisena syksyna.

Osaamistavoitteet:

Histologian harjoitustéissa opitaan kayttamaan valomikroskooppia ja tutustutaan mikroskooppitekniikoihin.
Opiskelija oppii tuntemaan miten eri kudokset nékyvat yleisimmilla histologisilla varjayksilla ja oppii
tunnnistamaan peruskudokset ja niistd muodostuvien elinten histologiset rakenteet mikrokooppileikkeista,



virtuaalimikroskoopista ja kuvista. Opiskelija saa kasityksen terveestéd kudoksesta, mika on edellytys
ymmartaa patologisia kudosmuutoksia kudospatologian kurssilla.

Sisalto:

Mikroskooppin kayttd, histologiset tekniikat, peruskudosten histologia ja elinten normaali histologia.
Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Ryhmaopetusta 30 t / itsendistd opiskelua 53 tuntia. Ryhméaopetus toteutetaan 2-4 tunnin erimuotoisina
harjoitustdind, joissa opetellaan mikroskooppista anatomiaa histologisista preparaateista ja
virtuaalimikrsokoopista, seka kuvista. Jokaisesta harjoitustydsta on erillinen tentti ja harjoitustdissa
edellytetdan 100% lasnéolo.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Tutustuminen harjoitustytkohtaiseen tehtdvamonisteeseen, ja esitehtévien suorittaminen.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laédketieteen ja hammaslaaketieteen prekliinisten opintojen aikana.
Oppimateriaali:

A.L. Kierszenbaum: Histology and Cell Biology: an introduction to pathology. Mosby, St Louis (uusin
painos) tai B. Young, J.S. Lowe, A. Stevens, J.W. Heath: Wheater's Functional Histology, A Text and
Colour Atlas. Elsevier, Churchill Livingstone (uusin painos)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojaksolla kaytetaan jatkuvaa arviointia. kustakin harjoiuttyokerrasta on lyhyt tentti (yhteensa 11 kpl).

Harjoitustdista tulee suorittaa hyvaksytysti vahintaan puolet.
Arviointiasteikko:
Harjoitusty6tenteissa arviointi hyv/hyl.

Vastuuhenkild:
Professori Juha Tuukkanen, FM Elina Kylméaoja
Tydelamayhteistyd:

Lisatiedot:

043015P: Anatomia: Makroskooppinen anatomia harjoitustyot, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Antti Koskela, Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:
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3 op / 81 tuntia opiskelijan tytta.
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Opintojakso jarjestetdaén syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisena syksyna.
Osaamistavoitteet:

Makroanatomian pienryhmissa tehtavien harjoitustdiden jalkeen opiskelija pystyy sanoin ja kaavapiirroksin
selittdém&an elinten koon, normaalin ulkon&dn, rakenteen, suhteet naapurielimiin, soveltuvin kohdin
projektiot luustoon ja ruumiin pintaan ndhden. Opiskelija pystyy osoittamaan rakenteet elavassa ihmisessa,
preparoidussa vainajassa, elinmalleissa, rontgenkuvissa ja kaavapiirroksissa, hallitsee topografisen
anatomian periaatteet ja elinten projisoitumisen periaatteen eri kuvantamistutkimuksissa (rtg, CT,
magneettitutkimus, ultra&ani). Opiskelija tunnistaa normaalianatomiaan kuuluvat rakenteet manuaalisessa
tutkimuksessa.

Sisalto:

Elinjarjestelmittain opetetaan sydéan ja verenkiertoelimistd seka immuunijarjestelma, hengitytiet ja
rintakehd, vatsaontelo ja ruoansulatusjarjestelma, iho ja sen apurakenteet, lantion elimet, munuaiset ja
virtsaneritys, sukupuolielimet ja umpieritysjarjestelma. Regionaérinen ja topografinen anatomia, elinten
embryologia seka histologia opetetaan integroituna edellisten kanssa. Esimerkkeja anatomisen tiedon
Kliinisista sovellutuksista seka keskeisten elinten ja rakenteiden tunnustelusta kasin (palpaatio).

Jarjestamistapa:
Opetus toteutetaan lahiopetuksena.
Toteutustavat:

Ryhmaopetusta 57 t / itsenaista opiskelua 81 tuntia (siséltaa itseopiskeltavan johdantotyon, joka tentitaan).
Ryhmaopetus toteutetaan 2-4 tunnin erimuotoisina harjoitustéing, joissa opetellaan makroskooppista
anatomiaa anatomisista malleista, kuvantamismenetelmilld ja késin tunnustelemalla. Jokaisesta
harjoitustytsta on erillinen tentti ja harjoitusttissa edellytetaan 100% lasnéolo.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammasléaéketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Tutustuminen harjoitustytkohtaiseen tehtavamonisteesee, ja esitehtévien suorittaminen.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaéketieteen prekliinisten opintojen aikana.
Oppimateriaali:

Oppikirjat

R.L. Drake, A.W. Vogl, A.W.M. Mitchell: Gray’s Anatomy for students. Elsevier Churchill Livingstone (uusin
painos) tai K.L. Moore: Clinically oriented Anatomy, Williams & Wilkins co (uusin painos)

W. Kahle, M. Frotscher: Color Atlas of Human Anatomy, Vol. 3: Nervous System and Sensory Organs, 7th
Ed

Anatomiset kuvastot:

R.Putz, R.Pabst eds.: " Sobotta Atlas of Human Anatomy" 1-3, Elsevier Urban & Fischer, Minchen (uusin
painos) , F.H. Netter: Atlas of human anatomy, tai Thieme Atlas of Anatomy, Latin Nomenclature.
Taskukuvastot:

H. Feneis: "Pocket Atlas of Human Anatomy, G. Thieme Pub. Stuttgart, uusin painos (Thieme Flexibook)
tai Dorland's/Gray's Pocket Atlas of Anatomy Richard L. Drake, A. Wayne Vogl

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojaksolla kaytetaan jatkuvaa arviointia. Opintojakson aikana on ensimmaisesté tydsta varsinainen
tentti ja lopuista pikkutentti (yhteensa 20 kpl). Harjoitusty6t on jaettu blokkeihin, joista kustakin tulee
suorittaa hyvaksytysti vahintaan puolet.

Arviointiasteikko:
Harjoitustydtenteissa arviointi hyv/hyl.

Vastuuhenkilo:



Professori Juha Tuukkanen, LT Antti Koskela
Tydeldmayhteistyo:

Lisatiedot:

A540145: Farmakologia ja toksikologia, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Kokonaisuus
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risto Kerkela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
10 op / 270 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:
suomi
Ajoitus:
Opintojakso jarjestetaan kevatlukukaudella ja sijoittuu 2. opintovuodelle (C4 / DC4).
Osaamistavoitteet:
Farmakologian ja toksikologian opintojaksojen tarkoituksena on kehittaa valmiuksia laékeaineiden jarkiperaista ja
mahdollisimman turvallista kayttoa varten. Opintojaksot suoritettuaan opiskelija osaa:
¢ Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat.
e Kuvailla ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistossa.
o Kayttaa tarkeimpia ladkeaineryhmia sairauksien hoidossa perehdyttydan ladkeaineryhmien tarkeimpien
edustajien ominaisuuksiin.
¢ Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
e Kuvailla laédkehoidon erityiskysymyksia seké kayttaa yksildllisen laédkehoidon periaatteita ja selittdd niiden
merkityksen.
e Toksikologian perusteet.
Lisaksi opiskelija oppii ryhméatytskentelytaitoja seka esiintymistaitoja.

Siséalto:

043045P Farmakologia ja toksikologia OSA | 4 op:

Siséaltéon kuuluu mm. Yleisfarmakologia: farmakodynamiikka ja farmakokinetiikka. Systemaattinen farmakologia:
Sydén- ja verisuonitautien ladkehoito. Diabeteksen laékehoito. Mikrobiladkkeet. Keuhkosairauksien ladkkeet.

043046P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 5 op:

Sisaltéon kuuluu mm. Systemaattinen farmakologia: Ruuansulatuskanavan ladkkeet. Kivun ja tulehduksen
ladkehoito. Psyykenladkkeet. Neurologiset ladkkeet

Toksikologia: Toksikologian perusteet. Toksisuustestaus ja riskinarviointi. Myrkytykset.

043047P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 1 op: Sisaltéon kuuluu systemaattinen farmakologia ja toksikologian
perusteet.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

043045P Farmakologia ja toksikologia OSA | 4 op:

Luento-opetus 34h / Ryhmatydskentely 8h / itsenaista opiskelua 66h. Harjoitukset tehdaan pienryhmatydskentelyna

043046P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 5 op:

34

Luento-opetus 40h / Ryhmatytskentely 12h / itsendista opiskelua 83h. Harjoitukset tehdéén pienryhmatyodskentelyna

043047P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 1 op:
Itsendinen opiskelu 27h
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Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammasléaketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita mahdollisuuksien mukaan.
Oppimateriaali:

Oppikirjana kaytetddn Pelkonen O, Ruskoaho H, Hakkola J., et al: Laaketieteellinen farmakologia ja toksikologia —
kirjaa (Kustannus Oy Duodecim, uusin painos). Oppikirjan verkkoversio 16ytyy Terveysportista Duodecimin
Laaketietokannasta ja Oppiportista. Muita mahdollisia oppikirjoja ovat Markku Koulun ja Eero Mervaalan toimittama
Farmakologia ja toksikologia (9. painos, 2013) tai Rang, Ritter, Flower, Henderson: Rang & Dale's Pharmacology,
Churchill Livingstone (uusin painos). Lisaksi Suomen Laakarilehti ja Duodecim julkaisevat usein artikkeleita
ajankohtaisista ladkeaineista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

043045P Farmakologia ja toksikologia OSA | 4 op: Luennot. Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhmé&opetuksiin.
Opintojakso alkaa itseopiskelujaksolla ja siihen liittyvalla alkutentilla. Tentti pitdd suorittaa hyvaksyttavasti. Lisdksi
opintojaksoon sisdltyy valitentti, joka arvostellaan asteikolla hyvéksytty/hylatty. Opintojakson arviointi perustuu
opintojakson osaamistavoitteisiin.

043046P Farmakologia ja toksikologia OSA I 5 op:
Luennot. Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhmaopetuksiin. Opintojaksoon siséltyy valitentti, joka arvioidaan
asteikolla hyvaksytty/hylatty. Opintojakson arviointi perustuu opintojakson osaamistavoitteisiin.

043047P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 1 op:

Opintojaksoon kuuluu lopputentti. Kaksi ala-arvoista vastausta lopputentissa johtaa tentin hylkddmiseen.
Arviointiasteikko:

43045P Farmakologia ja toksikologia OSA | 4 op: Alkutentti, joka arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

043046P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 5 op:
Valitentti, joka arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

043047P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 1 op:
Lopputentti. Kaksi ala-arvoista vastausta lopputentissa johtaa tentin hylkdamiseen. Opintojaksolla kdytetdan
numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattyd suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Professori Risto Kerkela

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetddn vierailuluentoja kliinisilta erikoisaloilta.

Pakollisuus

043045P: Farmakologia ja toksikologia OSA I, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risto Kerkela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op / 108 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédéan kevatlukukaudella ja sijoittuu 2. opintovuodelle (C4 / DC4).
Osaamistavoitteet:

Farmakologian ja toksikologian opintojakson tarkoituksena on kehittéda valmiuksia ladkeaineiden
jarkiperaista ja mahdollisimman turvallista kayttéa varten. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
o Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat
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e Tietda ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistdssa.
o Kayttaa tarkeimpia laédkeaineryhmia sairauksien hoidossa perehdyttyaan ladkeaineryhmien
téarkeimpien edustajien ominaisuuksiin.
¢ Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
Liséksi opiskelija oppii rynméatytskentelytaitoja sek& esiintymistaitoja.

Sisalto:
Siséltéon kuuluu mm. Yleisfarmakologia: farmakodynamiikka ja farmakokinetiikka. Systemaattinen

farmakologia: Sydan- ja verisuonitautien l[Adkehoito. Diabeteksen ladkehoito. Mikrobildakkeet.
Keuhkosairauksien laakkeet.

Jarjestamistapa:
Lahiopetus
Toteutustavat:

Luento-opetus 34h / Ryhmatydskentely 8h / itsendisté opiskelua 66h. Harjoitukset tehdaan
pienryhméatyoskentelynéd

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita
mahdollisuuksien mukaan.

Oppimateriaali:

Oppikirjana kaytetdan Pelkonen O, Ruskoaho H, Hakkola J., et al: La&aketieteellinen farmakologia ja
toksikologia —kirjaa (Kustannus Oy Duodecim, uusin painos). Oppikirjan verkkoversio 16ytyy
Terveysportista Duodecimin Ladketietokannasta ja Oppiportista. Muita mahdollisia oppikirjoja ovat Markku
Koulun ja Eero Mervaalan toimittama Farmakologia ja toksikologia (9. painos, 2013) tai Rang, Ritter,
Flower, Henderson: Rang & Dale's Pharmacology, Churchill Livingstone (uusin painos). Lisdksi Suomen
Laakarilehti ja Duodecim julkaisevat usein artikkeleita ajankohtaisista laakeaineista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot. Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhmaopetuksiin. Opintojakso alkaa itseopiskelujaksolla ja
siihen liittyvalla alkutentilla. Tentti pitdd suorittaa hyvaksyttavasti. Lisaksi opintojaksoon sisaltyy vilitentti,
joka arvostellaan asteikolla hyvaksytty/hylatty. Opintojakson arviointi perustuu opintojakson
osaamistavoitteisiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn arviointiasteikkoa hyvéaksytty/hylatty.
Vastuuhenkil6:

Professori Risto Kerkela

Tydelamayhteistyo:

Ei

043046P: Farmakologia ja toksikologia OSA Il, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risto Kerkela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5 op / 135 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

suomi
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Ajoitus:
Opintojakso jarjestetédéan kevatlukukaudella ja sijoittuu 2. opintovuodelle (C4 / DC4).
Osaamistavoitteet:

Farmakologian ja toksikologian opintojakson tarkoituksena on kehittéda valmiuksia ladkeaineiden
jarkiperaista ja mahdollisimman turvallista kayttéa varten. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
o Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat
o Tietda ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistdssa.
o Kayttaa tarkeimpia laakeaineryhmia sairauksien hoidossa perehdyttyadn ladkeaineryhmien
tarkeimpien edustajien ominaisuuksiin.
o Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
o Kuvailla ladkehoidon erityiskysymyksia seka kayttaa yksilllisen ladkehoidon periaatteita ja selittda
niiden merkityksen.
o Toksikologian perusteet.
Liséksi opiskelija oppii rynmatytskentelytaitoja seka esiintymistaitoja.
Sisalto:
Sisaltoon kuuluu mm. Systemaattinen farmakologia: Ruuansulatuskanavan ladkkeet. Kivun ja tulehduksen
ladkehoito. Psyykenlagkkeet. Neurologiset lagkkeet.

Toksikologia: Toksikologian perusteet. Toksisuustestaus ja riskinarviointi. Myrkytykset.
Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luento-opetus 40h / Ryhmatytskentely 12h / itsendista opiskelua 90h. Harjoitukset tehdaan
pienryhmatydskentelyna

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita
mahdollisuuksien mukaan.

Oppimateriaali:

Oppikirjana kaytetdan Pelkonen O, Ruskoaho H, Hakkola J., et al: La&aketieteellinen farmakologia ja
toksikologia —kirjaa (Kustannus Oy Duodecim, uusin painos). Oppikirjan verkkoversio 16ytyy
Terveysportista Duodecimin Laaketietokannasta ja Oppiportista. Muita mahdollisia oppikirjoja ovat Markku
Koulun ja Eero Mervaalan toimittama Farmakologia ja toksikologia (9. painos, 2013) tai Rang, Ritter,
Flower, Henderson: Rang & Dale's Pharmacology, Churchill Livingstone (uusin painos). Lisaksi Suomen
Laakarilehti ja Duodecim julkaisevat usein artikkeleita ajankohtaisista laakeaineista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot. Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhmaopetuksiin. Opintojaksoon sisaltyy valitentti, joka
arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty. Opintojakson arviointi perustuu opintojakson osaamistavoitteisiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kéytetdan arviointiasteikkoa hyvaksytty/hylatty
Vastuuhenkild:

Professori Risto Kerkela

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetaan vierailuluentoja Kliinisilta erikoisaloilta.

043047P: Farmakologia ja toksikologia OSA Ill, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risto Kerkela
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Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1 op / 27 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédéan kevatlukukaudella ja sijoittuu 2. opintovuodelle (C4 / DC4).
Osaamistavoitteet:

Farmakologian ja toksikologian opintojakson tarkoituksena on kehittéda valmiuksia ladkeaineiden
jarkiperaista ja mahdollisimman turvallista kayttda varten. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
o Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat
o Tietda ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistdssa.
o Kayttaa tarkeimpia ladkeaineryhmia sairauksien hoidossa perehdyttyadn ladkeaineryhmien
tarkeimpien edustajien ominaisuuksiin.
o Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
o Kuvailla ladkehoidon erityiskysymyksia seka kayttaa yksildllisen ladkehoidon periaatteita ja selittda
niiden merkityksen.
o Toksikologian perusteet.

Sisalto:

Sisaltoon kuuluu systemaattinen farmakologia ja toksikogian perusteet.
Jarjestamistapa:

Itsendinen opiskelu

Toteutustavat:

Itsendistd opiskelua 27h.

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammasladketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita
mahdollisuuksien mukaan.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ettéd seuraavat opintojaksot ovat hyvaksytysti suoritettuna ennen opintojaksolle
ilmoittautumista:
043045P Farmakologia ja toksikologia, osa 1 seka 043046P Farmakologia ja toksikologia, osa 2

Oppimateriaali:

Oppikirjana kaytetdan Pelkonen O, Ruskoaho H, Hakkola J., et al: Laéaketieteellinen farmakologia ja
toksikologia —kirjaa (Kustannus Oy Duodecim, uusin painos). Oppikirjan verkkoversio 16ytyy
Terveysportista Duodecimin Ladketietokannasta ja Oppiportista. Muita mahdollisia oppikirjoja ovat Markku
Koulun ja Eero Mervaalan toimittama Farmakologia ja toksikologia (9. painos, 2013) tai Rang, Ritter,
Flower, Henderson: Rang & Dale's Pharmacology, Churchill Livingstone (uusin painos). Lisaksi Suomen
Laakarilehti ja Duodecim julkaisevat usein artikkeleita ajankohtaisista laakeaineista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojaksoon kuuluu lopputentti. Kaksi ala-arvoista vastausta lopputentissa johtaa tentin hylkaamiseen.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkilo:
Professori Risto Kerkela

A540143: Fysiologia, 15 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
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Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Vuolteenaho, Olli Jaakko Tuomas
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

15 op / 402 tuntia opiskelijan ty6ta. Sisaltda opintokokonaisuudet 043030P (2 op) ja 043031P (5 op) ja lisaksi 8 op /
215 h opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

Suomi. Osa luennoista, yksi pienryhméaopetus ja osa tutkielman aiheista englanninkielisia.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdéan syyslukukaudella. Opintojakso on suoritettava ladketieteen ja hammaslaéketieteen kahden
ensimmaisen opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa terveen elimistdn solujen, elinten ja elinjarjestelmien toiminnot, toimintojen sdatelymekanismit ja niiden
keskindiset suhteet siten kuin toimiminen itsendisessé laékarin ja hammaslaakarin tydssa edellyttad

- Osaa arvioida oppimansa merkityksen ja kayttaa sita kliinisfysiologisissa tutkimuksissa ja sairauksien mekanismien
selvittdmisessa ja tulkinnassa

- Osaa seurata ja tulkita l1adketieteellisen fysiologian kehitysta seka itsendisesti yllapitaa ja kehittdd osaamistaan seké
aidinkielelldan etta englannin kielella

- Osaa soveltaa tieteellista fysiologian osaamistaan ladketieteellisen ja hammaslaaketieteellisen tiedon hankintaan,
tulkintaan ja raportointiin

Osaamistavoitteet saavutettuaan opiskelijalla on riittavat tiedot ja taidot fysiologiasta ladketieteen lisensiaatin ja
hammaslaaketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavaan koulutukseen ja jatkuvaan oppimiseen

Sisalto:

1. Solufysiologia

2. Biofysiikan perusteet

3. Elimiston fysiologiset toiminnot

4. Biologiset saatelyjarjestelméat ja integratiivinen fysiologia

5. Soveltava fysiologia

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Ohjaus ja tutorointi (3 h), luennot (106 h), pienryhm&opetus (38 h), tutkielma (2 h), tentit (8 h), omatoiminen opiskelu
(245 h).

Kohderyhma:

Toisen vuoden laéketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Anatomian, solubiologian ja ladketieteellisen biokemian & molekyylibiologian kurssien tulisi olla suoritettuina.
Oppimateriaali:

- Ganong's Review of Medical Physiology (uusin painos).

- Harjoitustydkirja: Fysiologian harjoitusty6t (Oulun yliopiston oppimateriaalia-sarja, Laéketiede D, uusin painos).
- Luentotiivistelmat Optima-jarjestelméssa (http://optima.oulu.fi).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson alussa on alkutentti harjoitustdiden aihepiirista. TAma tulee suorittaa hyvaksytysti. Kurssin puolivalissa
on valitentti kurssisisallén kohdista 1 to 3. Kurssin loputtua on lopputentti. Vali- ja lopputenteista tulee saada
vahintdan kolmasosa maksimipisteista. Lisdksi lopputentissa vain yksi vastaus saa olla alle hyvaksymisrajan
(kolmasosa pisteistd) mutta ei kuitenkaan puhdas nolla. Tarkemmat arviointikriteerit [6ytyvat opintojakson opinto-
ohjeesta, joka tulee optimaymparistdon kurssin alkaessa (http://optima.oulu.fi).

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Nolla merkitsee hylattya suoritusta.

Vastuuhenkil®:

Professori Olli Vuolteenaho

Tydelamayhteistyd:

Ei

Pakollisuus

043030P: Fysiologian tutkielma, 2 op



40
Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Vuolteenaho, Olli Jaakko Tuomas
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2 op / 52 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi. Osa tutkielmien aiheista seké tutor- etté palautustilaisuuksista on englanninkielisia.

Ajoitus:

Syyslukukausi. Tutkielma on suoritettava ladketieteen ja hammaslaaketieteen kahden ensimmaisen
opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- osaa paremmin hankkia ja yhdistaa keskeisia tieteellisia ja kliinisia tietoja ja taitoja

- 0saa arvioida kriittisesti EBM-periaatteiden mukaisesti uutta tietoa ja tulkita sitéd tydssaan
terveydenhuollossa

- 0saa paremmin soveltaa tutkimustietoa diagnoosien tekoon

- Osaa paremmin seurata ja tulkita [adketieteen kehitysta seka itsenéisesti yllapitéaa ja kehittaa
osaamistaan seka aidinkielellaan etté englannin kielella

- Osaa soveltaa tieteellista fysiologian osaamistaan ladketieteellisen ja hammaslaaketieteellisen tiedon
hankintaan, tulkintaan ja raportointiin

- osaa vakuuttaa oman alansa asiantuntijana ja kehittajana

- 0saa paremmin viestia kirjallisesti terveydenhuollon ammattilaisille ja yleisdlle

Sisalto:

1. Tutkielman aiheen valinta (10 vaihtoehtoa)

2. Tutoriaalitilaisuus (pakollinen)

3. Kirjallisuuden hankkiminen ja siihen tutustuminen

4. Tutkielman laatiminen ja palautus (Urkundin kautta)
5. Palautetilaisuus (pakollinen)

Jarjestamistapa:

Lahiopetus ja omaehtoinen opiskelu

Toteutustavat:

Ohjaus ja tutorointi (1 h), tutkielman laatiminen ja palautus (50 h). Palautetilaisuus (1 h).
Kohderyhma:

Toisen vuoden laéketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Anatomian, solubiologian ja ladketieteellisen biokemian & molekyylibiologian kurssien tulisi olla
suoritettuina.

Oppimateriaali:

- Aiheenmukainen kirjallisuushaku. Vertaisarvioitu kansainvélinen ladketieteellinen
/hammaslaéaketieteellinen kirjallisuus (alkuperaistyot ja katsaukset).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Tutkielman aiheeseen perehtyminen ja tutkielman laatiminen. Tarkat ohjeet I0ytyvét opintojakson opinto-
ohjeesta, joka tulee optimaymparistdon kurssin alkaessa (http://optima.oulu.fi).

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kdytetddn numeerista arviointiasteikkoa 0-3. Nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Vastuuhenkild:

Professori Olli Vuolteenaho

Tydelamayhteistyo:
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Ei

043031P: Fysiologian valitentti, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Vuolteenaho, Olli Jaakko Tuomas
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5 op / 135 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi. Osa luennoista, pienryhmaopetuksista englanninkielisia.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syyslukukaudella. Opintojakso on suoritettava ladketieteen ja hammaslaéketieteen
kahden ensimmaisen opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa terveen elimistdn solujen, elinten ja elinjarjestelmien perustoiminnot ja niiden keskindiset suhteet
siten kuin toimiminen itsendisessa laakarin ja hammaslaakarin tydssa edellyttaa

- Osaa kriittisesti arvioida oppimansa merkityksen ja soveltaa sita kliinisfysiologisissa tutkimuksissa ja
sairauksien mekanismien selvittdmisessa ja tulkinnassa

- Osaa seurata ja tulkita ladketieteellisen fysiologian kehitysta seka itsenaisesti yllapitaa ja kehittaa
osaamistaan seka aidinkielellaan etté englannin kielella

- Osaa luovasti soveltaa tieteellista perusfysiologian osaamistaan laéketieteellisen ja
hammaslaaketieteellisen tiedon hankintaan, tulkintaan ja raportointiin

Osaamistavoitteet saavutettuaan opiskelijalla on riittéavat tiedot, taidot ja soveltamiskyky fysiologian
perusteista ladketieteen lisensiaatin ja hammasladketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavaan koulutukseen
ja jatkuvaan oppimiseen

Sisalto:
1. Solufysiologia

2. Biofysiikan perusteet
3. Elimiston fysiologiset yllapitoiminnot

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot (56 h), pienryhméaopetus (23 h), omatoiminen opiskelu (56 h).
Kohderyhma:

Toisen vuoden laéketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Anatomian, solubiologian ja ladketieteellisen biokemian & molekyylibiologian kurssien tulisi olla
suoritettuina.

Oppimateriaali:

Ganong's Review of Medical Physiology (uusin painos).

- Harjoitustydkirja: Fysiologian harjoitusty6t (Oulun yliopiston oppimateriaalia-sarja, Ladketiede D, uusin
painos).

- Luentotiivistelmét Optima-jarjestelméassa (http://optima.oulu.fi).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen tentti. Siité tulee saada vahintaan kolmasosa maksimipisteista. Tarkemmat arviointikriteerit
|6ytyvat opintojakson opinto-ohjeesta, joka tulee optimaymparistéon kurssin alkaessa (http://optima.oulu.fi).



Arviointiasteikko:

Arvioinnissa kaytetaan asteikkoa 1-5 tai hylatty.
Vastuuhenkil6:

Professori Olli Vuolteenaho
Tybeldmayhteistyo:

Ei

043032P: Fysiologian ryhmé&opetus, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Vuolteenaho, Olli Jaakko Tuomas
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2 op / 50 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi. Yksi harjoitustyd suoritetaan englannin kielella.

Ajoitus:

Syyslukukausi. Tutkielma on suoritettava ladketieteen ja hammasladketieteen kahden ensimmaisen
opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- osaa paremmin hankkia ja yhdistaa keskeisia tieteellisia ja kliinisia tietoja ja taitoja
- osaa toimia ryhman jasenena ladketieteellisissa toimenpiteissa

- osaa tehda ryhman jasenena diagnostisia johtopaatoksia

- Osaa soveltaa fysiologian tietojaan laéketieteellisiin taitoihin ja toimenpiteisiin

- osaa paremmin tehda diagnooseja ensikaden empiiristen tulosten perusteella

- osaa paremmin tehda erotusdiagnostista ajattelua tydssaan

- osaa paremmin kasitella virheita |adketieteellisessa tydssa ja ottaa niista oppia

Sisalto:
1. Alkutentti fysiologian harjoitustydkirjasta (pakollista opetusta)

2. Seitsemén kaytanndéllista harjoitusty6ta kliinisesti sovelletun fysiologian alalta (pakollista opetusta)
3. Kaksi ryhméaopetusta ladketieteellisen biofysiikan alalta (pakollista opetusta)

Jarjestamistapa:

Lahiopetus ja omaehtoinen opiskelu

Toteutustavat:

Alkutentti (1 h), harjoitustydt ja ryhmaopetus (34 h). Omaehtoinen opiskelu 15 h.
Kohderyhma:

Toisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Anatomian, solubiologian ja ladketieteellisen biokemian & molekyylibiologian kurssien tulisi olla
suoritettuina.

Oppimateriaali:

Harjoitustyokirja: Fysiologian harjoitusty6t (Oulun yliopiston oppimateriaalia-sarja, Laaketiede D, uusin
painos).
- Ganong's Review of Medical Physiology (uusin painos).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
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Alkutentti (monivalintatentti, hyvaksytty/hylatty). Harjoitustdiden aiheeseen ja suoritustapaan perehtyminen.
Aktiivinen osallistuminen harjoitustoihin ja ryhm&opetukseen. Tarkat ohjeet 16ytyvét opintojakson opinto-
ohjeesta, joka tulee optimaymparistdon kurssin alkaessa (http://optima.oulu.fi).

Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty
Vastuuhenkil6:

Professori Olli Vuolteenaho
Tybeldmayhteistyo:

Ei

043033P: Fysiologian lopputentti, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Vuolteenaho, Olli Jaakko Tuomas
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6 op / 165 tuntia opiskelijan ty6ta.

Opetuskieli:

Suomi. Osa luennoista ja pienryhmaopetuksesta ja tutkielman aiheista englanninkielisia.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syyslukukaudella. Opintojakso on suoritettava laaketieteen ja hammaslaaketieteen
kahden ensimmaisen opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa terveen elimistdn solujen, elinten ja elinjarjestelmien toiminnot, toimintojen saatelymekanismit ja
niiden keskinaiset suhteet siten kuin toimiminen itsendisessa laakarin ja hammaslaakarin tydssa edellyttaa
- Osaa arvioida oppimansa merkityksen ja kayttaa sita kliinisfysiologisissa tutkimuksissa ja sairauksien
mekanismien selvittamisessa ja tulkinnassa

- Osaa seurata ja tulkita laaketieteellisen fysiologian kehitysta seka itsenaisesti yllapitaa ja kehittaa
osaamistaan seka aidinkielellaan ettd englannin kielella

- Osaa soveltaa tieteellista fysiologian osaamistaan ladketieteellisen ja hammaslaaketieteellisen tiedon
hankintaan, tulkintaan ja raportointiin

Osaamistavoitteet saavutettuaan opiskelijalla on riittavat tiedot ja taidot fysiologiasta ladketieteen
lisensiaatin ja hammaslaaketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavaan koulutukseen ja jatkuvaan oppimiseen

Sisalto:

1. Solufysiologia

2. Biofysiikan perusteet

3. Elimiston fysiologiset toiminnot

4. Biologiset saatelyjarjestelmat ja integratiivinen fysiologia
5. Soveltava fysiologia

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot (52 h), pienryhm&opetus (8 h) omatoiminen opiskelu (155 h).
Kohderyhma:

Toisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:
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Anatomian, solubiologian ja ladketieteellisen biokemian & molekyylibiologian kurssien tulisi olla
suoritettuina.

Oppimateriaali:

- Ganong's Review of Medical Physiology (uusin painos).

- Harjoitustydkirja: Fysiologian harjoitusty6t (Oulun yliopiston oppimateriaalia-sarja, Ladketiede D, uusin
painos).

- Luentotiivistelmét Optima-jarjestelméassa (http://optima.oulu.fi).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Lopputentti.Siita tulee saada vahintaan kolmasosa maksimipisteista. Lisaksi vain yksi vastaus saa olla alle
hyvaksymisrajan (kolmasosa pisteistd) mutta ei kuitenkaan puhdas nolla. Tarkemmat arviointikriteerit
|6ytyvat opintojakson opinto-ohjeesta, joka tulee optimaymparistéon kurssin alkaessa (http://optima.oulu.fi).

Arviointiasteikko:

Arvioinnissa kaytetdén asteikkoa 1-5 tai hylatty.
Vastuuhenkild:

Professori Olli Vuolteenaho
Tydelamayhteistyo:

Ei

043026P: Genomil&ddketiede I, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyyliladketieteen tiedekunta, Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Jukka Moilanen, Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

2 op/ 54 tuntia opiskelijan ty6ta.

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso pidetaén 1. vuoden kevatlukukaudella.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa perinnéllisyyden perusperiaatteet seka osaa tulkita perinndllisiin
sairauksiin liittyvia keskeisia eettisia asioita. Lisaksi opiskelija tutustuu biopankkien kayttoon ja hallitsee teoreettisella
tasolla uusimpia perinnéllisyyslaaketieteessa kaytettyja tekniikoita.

Sisalto:

Perinnéllisyyden perusteet, geenitutkimuksessa kaytettavat padasialliset laboratoriomenetelméat seka
bioinformatiikka, biopankkitoiminta, genomiikan eettiset kysymykset.

Jarjestamistapa:

Luennot, harjoituksia, kirjallinen kuulustelu.

Toteutustavat:

22 t luentoja (joissa mukana harjoituksia) seka kirjallinen tentti.

Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat

Esitietovaatimukset:

Suositellaan suoritettavaksi yhta aikaa:

- 043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
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Oppimateriaali:

Aittomaki, Moilanen ja Perola, 2016: Laaketieteellinen genetiikka. Duodecim.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen kuulustelu.

Arviointiasteikko:

Numeerinen arviointiasteikko 1-5. Hyl&tty suoritus O.

Vastuuhenkilg:

Peppi Karppinen (opintojakson toteutus ja k&ytdnnon asiat), Jukka Moilanen (genomilaéaketiede 1 ja 1l vastuuhenkild)

Tydelamayhteistyd:

Lisatiedot:

043037P: Kansanterveystiede, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Taina Lajunen, Timo Hugg, Aino-Kaisa Rantala
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6 op / 163 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi/englanti

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdén 2. vuoden kevatlukukaudella (C4)

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- ymmartda kansanterveyden keskeiset haasteet

- tietda keskeiset kansansairaudet ja niiden esiintymista selittavat keskeiset riskitekijat

- ymmartdd suomalaisen terveydenhuoltojarjestelman rakenteen ja sen muuttuvan toimintaympéariston
- tiedostaa vaeston terveydentilan arvioinnin ja seurannan seka terveyden edistdmistydn kuuluvan
terveydenhuollon ammattilaisten ty6hon ja osaa soveltaa oppimaansa tyfssaan

- ymmartdd ymparistéterveydenhuollon jarjestelméan ja sen toiminnan paapiirteissaan

- tietda keskeiset terveytta edistavét ja vaarantavat ymparisttekijat seka niiden aiheuttamat terveysriskit ja -
vaikutukset

- ymmartaa, mika laékarin rooli on ympéristdterveydenhuollon kentassa ja miten laakari voi edistaa
ymparistoterveytta

- ymmartaa epidemiologisen ajattelun I&htdkohdat, osaa maaritell& peruskasitteet, tunnistaa keskeiset
tutkimusasetelmat ja kykenee soveltamaan epidemiologisia menetelmia kansanterveydelliseen tutkimukseen
Sisalto:

- Vaeston sairastavuus elaméan eri vaiheissa

- Elintavat, kayttaytyminen ja terveys

- Sosioekonomiset tekijat ja terveys

- Suomalainen terveydenhuoltojarjestelma

- Vaeston terveystilanteen arviointi ja seuranta

- Terveyden edistdmistyd

- Globaali kansanterveys

- Kausaalisuusajattelu epidemiologiassa

- Esiintyvyyden ja terveysvaikutuksen mittaluvut

- Epidemiologiset tutkimusasetelmat: kohorttitutkimukset ja tapaus-verrokkitutkimukset
- Epidemiologisen aineiston analyysi ja paattely

- Ympéristo ja terveys

- Ulko- ja siséilman riskitekijat ja niiden terveysvaikutukset

- llmastonmuutos, lampdtilat ja terveys
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Ympaéristbperainen sateily ja melu

Juomaveden ja elintarvikkeiden mikrobiologiset ja kemialliset riskitekijat ja terveys

Kunnallinen ympéristdterveysvalvonta ja ymparistoterveyden erityistilanteet

- L&&karin rooli ympéristdterveydenhuollossa

Jarjestamistapa:

Lahiopetus ja verkko-opetus

Toteutustavat:

Luento-opetus 19 h, ryhméatytskentely 26 h, opiskelijaseminaarit 22 h, tentti 2 h ja itsenaista opiskelua 94 h.
Itsendiseen tytskentelyyn kuuluvat tenttiin valmistautuminen, kansanterveysalan tutkielma, vaestdprofiilityd,
elintapaohjaustyd ja ympéristéterveydenhuollon uutisryhmétyd. Vaestoprofiilitydn ja elintapaohjaustydn purku
toteutetaan erillisesséa purkutilaisuudessa. Keskeisistd kansansairauksista tehdaén kirjallinen tutkielma ja esitys
kansanterveystieteen opiskelijaseminaariin ryhmétydné. Ymparistdterveydenhuollon osakokonaisuus toteutetaan
neljan puolipéiviisen seminaaripaivan aikana. Epidemiologian harjoitukset suoritetaan ryhmatydskentelyna. Valitentti
/valitentit ja lopputentti.

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammanlaaketieteen opiskelijat

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaéisen vuoden aikana
(prekliinisessé vaiheessa). Opintojakso kytkeytyy Sairaus, terveys ja yhteiskunta (C11) —opintojaksoon.
Oppimateriaali:

Vaaditaan: luentomateriali ja harjoitusmateriaali.

Suositeltava kirjallisuus:

Kansanterveystiede. Kauhanen J, Erkkila A, Korhonen M, Myllykangas M, Pekkanen J. Sanoma Pro Oy, 2013.

Rothman KJ. Epidemiology: and introduction. 2nd edition. Oxford University Press, New York, 2012.

Helena Mussalo-Rauhamaa, Wendla Paile, Jouko Tuomisto, Heikki S. Vuorinen (toim.): Ymparistoterveys. Duodecim
2007. Otavan Kirjapaino Oy, Keuruu 272 s.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen velvoittavaan opetukseen, kirjallisten tdiden seka esitysten hyvaksytysti suorittaminen ja tenttien
suorittaminen. Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisella asteikolla nolla merkitsee hylattya suoritusta
Vastuuhenkilg:

Aino Rantala (Taina Lajunen ja Timo Hugg)

Tydelamayhteistyo:

Vaestoprofiilityd ja elintapaohjaustyd toteutetaan saman lukuvuoden aikana toteutettavan terveyskeskusharjoittelun
yhteydessa. Opintojaksolla jarjestetédén vierailuluentoja ympéristdterveydenhuollon alalta.

A540142: Laadketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia, 13 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyyliladketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

13 op / 350 tuntia opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaan 1. kevatlukukaudella.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa selittda geenien toimintamekanismeja ja saatelyd normaalissa fysiologiassa ja sairauksissa
- Tietdd mitd proteiinit ovat, miten ne syntyvat ja millaisia tehtavia niilla on
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- Ymmartéaé geenimutaatioiden erilaisia vaikutusmekanismeja geeni- ja proteiinitasoilla

- Tunnistaa ldéketieteessa kaytettavat keskeiset DNA- ja proteiinianalyysimenetelmat ja ymmartéé niiden
kayttotarkoitukset ja sovellutukset

- Kykenee hahmoittamaan laboratoriotesteissa esiintyvia virhelahteitd seka ymmartaa kokeiden asiallisen
kontrolloinnin merkityksen

- Osaa luokitella entsyymit ja selittdd miten ne toimivat seka ymmartaa yleisesti niiden merkityksen sairauksien
diagnostiikassa ja hoidossa

- Osaa nimeté elimistdn tarkeimmat biokemialliset rakennemolekyylit (hiilihydraatit, lipidit, aminohapot,
nukleotidit) ja osoittaa niiden aineenvaihdunnallisen ja l&dketieteellisen merkityksen

- Osaa nimeté yleisimmat aineenvaihdunnan metaboliitit, aineenvaihduntareitit ja niiden saatelymekanismit

- Osaa tulkita yleisesti aineenvaihdunnassa tapahtuvia merkittavia muutoksia sairauksissa, ja paatella
mahdollisia syitd muutoksiin (esim. diabetes)

- Osaa nimetd ja luokitella elimiston keskeiset hormonit

- Osaa selittda yleisimmat hormonien vaikutusmekanismit seké vaikutukset kohdekudoksiin

- Osaa yleisella tasolla paatella hormonien vajaa- tai liikatoiminnan seuraamuksia

- Kykenee nimedméaan yleisimmaét sidekudoksen komponentit ja tehtavéat kudoksissa ja soluissa, seka tunnistaa
sidekudossairauksille ominaisia piirteita

- Ymmartaa veren tehtavat, koostumuksen ja hyytymiseen liittyvat keskeiset asiat

- Ymmartéaa hypoksiasaatelyn merkityksen solujen happitasapainonsaatelyssa, seké tiedostaa saatelyyn
littyvien |aaketieteellisten mahdollisuuksien olemassaolon

Sisalto:

Opintojakso koostuu seuraavista osista:

- 043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

- 043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

- 043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

- 043023P Laaketieteelisen biokemian harjoitustehtéavat seka esitelmat 2 op

- 043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratoriotydharjoitukset 2 op
- 043025P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian loppukuulustelu 2 op

Jarjestamistapa:

Luennot, laboratorioharjoitukset (ryhmé&opetuksia), paneelikeskustelut (ryhm&opetusta, seminaareja),
potilastapaustehtavat (etatehtéavid), teemapaiva.

Toteutustavat:

Luentoja 92 t; laboratorioharjoituksia 30 t, joissa pienryhmé&opetusta ja suullinen evaluaatio;
pienryhméaopetustilaisuuksia 3t; teemapadiva ja sen valmistelu 8 t; etatehtavia, tentteja.
Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper’s lllustrated Biochemistry, 30th edition, 2015.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssiin kuuluu yhteensé 3 kirjallista valikuulustelua, jotka pisteytetaan arvosanoiksi 1-5 (4 kysymysta). Kirjallinen
loppukuulustelu sisaltdd 6 esseekysymysta, joista 5 on vastattava. Laéketieteellisen biokemian ja molekyylibiokemian
valitentit (043020P, 043021P, 043022P) on oltava suoritettuina ennen lopputenttiin osallistumista.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.

Tydelamayhteistyo:

Pakollisuus

043020P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Molekyylibiologian perusteet, 2 op



Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaéketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

2 op/54 t opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaan 1. kevatlukukaudella.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

-Osaa selittdd geenien toimintamekanismeja ja sdatelya niin normaalissa fysiologiassa ja sairauksissa
-Tietdd mité proteiinit ovat, miten ne syntyvét ja millaisia tehtavia niilla on

-Ymmartaa geenimutaatioiden vaikutusmekanismeja geeni- ja proteiinitasoilla

-Tunnistaa laéketieteesséa kaytettavat keskeiset DNA-analyysimenetelmat, kayttdtarkoitukset ja

sovellutukset

-Kykenee hahmoittamaan laboratoriotesteissa esiintyvia virhelahteitd sekd ymmartaa kokeiden

asianmukaisen kontrolloinnin merkityksen

-Osaa luokitella entsyymit ja selittdd miten ne toimivat seké ymmartaa yleisesti niiden merkityksen

sairauksien diagnostiikassa ja hoidossa

Sisalto:

Geenien rakenne, niiden saately ja toimintatavat; geneettinen koodi, geenien mutaatiot ja niiden
vaikutusmekanismit; DNA:n korjausmekanismit; proto-onkogeenit, onkogeenit, kasvurajoitegeenit,
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kasvutekijat, sytokiinit; geenitekniikan perusteet; Proteiinien koostumus, proteiinisynteesi; entsyymit, niiden

luokittelu ja toiminta; solujen hypoksiavaste.
Jarjestamistapa:

Luennot ja tentti.

Toteutustavat:

Luentoja 27 t seka kirjallinen kuulustelu.
Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettaviksi samana kevaana:
-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op
-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

-043023P Laaketieteellisen biokemian harjoitustehtavat seka esitelmét 2 op
-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratorioty6harjoitukset 2 op
-043025P Laéketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian loppukuulustelu 2 op
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Oppimateriaali:

Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper's lllustrated Biochemistry, 30th edition, 2015.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen kuulustelu.

Arviointiasteikko:

Kirjallinen kuulustelu arvioidaan arvosanoilla 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkild:
Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043021P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Aineenvaihdunnan perusteet, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaéketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:
Laajuus:

3 op / 78 t opiskelijan tyota.
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1. Kevatlukukausi.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

-Osaa nimeta elimiston tarkeimmat biokemialliset rakennemolekyylit (hiilihydraatit, lipidit, aminohapot,
nukleotidit) ja osoittaa niiden aineenvaihdunnallisen ja ladketieteellisen merkityksen

-Osaa nimetéa yleisimmat aineenvaihdunnan metaboliitit ja aineenvaihduntareitit ja niiden saatelymekanismit
-Osaa tulkita yleisesti aineenvaihdunnassa tapahtuvia merkittavia muutoksia sairauksissa ja paatella
mahdollisia syitd muutoksiin (esim. diabetes)

Sisalto:
Hiilihydraattien, rasva-aineiden, aminohappojen seka nukleotidien synteesi ja katabolia, seka eri

aineenvaihduntareittien keskeinen sééately; biologiset oksidaatiot ja solun energia-aineenvaihdunta;
kolesteroli ja lipoproteiinit.

Jarjestamistapa:
Luennot, kirjallinen kuulustelu.
Toteutustavat:



Luentoja 39 tuntia, kirjallinen kuulustelu.
Kohderyhma:

Paéaaineopiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Suositellaan suoritettavaksi ennen kurssia:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi samana kevéaana:

-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

-043023P Ladaketieteellisen biokemian harjoitustehtavat seka esitelmét 2 op

-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratoriotydharjoitukset 2 op

-043025P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian loppukuulustelu 2 op

Oppimateriaali:

Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper's lllustrated Biochemistry, 30th edition, 2015.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Luennot, kirjallinen kuulustelu.
Arviointiasteikko:

Kirjallinen kuulustelu arvioidaan arvosanoilla 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkild:
Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.
Tydeldmayhteistyo:

Lisatiedot:

043022P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Hormonit ja kudosten biokemia, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:
Laajuus:

2 op / 52 t opiskelijan ty6ta.
Opetuskieli:

suomi
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Ajoitus:
1. kevéatlukukausi.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

-Osaa nimeta ja luokitella elimistomme keskeiset hormonit

-Osaa selittaa yleisimmat hormonien vaikutusmekanismit seka vaikutukset kohdekudoksiin

-Osaa yleisella tasolla paatella hormonien vajaa- tai liikatoiminnan seuraamuksia

-Kykenee nimeadmaan yleisimmat sidekudoksen komponentit ja niiden tehtavat kudoksissa ja soluissa,
seka tunnistaa sidekudossairauksille ominaisia piirteita

-Ymmartaa veren tehtavat, koostumuksen seka hyytymiseen liittyvat keskeiset tekijat

-Ymmartaa hypoksiasaatelyn merkityksen solujen happitasapainonsaatelyssa, seka tiedostaa saatelyyn
liittyvien laaketieteellisten mahdollisuuksien olemassaolon

Sisalto:

Hormonien luokittelu, toimintamekanismit ja séaatelymekanismit; eikosanoidit; sidekudoksen proteiinit ja
toiminta; veren koostumus ja ominaisuudet; porfyriinit ja sappivariaineet.
Jarjestamistapa:

Luennot, kirjallinen kuulustelu.

Toteutustavat:

Luentoja 26 tuntia, kirjallinen kuulustelu.

Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi ennen kurssia:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op
-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

Oppimateriaali:

Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper’s lllustrated Biochemistry, 30th edition, 2015.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot, kirjallinen kuulustelu.

Arviointiasteikko:

Kirjallinen kuulustelu arvioidaan arvosanoilla 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkild:
Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043023P: Laaketieteellisen biokemian harjoitustehtavéat seka esitelma, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
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Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:
Laajuus:

2 op / 47 t opiskelijan ty6ta.
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1. kevétlukukausi.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

-0saa popularisoida oppimiaan asioita

-0saa laatia esitelmia ja toimia panelistina

-0saa laatia relevantteja kysymyksia esitelmien ja oppimiensa asioiden pohjalta

-kykenee selittdmaan ja analysoimaan biokemiallisia yhteyksié erilaisissa tautitiloissa seka
ravitsemustilanteissa

-oppii biokemiallisten yhteyksien lisdksi laékéarille yleissivistavaa tietoa vuosittain vaihtuvista teemoista
-tuntee paapiirteittdin diabeteksen taudinkuvan seka siihen liittyvat aineenvaihdunnalliset ongelmat
-0saa ratkoa annetun anamneesin, statuksen ja laboratoriotestien perusteella potilastehtéavia kayttaen
pohjana kurssilla annettua opetusta

Sisalto:

Teemat vaihtuvat vuosittain.

Jarjestamistapa:

Luennot (teemapéaivassd), seminaarit paneeleissa, seké etatehtavia.
Toteutustavat:
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Luennot 8 t, seminaarit paneeleissa 3 t, itsendista tydskentelya 12 t, seka etatehtavia 2 kpl valmistumiseen

aikaa yht. 16 t.
Kohderyhma:
Paaaineopiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Suositellaan suoritettavaksi samana kevaana:

-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratorioty6harjoitukset 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi samana kevaana:

-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratorioty6harjoitukset 2 op
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Oppimateriaali:

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Palautetut tehtavat ja pakollinen lasnéaolo.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty.

Vastuuhenkild:

Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043024P: Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratoriotydharjoitukset, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaéketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:
Laajuus:

2 op / 60 t opiskelijan tyota.
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1. kevéatlukukausi
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- On saanut kaytannon kokemuksen keskeisista |aaketieteesséa kaytettavista DNAn ja proteiinien
analyysimenetelmistd, ymmartaa niiden kayttdtarkoitukset ja sovellutukset

- Osaa tyoskennelld laboratoriossa

- Kykenee hahmoittamaan laboratoriotesteissa esiintyvia virhelahteitd sekda ymmartaa kokeiden
asianmukaisen kontrolloinnin merkityksen

Sisalto:

DNA:n kloonaukseen liittyvéa perusmenetelmat; Rekombinanttiproteiinin tuottaminen bakteerisoluissa; AGU-
taudin diagnosoiminen PCR-menetelmalla; Entsymaattisen reaktion kinetiikka.

Jarjestamistapa:

Ryhmaopetus laboratoriossa.

Toteutustavat:

TyOskentely laboratoriossa, tydpaivakirjan pitaminen ja suulliset kuulustelut.



Kohderyhma:
Paéaaineopiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Suositellaan suoritettavaksi ennen kurssia:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi samana kevaana:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

Oppimateriaali:

Kurssitydmoniste.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Hyvaksytaan pakollisen lasn&olon ja suoriutumisen perusteella. Hyvaksytty/hylatty.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/Hylatty.

Vastuuhenkil6:

Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Mé&ki
Tydeldmayhteistyo:

Liséatiedot:

Pakollinen lasnaolo.

043025P: Laaketieteellisen biokemian lopputentti, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:
Laajuus:

2 op / 53 t opiskelijan ty6ta.
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1. lukuvuoden kevét.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:
-Osaa selittaa geenien toimintamekansimeja seka niiden saatelya niin normaalifysiologiassa kuin
sairauksissa
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-Tietdd mit& proteiinit ovat, miten ne syntyvét ja millaisia tehtavia niilla on
- Ymmartaa geenimutaatioiden erilaisia vaikutusmekanismeja niin geenien kuin proteiinienkin tasolla
- Tunnistaa laéketieteessa kaytettavat keskeiset DNA-analyysimenetelmét, kayttotarkoitukset ja
sovellutukset
-Kykenee hahmoittamaan laboratoriotesteissa esiintyvia virhelahteita sek& ymmartaa kokeiden asiallisen
kontrolloinnin merkityksen
- Osaa luokitella entsyymit ja selittd&d miten ne toimivat sekd ymmartaa yleisesti niiden merkityksen
sairauksien diagnostiikassa ja hoidossa
-Osaa nimeta elimiston tarkeimmat biokemialliset rakennemolekyylit (hiilihydraatit, lipidit, aminohapot,
nukleotidit) ja osoittaa niiden aineenvaihdunnallisen ja l&dketieteellisen merkityksen
-Osaa nimeta yleisimmét aineenvaihdunnan metaboliitit, aineenvaihduntareitit ja niiden sdatelymekanismit
-Osaa tulkita yleisesti aineenvaihdunnassa tapahtuvia merkittévid muutoksia sairauksissa, ja paatella
mahdollisia syitd muutoksiin (esim. diabetes)
-Osaa luokitella ja nimetéa elimiston keskeiset hormonit
-Osaa selittda yleisimmat hormonien vaikutusmekanismit ja vaikutukset kohdekudoksissa
-Osaa yleisella tasolla paatella hormonien vajaa- tai liikatoiminnan seuraamuksia
-Kykenee nimedmaan yleisimmat sidekudoksen komponentit, niiden tehtdvét kudoksissa ja soluissa seka
tunnistaa sidekudossairauksille ominaisia piirteité
-Ymmartaa veren tehtavat, koostumuksen ja hyytymiseen liittyvat keskeiset asiat
-Ymmartaa hypoksiasdatelyn merkityksen solujen happitasapainonséatelyssa, seka tiedostaa saatelyyn
liittyvien ladketieteellisten mahdollisuuksien olemassaolon

Sisalto:

Keskeiset asiat seuraavista asiakokonaisuuksista:

Geenien rakenne, niiden saately ja toimintatavat; geneettinen koodi, geenien mutaatiot ja niiden
vaikutusmekanismit; DNA:n korjausmekanismit; proto-onkogeenit, onkogeenit, kasvurajoitegeenit,
kasvutekijat, sytokiinit; geenitekniikan perusteet; Proteiinien koostumus, proteiinisynteesi; entsyymit, niiden
luokittelu ja toiminta; solujen hypoksiavaste; hiilihnydraattien, rasva-aineiden, aminohappojen seka
nukleotidieen synteesi ja katabolia, seka eri aineenvaihduntareittien keskeinen saately; biologiset
oksidaatiot ja solun energia-aineenvaihdunta; kolesteroli ja lipoproteiinit; hormonien luokittelu,
toimintamekanismit ja saatelymekanismit; eikosanoidit; sidekudoksen proteiinit ja toiminta; veren
koostumus ja ominaisuudet; porfyriinit ja sappivariaineet.

Jarjestamistapa:

Kirjallinen loppukuulustelu.

Toteutustavat:

Itsendistd opiskelua 53 t.

Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat

Esitietovaatimukset:

Seuraavat opintojaksot on oltava hyvaksytysti suoritettuna ennen osallistumista lopputenttiin:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op
-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositeltavat opintoksot ennen lopputenttiin osallistumista ovat:
-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratorioty6harjoitukset 2 op
-043023P Laaketieteellisen biokemian harjoitustehtavat seka esitelméat 2 op

Oppimateriaali:
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Luennot ja kirja:
Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper’s lllustrated Biochemistry, 30th edition, 2015.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssiin kuuluu yhteensa 3 kirjallista valikuulustelua, jotka pisteytetdan arvosanoiksi 1-5 (4 kysymysta).
Kirjallinen loppukuulustelu sisaltad 6 esseekysymysta, joista 5 on vastattava. Laédketieteellisen biokemian
ja molekyylibiokemian valitentit on oltava suoritettuina ennen lopputenttiin osallistumista.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkild:
Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Mé&ki.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043027P: Laaketieteellinen psykologia, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Tuula Hurtig
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 0p/106 tuntia opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetaan kevatlukukaudella, periodeilla Ill ja IV.

Osaamistavoitteet:

Opiskelija oppii tarkastelemaan ihmista ja ihmisen psyykkista kehitysta elamankaaressa, l6ytaa erilaisia tapoja
huomioida ja vaikuttaa psykologisin keinoin patilaisiin ja heidan kayttaytymiseensa. Tavoitteena on liséksi auttaa
tulevaa laakarida/hammaslaakaria huomaamaan oma osuutensa osana potilaan kayttaytymista ja
terveydenhuoltojarjestelmaa seka kehittaa tulevan laakarin/lhammaslaakarin vuorovaikutustaitoja ja edesauttaa
opinnoissa ja tydssa jaksamista.

Sisalto:

Kehityspsykologinen nakdkulma ihmisen psyykkiseen kehitykseen, sosiaalipsykologinen nakokulma ihmisen
kayttaytymiseen ja terveyspsykologinen nakdékulma ihmisen motivointiin ja terveyskayttaytymiseen.
Jarjestamistapa:

Opetus toteutuu paaosin lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Luentoja 24 tuntia, ennakkomateriaaliin tutustumista 5 tuntia, ryhmaopetusta 10 tuntia, ryhmatoita 5 tuntia, itsenaista
tydskentelya 20 tunta, verkkotydskentelya 5 tuntia.

Kohderyhma:

Kurssi on pakollinen ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslaéketieteen opiskelijoille.
Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kurssi on osittain integroitu neuroanatomian ja englannin kurssien kanssa.

Oppimateriaali:

Luennot ja luentoihin liittyva ennakkomateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen oppimistehtéva, verkkokeskustelu.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetdan sanallista arviointiasteikkoa kiittden hyvéaksytty/hyvaksytty/tdydennettava
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Vastuuhenkil6:
Yliopistonlehtori Tuula Hurtig.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

A540144: Mikrobiologia ja immunologia, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Horkkod, Sohvi Helena Tellervo
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

10 op / 270 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

Suomi, pieni osa opetuksesta englanniksi

Ajoitus:

Opintojakso alkaa syyslukukaudella jatkuen kevatlukukaudelle. Toinen lukuvuosi C3-C4.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson paatyttya opiskelija osaa selittda elimiston immuunipuolustuksen rakenteen. Opiskelija osaa kayttaa
ammatillisia termeja selittdessaén elimistén puolustusjarjestelmien eri osa-alueiden toimintaa erilaisia patogeeneja
vastaan ja hallitsee naiden jarjestelmien toiminnan yliherkkyysreaktiossa ja autoimmuunisairauksien patogeneesissa.
Opintojakson aikana opiskelija perehtyy suomalaisen terveydenhuoltojarjestelman nakoékulmasta keskeisimpien
mikrobiologisten taudinaiheuttajien ominaisuuksiin ja osaa yhdistaa taudinaiheuttajat niihin liittyviin yleisimpiin
sairauksiin seka tietdd perusteet niiden mikrobilaékehoidosta ja ehkaisysta. Lisaksi opiskelija osaa selittaa
taudinaiheuttajien diagnostiikassa kaytetyt perusmenetelmét ja niiden rajoitteet eri patogeenien tunnistamisessa.
Opiskelija oppii taméan opintojakson ryhméaopetuksien aikana asiantuntijaryhmassa tydskentelya ja tieteellista
viestintaa ja kantamaan vastuuta yhdessa tuotetusta tiedosta. Ryhmatydskentely parantaa opiskelijan valmiuksia
palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen.

Sisalto:

Immunologia:

Luonnollinen immuniteetti, antigeenin sitoutuminen ja esittely lymfosyyteille, antigeenin tunnistaminen adaptiivisessa
immuniteetissa, T-soluvalitteinen immuniteetti, T-soluvélitteisen immuniteetin effektoritoiminnot, vasta-ainevalitteinen
immuniteetti, vasta-ainevalitteisen immuniteetin effektoritoiminnot, immunologinen toleranssi ja autoimmuniteetti,
immuunivasteet syopaa ja siirteité vastaan, yliherkkyys

Mikrobiologia:

Johdatus bakteriologiaan ja virologiaan, Mikrobiologiset naytteet ja naytteenotto, Mikrobidiagnostiikan
perusmenetelmat, Tarkeimmat hengitystieinfektioita aiheuttavat virukset ja bakteerit, Ruuansulatuskanavan infektiot,
Virtsatieinfektiot ja sukupuoliteitse tarttuvat infektiot, Iho-oireita aiheuttavat infektiot, Elainvalitteiset infektiot, Sepsis ja
haasteelliset infektiot, Terveyskeskuslaakarin mikrobiologiaa, Mikrobiladkeresistenssi, Anaerobibakteerit,
Infektiotautien patogeneesiin vaikuttavat tekijat

Jarjestamistapa:

Paaasiassa lahiopetuksena. Opintojaksolla kaytetaan oppimisalustaa, jonka avulla oppimistehtavat tehdaan
yhteistoiminnallisesti.

Toteutustavat:

Immunologia:

14h luento-opetusta

30h valmistautuminen ryhmaopetuksiin itsendisesti

15h ryhméaopetusta

2h immunologian kuulustelu

47h Itsenéinen tydskentely

Mikrobiologia:
14h luento-opetusta
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30h valmistautuminen ryhmé&opetuksiin itsendisesti
15h ryhmé&opetusta

2h laboratoriotydskentelya

2h esityksen valmistaminen

2h mikrobiologian kuulustelu

97h itsenédinen tydskentely

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ei esitietovaatimuksia

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden aikana.
Oppimateriaali:

Abbas, Lichtman & Pillai: Basic Immunology: 5th ed.

Murray et al. Medical Microbiology, 8th ed.

Kurssikirjojen saatavuuden voit tarkastaa tésta linkista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin. Opintojaksolla kéytetaan jaetun asiantuntijuuden ja
yhteistoiminnallisen oppimisen menetelm&a. Opintojaksoon kuuluvat pakolliset ryhméaopetukset, joiden hyvaksytty
suorittaminen edellyttda lAsn&oloa opetuksissa seka aktiivista osallistumista ryhmétdihin valmistautumisessa ja
keskusteluissa. Opiskelija saa vertaispalautetta asiantuntijaroolistaan.

Immunologian ja mikrobiologian osuudet arvioidaan erillisina ja ne taytyy suorittaa hyvaksytysti. Hyvaksytty suoritus
on vahintd&n 60% kokonaispisteistd. Immunologian tentti on mahdollista tehdé immunologian opintokokonaisuuden
jalkeen kurssin puolivalissa tai loppukuulustelun yhteydessa.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kdytetdédn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hyléttyé
suoritusta.

Ryhmé&opetukset arvioidaan hyvéaksytty/hylétty asteikolla.

Vastuuhenkilg:

Mikrobiologian ja immunologian professori

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetdan kliinisia johdantoluentoja, joiden luennoitsijat tulevat alueen terveyskeskuksista,
sairaaloista ja diagnostiikkayrityksista.

Pakollisuus

043040P: Immunologia, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Horkkd, Sohvi Helena Tellervo
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op / 108 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi, pieni osa opetuksesta englanniksi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédan syyslukukaudella. Toinen lukuvuosi C3.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson paatyttya opiskelija osaa selittda elimiston immuunipuolustuksen rakenteen. Opiskelija osaa
kayttad ammatillisia termeja selittdessaan elimistdn puolustusjarjestelmien eri osa-alueiden toimintaa
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erilaisia patogeeneja vastaan ja hallitsee naiden jarjestelmien toiminnan yliherkkyysreaktiossa ja
autoimmuunisairauksien patogeneesissa.

Opiskelija oppii tdmé&n opintojakson ryhméaopetuksien aikana asiantuntijaryhméassé tytskentelya ja
tieteellistd viestintda ja kantamaan vastuuta yhdessa tuotetusta tiedosta. Ryhmaétydskentely parantaa
opiskelijan valmiuksia palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen.

Sisalto:

Immunologia:

Luonnollinen immuniteetti, antigeenin sitoutuminen ja esittely lymfosyyteille, antigeenin tunnistaminen
adaptiivisessa immuniteetissa, T-soluvalitteinen immuniteetti, T-soluvélitteisen immuniteetin

effektoritoiminnot, vasta-ainevélitteinen immuniteetti, vasta-ainevalitteisen immuniteetin effektoritoiminnot,
immunologinen toleranssi ja autoimmuniteetti, immuunivasteet syopaa ja siirteita vastaan, yliherkkyys

Jarjestamistapa:

Paaasiassa lahiopetuksena. Opintojaksolla kdytetdaan oppimisalustaa, jonka avulla oppimistehtavat
tehdaan yhteistoiminnallisesti.

Toteutustavat:

Immunologia:

14h luento-opetusta

30h valmistautuminen ryhméaopetuksiin itsenéisesti
15h ryhmé&opetusta

2h immunologian kuulustelu

47h Itsendinen tytskentely

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat
Esitietovaatimukset:

Ei esitietovaatimuksia

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa ladketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden
aikana.

Oppimateriaali:
Abbas, Lichtman & Pillai: Basic Immunology: 5th ed.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin. Opintojaksolla kaytetaan jaetun
asiantuntijuuden ja yhteistoiminnallisen oppimisen menetelméaa. Opintojaksoon kuuluvat pakolliset
ryhmaopetukset, joiden hyvaksytty suorittaminen edellyttda lasnéaoloa opetuksissa seka aktiivista
osallistumista ryhméatéihin valmistautumisessa ja keskusteluissa. Opiskelija saa vertaispalautetta
asiantuntijaroolistaan.

Immunologian osuus suoritetaan kuulustelulla, joka jarjestetdan immunologian opetuksen paatteeksi tai
yhdesséa mikrobiologian osuuden kuulustelun kanssa. Hyvéksytty suoritus on vahintaan 60%
kokonaispisteista.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kéytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.
Ryhmaopetukset arvioidaan hyvaksytty/hylatty asteikolla.

Vastuuhenkild:
Mikrobiologian ja immunologian professori
Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetaan kliinisia johdantoluentoja, joiden luennoitsijat tulevat alueen terveyskeskuksista,
sairaaloista ja diagnostiikkayrityksista.

043041P: Mikrobiologia, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
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Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Horkko, Sohvi Helena Tellervo
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6 op / 162 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi, pieni osa opetuksesta englanniksi

Ajoitus:

Opintojakso toteutuu kevatlukukaudella. Toinen lukuvuosi C4.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson aikana opiskelija perehtyy suomalaisen terveydenhuoltojarjestelmén nakoékulmasta
keskeisimpien mikrobiologisten taudinaiheuttajien ominaisuuksiin ja osaa yhdistaa taudinaiheuttajat niihin
liittyviin yleisimpiin sairauksiin seka tietdd perusteet niiden mikrobildékehoidosta ja ehkéisysta. Liséksi
opiskelija osaa selittda taudinaiheuttajien diagnostiikassa kaytetyt perusmenetelméat ja niiden rajoitteet eri
patogeenien tunnistamisessa.

Opiskelija oppii tdmén opintojakson ryhméaopetuksien aikana asiantuntijaryhméassa tydskentelya ja
tieteellista viestintda ja kantamaan vastuuta yhdessa tuotetusta tiedosta. Ryhméatyodskentely parantaa
opiskelijan valmiuksia palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen.

Sisalto:

Mikrobiologia:

Johdatus bakteriologiaan ja virologiaan, Mikrobiologiset naytteet ja naytteenotto, Mikrobidiagnostiikan
perusmenetelmat, Tarkeimmat hengitystieinfektioita aiheuttavat virukset ja bakteerit, Ruuansulatuskanavan
infektiot, Virtsatieinfektiot ja sukupuoliteitse tarttuvat infektiot, Iho-oireita aiheuttavat infektiot,

Elainvalitteiset infektiot, Sepsis ja haasteelliset infektiot, Terveyskeskuslaakarin mikrobiologiaa,
Mikrobildaékeresistenssi, Anaerobibakteerit, Infektiotautien patogeneesiin vaikuttavat tekijat

Jarjestamistapa:

Padasiassa lahiopetuksena. Opintojaksolla kéytetdén oppimisalustaa, jonka avulla oppimistehtavat
tehd&an yhteistoiminnallisesti.

Toteutustavat:

Mikrobiologia:

14h luento-opetusta

30h valmistautuminen ryhmaopetuksiin itsenaisesti
15h ryhméaopetusta

2h laboratoriotydskentelya

2h esityksen valmistaminen

4h mikrobiologian kuulustelu

97h itsenainen tydskentely

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ei esitietovaatimuksia

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaéketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden
aikana.

Oppimateriaali:

Murray et al. Medical Microbiology, 8th ed.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin. Opintojaksolla kaytetaan jaetun
asiantuntijuuden ja yhteistoiminnallisen oppimisen menetelméaa. Opintojaksoon kuuluvat pakolliset
ryhmaopetukset, joiden hyvaksytty suorittaminen edellyttaa lasnaoloa opetuksissa seka aktiivista
osallistumista ryhméatéihin valmistautumisessa ja keskusteluissa. Opiskelija saa vertaispalautetta
asiantuntijaroolistaan.
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Mikrobiologian osuus arvioidaan loppukuulustelun yhteydessa. Hyvaksytty suoritus on véhintédén 60%
kokonaispisteista.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.
Ryhmaopetukset arvioidaan hyvaksytty/hylatty asteikolla.

Vastuuhenkil6:
Mikrobiologian ja immunologian professori
Tybeldmayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetaan kliinisia johdantoluentoja, joiden luennoitsijat tulevat alueen terveyskeskuksista,
sairaaloista ja diagnostiikkayrityksista.

043053P: Potilas-ladkarisuhteen perusteet, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Markku Timonen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3op

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Toinen lukuvuosi (C4), kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- kuvata reflektio -kasitteen ja tuntee sen erilaiset maarittelyt

- erottaa potilas- ja laékarikeskeisen haastattelun toimintaperiaatteet;

- kuvata terveyskeskuksen ja sairaalan moniammatillista tiimity6té laékéarin ja hammaslaakarin ammatissa.
Sisalto:

Tutustuminen l&8kérin tydskentelyyn terveyskeskuksessa seké paivystys- etté ajanvarausvastaanotolla ja
tyoskentelyyn hoitotiimisséa. Haastattelutekniikan harjoittelu. Opiskelijat kirjoittavat reflektiopaivakirjaan kokemuksiaan
sekéd tk-jaksosta ettd ryhmédopetuksesta (simuloidut potilastapaukset)

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, alkuseminaari, pienryhméaharjoitukset, terveyskeskusharjoittelu (3 pv) ja siihen liittyvét kirjalliset tehtavat.
Reflektiopaivakirjan kirjoittaminen.

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

C1

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaéisen vuoden aikana
(prekliinisessé vaiheessa).

Oppimateriaali:

Kumpusalo E, Ahto M, Eskola K, Keindnen-Kiukaanniemi S, Kosunen E, Kunnamo I, Lohi J (toim.): Yleislaéketiede,
Kustannus Oy Duodecim, Karisto Oy, Hameenlinna 2005. Sivut 93-104, 105-115 ja 116-123.

Campbell, T.L. & Larivaara, P. 2004. Working with Families in primary care. Teoksessa: Jones R & ym. (toim.).
Oxford Textbook of Primary Medical Care. Oxford University Press, 2004 s. 299-303.

Larivaara, P, & Taanila, A. Towards interprofessional family-oriented teamwork in primary services:evaluation of an
education programme. Journal of Interprofessional Care, 2004, 18/2:153-163.

Mustajoki, P., Saha, H. & Sane, T. (toim.): Potilaan tutkiminen. Kustannus Oy Duodecim, Saarijarvi 2009.
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Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Osallistuminen alku- sek& paatésseminaariin, ryhméaopetuksiin, pienryhmaharjoituksiin seka kaytadnnon jaksoon
terveyskeskuksessa. Reflektiopaivéakirjan kirjoittaminen.

Arviointiasteikko:
Hyvaksytty / hylatty
Vastuuhenkil:

Professori Markku Timonen

043038P: Sateilyturvallisuus laaketieteessa, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Miika Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2 op / 53 tuntia

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

2. vuoden syyslukukausi

Osaamistavoitteet:

Kurssin kaytyaan opiskelija osaa kuvailla eri sateilylajit ja niiden soveltamisalueet ldéketieteessa, selittda sateilyn
biologiset vaikutusmekanismit, maaritella sateilyn kaytttéa koskevat saadokset ja kuvata
sateilyturvallisuustoimenpiteet typaikalla. Opiskelija osaa soveltaa oppimaansa kaytédnnossa ja kykenee
opastamaan muita turvalliseen tydskentelyyn.

Sisalto:

Sateilyfysiikan perusteet, sateilybiologian perusteet, sateilysuojelusdadnnosto, sateilyturvallisuustoimenpiteet
tydpaikalla, sateilyn kaytto ladketieteessa.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot 27h, omatoiminen opiskelu 26h lopputentti

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eika se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja. Jakso kuitenkin
liittyy kuvantamisdiagnostiikan ja onkologian opetukseen

Oppimateriaali:

Sateily ja sen havaitseminen, Tarja K. Ikdheimonen (toim). Sateily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2002
Sateilyn terveysvaikutukset, Wendla Paile (toim). Sateily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2002

Sateilyn kayttd, Olavi Pukkila (toim), Sateily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2004

Kliininen radiologia, Roberto Blanco Sequeiros ym (toim), Duodecim, 2016

Arviointiasteikko:

hyvéaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Professori Miika Nieminen

Tydeldmayhteistyo:

Luennoitsijat ovat sateiyn ladketieteellisen kdytdn ammattilaisia

Lisatiedot:

Kurssi on ladkarikoulutukseen kuuluvaa lakisdateista sateilysuojelukoulutusta.

043052P: Yleinen patologia, 5 op
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Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karttunen, Tuomo Juhani
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

50p

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

2.lukuvuosi

Osaamistavoitteet:

Opintojaksolla ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat oppivat perusteet tautiprosessien syista,
mekanismeista ja kehittymisestd, ja tunnistamaan ja arvioimaan niiden aiheuttamia morfologisia muutoksia ja
toiminnallista ja kliinistd merkitysta.

Kurssin jalkeen opiskelija osaa patologian keskeisen termiston ja tautien luokittelun periaatteet, ymmartaa tautien
synty- ja kehitysprosessien keskeiset mekanismit (etiologia ja patogeneesi). Opiskelija pystyy tunnistamaan
tavallisimpien sairauksien paljain silmin nakyvat ja mikroskooppiset muutokset ja niiden perusteella luokittelemaan
muutoksen oikeaan tautiluokkaan. Opiskelija ymmartavat yhteyden tautien rakenteellisten ja patofysiologisten
muutosten ja Kliinisten oireiden ja [6ydosten valilla.

Sisalto:

Solujen adaptaatioreaktiot; solu- ja kudosvaurio; paraneminen; infektioperdiset ja immunologiset mekanismit solu- ja
kudosvauriossa; perinnélliset ja ymparistotekijat sairauksien synnyssa; tulehdusreaktio; kertymat; nestetasapainon ja
verenkierron hairiét; kasvainpatologia; diagnostinen patologia.

Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Luentoja 25 tuntia, ryhma- ja verkko-opetus 36 tuntia . Oppimistehtava (Flashcard) ja muu itseopiskelu 70 tuntia.
Tentit 4 tuntia.

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Alkutentti. Lisaksi suositellaan anatomian ja fysiologian kurssien suorittamista.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laédketieteen ja hammaslaaketieteen kahden ensimmaisen vuoden opintojen aikana
(prekliinisessa vaiheessa).

Oppimateriaali:

Kirjat: Makinen M. et al. Patologia, Duodecim, 2012 painettu kirja / sahkoinen versio osoitteessa www.oppiportti.fi
(jaksot: Sairauksien syyt ; Yleinen patologia); tai: Cross SS: Underwood’s Pathology, a clinical approach (6th ed.
2013; jaksot: Basic pathology and General disease mechanisms); tai Underwood JCE: General and systematic
pathology (5 ! ed. 2009; j); tai: Kumar V. et al.: Robbins Basic Pathology, (9 th ed. 2013) tai: Kumar V. et al.: Robbins
Basic Pathology, (8 " ed. 2007). Muita vaihtoehtoja: Kumar V. et al.: Robbins and Cotran, Pathologic basis of
disease (8 " ed. 2010).

Muu kurssin aikana jaettava materiaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakollisiin harjoituksiin ja tentti.

Arviointiasteikko:

1-5/hylatty.

Vastuuhenkil6:

Professori Tuomo Karttunen

Tydeldmayhteistyo:

Tutustuminen PPSHP patologian osastoon. Opintojakson obduktio- ja muu kliininen ryhméaopetus tapahtuu
yhteistydssa PPSHP:n patologian osaston kanssa.

Lisatiedot:

Muut kuin la8ketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat eivat osallistu obduktio- ja muuhun kliiniseen opetukseen
suorittaen kurssin 3,5 op:n laajuisena.



http://www.oppiportti.fi

083010A: Akutologial, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Alahuhta, Seppo Matias, Janne Liisanantti
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
7 op / 189 tuntia opiskelijan ty6ta, josta traumatologian osuus on 1 op
Opetuskieli:
Opetuskieli on suomi
Ajoitus:
Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 2019-2020 kolmannelle vuosikurssille.
Anestesiologian opetus sijoittuu koko lukuvuodelle ja traumatologian opetus sijoittuu ladketieteen opintojen
kolmannen vuoden kevaalle.
Osaamistavoitteet:
Opintojakson suoritettuaan opiskelija
e tunnistaa sydanpyséahdystilanteen ja saa valmiudet soveltaa hoitoelvytyssuosituksia mukaan lukien
puhalluspaineluelvytys, defibrillaatio, hengityksen hoito ja 1aékehoito sydanpysahdystilanteessa.
e selittda elvytetyn potilaan jalkihoidon merkityksen potilaan ennusteelle seka tietaa elvytyksen onnistumiseen
vaikuttavat tekijat seka siihen liittyvat vaarat.
e on motivoitunut yllapitamaan elvytystietojaan ja -taitojaan.
e oppii tunnistamaan peruselintoimintojen hairiét ja osaa aloittaa niiden hoidon.
e saa valmiudet turvata riittavan hengityksen ja verenkierron akillisissa henkea uhkaavissa tilanteissa
hoitolaitoksessa ja hoitolaitoksen ulkopuolella seka hoitaa nestetasapainon ja ravitsemustilan hairiita.
e 0saa soveltaa hoitosuosituksia vaikeasti vammautuneen potilaan valittéméssa tutkimisessa ja hoidon
aloituksessa
e 0saa tunnistaa henkeé& uhkaavat rytmihairiot.
e 0saa kuvata potilaan anestesiaan valmistelun paéperiaatteet ja esilaakityksen tavoitteet seka toteutuksen.
e tuntee anestesiamenetelmat ja tietdd yleisanestesian toteutuksen paaperiaatteet.
e tuntee anestesian aikana valvottavat suureet ja soveltuvin osin osaa soveltaa valvontamenetelmia omassa
tyossaan.
e tuntee puudutusaineet ja puudutustekniikat seké hallitsee soveltuvin osin regionaalisen anestesian.
e tuntee tavanomaisimmat kipuldakkeet ja osaa soveltaa niiden kayttda akuutista kivusta karsivan potilaan
hoidossa
e 0saa soveltaa kipupotilaan tutkimisessa kivunhoidon arviointia ja mittaamista
e tuntee kivunhoidon erityistekniikat
e soveltaa kipuhoitoa akuutista viskeraalisesta kivusta karsivan potilaan hoidossa
e hallitsee akuutin kivunhoidon paivystystilanteissa, lapsilla ja vanhuksilla
e 0saa kuvata palliatiivisen ja syopakivun hoidon toteutuksen
Opintojakson jalkeen opiskelija osaa suorittaa monivammapotilaan tutkimisen ja ymmartaa 16yddsten merkityksen
siten, etté osaa asettaa diagnoosin ja informoida erikoissairaanhoitoa potilaan mahdollisista vammoista ja osaa
stabiloida potilaan jatkohoitoon siirtoa varten.
Sisélto:
Teoreettinen osa: hoitoelvytys ja ensihoito, preoperatiivinen tutkimus ja hoito, anestesia-aineet ja -menetelmat,
puudutukset, potilaan valvonta, ravitsemus ja nestehoito, akuutti kipu.
Ryhméopetukset/seminaarit/teemapdivat: hoitoelvytys, elvytyksen kddentaidot, vitaalielintoiminnot, nestehoidon
perusteet, leikkaussaliharjoittelu ja akuutti kipu.
Traumatologia: Lantiomurtumapotilaan ja monivamma-potilaan tutkiminen, diagnostiikka ja hoito.

Jarjestamistapa:
Monimuoto-opetus

Traumatologia:

Opetus jarjestetaan lahiopetuksena.
2 luentoa :

-Monivammapotilas
-Lantiomurtumat
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Toiminnallinen koko péaivan mittainen traumateemapaiva, jossa on traumapotilaan hoitoon valmentavia / -testaavia
rasteja.

Toteutustavat:

Luentoja 9.0 h, 5 seminaaria/teemapaivad, 4.5 h ryhméopetuksia, leikkaussaliharjoittelu, verkkotentti (Optima).
Traumatologia: Luentoja 3.0 t ja traumateemapaiva 7.0 t

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, kolmas lukuvuosi.

Esitietovaatimukset:

Prekliiniset opinnot hyvaksytysti suoritettuna.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kolmannen lukuvuoden opinnot.

Traumatologia:

Opintojaksolle antaa hyvan pohjan ensimmaisend vuotena suoritettu Anatomia sekéa laaketieteellinen solu- ja
kehitysbiologia —pakettiin kuuluva Tules-opintojakso. Lisaksi opintojaksoa tukee kolmannelle lukuvuodelle sijoittuva
Tautioppi ja diagnostiikka -pakettiin kuuluva radiologian opintojakso.

Oppimateriaali:

Alahuhta S, Ala-Kokko T, Kiviluoma K, Ruokonen E, Silfvast T (toim.). Peruselintoimintojen hairiét. Kustannus Oy
Duodecim, (uusin painos).

Niemi-Murola, Jalonen, Junttila, Metsdvainio, P6yhid. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet, Kustannus Oy
Duodecim. (uusin painos)

Makijarvi M, Harjola V-P, Paiva H, Valli J, Vaula E. Akuuttihoito-opas (uusin painos), Kustannus Oy Duodecim.
Traumatologia, 7. uusittu painos, Kandidaattikustannus Oy 2010

Opintojaksolla jaettava muu materiaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen opetukseen ja jatkuva-arviointi vaihtelevin menetelmin (esim. oppimispaivékirja).

Kirjallinen loppukuulustelu.

Arviointiasteikko:

Internet-kuulustelut arvostellaan hyvaksytty/hylatty.

Teemapaéivien seka simulaatio-opetuksen hyvaksytty suoritus edellyttdd ennakkomateriaaliin perehtymistéa seka
asiasisallon riittdvaéa hallintaa. Hyvaksyttavasta suorituksesta ja mahdollisista listehtavista paattdd asianomainen
opettaja.

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 0-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta

Vastuuhenkilg:

Professori Seppo Alahuhta

Tydelamayhteistyo:

Kyll4, osa opetuksesta toteutetaan autenttisessa kliinisessa tydelamaymparistdssa

083062A: Akutologialll, 8 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Alahuhta, Seppo Matias
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:
Laajuus:

8 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:
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Kuudes lukuvuosi

Osaamistavoitteet:

Opiskelija syventaa teoreettista osaamistaan akuutisti sairaan potilaan tunnistamisessa, diagnostiikassa ja hoidossa.
Opiskelija perehtyy potilaslajitteluun (triage) monipotilastilanteessa.

Opiskelija osaa arvioida osaamistaan ja valmiuksiaan kriittisesti sairaan potilaan hoidossa.

Opiskelija syventdd osaamistaan potilasturvallisuus-asioissa.

Moniammatillisessa simulaatioymparistdsséa opiskelija kehittaé taitoja kommunikointiin, tiimityéskentelyyn,
johtamiseen seka raportointiin ja syventdd osamaistaan kriittisesti sairaan potilaan hoidossa.

Opiskelija perehtyy ensihoitojarjestelméan ja sen organisaatioon

Opiskelija syventad osaamistaan paivystysladketieteessa

Opiskelija kertaa osaamistaan akuutissa kirurgiassa

Sisalto:

Hatétilapotilaan tunnistus, tutkiminen ja vitaalielintoimintojen hoito. Potilaslajittelu (triage), ryhméan johtaminen,
tilannetietoisuuden yllapito, kommunikointi, tiedonsiirto, potilasturvallisuus ja traumapsykoterapia.
Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Moniammatillinen simulaatio-opetus pienryhmille ja valmistava verkkotentti (3op)

Luentoja akuuttildéketieteesta (6), akuutista kirurgiasta/teemapaivé/rastiteemapdiva, pelastuspalvelujarjestelméasta
(2) ja potilasturvallisuudesta (2)(20p)

2 pakollista rastiteemapdivaa keskeisisté akutologisista asioista, sisaltden kuulustelun/OSCHE-tentin (3op)

Kohderyhma:

Kuudennen lukuvuoden opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Opintojaksolle osallistuminen edellyttad, etté opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden anestesiologian
opintojakson

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Tarvittava oppimateriaali ilmoitetaan kurssin alkaessa

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Moniammatillinen simulaatio-opetus pienryhmille ja valmistava verkkotentti (3op)

Luentoja akuuttilddketieteesta (6), akuutista kirurgiasta/teemapaivé/rastiteemapdiva, pelastuspalvelujarjestelméasta
(2) ja potilasturvallisuudesta (2)(20p)

2 pakollista rastiteemapdivaa keskeisisté akutologisista asioista, sisaltden kuulustelun/OSCHE-tentin (3op)

Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty
Vastuuhenkilg:

Kliininen opettaja Janne Liisanantti
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

083054A: Genomilaaketiede Il, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Jukka Moilanen, Karppinen, Peppi Leena Elina
Opintokohteen kielet: suomi

Leikkaavuudet:

083056A  L&aketieteellinen genetiikka Il 3.0 op
080505A  Perinndllisyyslaaketiede 2.0 op
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Ei opintojaksokuvauksia.

083061A: Geriatria, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Antikainen, Riitta Liisa
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

50p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syyslukukausi, C11

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija omaa perustiedot vanhuuteen liittyvien sairauksien epidemiologiasta, syista ja
patogeenisista ja osaa tehda kokonaisvaltaisen geriatrisen arvion, johon kuuluu fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen
toimintakyvyn selvittdminen seka laadkehoidon arviointi. Tuntee vanhuksille sopimattomat laékkeet ja pystyy
hoitamaan terveyskeskuksessa vanhuspotilaita ottaen huomioon ién ja sairauksien aiheuttamat toiminnalliset
vajaukset seka psyykkisen ja sosiaalisen tilan sanelemat erityispiirteet. Osaa keskeiset diagnostiset toimenpiteet ja
kykenee arvioimaan potilaan tarvitsemat hoito-ja kuntoutustoimenpiteet ja niistd saatava hytdyn. Osaa jarjestaa ja
toteuttaa potilaan elaman loppuvaiheen hoidon ja tunnistaa sen tarpeen. Pystyy arvioimaan vanhuksen ajokyvyn ja
oikeudellisen toimintakyvyn. Tuntee palvelujarjestelmén ja saatavilla olevat vanhuspalvelut. Tuntee vanhuspalvelulain
ja lain potilaan asemasta ja oikeuksista.

Sisélto:

Elimistdon vanhenemiseen liittyvat muutokset, vanhuuteen liittyvien sairauksien epidemiologia, syyt ja patogeneesi.
Terveyden edistiminen vanhuudessa ja ennaltaehkaisy: riskitekijat ja niiden hoito, rokotukset, liikkunta, ravitsemus.
Geriatrinen kokonaisvaltainen arviointi ja geriatrinen kuntoutus. Yleisimpien kansantautien hoidon tavoitteet ihmisen
ikdantyessa. Akuutisti sairastuneen vanhuksen hoidon erityispiirteet.

Geriatriset syndroomat ja niiden hoito: gerastenia, delirium ja kaatuileva vanhus. Vanhuksen kivun, unettomuuden ja
tavallisimpien mielenterveysongelmien ladkkeetdn ja ladkehoito. Vanhuksen suu sairauksien lahteena.
Muistisairauksien tunnistaminen ja hoito, muistilddkkeet ja niiden haittavaikutukset, muistisairaan kayttsoireiden
hoito, paan kuvantamistutkimukset muistisairauksissa.

Vanhuksen laékehoidon erityispiirteet: imeytymisen, metabolian ja erittymisen muutokset, vanhuksille sopimattomat
ladkkeet ja tavallisimmat ladkeaineinteraktiot.

Vanhus ja palvelujarjestelm&, vanhuksen onnistunut kotiutus sairaalasta.

Hoitopaattsten tekeminen ja elamén loppuvaiheen hoito. Vanhuksen oikeudellinen toimintakyky ja ajokyvyn arvio.
Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, seminaarit ynméaopetukset ja teemapaivat.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Moni teema tai kurssi jarjestetdan yhteistydssa samaa asiaa kasittelevan oppiaineen kanssa (fysiatria,
hammaslaaketiede, kliininen farmakologia, neurologia, radiologia, yleislaéketiede, vanhuspsykiatria, etiikka).
Siséatautien kanssa yhteistyd pohdittu.
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Oppimateriaali:

Geriatria. Tilvis R, Pitkéla K, Strandberg T, Sulkava R, Viitanen M (toim.). Kustannus Oy Duodecim 2016.
Kaypa hoito — suositukset soveltuvin osin; k&ydaéan lapi luentojen, seminaarien ja teemapaivien yhteydessa.
Duodecim Oppiportti: Kaatumisten ehkaisy ja Vanhusten laékehoito — verkkokurssit, soveltuvin osin myds muut uudet
kurssit

Vanhuspalvelulaki: http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista:

http://www.finlex.fiffi/laki/smur/1992/19920785

Teemapaivilla ja seminaareissa kasitellyt asiat

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen kuulustelu. Osallistuminen ryhmé&opetuksiin, teemapaiviin ja seminaareihin.

Arviointiasteikko:

Geriatrian lopputentti koostuu 4 kysymyksestd, joista kustakin saa 6 pistetté. Tentin [&Apdiseminen edellyttda
vahintdan 13/24 pistetta ja tenttiin voi osallistua vasta sitten, kun kaikki pakolliset geriatrian opinnot on suoritettu.
Vastuuhenkilg:

Professori Riitta Antikainen

Tydelamayhteistyo:

Ryhmaopetuksia jarjestetdédn Oulun kaupunginsairaalan osastoilla ja geriatrian poliklinikalla sekd Oulun yliopistollisen
sairaalan geriatrian poliklinikalla ja psykogeriatrian yksikdssé. Naissa opetuksissa opiskelijat tutkivat potilaita ja
laativat heille hoitosuunnitelman yhdessé ohjaavan opettajan kanssa. Naissé ja luennoissa kiinnitetddn huomiota
kriittiseen ajatteluun tutkittaessa ja hoidettaessa vanhuksia, miten tutkimuksen ja laékityksen hyoty vanhukselle
arvioidaan, toimintakyvyn merkitys yli yksittédisen diagnoosin teon. Moniammatillisessa tiiimissa toimiminen.
Lisatiedot:

083051A: lho- ja sukupuolitaudit, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Laura Huilaja, Kaisa Tasanen-Maatta
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

083030A: Infektiot ja keuhkosairaudet, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Riitta Kaarteenaho
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

50p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syys- ja kevatlukukauden aikana 4. lukuvuonna (C7-8)

Osaamistavoitteet:

Kurssin suoritettuaan opiskelija osaa tavallisimpien keuhko- ja infektiosairauksien diagnostiikan, epidemiologian ja
hoidon perusterveydenhuollon tasolla. Opiskelija hallitsee my6s infektioiden torjunnan ja epidemioitten hallinnan
paéperiaatteet sekd tunnistaa infektio- ja keuhkosairauksien hatéatilanteet ja tuntee niiden p&ahoitolinjat.
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Sisalto:

Perusterveydenhuollossa toimivan la8kéarin ndkdkulmasta kasitellddn keskeisimmat keuhko- ja infektiosairaudet,
niiden hoito ja ehkaisy seka harvinaisempien, vakavien infektioiden tunnistaminen.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Luennot

Vapaaehtoiset verkkokurssit

Toteutustavat:

Opetus koostuu luennoista, seminaareista, vuodeosastoilla ja poliklinikalla toteutettavista ryhméopetuksista,
teemapaivistd seka kirjallisista tenteistd. Opetus on pakollista luentoja lukuun ottamatta.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat, C7-8

Esitietovaatimukset:

Kurssille osallistumisen edellytyksené on, ettd potilaan tutkiminen —kurssi on suoritettu.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suoritetaan samanaikaisesti muiden neljannen lukuvuoden opintojen kanssa

Oppimateriaali:

Oppikirjat:

Kaarteenaho R, Brander P, Halme M, Kinnula V. Keuhkosairaudet — Diagnostiikka ja hoito (Duodecim)

Kurssin kannalta keskeisimmat sivualueet seuraavista oppikirjoista: Huovinen P, Hedman K, Heikkinen T, Jarvinen A,
Meri S, Vaara M (toim.) Mikrobiologia, immunologia ja infektiosairaudet, kirjat 1-3 (2011), Duodecim.

Soveltuvat Kaypa hoito-suositukset

Erilliset lehtiartikkelit

Verkkokurssit

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakolliseen opetukseen ja tenttien hyvaksytty suorittaminen.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Professori Riitta Kaarteenaho, dosentti Timo Hautala

Tydelamayhteistyo:

Ryhmaopetukset toteutetaan autenttisessa ymparistdssa joko poliklinikalla tai vuodeosastolla, joissa perehdytdén
oikeisiin potilaisiin.

083031A: Korva-, nena- ja kurkkutaudit, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Alho, Olli-Pekka
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

7 op / 187 tuntia opiskelijan tydta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaan 4. lukuvuoden syys- ja kevatlukukaudella.

Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 2020-2021

Osaamistavoitteet:

Opintojakson tavoitteena on perehdyttéa opiskelija korva-, nena- ja kurkkutautisen potilaan tutkimiseen, hoitamiseen
ja jatkohoitoon. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa kayttaa opintojaksolla saamiaan tietoja ja taitoja
toimiessaan yleislaakarina. (KNK-taudit)
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Opintojakson jalkeen opiskelija tuntee suun, nielun, leukojen, sylkirauhasten, korvien ja hengitysteiden seka pleuran
tarkeimpien tautien etiologian ja patogeneesin ja ndiden tautien keskeiset rakenteelliset muutokset, ymmartaa
muutosten ja kliinisten oireiden ja |6yddsten valista yhteytta, pystyy tunnistamaan ja luokittelemaan alueen
tavallisimpia makro- ja mikroskooppisia elinmuutoksia. Opiskelija tuntee elinsysteemin kudosopillisen diagnostiikan
tarkeimmat yleislaékaritason periaatteet ja virhelahteet. (Patologia)

Sisalto:

Opetuksessa kasitellaan korvan, nenén, suun, nielun, kurkunpdan, sylkirauhasten, kasvojen ja kaulan alueen ja
patologian osalta liséksi keuhkojen saiauksien syntya, epidemiologiaa, diagnostiikkaa, hoitoa ja kuntoutusta.
Opiskelija perehtyy lyhyesti my6s foniatrian erikoisalan siséaltoon. Ryhméopetus, teemapéaiva ja itsendisesti
suoritettavat tehtavat kasittavat alan sairauksien kaytannon diagnostiikkaa ja hoitoa sek& tavanomaisia toimenpiteita.
Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena (verkko+lahiopetus)

Toteutustavat:

KNK tautien osuus

Luennot 38 h (+ itsendinen opiskelu 38 h)

Poliklinikalla tapahtuva opetuspotilaiden tutkiminen 14 h (+ itsendinen opiskelu 14 h)

Itsendisesti suoritettavat tehtavat 6 h

Teemapéiva 4 h (+ itsendinen opiskelu 4 h)

Alkutentti 8 h

Lopputentti 32 h

Patologian osuus

Luennot 8 h (+ itsendinen opiskelu 8 h)
Harjoitus 3 h (+ itsenainen opiskelu 6 h)
Tentti 6 h

Kohderyhma:

Laéketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 4. vuosi

Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eiké se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja
Oppimateriaali:

KNK-taudit

Oppikirja: Korva-, nena- ja kurkkutaudit ja foniatrian perusteet. Korvatieto Oy (uusin painos). Luennoilla osoitettu
materiaali.

Patologia:

Luentojen ja harjoitusten sisaltd seka kirjasta Patologia (Duodecim, ks. oppiportti; vaihtoehtoisia kirjoja, ks. kurssin
tautioppi ja diagnostiikka lahteet), vastaavat jaksot. Vaihtoehtoiset kurssikirjat esitelty paketin Tautioppi ja
diagnostiikka, Elinpatologian opintojaksokuvauksessa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opettajat seuraavat, arvioivat ja antavat palautetta opiskelijoille kaikissa kontaktiopetuksissa. Opintojakson alussa on
alkutentti. Suoritetuista potilasopetuksista, itsenaisesti suoritettavista tehtévisté ja teemapaivasta annetaan merkinta
lokikirjaan. Opintojakson lopussa on lopputentti, johon osallistuminen edellyttaa ettd muu opintojakso on suoritettu
hyvéksytysti.

Arviointiasteikko:

KNK taudeissa ja patologian osuudessa kéytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5 kirjallisen lopputentin
perusteella. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hyléattya suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Professori Olli-Pekka Alho

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan kliinisessé sairaalaympéristGssa.

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa.

A540148: Lasten ja nuorten terveys, 17 op



Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Mika Ramet, Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Pakollisuus

083041A: Lasten ja nuorten terveys OSA | (lastentautioppi), 14 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

083042A: Lasten ja nuorten terveys OSA Il (lastenpsykiatria), 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

083000A: Laakarin tyon perusteet ja tydkalut I, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Olavi Ukkola, Hannuksela, Jokke Mikael
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5 op/ 135 tuntia

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 3 lkv: 2019-2020.

Osaamistavoitteet:

-Ohjattu tutustuminen sisatautialaan kuuluvien potilaiden haastatteluun ja tavanomaisten kliinisen tutkimisen
(somaattinen status) menetelmien havainnollistamiseen. Mahdollistaa normaalien ja poikkeavien statusléyddsten
erottaminen toisistaan. Opiskelija saa perusvalmiuksia somaattisten 16ydodsten yhdistamiseen potilaan esitietoihin ja
kliinisten oire- tai tautidiagnoosin maarittdmiseen
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-Tutustuttaa sairaalan ja terveyskeskusten potilastietojarjestelmiin, diagnostisten tutkimusten tilaamiseen ja
tietosuojaan

Opiskelija tuntee potilasty6hon vaikuttavat eettiset periaatteet.

-Tutustuttaa erotusdiagnostiseen prosessiin ja siihen, miten 1&a&kéari hakee keskeista ongelmaa

-Siséltod tarkentuu mydhemmin

Sisalto:

Potilaan haastattelu ja tutkiminen (sisatautien osuus):

Luennot (videopainotteisina) ja ryhméaopetukset joissa paapaino potilaiden omatoimisella tutkimisella
Potilastydn etiikka: Laakarin ja potilaan oikeudet ja velvollisuudet. Siséltd tarkentuu mydhemmin.
Potilastietojarjestelméat: Luennot ja k&ytannén harjoittelu

Erotusdiagnostinen ajatusprosesssi:

Sisalt6 tarkentuu mydhemmin

Jarjestamistapa:

Opintojakso jarjestetaéan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Opintojakso toteutetaan luento- ja ryhmaopetuksina. Jaksoon sisaltyy potilaan kohtaamisen ja fyysisen tutkimisen
harjoittelua potilailla. Kliinisen paatdksenteon verkkokurssi. Liséksi potilastietojarjestelmien opetuksessa luentojen
lisaksi kdytdnnon harjoittelua. Toteutustapa tarkentuu myéhemmin.

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, kolmas lukuvuosi.

Esitietovaatimukset:

Potilaan tutkiminen, Saha ym. 2009” - kirjasta aihepiiriin liittyvat asiat. Ennen potilaan haastattelu ja tutkiminen —
opintojaksoa opiskelija suorittaa Optima -tentin. Tehtédvan suoritus arvostellaan hylatty — hyvéksytty — periaatteella.
LV1:n etiikan kurssi.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso nivoutuu kolmannen lukuvuoden muihin sisétauteja kéasitteleviin opintojaksoihin.

Oppimateriaali:

"Potilaan tutkiminen Saha ym. 2009” - kirjasta aihepiiriin liittyvéat asiat. Kliinisen pdatdksenteon verkkokurssi.
Suomen Laékariliitto (2013). Laakarin etiikka.

Oppimateriaali tarkentuu myéhemmin

Arviointiasteikko:

Ennen potilaan haastattelu ja tutkiminen —opintojaksoa opiskelija suorittaa Optima-tentin. Tehtdvan suoritus
arvostellaan hylatty — hyvaksytty — periaatteella.

Vastuuhenkilg:

Olavi Ukkola (Jokke Hannuksela).

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan autenttisessa kliinisessé ympéaristossa, sairaalassa.

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa

083001A: Laakarin tyon perusteet ja tydkalut I, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Essi Varkki
Opintokohteen kielet: suomi

Asema:

Opintojakso on pakollinen kaikille l1adketieteellisen tutkinto-ohjelman opiskelijoille
Laajuus:

2 op / 53 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Tama opintojakso jarjestetaan vain suomeksi

Ajoitus:

Opetus jarjestetaan 4. lukuvuoden aikana

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
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¢ kuvailla sosiaali- ja vakuutuslaaketieteen periaatteet ja jarjestelmat ja pystyy soveltamaan naita tietoja
kaytantdon mukaan lukien erilaisia etuuksia varten vaadittavat lausunnot.

e 0saa asianmukaiset reseptin kirjoitustavat ja hallitsee viranomaisten ld&kkeiden maaraamisté ja toimittamista
koskevat keskeiset maaraykset ja rajoitukset. Liséksi opiskelija ymmartaa apteekin roolin ladkkeiden
toimittamisessa.

e 0saa perusperiaatteet terveyskeskuksen keskeisista potilastietojarjestelmista

e ymmaértdd mitd potilasturvallisuudella tarkoitetaan ja kuinka sitd edistdmaélld voidaan vdhentdéa
vaaratapahtuminen maéaréé ja vaikuttavuutta

o ymmartdd mitd inhimillinen tekija-kasitteelld terveydenhuollossa tarkoitetaan ja mikd sen merkitys
potilasturvallisuudelle on.

Sisalto:

Potilasturvallisuus, terveydenhuoltolainsaédéanto, sosiaaliturvalainsdddannon soveltaminen laékarin tydssa,
ladkarintodistukset ja -lausunnot.

Laakkeenmaarddmiseen liittyvat lait ja asetukset. Reseptin rakenne, toimitusmaaraykset ja reseptin kirjoittaminen.
Apteekin merkitys ladkkeiden toimittamisessa, ladkemuodot, lAdkkeiden laadunvalvonta ja sailyvyys.
Potilasturvallisuus

Jarjestamistapa:

Opintojakso toteutetaan lahiopetuksena

Toteutustavat:

Luento-opetus 14 h

Reseptienkirjoitusdemonstraatio 2 h

Lausuntoryhmé&opetus 4 h

Kohderyhma:

Laaketieteen koulutusohjelman opiskelijat

Esitietovaatimukset:

"Laakarintyon perusteet ja tyokalut 1” - opintojakso suoritettuna
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on yhteydessa "L&a&karintydn perusteet ja tydkalut 1 ja 3” opintojaksoihin
Oppimateriaali:

Terveysportin ( http://www.terveysportti.fi) Iddketietokannan reseptiopas.
The National Archive of Health Information www-pages (_ http://kanta.fi/en)
National legistlation and quidance regarding prescribing (www.finlex.fi)
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakollisiin ryhméaopetuksiin, erillinen kirjallinen kuulustelu
Arviointiasteikko:

hyvéksytty/hylatty

Vastuuhenkilg:

Yleisladketieteen oppiainevastaava

Tydelamayhteistyo:

KELA:n asiantuntijalddkérin luennot

083002A: Laakarin tyon perusteet ja tyokalut 1ll, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Markku Timonen
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

083032A: Neurologia ja neurokirurgia, 9 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot


http://www.terveysportti.fi/
http://kanta.fi/en

Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Majamaa, Kari Gunnar
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
9 op
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Opintojakso alkaa syyslukukaudella ja pd&osin sijoittuu kevétlukukaudelle. Ensimmaisen kerran lukuvuotena 2020-
2021.
Osaamistavoitteet:
Opintokokonaisuus tukee opiskelijan kasvua ladkéariksi ja lisdé heidan valmiuksiaan potilaan kohtaamiseen. Kurssin
kaynyt opiskelija pystyy diagnosoimaan ja hoitamaan neurologisia ja neurokirurgisia potilaita perusterveydenhuollon
ladkérina ja osaa toimia moniammatillisessa tydyhteisdssa.
Kurssin kaytydan opiskelija
¢ hallitsee neurologian ja neurokirurgian, neuroradiologian ja kliinisen neurofysiologian perusteet
perusterveydenhuollossa vaadittavalla tasolla
e 0saa potilaan neurologisen tutkimisen ja ldydosten tulkinnan
e tuntee tarkeimméat neurologiset ja neurokirurgiset taudit ja niiden kliinisen kulun ja keskeisimmat oireita ja
l6ydoksia selittvat neuroanatomiset ja neuropatologiset muutokset
e 0saa arvioida neurologisten ja neurokirurgisten sairauksien hoidon kiireellisyyden ja ymmartaa sairauksien
henkea tai tydkykya uhkaavan luonteen. Kurssi luo myds valmiudet diagnosoida ja hoitaa sairaaloiden
paivystyksesséa neurologisia ja neurokirurgisia akuuttipotilaita
e tietédd tavanomaisimpien neurofysiologisten ja neuroradiologisten tutkimusten indikaatiot ja osaa tulkita niiden
tuloksia

Sisalto:
e Opintokokonaisuuden alkuinformaatio
e Luennot, seurattavissa verkossa (taltiointi)
e Seminaarit, seurattavissa verkossa (osittainen taltiointi)
e Alkutentit (neurologia ja neurokirurgia)
e Alkuopetus (neurologinen status)
e Ryhmaopetus
- neurologian poliklinikalla
- neurokirurgian osastolla ja leikkaussalissa
- neurologian osastojakso [lannepiston simulaattoriopetus, osastokierto, aivoverenkiertohairidopetus, omat
potilaat ja osastojakson paatdsopetus]
- neurologian paivystyspoliklinikkaharjoittelu
¢ Jaksotentti oman opetusjakson péaétteeksi (neurologia)
e Lopputentti

Erasmus-opiskelijat voivat suorittaa neurokirurgian osuuden kurssista (3 op) osallistumalla taysipaivaisesti kliiniseen
tyohon (viikkon ajan), sekd neurokirurgian ryhméaopetuksiin. Lopputentti neurokirurgian osalta on suoritettava
hyvéksytysti.

Toteutustavat:

Luennot, pienryhmdaopetus, kliininen harjoittelu

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 4. vuosi.

Esitietovaatimukset:

Prekliinisen vaiheen opinnot, 1. kliinisen vuoden opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eiké se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja
Oppimateriaali:

Neurologian alkutenttivaatimuksina ovat hermoston toiminta — luennoilla l1apik&ydyt asiat seka oppikirjan vastaava
alue (Neurologia, Duodecim).

Neurokirurgian alkutentti suoritetaan Optima-tentting, ja kurssikirjallisuutta voi kayttaa.

Jaksotenttivaatimuksina ovat alkuopetuksessa ja neurologian lahiopetusjaksolla |apikaydyt asiat seka kaytetty
materiaali (kirjallinen ja multimedia).

Lopputenttivaatimuksina ovat kurssilla 1apikaydyt asiat ja kaytetty materiaali sek&a oppikirjat soveltuvilta osin:
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-Neurologia (Duodecim). Linkki oppikirjaan: http://www.oppiportti.fi/op/neu00001/do

-Neurokirurgia-kappale oppikirjassa Kirurgia (Duodecim). Linkki oppikirjaan: http://www.oppiportti.fi/op/opk04494
-Hermosto ja lihakset -kappale oppikirjassa Patologia (Duodecim). Linkki oppikirjaan:

http://www.oppiportti.fi/op XX[KM1

-Neuroradiologia-kappale oppikirjassa Radiologia (Duodecim). Linkki oppikirjaan:

http://www.oppiportti.fi/op XX

-Kliininen neurofysiologia (Duodecim). Linkki oppikirjaan: http://www.oppiportti.fi/op XX

Tiedot tarkentuvat myéhemmin.
KM1]XX merkkina siita, ettéa nettilinkit ovat puutteelliset.
Kurssikirjat ovat saatavissa Duodecimin Oppiportti-sivulta ja muu oppimateriaali Oulun yliopiston séhkdisesta
portaalista (Optima).
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojakson aikana ovat neurologian ja neurokirurgian alkutentit, neurologian jaksotentti ja lopputentti. Alkutentit
arvostellaan hyvaksytty/hylatty. Neurologian jaksotentti on suoritettava hyvaksytysti ja arvosana vaikuttaa
loppuarvosanaan.
Lopputentit on suoritettava hyvaksytysti.
Osa opetuksesta on pakollista ja kurssin lapipaasy edellyttaa lasndoloa.
Lue lisédé opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.
Arviointiasteikko:
Alkutentit arvostellaan hyvéksytty/hylatty. Neurologian jaksotentin arvosana vaikuttaa loppuarvosanaan. Jaksotentti
on suoritettava hyvaksytysti. Lopputentin arvosana on 1-5.
Vastuuhenkilg:
Neurologia: Kari Majamaa, professori
Neurokirurgia: Ville Leinonen, professori
Neuropatologia: Tuomo Karttunen, professori
Neuroradiologia: Osmo Tervonen, professori
Kliininen neurofysiologia: Mika Kallio, ylila&kéari
Tydelamayhteistyo:
Opintojakson kliininen ryhmé&opetus ja kliiniset harjoittelut toteutetaan autenttisessa tyéymparistosséa sairaalassa.
Opiskelijat tapaavat neurologisia potilaita vastaanottotilanteissa ja osastolla
Lisatiedot:
Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on 2020. Opintojakson toteuttavat neurotieteen (neurologian,
neurokirurgian), syovén ja translationaalisen laéketieteen (patologia) ja laéketieteellisen kuvantamisen, fysiikan ja
tekniikan (radiologia, kliininen neurofysiologia) tutkimusyksikot.

083021A: Oikeuslaaketiede, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Philippe Lunetta
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op / 90 tuntia opintoja

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetetdadn kevatlukukaudella. Suositeltava suoritusajankohta opintojaksolle on 4. vuoden
kevatlukukausi

Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 2020-2021

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

e tuntee Suomen oikeuslaakintajarjestelman ja ladkintdlainsdadanndn paapiirteissaan
e osaa luetella kuolemansyyn selvittamista koskevat saadokset ja oikeuslaéketieteellisen kuolemansyyn
selvittamisen indikaatiot, ja soveltaa niitd kaytantéén


http://www.oppiportti.fi/op/neu00001/do
http://www.oppiportti.fi/op/opk04494
http://#_msocom_1
http://#_msoanchor_1
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e 0saa maaritella &killisten, odottamattomien, luonnollisten kuolemien syyt
e 0saa tunnistaa primaariset ja sekundaariset kuolemanjalkeiset merkit ja soveltaa naitd kuoleman toteamiseksi
ja kuolinajan arvoimiseksi
e 0saa tunnistaa erityyppiset ulkoisen vakivallan aiheuttamat vammat ja arvoida niiden syntymekaanismit seké
ian
e 0saa kayttaa kuolemansyyn ja kuolemanluokan selvittamiseen oikeuslaaketieteellisia menettely- ja
ajattelutapoja
e 0saa suorittaa keskeisia kliinisia oikeusléadketieteellisia tutkimuksia (seksuaalirikokset, paihdetutkimukset,
kuriiritutkimukset) toimien voimassa olevien saadosten mukaisesti
e 0saa laatia kuolintodistuksen ja rikosoikeudelliset l[Adk&rilausunnot noudatten niihin liittyvia saadoksia
Sisalto:
1. Oikeuslaaketieteen organisaatio Suomessa
2. Kuolemansyyn selvitys ja traumatologinen oikeusléaéketiede
e lains&adanto
e primaariset ja toissijaiset kuolemanjalkeiset muutokset
e kuolinajan arviointi
e vitaalireaktiot ja vammojen i&n arviointi
e dkilliset odottamattomat luonnolliset kuolemat
e ei-luonnolliset kuolemat
e tylpan vakivallan aiheuttamat vammat
e terdasen aiheuttamat vammat
e ampuma-asen aiheuttamat vammat
e muut vammat
e hukkuminen
e muut tukehtumiskuolemat
¢ vainajien ulkotarkastuksen suorittaminen ja siihen liittyva lausunto
3. Kliininen oikeuslaaketiede
e seksuaalirikokset
e henkeen ja terveyteen kohdistuvat rikokset
e huumekuriirit
¢ paihtyneena epaillyn autolijan tutkiminen
e rikosoikeudelliset laékérin lausunnot
4. Oikeuslaéketieteen muut osa-alueet
¢ oikeustoksikologia
¢ oikeusgenetiikka
e oikeushammasléketiede
5. Laakéarien toimintaa koskevia sdadoksia
e |a8kareiden valvonta
e |a&kareita vastaan tehdyt kantelut
e |aékarin ja potilaan oikeudellinen asema
6. Laakarin ja viranomaisten vélinen yhteistyd
Sisélté tarkennetaan myéhemmin
Jarjestamistapa:
Lahiopetus
Toteutustavat:
Luento-opetus 30 t / obduktio- ja ulkotarkastuksen demonstraatiot, ryhméaopetus 10 t / itseopiskelu 50 t (yhteensé 90 t
=4 op)
Toteutustavat tarkennetaan mydhemmin
Kohderyhma:
Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 4. vuosi
Esitietovaatimukset:
Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Mahdolliset yhteydet muihin opintoihin tarkennetaan myéhemmin
Oppimateriaali:
Oppikirja
Penttila A, Hirvonen J, Saukko P, Karhunen P. Oikeusl&déketiede, Kustannus Oy Duodecim, 2000
Muut suositukset laajempaa tietoutta haluaville:
- Di Maio D, Di Maio VJM. Forensic Pathology, CRC Press, Boca Raton, 2001
- Madea B. Handbook of Forensic Medicine, Wiley-Blackwell, Oxford, 2014
- Saukko P, Knight B. Knight's Forensic Pathology. Edward Arnold, London, 2015
Oppimateriaali tarkennetaan myéhemmin

Suoritustavat ja arviointikriteerit:



Osallistuminen luennoille, ryhmé&opetukseen seka vainajien ulkotarkastus- ja obduktiodemonstraatioihin.
Loppukuulustelun hyvaksytty suorittaminen

Arviointiasteikko:

Opintojakson arviointiasteikko tarkennetaan myéhemmin

Vastuuhenkilg:

Philippe Lunetta, oikeuslaéketieteen professori

Tydelamayhteistyo:

Opetus siséltaa Terveyden ja Hyvinvoinnin laitoksen (THL) oikeuslaékareiden vierailuluentoja ja ryhmaopetuksia.
Vainajien ulkotarkastus- ja obduktiodemonstratiot pidetdan Oulun THL:n oikeuslaakinn&n obduktiotiloissa.
Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa.

083015A: Potilaan kohtaaminen ja sairauksien ennaltaehkaisy, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Tero Raiskila
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
5 opintopistettd — 135 h opiskelijan tydta

Opetuskieli:
suomi

Ajoitus:

3. lukuvuosi, syys- ja kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opintojakson tavoitteena on antaa opiskelijoille keskeiset ja riittavat tiedot ja taidot seuraavilta osa-alueilta:
- psykosomatiikka, psykiatrian huomioiminen somaattisissa sairauksissa, oheissairastaminen

- yhtéaikaisten somaattisten ja psyykkisten oireiden huomioiminen

- toimintakyvyn arvioiminen ja huomioiminen

- sairauksien preventio ja potilasohjaus

- liikunta ja ravinto terveyden osina

- vuorovaikutus potilas — ladkérisuhteessa sekd oman toiminnan ja tunteiden reflektointi ladkarin tydssa
Sisalto:

Opintokokonaisuuden aikana opiskelijoille opetetaan luennoilla ja ryhméaopetuksissa alla olevia kokonaisuuksia:
- somatisaatio, psykosomatiikka ja somatopsykiatria

potilaskeskeinen ja motivoiva haastattelu tydbmenetelmina

vastaanottotilanteen analyyttinen tarkastelu

ravitsemukseen ja sen muutoksiin liittyva molekyylibiologia

elintapainterventio (liikunta, ravitsemus, tupakointi, paihteet)

- ravitsemuksen ja liikunnan merkitys sairastavuudessa ja eri sairauksien hoidossa

- kansanterveydellinen nakdkulma sairauksien ennaltaehkaisyyn

Jarjestamistapa:

Opintojakso jarjestetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Opintojakso toteutetaan luento- ja ryhmaopetuksina. Jaksoon sisaltyy harjoituksia vuorovaikutuksellisten taitojen
oppimiseksi potilaiden kohtaamistilanteissa. Opintojakson aikana opiskelijat osallistuvat moniammatilliseen
tydskentelyyn potilastapauksien tutkimiseksi ja hoitosuunnitelman laatimiseksi. Opintokokonaisuuteen siséltyy
teemapaivia.

Kohderyhma:
Laaketieteen kandidaatit, kolmannen vuoden opiskelijat

Esitietovaatimukset:
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Laaketieteen pre-kliiniset opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintokokonaisuus muodostuu seuraavien oppiaineiden yhteistyona:

- psykiatria 1 op

yleislddketiede 1 op

liikuntalaéketiede 1 op

- kansanterveystiede 1 op

- sisatautioppi 1 op

Opintojakson aikana opiskelijat osallistuvat moniammatilliseen tyéskentelyyn kohderyhmé&nd moniongelmainen
ylipainoinen — lihava potilas

Oppimateriaali:

Opintotilaisuuksiin liittyvé materiaali. Oppialojen suosittelema materiaali ja oppikirjat (rajatusti).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson aikana opiskelija kohtaavat pareittain yhden potilaan oppimisterveyskeskuksessa yhdessa
sairaanhoitajaparin kanssa kliinisen opettajan ja yleislaékarin ohjauksessa. Yhdistavana tekijana potilailla on
ylipainoisuus — lihavuus liitdnndisongelmineen ja elintapaintervention suunnitteleminen yhdessa potilaan kanssa.
Opiskelijat laativat potilasasiakirjamerkinnat ja reflektoivat opetuksen jalkeen tilaisuuteen liittyneisté asioista.
Opintojakson arvostelemiseksi opiskelijat saavat yksilotehtavan liittyen tekeméaénsa potilashaastatteluun ja
suunnitelmaan. Kukin oppiaine laatii oman kysymyksen kyseiseen tehtavaan.

Opiskelija palauttaa suorittamansa tehtavan Optimaan opintojakson palautusalustalle. Tehtdvan suoritus arvostellaan
hylatty — hyvaksytty — periaatteella.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn sanallista arviointiasteikkoa hyvaksytty — hylatty.

Vastuuhenkilg:
Tero Raiskila
opintojaksoon liittyvien oppialojen vastuuhenkilét nimetysti

Tydelamayhteistyo:
Opintojaksoon kuuluu moniammatillinen tydskentely oppimisterveyskeskuksessa yleislaakarin ja kliinisen opettajan
ohjaamana.

083033A: Psykiatria ja mielenterveys, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pirkko Riipinen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
10 opintopistetta
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Opintojakso jarjestetaan 4. lukuvuonna elokuusta alkaen.
Osaamistavoitteet:
Psykiatrian kurssin hyvaksytysti suorittaneen opiskelijan oletetaan hallitsevan seuraavat kokonaisuudet:
e Perustiedot psykiatriasta yleislaakarin nakdkulmasta
e |[tsenaisen ladkarintytn edellyttamat perustaidot tavallisten mielenterveyden hairididen diagnostiikasta ja
hoidosta yleislaakaritoimintaan kuuluvassa laajuudessa (psykoterapeuttiset hoitokeinot, ladkehoito, perhe- ja
verkostotyd)
e Perustiedot tavallisten ja vakavien mielenterveyden hairididen ja paihdeongelmien tunnistamisesta eri
elamanvaiheissa: perinataalivaiheessa, nuorilla, aikuisilla ja vanhuksilla
e Hoidonporrastus: potilaan oikea-aikainen ohjaaminen psykiatriseen konsultaatioon ja erikoissairaanhoitoon
e Sairauspoissaolon tarpeen arviointi psykiatrisin perustein
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e Perustiedot psyykkisten kriisien ensiavusta
e |tsetuhoisuuden arvointi
¢ Tiedot yleislaékarille valttamattémista oikeus- ja vakuutuspsykiatrisista sdddoksista ja niiden soveltamisesta
omaan tydhon (erityisesti Mielenterveyslaki, Lastensuojelulaki ja Trafin ajoterveysohjeet)
Perustiedot vuorovaikutuksesta potilas-laékari-suhteessa ja moniammatillisesta tyoskentelysta
e Oman persoonallisuuden, omien tunteiden ja laakari-potilassuhteen seka tydnohjauksen merkityksen
ymmartadminen hoidon onnistumisessa ja niiden huomioiminen hoitosuhteessa
¢ Yhteistydn merkityksen ymmartadminen potilaan omaisten ja muiden psykiatriseen hoitoon osallistuvien
tyontekijoiden kanssa; terveyskeskus- ja koulupsykologi, sairaanhoitaja, depressiohoitaja, terveydenhoitaja
¢ Verkosto- ja perheterapian perusteiden tunteminen
¢ Mielenterveysongelmista karsivien potilaiden lasten tilanteen huomioiminen
e Tavallisimpien psykologisten testien tunteminen ja valmius yhteistyhén terveyskeskuspsykologien kanssa
¢ Valmiudet toimia psykiatrisessa organisaatiossa erikoistuvana laédkarina erikoislaékarin ohjauksessa ja
yhteisty6ss& muiden psykiatriseen hoitoon osallistuvien tyéntekijdiden kanssa
Sisalto:
Perustiedot psykiatriasta yleisladkarina toimimiseen, tavallisimpien mielenterveyshéirididen ja paihdeongelmien
tunnistaminen sek& hoitaminen eri elaméanvaiheissa: perinataaliaikana, nuorilla, aikuisilla ja vanhuksilla seké& potilaan
[&hettdminen tarvittaessa psykiatriseen erikoissairaanhoitoon.
Jarjestamistapa:
Opetus toteutuu paaosin lahiopetuksena.
Toteutustavat:
Luentoja noin 42 tuntia, ryhm&opetusta 18 tuntia, seminaarit ja teemapaivét 40 tuntia ja niiden valmistelu 10 tuntia,
kliininen potilaan haastattelu 10 tuntia, 1-2 viikon harjoittelujakso, paivystyksen seuraaminen 6 tuntia,
verkkotyoskentely 40 tuntia, omatoiminen opiskelu, tentti ja valmistautuminen 64 tuntia.
Kohderyhma:
Kurssi on pakollinen neljannen vuoden laéketieteen opiskelijoille.
Esitietovaatimukset:
Laéketieteen kandidaatin tutkinto
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Opintojakso on itsendinen kokonaisuus, eiké se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:
Oppikirjana Lonnqvist J, ym. (toim.) Psykiatria. Kustannus Oy Duodecim, Helsinki, uusin painos. Kumpulainen K ym.
(toim.) Lastenpsykiatria ja nuorisopsykiatria, Kustannus Oy Duodecim, Helsinki, uusin painos (nuorisopsykiatrian
osalta). Liséksi lopputenttiin sisaltyvat luennoilla, ryhm&opetuksissa, seminaareissa ja teemapaivilla kasitellyt asiat
seka niiden ennakkomateriaalit. Suositeltavaa luettavaa ovat psykiatrian ja nuorisopsykiatrian Kaypa hoito-
suositukset (www.terveysportti.fi), Mielenterveyslaki ja —asetus seké Lastensuojelulaki (www.finlex.fi -ajantasainen
lainsaadéant®) sekd Duodecimin Alkoholiriippuvuus seka Huume- ja laakeriippuvuus -kirjat.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojakson alussa opiskelijat suorittavat alkutentin Optimassa. Kurssin aikana opiskelijat kerdavat lokikirjaan
merkinnan hyvaksytyista suorituksista: kurssin avaustilaisuudesta, ryhmaopetuksista, M1-seminaarista,
teemapaivista, osastoharjoittelusta sek& paivystyksen seuraamisesta. Myo6s palautetilaisuudet (ryhméakeskustelu,
kysely- ja palautetilaisuus sekd Optiman palautelomake) ovat osa oppimisprosessia. Opintojakson arvosana perustuu
kirjalliseen lopputenttiin.
Arviointiasteikko:
Psykiatrian kurssin arvosana muodostuu lopputentisté, joka arvioidaan asteikolla 0-5 (0 on hylatty).
Vastuuhenkilg:
Professori Pirkko Riipinen seka kliiniset opettajat
Tydelamayhteistyo:
Kurssiin sisaltyy viikon mittainen harjoittelujakso erikoisladkarijohtoisissa psykiatrisissa yksikdissa.

083050A: Silmataudit, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Nina Hautala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.



083011A: Sydan, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Juha Perkidmaki
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
6 op
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Sydéan —opintojakso jarjestetdan koko 3. lukuvuoden aikana.
Opetus toteutetaan ensimmaista kertaa lukuvuonna
2019-2020
Osaamistavoitteet:
Opintojakson suoritettuaan opiskelija:
® Osaa tutkia kardiologisen potilaan.
® Hallitsee sepelvaltimotaudin diagnostiikan, hoidon ja seurannan periaatteet.

® Osaa tunnistaa akillisen sepelvaltimotautitapahtuman eri tyypit, hallitsee akuutin alkuhoidon ja jatkohoidon periaatteet

® Ymmartaa sydamenvajaatoiminnan etiologian. osaa sen diagnostiikan, hoidon ja seurannan periaatteet.

® Ymmartaa sydamen lappavikojen diagnostiikan, seurannan ja hoidon periaatteet..

® Tietdd myokardiitin ja tavallisimpien kardiomyopatioiden etiologiset tekijat ja hallitsee niiden diagnostiikan ja hoidon
peruspeiaatteet

® On kasitys yleisimpien synnynnaisten sydanvikojen seurannan yleisperiaatteista aikuisiassa.

® Tietdd sydamen lisalydntien merkityksen eri tilanteissa, osaa suhteuttaa niiden kulloisessakin tapauksessa vaatimien
lisatutkimusten tarpeen ja osaa arvioida, tarvitsevatko ne mitaan erityisia hoitoja.
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® Tietaa eteisvarinan tarkeimmat riskitekijat, osaa tunnistaa eteisvarinan, hallitsee sen luokittelun, rytmin- ja sykkeen hallinta
strategiat, antikoagulaatiohoidon indikaatiot ja kontraindikaatiot eri tilanteissa seka ladkkeellisen ja sédhkdisen rytminsiirron

yleiset periaatteet. Tuntee antikoagulaatiohoidossa katettavat laakkeet.
® Osaa tunnistaa supraventrikulaariset takykardiat, hallitsee niiden akuuttihoidon ja tietda piiden pitkéaikaishoidon
periaatteet. Osaa tunnistaa myés WPW-syndrooman sinusrytmin aikaisesta EKG:sté.

® Pystyy tunnistamaan kammioperaiset takyarytmiat: kammiovarinan, pitkékestoisen ja lyhytkestoisen kammiotakykardian.
Osaa niiden akuutthoidon ja ymmartaa pitkantahtdimen hoidon periaatteet. Ymmartaa paapiirteissédn monomorfisen,

polymorfisen ja kédantyvien karkien kammiotakykardian elektrokardiografiset ja aiheuttavien tekijdiden erot.

® Ymmartaa tekijat, jotka voivat johtaa sydanperaiseen sykopeehen, ja on perilla niiden hoidon perusperiaatteista.

® Tunnistaa tahdistin rytmin. Ymmartaa tahdistinhoidon, rytmihairié- ja vajaatoimintatahdistinhoidon perusindikaatiot ja
naiden hoitojen yleiset perusperiaatteet.

® Osaa mitata QT-ajan EKG:sté ja korjata sen sykkeen suhteen. Ymmartaa anamneesia hyvaksikayttaen, milloin on syyta

epailla synnynnaisté tai hankittua (esim. ladkkeiden aiheuttamaa) pitkdn QT-ajan syndroomaa ja miten niihin pitaa
suhtautua.

® Ymmartaa EKG:n eri heilahdusten ja intervallien synnyn sek& normaaleissa ettéa patologisissa tilanteissa. Osaa tulkita

normaalin EKG:n ja ymmartaa., mik& on poikkeavaa.. Hallitseee EKG.n rekisterdinnin perusperiaatteet.

® Erityisesti hallitsee akiillisen sepelvaltimotautitapahtuman (ST-noususydéaninfarktin, sydaninfarktin ilman ST-nousua ja

epastabiilin angina pektoriksen) EKG-muutokset ja niihin liittyvat erotusdiagnostiset asiat.

® Pystyy tunnistamaan vasemman kammion hypertrofian ja eteisten kuormituksen EKG:sta.

® Tunnistaa haara- ja haarakekatkokset EKG:sta.

® Pystyy tunnistamaan eteiskammiojohtumisen héirididen eri asteet EKG:std, ymmartamaan niiden merkityksen ja
mahdollisen hoidon tarpeen. Osaa epéilla myos sick sinus syndroomaa bradykardian syyna.

® On kasitys kardiologisista erityistutkimuksista kuten sydan-ECHO-tutkimuksesta, rasitus-EKG-tutkimuksesta, EKG:n
vuorokausirekisterénnistd, koronaariangiografiasta ja elektrofysiologisista tutkimuksista.

® On kasitys kardiologisista erityishoidoista kuten perkutaanisesta koronaari-interventiosta (PCl:st&, "pallolaajennuksesta”),

rytmihairididen katetriablaatiohoidosta ja tahdistinten implantaatiosta.

® On kasitys sydankirurgian perusteista, sydankeuhkokoneen toiminnasta, yleisimmista sydankirurgisista leikkauksista, kuten

sepelvaltimokirurgiasta ja lappékirurgiast
® Tunnistaa sydanleikkauksen jalkeiset komplikaatiot
® Tuntee thoraxvammojen patofysiologian ja hoitoperiaatteet



® Osaa laittaa pleuradreenin
® Tunnistaa ja osaa hoitaa ilmarinnan ja janniteilmarinnan
® Tunnistaa ja osaa hoitaa perikarditamponaation
® Osaa diagnostisoida akuutin alaraaja iskemian, vatsa-aortan repedman ja aortan dissekoituman ja tuntee naiden tilojen
hoitoperiaatteet
® Tuntee yleisimmat verisuonikirurgiset hoitoperiaatteet
® Tuntee yleisimmat yleisthoraxkirurgiset hoitomenetelmét ja sairaudet, joissa niitd sovelletaan
Sisalto:
Kardiologisen potilaan anamneesi ja status.
Sepelvaltimotaudin diagnostiikka, hoito ja seuranta.
Akillisen sepelvaltimotautitapahtuman eri tyypit, akuutti alkuhoito ja jatkohoidon periaatteet.
Sydamenvajaatoiminnan etiologia, diagnostiiikka, hoito ja seuranta.
Sydamen lappavikojen diagnostiikka, seuranta ja hoito.
Myokardiitin ja tavallisimpien kardiomyopatioiden etiologia, diagnostiikka ja hoito.
Sydamen rytmihairididen diagnostiikka ja hoito:
-Lisalydntien merkitys, arviointi ja mahdollinen hoito
-Eteisvarinan arviointi ja yleiset hoitoperiaatteet
-Supraventrikulaariset takykardiat, arviointi ja hoito
-Kammioperaiset takyarytmiat, merkitys ja hoito
-Bradyarytmiat, av-johtumishéiriot, sick sinus syndrooma
EKG:n tulkinta:
-Normaali ekg
-Sydaninfarkti ja iskemia ja erotusdiagnostiikka
-Hypertrofia ja haarakatkokset
-Nopeat rytmihairiot
-Eteis-kammiojohtumishairiot
-Sinussolmukkeen toimintahairiét
-QT-ajan arviointi
-Thoraxvammapotilaan tutkiminen
-Verisuonikirurgisen potilaan anamneesi ja status
-Akuuttien verisuonikatastrofien (alaraajaiskemia, vatsa-aortan aneurysman repeytyminen) tunnistaminen
-Sepelvaltimoleikkauksen indikaatiot
-Sydanlappaleikkausten indikaatiot
-Sydanleikkausten jélkeisten komplikaatioiden tunnistaminen
-Akuutin rintakivun ja /tai hengenahdistuksen kirurgisten syiden tunnistaminen
Jarjestamistapa:
Opetus toteutetaan lahiopetuksena.
Toteutustavat:
Opintojakso sisaltaa:
Ryhméopetusta, teemapaivén, luento-opetusta
Kohderyhma:
Laaketieteen tutkinto-ohjelman 3. lukuvuoden opiskelijat
Esitietovaatimukset:
Laaketieteen kandidaattitutkinto suoritettuna.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Opintojakso on itsendinen kokonaisuus.
Oppimateriaali:
Suositeltavia oppikirjoja:
Heikkila J, Makijarvi M. EKG (viimeisin painos). Kustannus Oy Duodecim.
Heikkila J, Kupari M, Airaksinen J, Huikuri H, Nieminen MS, Peuhkurinen K, Kardiologia (viimeisin painos).
Kustannus Oy Duodecim.
Makijarvi M, Parikka H, Raatikainen P, Heikkila J. EKG-tulkinnan tyékirja (2006). Kustannus Oy Duodecim.
Thaler M. The only ECG book you'll ever need.The latest edition. Lippincott Williams & Wilkins.
Kirurgia, Duodecim, uusin painos
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Eri ryhméaopetusten yhteydessa voi olla pieni tentti, joka edesauttaa oppimista ja mahdollistaa my®s oppimisen
arvioinnin.
Ryhmaopetuksen esivalmisteltujen ja myds silla hetkell& osastolla olevien potilastapausten interaktiivinen kéasittely
myos edesauttaa monitoroimaan opiskelijoiden edistymista oppimisessa.
Teemapaivien yhteydessa kaytetddn mahdollisesti 4anestyslaitteita tai muita tytkaluja ja sovelluksia tapausten
selvittelyssa, jolloin samalla voidaan arvioida myds opiskelijoiden oppimista interaktiivisesti.
Luento-opetuksen interaktio ja &énestystilanteet myds auttavat arvioimaan oppimisen edistymista.
Sydan -opintojakson lopulla on tentti, joka mittaa varsin laaja-alaisesti tietamysta kardiologian eri osa-alueilla.
Arviointiasteikko:
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Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 0-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Juha Perkioméki, dosentti

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan tydelamaymparistdissa, sairaalassa ja / tai terveyskeskuksissa.

Liséatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa.

083052A: Synnytys- ja naistentaudit, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Hannu Martikainen
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

083060A: Sybpataudit ja palliatiivinen hoito, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Turpeenniemi-Hujanen, Taina Marjatta
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

4 op

Opetuskieli:

Suomi/englanti

Ajoitus:

Kurssi jarjestetaan syys-marraskuussa

Osaamistavoitteet:

Kansalliset yhteiset osaamistavoitteet julkaistaan kurssin Optima-kansiossa ja ovat pyydettaessa saatavilla erikseen
myds opettajilta.

Sisalto:

Aikuisten kiinteiden kasvainten seka lymfoomien diagnostiikka, hoito ja seuranta. Sydpapotilaiden oireenmukainen
hoito ja saattohoito.

Jarjestamistapa:

Luento-opetus, seminaarit, yhmaopetukset, verkko-opetus.

Toteutustavat:

Luento-opetus 33 h/ Pienryhméaopetus 10h/ Seminaariopetus 10h. Alkutentti on nettitentti (3 h). Lopputentti 2 h.
Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu kuudennen vuoden laéketieteen lisensiaatin tutkinnon suorittajille.
Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta opiskelija on kuudennen vuoden ladketieteen lisensiaatin tutkinnon opiskelija.
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Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Kliinisen syOpatautiopin opetusta on mm. yleisladketieteen, geriatrian, anestesiologian, urologian, neurologian ja
plastiikkakirurgian kursseille hajautettuna.
Oppimateriaali:
Joensuu, Roberts, Teppo, Tenhunen: Sydpataudit, Kustannus Oy Duodecim, viimeisin painos
UICC: TNM-luokituskirja ja UICC Clinical Oncology, viim.painos.
Suositeltavaa kirjallisuutta :
Joensuu H, Kouri M, Ojala A, Tenhunen M, Teppo L: Kliininen sddehoito. Duodecim viim.painos.
Saarto T ym: Palliatiivinen hoito. Duodecim viim.painos.
Lahtinen T, Holsti LR: Kliininen séateilybiologia. Duodecim viim.painos.
Bomford CK & Kunkler IH: Walter and Miller’s Textbook of Radiotherapy. Radiation Physics, Therapy and Oncology.
Churchill Livingstone viim. painos.
Elonen E ym: Sy6pélaékeopas. Duodecim viim.painos.
Kallanranta T, Rissanen P, Vilkkumaa I: Kuntoutus. Duodecim viim.painos.
Palliatiivinen hoito ja saattohoito -Kaypa Hoito -suositus
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Kurssin aikana suoritetaan alkutentti joka tulee olla I&paistynd ennen lopputenttiin ilmoittautumista. Kurssiarvosanan
saamiseksi lopputentti taytyy l&paista.
Arviointiasteikko:
Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya.
Vastuuhenkilg:
Taina Turpeenniemi-Hujanen, Professori
Peeter Karihtala, Kliininen opettaja
Jussi Koivunen, Kliininen opettaja
Tydelamayhteistyo:
Pienryhmaopetuksien yhteydessa tutkitaan yliopistosairaalan ja palliatiivisen yksikén potilaita.
Lisatiedot:
Kaksi harjoittelupaikkaa (amanuenssuuri) vahintdan 4 opintovuoden opiskelut hyvaksytysti suorittaneille.

A540147: TULES, 12 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Kokonaisuus
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Leppilahti, Juhana limari
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

Pakollisuus

083022A: TULES OSA [: Kirurgia, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Leppilahti, Juhana limari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

TULES 1 6 op

KIRURGIA (luennot ja tentti)

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA: 3,3 op / 89 tuntia opiskelijan ty6ta
PLASTIIKKAKIRURGIA: 0.6 op/16 tuntia

KASIKIRURGIA: 0.6 op/16 tuntia
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PATOLOGIA: 0.5 op /15 tuntia
KROONINEN KIPU: 1 op/27 tuntia

Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:

Ladketieteen 3. ja 4. lukuvuosi

Osaamistavoitteet:

ORTOPEDIA ja TRAUMATOLOGIA
Opintojakson jélkeen opiskelija osaa suorittaa perusteellisen TULES ja trauma-potilaan kliinisen tutkimuksen ja osaa
arvioida I6yddsten merkityksen ja tehd& niiden perusteella diagnoosin.

Opiskelija osaa hoitaa tavallisimmat tukielinsairaudet ja vammat perusterveydenhuollon tasolla.

Lisaksi opiskelija osaa arvioida milloin traumapotilas tai tuki-ja liikunta-elin sairaudesta karsiva potilas tulee lahettaa
erikoissairaanhoidon tutkimuksiin ja hoitoon.

PLASTIIKKAKIRURGIA
Opintojakson suoritettuaan opiskelija
-tietdd mita plastiikkakirurgia paapiirteissdan on ja minkalaisia potilaita plastiikkakirurgit hoitavat
- tietd& miten plastiikkakirurginen potilas tutkitaan
- osaa arvioida milloin plastiikkakirurginen potilas tulee lahettéa erikoissairaanhoitoon tutkimuksiin tai hoitoon
-osaa hoitaa perusterveysdenhoidon tasolla hoidettavat plastiikkakirurgiset potilaat (pienet pinnallisemmat palovammat,
ihotuumorit, ihonalaisen kudoksen tuumorit jne)

-osaa laatia asianmukaisen lahetteen erikoissairaanhoitoon plastiikkakirurgisesta potilaasta
KASIKIRURGIA
Opintojakson jélkeen opiskelijan tulee osata kdden anatomiaa ja biomekaniikkaa. Ymmartaa miten kasikirurginen
potilas tutkitaan, seké tunnistaa kéden eri sairaudet ja vammat. Osata arvioida milloin potilas tulee l1&hettaa
erikoissairaanhoidon arvioon.

PATOLOGIA
Opintojakson jalkeen opiskelija osaa kuvata kurssin aihealueen elinsysteemien tarkeimpien tautien syntymekanismit
(etiologia ja patogeneesi) ja etenemisen tarkeimmat piirteet, pystyy tunnistamaan tautien keskeiset makroskooppiset ja
mikroskooppiset muutokset, ymmartaa tarkeimmat patologisten muutosten ja kliinisten oireiden ja 16ydésten valiset
yhteydet, ja osaa soveltaa naité tietojaan diagnostiikassa ja hoidon valinnassa. Opiskelija osaa yleislaakarin tydssa
vaadittavalla tavalla hyddyntéa asiantuntevasti patologian tarjoamia diagnostisia menetelmia ja tuntee niiden
tarkeimmat virhelahteet ja rajoitukset.

KROONINEN KIPU:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa — kuvata kroonisen kivun kansanterveydellisen, yhteiskunnallisen ja
taloudellisen merkityksen, selittdd kroonisen kivun syntymekanismit, valittymisen ja sdatelyn hermostossa seka tata
tietoa hyvaksi kayttaen suunnitella kipupotilaan hoidon
Opiskelija osaa luokitella kroonisen kivun, kohdata kipupotilas, tehda kipuanamneesi ja kipustatus, osaa tydssaan
soveltaa kroonisen kivun l&dkehoitoa ja kayttéda hyvakseen moniammatillista nékemysté kroonisesta kivusta karsivan
potilaan diagnosoinnissa ja hoidossa

Sisalto:

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA

Tuki-ja liikuntaelinsairaudet, tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

Traumatologia, yksittdisten vammojen ja monivamma-potilaan tutkiminen, diagnostiikka ja hoito
PLASTIIKKAKIRURGIA:

Tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

KASIKIRURGIA

Tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

PATOLOGIA

Aihealueen tarkeimpien tautien etiologia, patogeneesi, eteneminen, keskeiset makroskooppiset ja mikroskooppiset
muutokset

KROONINEN KIPU:

Kroonisen kivun syntymekanismi, séately. Kroonisen kipupotilaan tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

Jarjestamistapa:

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA:
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena, tentti
PLASTIIKKAKIRURGIA:

Opetus jarjestetdan |ahiopetuksena
KASIKIRURGIA

Opetus jarjestetaan lahiopetuksena
PATOLOGIA

Opetus jarjestetdan lahiopetuksena
KROONINEN KIPU:
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Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Yksi yhteinen lopputentti, josta muodostuu koko opintojakson (TULES 1) arvosana
ORTOPEDIA:

Luento-opetusta 12 tuntia

TRAUMATOLOGIA:

Luento-opetusta 7 tuntia

PLASTIIKKAKIRURGIA

Luento-opetusta 8 h

Omaehtoista opiskelua, opiskelumateriaaliin tutustumista ennen luentoja ja teemapdaivaa seka lopputenttiin
KASIKIRURGIA

Luento-opetus 10h

PATOLOGIA

Luennot 4 h

KROONINEN KIPU:

Luennot 4 h, kirjallinen tentti.

Kohderyhma:
1. ja 4. lukuvuoden LL-opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ettd ensimmaisen ja toisen vuoden prekliiniset opinnot on suoritettu hyvaksyttavasti, samoin kuin
kirurgian kurssin aloitus optima-verkko-tentti tulee olla suoritettuna hyvaksytysti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA:

Opintojaksolle antaa hyvéan pohjan ensimmaisena vuotena suoritettu anatomian tules-opintojakso. Liséksi opintojaksoa tukee kolmos vuodelle
sijoittuva tautioppi ja diagnostiikka opintojaksoon kuuluva radiologian.

PLASTIIKKAKIRURGIA

Plastiikkakirurgiassa korostuu moniammatillisuus ja yhteistyd useiden tahojen kanssa. Rintakirurgian teemapé&ivé on
jarjestetty yhdessa onkologin, patologin, radiologin ja rintasyépakirurgin kanssa. Alaraajahaavateemapaivéa on
toteutettu yhteistydssé verisuonikirurgin, ihotautiladkarin, jalkaortopedin,sisatautidiabeteslaékarin ja infektiolaakarin
kanssa.

Muuten luento-opetus on itsendinen kokonaisuus eika edellytd muita samanaikaisia kursseja

KASIKIRURGIA

Opintojaksolle antaa hyvan pohjan ensimmaisena vuotena suoritettu anatomian tules-opintojakso. Liséksi opintojaksoa tukee kolmannelle

vuodelle sijoittuva tautioppi ja diagnostiikka opintojaksoon kuuluva radiologian kurssi.

PATOLOGIA:

Anatomian tules-jakso ensimmaisena vuotena, radiologia kolmantena vuotena.

KROONINEN KIPU:

Opintojaksolle osallistuminen edellyttaa, etta opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden Akutologia |
opintojakson.

Oppimateriaali:

ORTOPEDIA:

Oppikirjat:

ORTOPEDIA, kandidaattikustannus Oy, 2012
TRAUMATOLOGIA:

7. uusittu painos, Kandidaattikustannus oy 2010
Kaypéahoitosuositukset: Lonkka-ja polvinivelrikko, Alaselk& kipu, Olkap&éan jAnnevaivat
OPTIMASTA luento- ja ryhmé&opetusmateriaali
PLASTIIKKAKIRURGIA

Oppikirjat:

KIRURGIA, Duodecim 2010, josta josta seuraavat luvut
(*keskeisimmat)

3.Haavan paraneminen

4 Kirurgiset infektiot

5.Instrumentit

6.Haavan ompelu

7.Likaiset ja kontaminoituneet haavat

8.Pienkirurgiset toimenpiteet
29.Palo-paleltumavammat*

31.Kaasukuolio

73.Rintarauhanen*
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74.Plastiikkakirurgia*

Kéypéhoitosuositus: Diabeetikon jalkaongelmat 2009

Kaypéahoitosuositus: Melanooma 2012

Kaypahoitosuositus: Krooninen alaraajahaava 2014

Rintasyoparyhman valtakunnallinen diagnostiikka ja hoitosuositus 2016

Rinnankorjausleikkauksen kasikirja

OPTIMA: luentomateriaalis

KASIKIRURGIA

oppikirjat: KASIKIRURGIA, kandidaattikustannus Oy, 2016

Kaypa hoito suositukset: kdden ja kyynarvarren rasitussairaudet, varttindluun alaosan murtuma (rannemurtuma)
Optima: Luentomateriaalit

PATOLOGIA:

Oppikirjat: Duodecim, Patologia, jaksot Nivelet; Luusto; Pehmytkudoksen kasvaimet, tai vastaavat jaksot muusta
hyvéaksytysta oppikirjasta (ks. Tautioppi ja diagnostiikka); Optima: luentomateriaali; PathXL: harjoitusmateriaali
KROONINEN KIPU:

Niemi-Murola, Metsévainio, Saari, Vahtera, Vakkala. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet. 2016 Kustannus Oy
Duodeim.

Oppaat:

- Neuropaattisen kivun hoito-opas: http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%
20kivun%?20hoito-opas.pdf

- Sy6pakivunhoito-opas http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%A4kivunhoito-
opas.pdf

- Kroonisen kivun hoito-opas http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Kroonisen%20kivun%
20hoito-opas_final.pdf

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen tentti, josta muodostuu opintojakson (TULES I) arvosana.

Arviointiasteikko:

Opintojaksosta (TULES I) muodostuu 1 arviointi (humeerinen 0-5, jossa 0 tarkoittaa hylattya suoritusta)
Vastuuhenkil6:

Professori Juhana Leppilahti

Tydeldmayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutuu autenttisessa sairaala- ja/ tai terveyskeskusymparistdssa.

083023A: TULES OSA II: Kirurgia, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Leppilahti, Juhana limari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3o0p

Ortopedia ja traumatologia 1.6 op
Plastiikkakirurgia 0.4 op
Krooninen kipu 1 op

Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:

3.ja 4. lukuvuoden LL-opiskelijat



http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%20kivun%20hoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%20kivun%20hoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%A4kivunhoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%A4kivunhoito-opas.pdf
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Osaamistavoitteet:

ORTOPEDIA ja TRAUMATOLOGIA

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa suorittaa perusteellisen TULES ja trauma-potilaan kliinisen tutkimuksen ja osaa
arvioida I6yddsten merkityksen ja tehd& niiden perusteella diagnoosin.

Opiskelija osaa hoitaa tavallisimmat tukielinsairaudet ja vammat perusterveydenhuollon tasolla.

Liséksi opiskelija osaa arvioida milloin traumapotilas tai tuki-ja liinkunta-elin sairaudesta kéarsiva potilas tulee lahettaa
erikoissairaanhoidon tutkimuksiin ja hoitoon.

PLASTIIKKAKIRURGIA

Opintojakson suoritettuaan opiskelija

-tietad mita plastiikkakirurgia paapiirteissaan on ja minkalaisia potilaita plastiikkakirurgit hoitavat

- tietd& miten plastiikkakirurginen potilas tutkitaan

- osaa arvioida milloin plastiikkakirurginen potilas tulee lahettéé erikoissairaanhoitoon tutkimuksiin tai hoitoon

-osaa hoitaa perusterveysdenhoidon tasolla hoidettavat plastiikkakirurgiset potilaat (pienet pinnallisemmat palovammat,
ihotuumorit, ihonalaisen kudoksen tuumorit jne)

-osaa laatia asianmukaisen ldhetteen erikoissairaanhoitoon plastiikkakirurgisesta potilaasta

PATOLOGIA Opintojakson jalkeen opiskelija osaa kuvata kurssin aihealueen elinsysteemien tarkeimpien tautien
syntymekanismit (etiologia ja patogeneesi) ja etenemisen tarkeimmat piirteet, pystyy tunnistamaan tautien keskeiset
makroskooppiset ja mikroskooppiset muutokset, ymmartaa tarkeimmét patologisten muutosten ja kliinisten oireiden ja
I6ydosten valiset yhteydet, ja osaa soveltaa naita tietojaan diagnostiikassa ja hoidon valinnassa. Opiskelija osaa
yleislaakarin tydssa vaadittavalla tavalla hyédyntaa asiantuntevasti patologian tarjoamia diagnostisia menetelmia ja
tuntee niiden téarkeimmat virheléhteet ja rajoitukset.

KROONINEN KIPU:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa kuvata kroonisen kivun kansanterveydellisen, yhteiskunnallisen ja
taloudellisen merkityksen, selittdé kroonisen kivun syntymekanismit, vélittymisen ja séételyn hermostossa seka tata
tietoa hyvaksi kayttaen suunnitella kipupotilaan hoidon, luokitella kroonisen kivun, kohdata kipupotilas, tehda
kipuanamneesi ja kipustatus, osaa tydssaan soveltaa kroonisen kivun laékehoitoa seké osaa kayttaa hyvakseen
moniammatillista nékemysté kroonisesta kivusta kéarsivan potilaan diagnosoinnissa ja hoidossa

Sisalto:

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA
Teemapaiva-/seminaari-/pienryhmaopetus

Tuki-ja liilkuntaelinsairaudet, tutkiminen, diagnostiikka ja hoito
Traumatologia, yksittdisten vammojen ja monivamma-potilaan tutkiminen, diagnostiikka ja hoito
PLASTIIKKAKIRURGIA

2 Teemapaivaa

PATOLOGIA

Pienryhméaopetusta

KROONINEN KIPU

ryhmaopetus, seminaarit, ennakkotehtavat

Jarjestamistapa:
Lahiopetus.
Toteutustavat:

ORTOPEDIA:

teemapaiva/seminaari-tyyppista opetusta 9h, pienryhmaopetusta 4.5 tuntia.
TRAUMATOLOGIA::

pienryhmaopetusta 4.5 tuntia, (valinnainen kertaus kurssi ortopediaa ja traumatologiaa, 4 tuntia) (Yhteensé 37 tuntia
ortopedia ja traumatologia)

PLASTIIKKAKIRURGIA

Kaksi teemapdivaa niihin yhteensa 12 tuntia

PATOLOGIA

Pienryhmaopetusta 2 h

KROONINEN KIPU:

ryhmé&opetus 2 tuntia, seminaari 6 tuntia, ennakkomateriaalit seminaariin ja ryhméopetukseen

Kohderyhma:

3.ja 4. lukuvuoden LL-opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ettd ensimmaisen ja toisen vuoden prekliiniset opinnot on suoritettu hyvaksyttavasti, samoin
kuin kurssin aloitus optima-verkko-tentti tulee olla suoritettuna hyvaksytysti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
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ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA:

Opintojaksolle antaa hyvén pohjan ensimmaisena vuotena suoritettu anatomian tules-opintojakso. Liséksi opintojaksoa tukee kolmos vuodelle
sijoittuva tautioppi ja diagnostiikka opintojaksoon kuuluva radiologian.

PLASTIIKKAKIRURGIA

Plastiikkakirurgiassa korostuu moniammatillisuus ja yhteistyd useiden tahojen kanssa. Rintakirurgian teemapaiva on
jarjestetty yhdesséa onkologin, patologin, radiologin ja rintasydpakirurgin kanssa. Alaraajahaavateemapdivéa on
toteutettu yhteistydssa verisuonikirurgin, ihotautiladkarin, jalkaortopedin,sisatautidiabeteslaakarin ja infektiolaakarin
kanssa.

PATOLOGIA

Anatomian tules-jakso ensimmaisené vuotena, radiologia kolmantena vuotena.

KROONINEN KIPU:

Opintojaksolle osallistuminen edellyttaa, etta opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden Akutologia |
opintojakson.

Oppimateriaali:

ORTOPEDIA:

Oppikirjat:

ORTOPEDIA, kandidaattikustannus Oy, 2012

TRAUMATOLOGIA:

7. uusittu painos, Kandidaattikustannus oy 2010

Kéypahoitosuositukset: Lonkka-ja polvinivelrikko, Alaselka kipu, Olkapaén jannevaivat

OPTIMASTA luento- ja ryhméaopetusmateriaali

PLASTIIKKAKIRURGIA

Oppikirjat:

KIRURGIA, Duodecim 2010

Josta seuraavat luvut (*keskeisimmat)

3.Haavan paraneminen

4. Kirurgiset infektiot

5. Instrumentit

6. Haavan ompelu

7. Likaiset ja kontaminoituneet haavat

8. Pienkirurgiset toimenpiteet

29. Palo-paleltumavammat*

31. Kaasukuolio

73. Rintarauhanen*

74. Plastiikkakirurgia*

Kéaypéhoitosuositus: Diabeetikon jalkaongelmat 2009

Kéypéhoitosuositus: Melanooma 2012

Kéypahoitosuositus: Krooninen alaraajahaava 2014

Rintasydparyhman valtakunnallinen diagnostiikka ja hoitosuositus 2016

Rinnankorjausleikkauksen kasikirja

PATOLOGIA: Oppikirjat: Duodecim, Patologia, jaksot Nivelet; Luusto; Pehmytkudoksen kasvaimet, tai vastaavat jaksot
muusta hyvAksytysta oppikirjasta (ks. Tautioppi ja diagnostiikka); Optima: luentomateriaali; PathXL: harjoitusmateriaali
KROONINEN KIPU:

Niemi-Murola, Metsévainio, Saari, Vahtera, Vakkala. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet. 2016 Kustannus Oy
Duodeim.

Oppaat:

- Neuropaattisen kivun hoito-opas: http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%
20kivun%20hoito-opas.pdf

- Syopékivunhoito-opas http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%A4kivunhoito-
opas.pdf

- Kroonisen kivun hoito-opas http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Kroonisen%20kivun%
20hoito-opas_final.pdf

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Teemapaiviin, seminaareihin ja ryhméaopetuksiin osallistuminen
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/ hylatty

Vastuuhenkild:

Professori Juhana Leppilahti

083024A: TULES OSA llI: Fysiatria ja reumatologia, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -


http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%20kivun%20hoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%20kivun%20hoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%A4kivunhoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%A4kivunhoito-opas.pdf

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Jaro llari, Karjalainen, Anna Helena
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

TULES IlI: FYSIATRIA JA REUMATOLOGIA 3 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

FYSIATRIA:

Ryhméopetukset reumatologian kanssa 4. lukuvuoden kevaalla. Kaksi 1,5 tunnin luentoa tuki- ja likuntaelinvaivoista 4.
vuosikurssin syksylld. Puoli teemapéivaa 4. vuoden kevaalla toimintakykyyn liittyen.

REUMATOLOGIA

Opintojakson luennot ja teemapaiva ovat 4. vuoden syksylla ja ryhmaopetukset fysiatrian kanssa 4. vuoden kevaan aikana

Lisaksi on reumapotilaan tutkimiseen liittyvé luento 3. vuoden syksyn alussa ja keskeisté reumatologiasta luento viimeisen vuoden lopussa
sisatautien jakson yhteydessa.

Osaamistavoitteet:

FYSIATRIA:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa tuki- ja liikuntaelinsairauksien perusteet, diagnostiikan,
erotusdiagnostiikan, hoidon ja toimintakyvyn arvioinnin ja osaa soveltaa oppimaansa myds perusterveydenhuollon
potilaisiin.

REUMATOLOGIA

Opintojakson suoritettuaan opiskelija hallitsee tavallisimpien niveltulehdus- ja muiden reumaattisten sairauksien
yleislaékaritasoisen diagnostiikan, hoidon ja hoidon porrastuksen. Seka harvinaisempien systeemitautien osalta osaa
epdilla ja tunnistaa erikoissairaanhoitoon lahetettavat potilaat sek& osaa toteuttaa hoidonporrastuksen mukaisen
jatkohoidon

Tietda nivelinjektioiden indikaatiota, kontraindikaatiot, tekniikan ja valineet

Hallitsee yleislaakarin tarvitsemassa laajuudessa immunosuppressivisia ja biologisia reumalaékkeita

Hahmottaa reumasairauksien moniammatillisen hoidon

Sisalto:

FYSIATRIA

Toimintakyvyn peruskasitteet kevaén teemapaivana (1/2 pv).

Oppiportin verkkomateriaalista (http://www.oppiportti.fi/op/okk00008) tuki- ja liikuntaelinsairauksia koskeva osa
kliinisesta fysiatriasta. Naista kaksi 1,5 h luentoa syksylla.

Potilaan kliininen tutkiminen: opetusterveyskeskus yhdesséa reumatologian kanssa kevéatkaudella

Jarjestamistapa:

FYSIATRIA:

Oppiportin verkkomateriaalista tuki- ja liikuntaelinsairauksien osuus ja niihin liittyen 2 purkuluentoa syksylla.
Toimintakyky teemapaiva (1/2 pv) kevaalla.

Opetusterveyskeskus; potilaan tutkiminen.

REUMATOLOGIA

Opetus jarjestetaan lahiopetuksena

Toteutustavat:

FYSIATRIA:

Verkkoluennot kesto per esitelma 5-15 min paasaantdisesti. Tuki- ja liikuntaelinsairauksien osuus (kesto noin 450
min)

Verkkoluentojen purkutilaisuudet 2 kpl (yht. 180 min).

Potilaan tutkiminen opetusterveyskeskuksessa 3 opiskelijan ryhmissa (2h).

Kuntoutuksen Y2-teemapaiva 3h.

REUMATOLOGIA

Luento-opetusta 12 h (sekd 2h 3. lukuvuonna ja 2h viimeisena vuonna)
Teemapaiva reuma ja artroosi 4 h

Ryhmaopetus Kontinkankaan hyvinvointikeskuksessa fysiatrian kanssa 1,5 h
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Kohderyhma:

FYSIATRIA:
Laéketieteen neljannen vuoden opiskelijat

REUMATOLOGIA
Neljannen vuoden ladketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ettd ensimmaisen ja toisen vuoden prekliiniset opinnot on suoritettu hyvaksyttavasti.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

FYSIATRIA:

REUMATOLOGIA

Prekliinisen vaiheen anatomian TULES- opintojakso ja immunologian opinnot sekd muut TULES opintojaksot kuten

ortopedia ja fysiatria tukevat reumatologian opintojaksoa

Oppimateriaali:

FYSIATRIA:

Fysiatrian oppikirjan viimeisin painos. Fysiatrian Kaypa hoito-suositukset. Oppiportin Fysiatria ja kuntoutus
verkkomateriaali

REUMATOLOGIA

Oppikirja: Reuma, Duodecim

Kéaypéhoitosuositukset: Nivelreuma, Psoriasis

Optimassa vuosittain péivitettava luentomateriaali seka kirjallisuusviitteet Duodecimin ja Laakéarilehden tuoreimmista

suositeltavista artikkeleista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen lopputentti ja pakolliseen opetukseen osallistuminen sekd mahdollisten tehtévien suorittaminen.
Arviointiasteikko:

Kirjallinen tentti arvioidaan numeerisesti asteikolla 0-5, jossa
0 tarkoittaa hylattya suoritusta.

Vastuuhenkil®:

FYSIATRIA
Professori Jaro Karppinen,
Professori Mauri Kallinen

REUMATOLOGIA
LT, el Anna Karjalainen

Tydelamayhteistyo:
Osa opetuksesta toteutetaan kliinisessa ymparistdssa terveyskeskuksessa/ sairaalassa.

A540146: Tautioppi ja diagnostiikka I, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Makinen, Markus Juhana
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
10 op

Laboratoriolaéketiede:
1.0 op/27 tuntia opiskelijan tydta
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Elinpatologia:
6.0 op/162 tuntia opiskelijan tyta

Radiologia:

3 op / 80 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:
Laboratoriolaéketiede:
syyslukukausi

Elinpatologia:
3. lukuvuoden syyslukukausi, lukuun ottamatta obduktio-opetuksia, jotka jatkuvat 3. lukuvuoden kevéatlukukaudelle

Radiologia: C5-6 I. 3. Ikv syys- ja kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Laboratorioldéketiede:

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa luokitella kliinisen kemian ja niiden kayton indikaatiot ja osaa tulkita tuloksia kriittisella tavalla.
Opiskelija osaa standardisoida laboratoriotutkimusten néaytteenoton, etté tulosten tulkinnan kannalta hairitsevaa hajontaa lisaavat
tekijat on mahdollisimman hyvin eliminoitu. Opiskelija osaa méaédritella laboratoriotutkimusten laaduntarkkailun periaatteet.
Opiskelija osaa endokriiniset saatelyjarjestelméat ja osaa diagnosoida tavallisimpia endokriinisia hairidita ja osittain niiden syita.
Han osaa keskeisimmat hormonitutkimukset, niiden kayton indikaatiot, maéaritysmenetelmét ja maarityksiin keskeisimmin vai-
kuttuvat hairidtekijat. Han tuntee synnynndisten aineenvaihduntasairauksien tutkimusmenetelmat, sydpamerkkiaineet ja
lapsuuden, raskauden ja vanhuuden erityispiirteet laboratoriodiagnostiikan kannalta. Opiskelija osaa tydskennella tiimin jasenena.

Elinpatologia:
Ymmartaa eri elinsysteemien tautien patologian keskeiset seikat ja niiden kliininen korrelaatio ja kliininen merkitys. Tuntea
kudosopillisen diagnostiikan kayton periaatteet, rajoitukset ja tarkeimmaét virhelahteet.
Kurssin kaytydan opiskelija
® hallitsee patologian perusteet perusterveydenhuollossa vaadittavalla tasolla
® opetettujen elinsysteemien osalta tuntee téarkeimpien tautien patogeneesin, patologiset muutokset, seké naiden taustalla
olevan toiminnan hairion ja korrelaation taudin kliiniseen kulkuun, oireisiin ja |6ydoksiin
® Ymmartaa diagnostisten patologisten tutkimusten mahdollisuudet ja rajoitukset, seka tarkeimmaét diagnostiikan virhelahteet
® Tietdd tavanomaisimpien patologian alan tutkimusten indikaatiot ja osaa tulkita patologin vastauksia
® Ymmartaa patologin roolin potilaan hoidossa ja moniammatillisessa yhteistydssé seké kykenee tyéskentelemaéan tiimissa.

Radiologia:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa selittda: oikeutusperiaatteen radiologisten tutkimusten yhteydessa. Lisaksi opiskelija
kykenee selittamaan tarkeimmat radiologisten tutkimusten indikaatiot ja kaytetyt menetelméat yleisimmissa diagnostisissa
tilanteissa. Opiskelija myds ymmartaa isotooppitutkimusten perusteet. Kurssin jalkeen opiskelija osaa radiologisten natiivi-
réntgenkuvien tulkinnan perusteet ja tunnistaa yleisimmat I6yddkset trauma ja thorax-rtg kuvien osalta. Opiskelija osaa
tyoskennellda ryhméssa.

Sisalto:

Laboratoriolddketiede:

Luento-opetuksen siséltd: Kliininen kemia erikoisalana, sydan- ja verisuonitautien diagnostiikka, munuaisten ja virtsateiden
tutkiminen, kliininen entsymologia, maksan toiminnan tutkiminen, ruoansulatuskanavan tutkiminen, nestetasapaino, ladkeaineiden
ja huumausaineiden tutkimukset, tavallisimmat laboratoriotutkimukset ja niiden kéayton indikaatiot. Teoreettiset taustatiedot
endokriinisista saatelyjarjestelmistd, hormonien maaritysmenetelmat, lisémunuaiskuoren toiminta ja sen hdiriét, hypotalamuksen ja
hypofyysin hormonit, raskauden ajan ja vanhenemisen endokrinologia, kilpirauhasen toiminta ja sen hairiot ja kalsiumin
aineenvaihdunta ja sen hairiét. Aineenvaihduntasairauksien ja syopamerkkiaineiden tutkimusmenetelmat.

Pienryhmaohjauksen sisaltd: verindytteenottotekniikka ja verinaytteiden esikéasittely erityyppisia laboratoriotutkimuksia varten, labo-
ratoriotutkimustulokset terveilla henkilGilla, viitevalit, laboratoriotutkimuksiin liittyvéat virheldhteet ja virheiden syntymekanismit ja
laboratoriotutkimusten laaduntarkkailu..

Teemapaivan tavoite: Opiskelija osaa itse suorittaa vierianalytiikkatesteja.

Elinpatologia:

Luennot 25 h; Teemapdivaopetus muilla kliinisilla kursseilla 1 h; Teemapdivaopetus 2 x 4 h = 8 h;Harjoitukset, yht. 33 h.
® Obduktiodemonstraatio 3x 1 h=3h
® Ryhméopetus 3x2h=6h
® Histologia6 x2h=12h
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® Patologian laboratorio 1 x 2h = 2h

® Meetingit2x 1 h=2h

® Teemapaivan valmistelu 2 x 1h = 2h
Tentti 3 h
Yhteensa 70 h

Omatoiminen opiskelu:

Luennot 24 h

Teemapadivaopetukset 8 h

Harjoitukset:

Obduktioharjoitukset ja demonstraatiot O h
Ryhmé&opetukset 9 h

Histologia 18 h

Teemapadivan valmistelu 0,125 x 8 h = 1h
Lopputenttiin valmistautuminen 32 h

Yhteensa 162 tuntia opiskelijan tyttd = 6 op

Radiologia:

Luento-opetus

Lahetekaytannot ja radiologisen tutkimuksen perusteet (4h)
Tuki- ja liikuntaelinradiologian perusteet (2h)
Traumakuvantaminen (4h)

Rangan kuvantaminen (2h)

Neuroradiologian perusteet (4h)

Vatsan radiologian perusteet ja akuutti vatsa (4h)
Keuhkojen radiologian perusteet (6h)
Isotooppikuvantamisen perusteet (4h)
Kuvademonstraatiot

Tuki- ja liikuntaelinradiologia (4h)

Keuhkojen radiologia (4h)

Vatsan radiologia (2h)

Muut (2h)

Pienryhméaopetukset

Rontgenkuvauksen fysiikka ja perusteet (2h)
Ultradanitutkimuksen perusteet (2h)

Osastoseurannat
Kliininen ultragani (2h)
Paivystystoiminta (2h)

Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus.

Toteutustavat:

Laboratorioldaketiede:

Luento-opetus 10 t, ryhmaopetus 4 t, teemapaiva ja omatoiminen valmistautuminen ryhmaopetuksiin ja
teemapaivaan.

Elinpatologia:
Luennot ja harjoitukset ovat interaktiivisia opetustilanteita. Osaan luennoista voidaan tarjota mahdollisuus seurata luentoja verkon
kautta.

Ryhmaopetukset ja histologian harjoitukset ovat ohjattuja harjoituksia joiden siséltéon edellytetdén perehtymista ennakkoon.

Ruumiinavausharjoituksissa ja -demonstraatioissa perehdytdadn pienryhmissd autenttisessa tilanteessa  kuolemansyyn
selvitykseen, makroskooppisiin elinmuutoksiin ja ndiden ja elaménaikaisten l16ydésten valiseen suhteeseen.

Meeting- ja laboratorio-opetuksissa kasitelld&n autenttisia potilastapauksia.

Tentti on perinteinen lopputentti. Mikroskooppisten muutosten (histologian) tenttimisessa voidaan hyddyntdd verkko-
oppimisymparistod (PathXL).
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Radiologia:
Kurssin toteutustavat vaihtelevat.
® | uento-opetus, luennot ovat interaktiivisia.
e Kuvademonstraatiot ovat pienemmisséa ryhmissa tapahtuvia kuvantulkintaharjoituksia, interaktiivisia.
® Pienryhmaopetukset ovat ohjattuja opetustilanteita
e Kliinisen paivystystyon seuranta ja ultradéni-diagnostiikan seuranta radiologian yksikdissa
® |tsendistad opiskelua oppikirjaan ja elektronisiin materiaaleihin pohjautuen.

Kohderyhma:

Ladketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. lukuvuosi

Esitietovaatimukset:

Hyvaksytysti suoritetut prekliinisen vaiheen opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:

Laboratorioldéketiede:

Oppikirja: Laboratorioldéketiede, kliininen kemia ja hematologia, Kandidaattikustannus Oy, O Niemel&, K Pulkki, 2010. Muut oppi-
kirjat: Endokrinologia, Kustannus Oy Duodecim, M Valiméki, T Sane, L Dunkel, 2009.

Elinpatologia:

Oppikirjat: Makinen M ym. (Toim.): Patologia, Duodecim (2012)

Vaihtoehtoisesti:

Cross SS, Underwood’s Pathology, a clinical approach (6. tai uudempi painos)

Kumar V ym. Robbins Basic Pathology (9. tai uudempi painos)

Optimassa opintojakson alla oleva materiaali: Teemapaivien esitykset; Luentorungot; Obduktio-opas (Optimassa)
Opintojakson sisaltd (histologian opetukset) osoitteessa https://lieko.oulu.fi

Opintojakson sisaltodn liittyvat Kaypa Hoito —suositukset

Radiologia:

Oppikirjat: joko, Roberto Blanco Sequeiros ym. (Toim.): Kliininen radiologia, Duodecim (Oppiportti) tai Mettler, FA (Editor):
Essentials of Radiology

100-tarkeinta rtg-kuvaa (Valtakunnallinen radiologian kurssin kuvamateriaali): Jaetaan Optiman kautta

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Laboratoriolaaketiede

Kurssin lopussa on esseetentti, jossa kuulustellaan luennoilla, ryhmaopetuksissa, teemapaivassa, oppikirjoissa ja muissa
materiaaleissa sisaltavaa tietoa.

Elinpatologia:
Ryhmaopetukset ja teemapaivaopetukset ovat pakollisia ja lasnéolo kirjataan.

Pakolliset opetukset tulee olla suoritettuna ennen lopputenttiin osallistumista.
Lopputentti on suoritettava hyvaksytysti.

Radiologia:

Loppukuulustelu (C6) toteutetaan Optima-ympariston verkkotenttind. Radiologian loppukuulustelussa saa kayttaa hyvaksi
luentomateriaalia ja oppikirjaa.

Arviointiasteikko:

Kokonaisarviointi tapahtuu numeerisena arviointina ja muodostuu opintojaksojen painotetusta keskiarvosta, jolloin
hyv/ hyl arviointi jaa arvosanasta pois, ja numeeriset arvioinnit painotetaan opintojakson opintopistemaaran mukaan.
Vastuuhenkild:

Markus Mé&kinen

Tybelamayhteistyo:

Tautioppi ja diagnostiikka -paketin aikana opiskelija opiskelee osan aikaa osana autenttista kliinistd ymparistda ryhmén jasenena.
Tyoharjoittelupaikka ei kuulu osana opintojaksoja Tautioppi ja diagnostiikka —paketin sisalla.

Pakollisuus


https://lieko.oulu.fi
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083003A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA I: Laboratoriolaéketiede, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risteli, Juha
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

Laboratorioladketiede:
1.0 op /27 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Laboratoriolaaketieteen opetus ajoittuu syyslukukaudelle
Osaamistavoitteet:

Laboratorioldaketiede:

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa luokitella kliinisen kemian ja niiden kdyton indikaatiot ja osaa tulkita
tuloksia kriittisella tavalla. Opiskelija osaa standardisoida laboratoriotutkimusten néytteenoton, etta tulosten
tulkinnan kannalta hairitsevaa hajontaa lisdavat tekijat on mahdollisimman hyvin eliminoitu. Opiskelija osaa
maaéritelld laboratoriotutkimusten laaduntarkkailun periaatteet. Opiskelija osaa endokriiniset
saatelyjarjestelmat ja osaa diagnosoida tavallisimpia endokriinisia hairi6ité ja osittain niiden syita. Han osaa
keskeisimméat hormonitutkimukset, niiden k&yton indikaatiot, maaritysmenetelmat ja maarityksiin
keskeisimmin vaikuttuvat hairidtekijat. Han tuntee synnynndisten aineenvaihduntasairauksien
tutkimusmenetelmat, syépamerkkiaineet ja lapsuuden, raskauden ja vanhuuden erityispiirteet
laboratoriodiagnostiikan kannalta. Opiskelija osaa tydskennella tiimin jAsenena.

Sisalto:

Laboratoriolaéketiede:

Luento-opetuksen sisaltd: Kliininen kemia erikoisalana, sydan- ja verisuonitautien diagnostiikka,
munuaisten ja virtsateiden tutkiminen, kliininen entsymologia, maksan toiminnan tutkiminen, ruoan-
sulatuskanavan tutkiminen, nestetasapaino, ladkeaineiden ja huumausaineiden tutkimukset, tavallisimmat
laboratoriotutkimukset ja niiden kayton indikaatiot. Teoreettiset taustatiedot endokriinisista saately-
jarjestelmistd, hormonien maaritysmenetelmat, lisdmunuaiskuoren toiminta ja sen hairiét, hypotalamuksen
ja hypofyysin hormonit, raskauden ajan ja vanhenemisen endokrinologia, kilpirauhasen toiminta ja sen
hairiét ja kalsiumin aineenvaihdunta ja sen hairiét. Aineenvaihduntasairauksien ja sydpamerkkiaineiden
tutkimusmenetelmat.

Pienryhméaohjauksen sisaltd: verindytteenottotekniikka ja verinaytteiden esikasittely erityyppisia laboratorio-
tutkimuksia varten, laboratoriotutkimustulokset terveilla henkil6illa, viitevalit, laboratoriotutkimuksiin liittyvéat
virhelahteet ja virheiden syntymekanismit ja laboratoriotutkimusten laaduntarkkailu..

Teemapaivan tavoite: Opiskelija osaa itse suorittaa vierianalytiikkatesteja.

Jarjestamistapa:
Lahiopetus
Toteutustavat:

Luento-opetus 10 t, ryhnmaopetus 4 t, teemapaiva ja omatoiminen valmistautuminen ryhmaopetuksiin ja
teemapaivaan.

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. vuosi
Esitietovaatimukset:

Hyvéaksytysti suoritetut prekliinisen vaiheen opinnot
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:



Oppikirja: Laboratoriolddketiede, kliininen kemia ja hematologia, Kandidaattikustannus Oy, O Niemel&, K
Pulkki, 2010. Muut oppikirjat: Endokrinologia, Kustannus Oy Duodecim, M Valiméki, T Sane, L Dunkel,
20009.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssin lopussa on esseetentti, jossa kuulustellaan luennoilla, ryhméopetuksissa, teemapaivassa,
oppikirjoissa ja muissa materiaaleissa sisaltavaa tietoa.

Arviointiasteikko:

Loppuarvosana annetaan arviointiasteikolla 0-5, jolloin 0 tarkoittaa hylattya suoritusta ja 5 erinomaista.
Vastuuhenkild:

Professori Juha Risteli

Tydelamayhteistyo:

Opintojakson aikana opiskelija opiskelee osan aikaa autenttisessa laboratorioymparistossa.
Ty6harjoittelupaikka ei ole osana opintojaksoa.

083004A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA IlI: Elinpatologia, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Lagketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: M&kinen, Markus Juhana
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
6.0 op/162 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:

3. lukuvuoden syyslukukausi, lukuun ottamatta obduktio-opetuksia, jotka jatkuvat 3. lukuvuoden
kevatlukukaudelle

Osaamistavoitteet:

Ymmartaa eri elinsysteemien tautien patologian keskeiset seikat ja niiden kliininen korrelaatio ja kliininen
merkitys. Tuntea kudosopillisen diagnostiikan kayton periaatteet, rajoitukset ja tarkeimmat

virheldhteet.

Kurssin kaytyaan opiskelija

« hallitsee patologian perusteet perusterveydenhuollossa vaadittavalla tasolla

¢ opetettujen elinsysteemien osalta tuntee tarkeimpien tautien patogeneesin, patologiset muutokset, seka
naiden taustalla olevan toiminnan hairion ja korrelaation taudin kliiniseen kulkuun, oireisiin ja 16ydoksiin

* Ymmartaa diagnostisten patologisten tutkimusten mahdollisuudet ja rajoitukset, seké tarkeimmat
diagnostiikan virhelahteet

« Tietdd tavanomaisimpien patologian alan tutkimusten indikaatiot ja osaa tulkita patologin vastauksia

« Ymmartaa patologin roolin potilaan hoidossa ja moniammatillisessa yhteistydssa seka kykenee
tydskentelemaan tiimissa.

Sisalto:

Luennot 25 h

Teemapaivaopetus muilla kliinisilla kursseilla 1 h
Teemapaivaopetus 2x4h=8h

Harjoitukset, yht. 33 h

- Obduktioharjoitus 3x2h=6h

- Obduktiodemonstraatio 3x 1 h=3h

- Ryhmaopetus 3x2h=6h
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- Histologia6 x2h=12h

- Patologian laboratorio 1 x 2h = 2h
- Meetingit2x 1 h=2h

- Teemapaivan valmistelu 2 x 1h = 2h
Tentti 3 h

Yhteensa 70 h

Omatoiminen opiskelu:

Luennot 24 h

Teemapaivaopetukset 8 h

Harjoitukset:

Obduktioharjoitukset ja demonstraatiot O
Ryhmaopetukset 9 h

Histologia 18 h

Teemapaivan valmistelu 0,125 x 8 h = 1h
Lopputenttiin valmistautuminen 32 h
Yhteensa 162 tuntia opiskelijan tyéta = 6 op

Jarjestamistapa:
Monimuoto-opetus
Toteutustavat:

Luennot ja harjoitukset ovat interaktiivisia opetustilanteita. Osaan luennoista voidaan tarjota mahdollisuus

seurata luentoja verkon kautta.

Ryhmaopetukset ja histologian harjoitukset ovat ohjattuja harjoituksia joiden sisaltéon edellytetdén
perehtymista ennakkoon.

Ruumiinavausharjoituksissa ja -demonstraatioissa perehdytdén pienryhmissa autenttisessa
tilanteessa kuolemansyyn selvitykseen, makroskooppisiin elinmuutoksiin ja sairaskertomustietoihin.
Meeting- ja laboratorio-opetuksissa kasitellaédn autenttisia potilastapauksia.

Tentti on perinteinen lopputentti. Mikroskooppisten muutosten (histologian) tenttimisesséa voidaan
hyddyntaa verkko-oppimisympéaristoa (PathXL).

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. vuosi
Esitietovaatimukset:

Hyvaksytysti suoritetut prekliinisen vaiheen opinnot
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsenainen kokonaisuus eika se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.

Oppimateriaali:

Kirja:

Méakinen M ym. (Toim.): Patologia, Duodecim (2012)

Vaihtoehtoisesti:

Cross SS, Underwood’s Pathology, a clinical approach (6. tai uudempi painos)
Kumar V ym. Robbins Basic Pathology (9. tai uudempi painos)

Optimassa opintojakson alla oleva materiaali:

Teemapaéivien esitykset; Luentorungot; Obduktio-opas (Optimassa)
Opintojakson sisalt6 (histologian opetukset) osoitteessa https://lieko.oulu.fi
Opintojaksoa vastaavat Kaypa Hoito —suositukset

Opintojakson aikana julkaistut, opintojakson sisaltdon liittyvat Duodecimin ja Suomen laékarilehden
artikkelit.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Ryhmaopetukset ja teemapéaivaopetukset ovat pakollisia ja lasnéolo kirjataan.
Lopputentti on suoritettava hyvaksytysti.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty lopputentti arvostellaan asteikolla 1-5
Vastuuhenkild:

Markus Mé&kinen

Tydelamayhteistyo:
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Opintojakson ryhméaopetukset edustavat autenttisia potilastapauksia ja lukuunottamatta histologian
harjoituksia toteutetaan autenttisessa tydymparistdssa sairaalassa. Ruumiinavausopetus, patologian
laboratorio- ja meetingopetus toteutetaan osana kliinista diagnostista toimintaa.

Lisatiedot:

Opintojakso sisaltyy ladketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on 2019.

083005A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA Ill: Radiologia ja sateilyn turvallinen kaytto, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tervonen, Osmo Antti, Jaakko Niinimaki
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3 op / 80 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Opintojakson kieli on Suomi.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetaan kolmannen lukuvuoden syys- ja kevatlukukaudella.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa selittdé: oikeutusperiaatteen radiologisten tutkimusten
yhteydessa. Lisaksi opiskelija kykenee selittAmaan tarkeimmat radiologisten tutkimusten indikaatiot ja
kaytetyt menetelmét yleisimmissé diagnostisissa tilanteissa. Sekd ymmartaa isotooppitutkimusten perusteet
. Kurssin jalkeen opiskelija osaa radiologisten natiivi-rontgenkuvien tulkinnan perusteet ja tunnistaa
yleisimmat I6ydokset trauma ja thorax-rtg kuvien osalta.

Sisalto:

Luento-opetus

Lahetekaytannot ja radiologisen tutkimuksen perusteet (4h)
Tuki- ja liikuntaelinradiologian perusteet (2h)
Traumakuvantaminen (4h)

Rangan kuvantaminen (2h)

Neuroradiologian perusteet (4h)

Vatsan radiologian perusteet ja akuutti vatsa (4h)
Keuhkojen radiologian perusteet (6h)
Isotooppikuvantamisen perusteet (4h)

Kuvademonstraatiot

Tuki- ja liikuntaelinradiologia (4h)
Keuhkojen radiologia (4h)
Vatsan radiologia (2h)

Muut (2h)

Pienryhmaopetukset
Rontgenkuvauksen fysiikka ja perusteet (2h)
Ultradénitutkimuksen perusteet (2h)

Osastoseurannat
Kliininen ultra&dani (2h)
Paivystystoiminta (2h)

Jarjestamistapa:
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena.
Toteutustavat:
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Kurssin toteutustavat vaihtelevat.
e Luento-opetus, luennot ovat interaktiivisia.
e Kuvademonstraatiot ovat pienemmissa ryhmissé tapahtuvia kuvantulkintaharjoituksia, interaktiivisia.
¢ Pienryhmaopetukset ovat ohjattuja opetustilanteita
e Kliinisen paivystystydn seuranta ja ultradani-diagnostiikan seuranta radiologian yksikdissa
e |[tsendista opiskelua oppikirjaan ja elektronisiin materiaaleihin pohjautuen.

Kohderyhma:
Opintojakso on suunnattu ladketieteen lisensiaatin tutkinnon suorittajille.
Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta seuraavat kurssit ovat suoritettuna ennen opintojaksolle ilmoittautumista:
Prekliiniset opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja
Oppimateriaali:

Kirjat: Roberto Blanco Sequeiros ym. (Toim.): Kliininen radiologia, Duodecim (Oppiportti)
tai Mettler, FA (Editor): Essentials of Radiology
100-tarkeinta rtg-kuvaa (Valtakunnallinen radiologian kurssin kuvamateriaali): Jaetaan Optiman kautta

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Loppukuulustelu (C6) toteutetaan Optima-ymparistdn verkkotenttind. Tentissa saa kayttda hyvaksi
luentomateriaalia ja oppikirjaa.

Arviointiasteikko:

Opintojakson arviointi: hyvaksytty/hylatty. Hyvaksynta edellyttaa kaikkien pakollisten opetusten
suorittamista. Taman kurssin suorittaminen on edellytys radiologian muiden opintojaksojen aloittamiselle.

Vastuuhenkild:

Osmo Tervonen, professori
Jaakko Niinimaki, vs. Professori
Vesa Kiviniemi, kliininen opettaja

Tydeldmayhteistyo:
Opiskelija opiskelee osan aikaa osana autenttista kliinista ymparistda ryhman jasenena.

083040A: Tautioppi ja diagnostiikka I, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

083012A: Vatsaelimet, 8 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Vasunta, Riitta-Liisa, Makel&, Jyrki Tapani, Jukka Palm

Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
8 op
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Opetuskieli:
suomi
Ajoitus:
Opintojakso suoritetaan 3.-6. Lukuvuonna, paaosin 3. lukuvuotena.
Osaamistavoitteet:
Gastroenterologian opintojakson suoritettuaan opiskelija
o tietédd keskeiset ruoansulatuskanavan gastroenterologiset gastrokirurgiset sairaudet, niiden diagnostiset
perusteet, hoidon ja hoidonporrastuksen
e kykenee omatoimisesti anamneesin, statuksen ja Kliinisten 16ydosten perusteella diagnosoimaan yleisimmaét
ruoansulatuskanavan sairaudet
e tietd& gastroenterologiset ja gastrokirurgiset sairaudet, joissa edellytetddn erikoislaakarin konsultaatiota
e 0saa aloittaa akuuttivaiheen hoidon niihin gastroenterologisiin ja gastrokirurgisiin sairauksiin, jotka eivét
edellyta valitonta erikoislaakarikonsultaatiota ja tunnistaa tilanteet, joissa valiton kirurginen arvio on valttamaton
e 0saa erottaa gastroenterologiset entiteetit gastrokirurgian alaan kuuluvista entiteeteista
Sisélto:
Gastroenterologiset ja gastrokirurgiset sairaudet hoitokaytéanteineen
Jarjestamistapa:
Lahiopetus, luento-opetus, bed side- potilasopetus, teemapéivat (seminaarit), poliklinikka- ja
paivystyspoliklinikkaopetus, omatoiminen kirjallisuuteen perehtyminen, oppimistehtéavat.
Toteutustavat:
Gastroenterologia: luennot 12 h , mahdollinen valinnainen kertaava luento 2 h (6.vsk), ryhmé&opetus 2 h, tdydentavaa
demonstraatio-opetusta skopia-yksikdssa 1-2 h + 2 h (10-16 opiskelijaa), vapaaehtoinen osallistuminen
vastaanottotoimintaan vatsakeskuksessa (0-3 h), mahdollisuus syventaviin opintoihin (1-6 opisk/v), Itsenaista
opiskelua 60 h.
Gastrokirurgia: luento-opetusta 20 + 18 h, ryhméaopetusta 8 + 4 h. Itsendista opiskelua 60 h.
Gastroenterologia + gastrokirurgia: kolme teemapaivaa ( 3 x 8 h + teemaryhmasta vastaavan opiskelijaryhman
ty6tunnit teemapdivan valmistelemiseksi (15-20h)
Kohderyhma:
3.-6. vuoden laéketieteen opiskelijat
Esitietovaatimukset:
Prekliiniset opetusvuodet 1.-2. Hyvaksytysti suoritettuna
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Opintojakso on itsendinen kokonaisuus, mutta sen siséltd on sidoksissa Kliininen potilasty6 —opintojaksoon.
Oppimateriaali:
Gastroenterologia: Farkkila et al: Gastroenterologia ja hepatologia. Kustannus Oy Duodecim 2013.
Laakarin kasikirja soveltuvin osin. Opetuksessa erikseen méaariteltavat artikkelit ja julkaisut.
Gastrokirurgia: Kirurgia. Kustannus Oy Duodecim. Uusin painos.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Gastroenterologia ja gastrokirurgia: yhteinen tentti. Pisteytys 1-5, O pistettd = hylatty suoritus.
Arviointiasteikko:
Opintojaksolla kaytetddn numeerista asteikkoa 1-5. Nolla merkitsee hylattya suoritusta. Opiskelija perehtyy
omatoimisesti erikseen maariteltyyn kirjallisuuteen ja saa valmistautumisestaan palautteen.
Vastuuhenkil®:
Kliininen opettaja Riitta-Liisa Vasunta
Tydelamayhteistyd:
Osa opetuksesta toteutetaan autenttisessa kliinisessa ymparistossa.
Liséatiedot:
Opiskelija osallistuu Kliininen potilastyd —opintojakson aikana ensiapupdivystykseen, osasto- ja
poliklinikkaopetukseen, joissa yhteyksissé haastattelee ja tutkii vatsasairauksien vuoksi hoidossa olevia potilaita.
Mahdollisen gastrokirurgisen osastoharjoittelun aikana osana Kliininen potilastyd —opintojaksoa opiskelija osallistuu
leikkaussalitoimintaan ja on mukana seuraamassa potilaalle tehtévia tutkimuksia (esim. endoskooppiset ja
radiologiset tutkimukset).

083013A: Veri ja endokrinologia, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Olavi Ukkola, Hannuksela, Jokke Mikael
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Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
5 op / 135 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:
suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdéan 3. lukuvuotena. Opetus toteutetaan ensimmaista kertaa lukuvuonna 2019-2020.
Osaamistavoitteet:

Opiskelija perehtyy perusterveydenhuollon ndkdkulmasta endokriinisten ja hematologisten sairauksien
diagnostiikkaan ja hoitoon sekd osaa hytdyntaé ja soveltaa oppimaansa kaytannon laakarin tydsséa. Opiskelija oppii
ratkaisemaan ongelmia itsenéisesti seka toimimaan yhteistydssa eri terveydenhuollon ammattilaisten kanssa.
Sisalto:

Endokrinologia ja metaboliset sairaudet sek& hematologia sisdltdéen myos hypoksia-osuuden.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Opintojaksossa kaytettavia opetusmenetelmia ovat luennot, teemapaivat, ryhma- ja seminaariopetukset,
poliklinikkaopetus seka tentit.

Kohderyhma:

Laéketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. Ikv

Esitietovaatimukset:
1. ja 2. Ikv pre-Kliiniset opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Suoritetaan samaan aikaan kolmannen lukuvuoden muun opetuksen kanssa. Opintojakso on kuitenkin itsendinen
kokonaisuus eika se edellyta muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojaksoon kuuluu kaksi tenttia (Hematologia, endokrinologia) sekd esseemuotoinen tehtava (hypoksia), jotka on
suoritettava hyvaksytysti.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkild:

Jokke Hannuksela

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan sairaalassa ja terveyskeskuksissa.

Liséatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmainen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa.

083014A: Virtsaelimet, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Parpala-Sparman, Teija Mirjami
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
6 op
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Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 2019-2020
Opintojakso jérjestetdédn 3. lukuvuoden syys- ja kevétlukukaudella
Osaamistavoitteet:

e Opiskelija tunnistaa ja osaa ottaa puheeksi virtsaamishairiot potilaan kokonaisvaltaisessa tutkimisessa. Han
tunnistaa hoidon tarpeen virtsaelimiin liittyvissa poikkeavissa oireissa ja 10ydoksissa.

¢ Opiskelija havaitsee ja tunnistaa tavallisimmat munuaisten ja virtsateiden sairauksien oireet ja osaa ndiden
diagnostiikan perusterveydenhuollossa.

e Opiskelija osaa perusterveydenhuollon tasolla hoitaa ja seurata hyvanlaatuisesta eturauhasen liikakasvusta
karsivia potilaita ja tunnistaa tilanteet, jolloin potilasta tulee tutkia ja hoitaa erikoissairaanhoidossa.

e Opiskelija ymmartaa virtsaelinten sydpien hoitoperiaatteet.

e Opiskelija osaa virtsaelinten sydpien hoidon jalkeisen seurannan perusterveydenhuollossa.

e Opiskelija kykenee hoitamaan akuutit virtsaelinsairaudet ja —vammat paivystyksessa.

e Opiskelija osaa selvittaa virtsatulon vahentymisen ja loppumisen syyn seka turvata virtsankulun
paivystystoimenpiteena (esim. virtsarakon katetrointi)

e Opiskelija tietéda tavallisimmat akuutin munuaisten vajaatoiminnan aiheuttajat, tunnistaa tallaiset tilanteet seka
tietdd milloin potilasta tulee tutkia ja hoitaa erikoissairaanhoidossa .

e Opiskelija tunnistaa nefroottisen oireyhtyman, tietda tarkeimmat aiheuttajat ja osaa jarjestaa jatkotutkimukset
erikoissairaanhoidossa.

e Opiskelija tunnistaa diabeettisen nefropatian ja ymmartaa hoidon periaatteet seké osaa jarjestaa seurannan
(hoitoketju).

e Opiskelija tietéda yleisimmat glomerulonefriitit, tunnistaa tubulointerstitiaalisen nefriitin, polykystisen
munuaistaudin, munuaisvaskuliitin.

e Opiskelija tunnistaa kroonisen munuaisten vajaatoiminnan, osaa hoidon keskeiset asiat (konservatiivinen
hoito) seka tuntee hoidon porrastuksen (hoitoketju).

e Opiskelija tuntee munuaistaudin aktiivihoidot (dialyysihoidot ja munuaisensiirto).

Sisalto:

e Opintokokonaisuudessa kasitellaan virtsateiden tavallisimpia kehityshairiditd seka virtsavaivojen ja
sukupuolielaman hairidista karsivan potilaan tutkimista.

e Munuaisten kirurgisten ja parenkyymin sairauksien diagnostiikka, erotusdiagnostiikka.

e Munuaisen pahanlaatuisten sairauksien ja munuaiskudoksen sairauksien hoito.

e Levinneen munuaissydvan hoito ja etenevien munuaissairauksien hoito erikoissairaanhoidossa.

o Virtsakivitauti

e Virtsateiden katetrointi.

e Eturauhasen sairauksien diagnostiikka ja hoito.

e Akuutin virtsarakon hyytymatukoksen hoito.

e Hematurian tutkiminen ja hoito.

e Virtsateiden vammojen diagnostiikka ja akuutti hoito.

e Virtsaputken sairauksien diagnostiikka ja hoito.

¢ Virtsaamishairididen ja virtsankarkailun diagnostiikka ja hoito.

e Opintokokonaisuuden nefrologisessa osassa kasitelladn munuaisten toiminnan tutkimista, tarkeimpien
munuaistautien diagnostiikkaa, erotusdiagnostiikkaa seka hoitoa. Munuaistoiminnan tutkiminen ja
virtsanaytteen analysointi.

e Tarkeimpien munuaistautien diagnostiikka ja hoito: Diabetekseen liittyvd munuaistauti, glomerulonefriitit,
polykystinen munuaistauti, tubulointerstitiaalinen nefriitti ja munuaisvaskuliitti.

e Akuutti munuaisvaurio: etiologia, diagnostiikka ja hoito.

e Kroonisen munuaisten vajaatoiminnan konservatiivinen ja aktiivi hoito.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena (verkko+lahiopetus)

Toteutustavat:

Urologian osuus (mukana miehen genitaalien sairaudet)

Luennot 24 h (+ itsendinen opiskelu 24 h)

Urologisella osastolla ja urologian poliklinikalla tapahtuva potilaskeskeinen ryhmé&opetus 4 h (+ itsenéinen opiskelu 8
h)

Teemapaivat 12 h (+ itsenainen opiskelu 12 h) (mukana nefrologian osuus hematuria paivassa)

Valitentti 8 h

Lopputentti 32 h

Nefrologian osuus:

Luennot 12 h

Munuaisosastolla tapahtuva potilaskeskeinen ryhméopetus 2h
Seminaariopetus 4 h
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Valitentti
Lopputentti
Kohderyhma:
Laéketieteen tutkinto-ohjelman opiskelija, 3. vuosi
Esitietovaatimukset:
Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Jaksolla on yhteyksid mm. Tautioppi ja diagnostiikka —pakettiin ja Sy6péataudit ja palliatiivinen hoito —opintojaksoon.
Oppimateriaali:
Kirja:
e Taari, Aaltomaa, Nurmi, Parpala, Tammela; Urologia. Duodecim 2013
e Pasternack (toim.): Nefrologia, Duodecim 2012
e Oppimateriaalia Optimassa

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson alussa on alkutesti (Optima).

Suoritetuista potilaskeskeisistd ryhmaopetuksista ja teemapéaivasta annetaan merkinta lokikirjaan. Opintojakson
lopussa on lopputentti, johon osallistuminen edellyttédé, ettd muu opintojakso on suoritettu hyvaksytysti.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5 kirjallisen lopputentin perusteella. Numeerisessa
asteikossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.

Vastuuhenkild:

Kliininen opettaja Teija Parpala

Tybelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutuu kliinisessa sairaalaymparistossa.

Lisatiedot:

Opintojakso sisaltyy ladketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa.

Oppialat:

Urologia

Nefrologia

083034A: Yleislaakari, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Markku Timonen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
5 op / 132,5 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:
Suomi

Ajoitus:
Opetus jarjestetaan 4. lukuvuoden aikana
Osaamistavoitteet:
Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
e huomioida potilaan biopsykososiaalisena kokonaisuutena
e ottaa huomioon omaiset potilaan hoidossa
e moniammatillisen lahestymistavan ja verkostotapaamisten merkityksen potilaan ja perheen auttamisessa
e arvioida iakkaan potilaan tilannetta kokonaisvaltaisesti ja ottaa huomioon idkkaan potilaan erityispiirteet
vuodeosastohoidossa
e iakkaan potilaan kivun hoidon ja palliatiivisen hoidon perusperiaatteet
e perusperiaatteet hoito- ja kuntouussuunnitelman laatimisesta
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Sisalto:

¢ potilaskeskeinen haastattelutekniikka

¢ biopsykososiaalienn kokonaisvaltainen ihmiskasitys

¢ perhekeskeinen lahestymistapa

e moniammatillinen yhteistyd ja verkostopalaverin vetaminen

e iakkaiden potilaiden kivun hoito ja palliatiivinen hoito

e Laakehoidon kriittinen arvioi

e hoito- ja kuntoutussuunnitelma
Jarjestamistapa:
Opintojakson jarjestetdén lahiopetuksena.
Toteutustavat:
Opintojakso siséltéa seka 12 h luentoja (anestesiologia [yleislaaketieteen opettaja kommentoimassa] 4 h, geriatria
[yleisldéketieteen opettaja kommentoimassa] 4 h, yleisladketiede 4 h), ryhmé&opetuksia (verkostopalaveri +
palliatiivinen hoito, kriittinen laédkehoitoarvio, kokonaisaltainen geriatrinen arvio, terveyskeskusharjoittelun jalkeinen ”
purku work-shop”; 4 x 4h) ja yhden viikon (5 péaivaa * 8 h = 40 h) kaytannon harjoittelun terveyskeskusten
vuodeosastoilla. (Esilukeminen ennen luentoja ja ryhméopetuksia seké tk-jakson aikainen itsereflektiotehtava,
yhteensa 132,5 h opiskelijan tydta)

Kohderyhma:
Opintojakso on suunnattu ladketieteen 4. lukuvuoden opiskelijoille.

Esitietovaatimukset:
Esitietoina vaaditaan laéketieteen aikaisemmmilla yleislaaketieteen opintojaksojen suorittaminen.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Opintojakso on osa yleislaaketieteen oppialan ja yleensa laéketieteen opintojen jatkumoa ja kokoaa yhteen monia jo
opetettuja osa-alueita.

Oppimateriaali:
Yleislaaketiede oppikirja, Duodecim
Geriatrian oppikirja, Duodecim

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojakson arviointi perustuu pakollisten suoritusten hyvaksymiseen seka terveyskeskusharjoittelun aikana tehtyyn
tehtavéaan, jota tehdessa opiskelija hytdyntéé opintojakson aikana oppimiaan asioita.

Arviointiasteikko:
Hyvaksytty / hylatty

Vastuuhenkilg:

Markku Timonen / Juha Auvinen

Tydelamayhteistyo:

Osa opintojaksosta (terveyskeskusharjoittelu) tapahtuu tydeldmassa, josta opiskelija poimii my6s suorittamiseen
vaadittavan tehtavan sisallon.

044001S: Harjoittelu, 3 - 18 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Harjoittelu

Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:
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Laajuus:

Laaketieteen lisensiaatin tutkintoon siséltyy 24 op harjoittelua, jota voi suorittaa vahintaan 2 viikon jaksoissa (2
viikkoa = 3 op).

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1.-6.1kv

Osaamistavoitteet:

Harjoittelun tavoitteena on ladketieteen opiskelijoiden tietojen ja taitojen syventdminen kaytannon tydssa. Harjoittelun
aikana opiskelija soveltaa opinnoissa saatuja valmiuksia kaytantoon, suorittaa valvotusti yleislaédkaritasoisia
toimenpiteita ja perehtyy moniammatilliseen tyéskentelyyn seka sairaaloiden ja terveyskeskusten toimintaan.
Harjoittelujaksojen tavoitteena on vahvistaa |adketieteen lisensiaatin tutkintoon sisaltyvid kompetensseja, joita ovat:

- Laakarin toiminta ammattilaisena

- Tieteeseen perustuvan tiedon kayttd kaytannon tydsséa

- Vuorovaikutustaidot

- Kliinisen ongelman ratkaisutaidot

- Laékarin rooli potilaan ja yhteisdn tukijana

- Omien motiivien, arvojen ja rajoitusten tunnistaminen ja hallitseminen

Harjoittelujaksot ovat olennainen osa laakériksi kasvamista. Harjoittelujaksojen aikana tapahtuu oppimista, jonka
nékyvéksi tekeminen on térkeda. Jokaisella harjoittelujaksolla kaytetédan harjoittelukirjaa. Harjoittelukirjassa opiskelija
arvioi omaa suoriutumistaan seka saa ja antaa palautetta myos ohjaajalle ja tydyhteisolle. Ennen harjoittelujakson
alkamista opiskelija maéarittdéd harjoittelukirjaan itselleen keskeisimmaét oppimistavoitteet (osaamistavoitteet)
harjoittelujaksolle. My6s harjoittelujakson ohjaaja voi esitta tiettyja opiskelijaan kohdistuvia odotuksia
harjoittelujaksolle

Sisalto:

Harjoittelun sisallésté ja toteutuksesta maaratdan harjoitteluohjesdénndssa. Opiskelijan tulee tutustua huolellisesti
harjoitteluohjes&éntdon suunnitellessaan harjoittelujaksoa.

Jokaisesta harjoittelujaksosta laaditaan ohjaussitoumus ennen harjoittelun alkua. Ohjaussitoumuslomake 6ytyy
harjoittelun verkkosivulta http://www.oulu.fi/ltk/node/2118. Ohjaussitoumus toimitetaan l&dketieteellisen tiedekunnan
opintoasioiden palvelupisteeseen ennen harjoittelun alkua.

Jokaista harjoittelujaksoa ohjaa harjoittelupaikassa nimettéava ohjaaja. Ohjaajana voi toimia erikoislaékari tai
erikoistuva la8kéari. Harjoittelun suorittajan ja harjoittelun ohjaajan tulee olla palvelussuhteessa sen toimintayksikdn
yllapitajaan, jossa harjoittelu suoritetaan. Toimintayksikkd, jossa harjoittelu suoritetaan voi olla kunta, kuntayhtyma tai
julkinen tydnantaja tai muu kokonaisulkoistettu toimintayksikkao.

Harjoittelun suorittamiseen sisaltyy harjoittelukirjan kayttd harjoitteluohjeséénndssa ja harjoittelukirjassa kuvatun
mukaisesti. Harjoittelukirja toimii yleisena oppimisen suunnittelu-, arviointi- ja palautevélineend, johon klinikat voivat
halutessaan lis&td omia osiaan. Harjoittelukirja sisaltda osioita itsearviointia ja harjoitteluohjaajan antamaa palautetta
varten.

Harjoittelijan tulee noudattaa palvelupaikkansa tydntekijoita koskevia yleisia maéarayksia ja mahdollisia harjoittelua
koskevia erillisia ohjeita. Harjoittelija on toimistaan vastuussa yleisten oikeudellisten periaatteiden mukaan.
Harjoittelua suorittavalla opiskelijalla tulee olla asianmukainen ohjaus ja valvonta, riittdva konsultaatiomahdollisuus ja
koulutus palvelupaikan tydskentelyyn kuuluvien toimenpiteiden suorittamisessa. Harjoittelijan tulee osallistua
palvelupaikassaan jarjestettavaan ladkarikunnan koulutukseen viikoittaisen tydajan puitteissa. Paivystykseen
kaytetty aika sisaltyy harjoitteluaikaan. Kokonaistytajasta voi enintédén 1/3 olla sairaalan paivystysaikana tapahtuvaa
tyoskentelya.

Jarjestamistapa:

Harjoittelu suoritetaan harjoitteluohjesdanndssé kuvatulla tavalla.

Toteutustavat:

Laaketieteen tutkinto-ohjelmaan siséaltyy pakollinen harjoittelu, jota suoritetaan opintojen aikana yhteensa 24 op (16
viikkoa). Harjoittelu suoritetaan opiskelijan itse valitsemissa paikoissa vahintaan 2 viikon jaksoissa taysina
viikkoina vahintaan kolmella eri erikoisalalla. Samanaikaisesti opiskelija saa toimia vain yhdessa
harjoittelupaikassa ja harjoittelun tulee olla paatoimista.

Harjoittelun voi suorittaa toimimalla Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin koulutus-EVO-rahoista kustannettavana
palkallisena harjoittelijana. Harjoittelun voi suorittaa my6s laékarin tehtavissa erikoislaékéarijohtoisessa sairaalassa tai
terveyskeskuksessa, puolustusvoimissa tai siviilipalveluksen aikana, Suomessa tai ulkomailla.

Harjoittelujaksoja OYS:ssa koordinoi Oulun La&ketieteellinen Kilta r.y. OYS:n harjoittelupaikkoja haetaan killan
organisoimana hakulomakkeella. Harjoittelupaikkojen téaytdssa noudatetaan erillista jako-ohjesdantda

Ennen harjoittelun suorittamista tulee palauttaa hyvaksytty ohjaussitoumus opintohallinnon palvelupisteeseen. Jos
opiskelija haluaa suorittaa harjoittelun muualla kuin OYS:ssa, on héanen etukateen sovittava harjoittelun sisallosta
ja saatava ko. oppiaineen vastuuhenkil6lta kirjallinen suostumus harjoittelulle Harjoittelun ohjaussitoumus —
lomakkeelle. Oppiaineilla voi olla liséksi erillinen ohjeistus OYS:n ulkopuolisista harjoittelupaikoista.

Harjoitteluksi voidaan hyvaksya véhintdan kahden viikon ja enintédén neljan viikon tydskentely tutkimustyntekijana tai
opetustehtavissa ladketieteellisen tiedekunnan laitoksessa. Tutkimusharjoittelussa harjoittelun ohjaussitoumuksen
litteeksi tulee toimittaa ennen harjoittelua tutkimussuunnitelma. Opiskelija arvioi harjoittelun toteutumista



http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/harjoittelukirja-140513.pdf
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/Harjoitteluohjes%C3%A4%C3%A4nt%C3%B6_2015.pdf
http://www.oulu.fi/ltk/node/2118
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/harjoittelukirja-140513.pdf
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/Harjoitteluohjes%C3%A4%C3%A4nt%C3%B6_2015.pdf
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/harjoittelukirja-140513.pdf
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kirjoittamalla toteutuneesta tutkimusty6sta vapaamuotoisen raportin, jossa arvioi omaa suoriutumistaan harjoittelun
aikana seka antaa palautetta ohjaajalle.

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Harjoittelu suoritetaan sen jalkeen, kun ko. oppiaineen opintojakso on suoritettu. Mikéli opiskelija haluaa suorittaa
harjoittelun sellaisella erikoisalalla, jonka opintoja h&n ei ole suorittanut, on hanen pyydettava etukateen oppiaineen
vastuuhenkil6lta kirjallinen suostumus harjoittelun suorittamiseen.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Harjoittelijan tehtavét ja oppiainekohtaiset osaamistavoitteet on maaritelty oppiainekohtaisesti laaditussa harjoittelijan
toimenkuvassa.

Oppimateriaali:

Ohjaajan kanssa sovitun mukainen. Kaytdnnon harjoittelujaksoon voi orientoitua perehtymaélla harjoittelun erikoisalaa
koskevaan kirjallisuuteen.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Harjoittelujakson jalkeen opiskelija arvioi itse harjoittelukirjaan asettamiensa oppimis-/osaamistavoitteiden
toteutumista. My6s ohjaaja ja tydyhteiso arvioivat opiskelijan oppimista ja kehittymisté harjoittelujakson aikana.
Opiskelija kirjaa harjoittelukirjaan myé6s palautteen harjoittelupaikalle. Harjoittelun ty6ajasta, poissaoloista ja
korvaavuudesta on maaritelty harjoitteluohjesaédnnossa.

Harjoittelu kirjataan opintosuoritusrekisteriin, kun opiskelija on toimittanut harjoittelun péatyttya tyo- tai
palvelutodistuksen harjoittelujaksosta seka harjoittelukirjan viimeisen sivun tai opetus- ja tutkimusharjoittelussa
loppuraportin opintoasioiden palvelupisteeseen.

Harjoittelu on haettava hyvaksyttavaksi tutkintoon heti suoritetun harjoittelun jalkeen, viimeistaan
suorittamislukuvuotta seuraavan elokuun loppuun mennessa.

Lue lisédé opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Harjoittelu arvioidaan hyvaksytty/hylatty.

Vastuuhenkilg:

Tutkinto-ohjelman vastuuhenkild

Tydelamayhteistyo:

Sisaltda tydssa oppimista oppiainekohtaisesti maaritellyn mukaisesti seka harjoittelun ohjaajan kanssa sovitun
mukaisesti.

Lisatiedot:

Harjoittelun suorittamisesta on maarétty harjoitteluohjesddnndssé. Harjoitteluohjesaanto ja harjoitteluun liittyva
lomakkeet l6ytyvat verkkosivulta.

044000S: Kliininen potilasty6, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Jukka Palm
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
50p/135h
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Laaketieteen tutkinto-ohjelman 3. lukuvuosi
Osaamistavoitteet:
Kliininen potilasty® opintojakso auttaa opiskelijaa ymmartdmaan teoreettisten opintojen soveltamista kaytannon
potilasty6hén
¢ Harjoittelujakson jalkeen kykenee itsendisesti tuottamaan potilaan sairauskertomustekstit ja siihen liittyvat
potilaan haastattelun ja kliinisen tutkimisen
e Kykenee hahmottamaan teoreettisen tietosisallon siirtdmista kaytannon ratkaisuihin seké pystyy ohjattuna
toteuttamaan kliinisté diagnostiikkaa



http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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e Pystyy vahintdan ohjattuna toteuttamaan osastohoitoon kuuluvia pienia toimenpiteita kuten iv-kanyylin
asettaminen, ompeleiden poisto, virtsarakon katetrointi ja arteria-Astrup-naytteen otto.
¢ Harjoittelujakson jalkeen ymmartaa kirurgisen potilaan postopetatiivisen vuodeosastohoidon perusteet
Harjoittelujakson jalkeen ymmartaa potilaan polikliinisen hoidon tarkoituksen ja aseman hoitoketjussa
e Ymmartdd moniammatillisen tiimitydn perusteet sekéd osaa hahmottaa hoidonporrastuksen
ja hoitoprosessin perusteet.
¢ | eikkaussaliviikon jalkeen osaa toteuttaa vitaalielintoimintojen monitoroinnin, potilaan ventiloinnin
(maskiventilaatio, larynxmaski, intubaatio)
¢ | eikkaussaliviikon jalkeen ymmartaa perusteet pre-, peri- ja postoperatiivisesta potilaan hoidosta seké eri
anestesiamuodoista
« Leikkaussaliviikon aikana osallistuu leikkausten avustamiseen
Sisalto:
Sisatautien, kirurgian ja akutologian teoreettisten oppisisaltdjen implementointi kaytantdéon ohjatun lahiopetuksen
keinoin.

Jarjestamistapa:
Lahiopetus, bed-side opetus, polikliniikkaopetus, osastoharjoittelu, potilasdemonstraatiot, simulaatio-opetus
Toteutustavat:

Sisatautiopin paivystyspoliklinikkaharjoittelu 3 x 6h = 18h
Kirurgian paivystyspoliklinikkaharjoittelu 3 x 6h = 18h
Kirurgian osastopaivystysharjoittelu 1 x 6h = 6h
Sisatautiopin poliklinikkaharjoittelu 4h
Leikkaussaliharjoittelu 18h

Sisatautiopin osastoharjoittelu 35h

Kirurgian osastoharjoittelu 35h

Yhteensé 134h

Kohderyhma:

3 Ikv la&ketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat

Esitietovaatimukset:

1 ja 2 prekliiniset lukuvuodet, harjoituksia edeltéavat aineopinnot, aseptiikkaopetus

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Tama opintojakso on 3. lukuvuoden muita opintojaksoja taydentéava osakokonaisuus

Oppimateriaali:

Opintojaksoon liittyvien teoreettisten opintojen oppikirjat soveltuvin osin

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen on pakollista. Vaadituista suoritteista lasndolomerkinta (esim. osastoharjoittelujaksot, avustetut
leikkaukset, tutkitut potilaat)

Kaytadnnon harjoitusten korvaaminen kirjallisilla toilla ei ole mahdollista.

Arviointiasteikko:

Sanallinen palaute harjoitteista. Hyvaksytty-hylatty.

Vastuuhenkil6:

Jukka Palm

Tydelamayhteistyo:

Opetus toteutuu kliinisesséa tydymparistdssa, mm. osastoharjoittelujaksoja paéosin OYS erva-sairaaloissa: OYS,
LSHP, LPKS, KaKS, KPKS, OAS, RAS, VKS, Kontinkankaan sairaala

044030S: Laakari, terveys ja yhteiskunta, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tiina Ikdheimo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:
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Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

7 0p

Opetuskieli:

Suomi/englanti

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syyslukukausi (C11)

Osaamistavoitteet:

Opintojakso rakentuu vaeston ja yksilon valisen vuorovaikutuksen pohjalle. Vaeston terveyden tilan ja siihen
vaikuttavien tekijéiden tunteminen on valttamatonta, jotta potilaan kustannustehokas ja vaikuttava hoito,
tarkoituksenmukainen ammatillinen orientaatio seka rationaalinen paatdksenteko on mahdollista. Vastaavasti yksilén
/ potilaan tilanteen tunteminen sek& mahdollisimman kokonaisvaltainen ja vaikuttava hoito lisda hyvinvointia
vaestdssa ja vahentaa terveydenhuoltojarjestelmaan kohdistuvaa kuormaa. Tavoitteena on, ettd opiskelijat
ymmartavat vaestdpohjaisen kansanterveystieteellisen lahestymistavan ja kliinisen potilastytn vélisen kiintedn
yhteyden, ymmartavat kuinka kansanterveystiede kytkeytyy laakarin tydhon sek& osaavat hyddyntaa vaestdpohjaista
l[ahestymistapaa omassa tytssaan. Yksityiskohtaisempina oppimistavoitteina on vaeston terveyden erityispiirteiden
tunteminen, epidemiologisten tutkimusten kriittinen tarkastelu ja tulkinta, terveystaloustieteen viitekehyksen
ymmartadminen osana terveydenhuoltoon liittyvad kustannuslaskentaa, terveysjohtamisen jarjestelmien tuntemus,
vakuutuslaéketieteen ja kuntoutuksen periaatteiden ja jarjestelmien seké terveydenhuollon ammattilaisia velvoittavan
lainsdadannon tunteminen ja soveltaminen kaytanndn tydhdn. Tavoitteena on myads, ettd opiskelija ymmartaa
monikulttuurisuuden merkityksen l&8kérin tydssa seké saa yleiskuvan globaalin terveyden/globaalin kansanterveyden
haasteista ja kuinka ndma heijastuvat suomalaisen vaeston terveyteen.

Sisalto:

Luennot ja teemapaivat:

- Sairauksien aikatrendit ja vaestéryhmien véliset erot

- Terveystaloustieteen perusteet

- Terveysjohtamisen jarjestelmét

- Kuntoutus

- Terveyden edistdminen ja sairauksien ehkaisy

- Terveyspolitiikka

- Terveyssosiologia

- Terveydenhuoltolaki

- Monikulttuurisuus laakarin tydssa

- Globaaliterveys

- Kansanterveystiede ja laékarin tyo

- Vakuutuslaaketiede

Ryhmatyd ja seminaarit:

- Ryhmatoiden aiheet liittyvat kansanterveydellisesti keskeisiin terveyttd uhkaaviin ymparisto- ja elintapariskitekijoihin
ja sairauksiin. Naiden ennaltaehkaisyyn ja haittojen vahentdmiseen haetaan ratkaisuja valtakunnallisesta,
alueellisesta ja yksittdisen laakarin tydon nakdkulmasta

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, teemapaivat, ryhmatydskentely ja seminaarit.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso kytkeytyy C4 — Kansanterveystiede- opintojaksoon (kansanterveystiede, ympéaristéterveydenhuolto,
epidemiologia)

Oppimateriaali:

Koskenvuo K. (toim) Sairauksien ehkaisy. Duodecim 2003, soveltuvilta osin; Terveydenhuoltolaki 1326/2010.
Kauhanen ym. (2013) Kansanterveystiede. Sanoma Pro Oy, 320s.; Terveydenhuoltolaki 30.12.2010/1326.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjalliset kuulustelut. Osallistuminen luentoihin, teemapadiviin, ryhmatydskentelyyn ja seminaareihin.
Arviointiasteikko:
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Kansanterveystieteen osion arvosana muodostuu lopputentisté ja seminaaritydstd. Seminaarity6 arvioidaan
hyvéksytty/hylatty. KTT:n lopputentti koostuu kolmesta - neljasté kysymyksesta, joista saa 2,5-10 pistettéd. Tentin
l[&paiseminen edellyttdd vahintdan 10/20 pistetta.

Vastuuhenkil6:

Dosentti Tina Ik&dheimo

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

A540149: Toimintakyvyn tukeminen, 12 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Leena Ala-Mursula
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

12 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opetus jarjestetaan 6. lukuvuoden aikana, lukuvuodesta 2022-2023 |ahtien
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- osaa kokonaisvaltaisen toimintakyvyn arvioinnin ja osaa tukea potilaan toimijuutta
- 0saa ottaa huomioon ty6n sairauksien diagnostiikassa ja hoidossa

- tuntee tyéterveyshuollon palvelujarjestelmén toimintaperiaatteet

- ymmartadd moniammatillisen kuntoutuksen ja kuntoutusjarjestelméan paaperiaatteet
- osaa koordinoida keskeisten kansansairauksien ja monisairaiden potilaiden hoidon erityisryhmien tarpeet tunnistaen
- ymmartaa hoidon jatkuvuuden ja suunnitelmallisuuden merkityksen

Sisalto:

- Ylla olevia osaamistavoitteita vastaavat teoreettiset peruskasitteet

- potilaskeskeinen haastattelutekniikka

- moniammatillinen yhteisty® ja verkostopalaverin vetaminen

- hoito- ja kuntoutussuunnitelmien laatiminen

- palvelujarjestelmien osaava hyédyntaminen

Jarjestamistapa:

Opintojakso jarjestetaan verkko- ja lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Opintojakso sisaltaa seka mydhemmin tarkentuvan maaran luentoja, ryhmaopetuksia, verkko-opetusta, teemapaivia
ja kadytannon harjoittelua, yhteensa 324 tuntia.

Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu ladketieteen 6. lukuvuoden opiskelijoille

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ldéketieteen aikaisempien lukuvuosien opintojaksojen suorittamista.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Opintojakso integroi usean oppialan opetuksen
Oppimateriaali:



Yleislaaketiede oppikirja, Duodecim
TyOsté terveyttd oppikirja, Duodecim
Fysiatrian oppikirja, Duodecim
Luentomateriaali
Kaypahoitosuositukset soveltuvin osin

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojakson arviointi toteutetaan myéhemmin tarkentuvalla tavalla osa-alueittain.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil:

Vastuuhenkil: Leena Ala-Mursula

Varahenkil6: Juha Auvinen

Tydelamayhteistyo:

Osa opintojaksosta taphtuu harjoitteluna ty6elaméssa
Lisatiedot:

Pakollisuus

044020S: Yleisladketiede, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Juha Auvinen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

7 0p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syys- ja kevatlukukausi, CXI-CXII
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
-méaaéritella sairastavuuteen vaikuttavat yksil6- ja vaestdtason tekijat
-diagnosoida ja hoitaa tavallisimmat sairaudet

-kohdata potilaan oma kokemus sairaudesta ja havaita potilaan suhtautuminen sairauteensa

-toimia ehkaisevan ladketieteen asiantuntijana perusterveydenhuollossa

-soveltaa kaytantdon terveyden edistamisen ja sairauksien ehkdisyn menetelmia yksil6-, perhe-, ja

vaestottasolla
-toimia moniammatillisen tiimin jasenend ja kayttaa hyvaksi timin jasenten asiantuntijuutta
-hallita vastaanoton ajankayttéaan

Sisalto:

Terveydenhuollon ammatinharjoittajien valvonta, vakuutuslaéketiede, terveydenhuollon lainsaadanto,

asiantuntijatodistusten laatiminen, lastenneuvola, moniongelmaisen potilaan kohtaaminen

perusterveydenhuollossa, potilaiden hoidon toteutuminen perusterveydenhuollossa ja Kaypa-
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hoitosuositusten valossa, tutkimustiedon kriittinen arviointi ja hyddyntaminen kliinisesséa potilasty6ssa.
Terveyskeskusjakso

Jarjestamistapa:
Lahiopetus, viikon terveyskeskusharjoittelujakso.

Toteutustavat:

Luennot, teemapaivat seka seminaari- ja pienryhmatydskentely. Yhden viikon syventava kaytannon
terveyskeskusharjoittelujakso, johon sisaltyy oppimistehtéavia.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

C 10 terveyskeskusty6 —opintojakso suoritettuna.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kaikki aikaisemmat l&dketieteen opintojaksot
Oppimateriaali:

Yleislaaketiede, Kumpusalo E, Ahto M, Eskola K, Keindnen-Kiukaanniemi, S, Kosunen E, Kunnamo |, Lohi
J (toim) Kustannus Oy Duodecim 2005, soveltuvilta osin;

Koskenvuo K. (toim) Sairauksien ehkaisy. Duodecim 2003, soveltuvilta osin

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 17.8.1992/785; Laki terveydenhuollon ammattihenkildista 28.6.1994
/559; Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjojen laatimisesta seka niiden ja muun hoitoon
liittyvan materiaalin sailyttamisesta. 99/2001; SosTMA laakkeen maaraamisesta 726/2003; L sdhkobisesta
ladkemaarayksesta 2.2.2007/61; a SosTMA sahkdisesta ladkemaarayksesta 25.6.2008/485.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjalliset kuulustelut. Osallistuminen seminaari- ja pienryhméatydskentelyyn, teemapéiviin seké kaytannoén
jaksoon terveyskeskuksessa.

Arviointiasteikko:

Yleisladketieteen lopputentti on OSCE-tentti, jossa on viisi eri tehtdvaa. Kukin tehtéava arvostellaan
hyvaksytty/hylatty. Tentin Iapaiseminen edellyttédé kaikkien tehtavien hyvaksytysti suorittamista.
Opintojakson kokonaisarvosana arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Vastuuhenkild:

Yleislaaketieteen professori Markku Timonen
Tybeldmayhteistyo:

Kylla, yhden viikon terveyskeskustutustumisjakson aikana
Lisatiedot:

044021S: Fysiatria ja kuntoutus, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Jaro llari
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:
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Laajuus:

3o0p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syys- ja kevatlukukausilla 6. lukuvuonna
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa fysiatristen potilaiden diagnostiikan, erotusdiagnostiikan,
hoidon, toimintakyvyn arvioinnin ja kuntoutuksen keskeiset periaatteet ja osaa soveltaa oppimaansa myos
perusterveydenhuollon potilaisiin.

Sisalto:

Toimintakyvyn kasitteet, toimintakyvyn arviointi ja mittaustavat ICF (International Classification of
Functioning, Disability and Health) viitekehyksessa.

Monimmatillisuus kuntoutuksessa

Alaseléan sairaudet

Niska-hartiaseudun sairaudet

Alaraajan sairaudet

Ylaraajan sairaudet

Selkaydinvaurioiden kuntoutus

Aivoverenkiertohairididen kuntoutus

Aivovaurioiden kuntoutus

Raaja-amputaatiot, proteesit ja kuntoutus

Fysioterapian periaatteet

Toimintaterapian periaatteet

Sosiaalityd kuntoutuksessa

Kipupsykologia

Apuvélineet

Ammatillinen kuntoutus

Toimintakyvyn esteiden tunnistaminen ja ratkaisumallien 16ytaminen naihin

Vaikeavammaisen potilaan kohtaaminen

Jarjestamistapa:

Internet luennot, niihin liittyvat tehtavat ja luentojen purkutilaisuudet
Toimintakyky-teemapaivat

Toteutustavat:

Internet luennot n. 30-40 h

Luentoihin liittyvat tehtavat 15-20 h

Luentojen purkutilaisuudet 6h

Osasto- tai pkl-kdynti 2,5 h

Teemapaéivat 8h (+ geriatrian puolella 4h)

Teemapaéivien ennakkotehtavét 12h (+ geriatrian puolella 6h)

Tuki- ja liikuntaelinpotilaan tutkiminen 4. lukuvuonna 2h

Tuki- ja liikuntaelinvaivojen kliininen tutkiminen. Valinnainen 6. lukuvuonna 5h

Kohderyhma:

Laaketieteen viimeisen vuoden opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Teemapaivat jarjestetdan yhdessé geriatrian oppiaineen ja OAMK:n kanssa
Oppimateriaali:

Fysiatrian oppikirjan viimeisin painos. Fysiatrian Kaypa hoito-suositukset. Kuntoutuminen —kirja soveltuvin
osin. Oppiportin Fysiatria ja kuntoutus verkkomateriaal

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Internet luentojen jalkeen on tehtavia ja kaikista tehtavisté puolet tulisi suorittaa
Kirjallinen lopputentti
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Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty (puolet maksimi pistemaarasta)
Vastuuhenkil6:

Professori Jaro Karppinen
Professori Mauri Kallinen

Tybeldmayhteistyo:

Lisatiedot:

044022S: Tyodterveyshuolto, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Leena Ala-Mursula
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

20p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opetus annetaan 6. lukuvuodella, C11.
Osaamistavoitteet:

Kurssin kaytyaan opiskelija osaa laakarin tydssaan ottaa huomioon tyon vaikutukset sairauksiin seka
sairauksien vaikutukset tydkykyyn

Opiskelija tuntee tydterveyshuollon palvelujarjestelman seka yhteistyon periaatteet terveydenhuollon sisélla
ja ty6paikkojen kanssa

Sisalto:

Tyoterveyshuollon palvelujarjestelma seké yhteistytn periaatteet ja kytannot tydeldman ja muun
terveydenhuollon kanssa

Tyon ja terveyden yhteydet, tydperdiset sairaudet ja ammattitaudit
Tyodkyvyn arviointi ja tydkyvyn tukemisen mahdollisuudet

Jarjestamistapa:
Kurssi toteutetaan lahiopetuksena. Luentoja voi seurata myds etana.
Toteutustavat:

Luento-opetusta on 14 h ja ryhmaopetuksia 10 h. Lisaksi osa 30 h itsendisen opiskelun osuudesta
toteutetaan ryhméopetusten ennakko- ja jalkitehtaving, seka itsendisina tehtavina ettd ryhmamuotoisesti.
Seka luento- ettéd ryhmaopetuksissa hyddynnetddn aktivoivia menetelmia.

Kohderyhma:
Laaketieteen opiskelijat 6.lukuvuodella C11
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Esitietovaatimukset:

Aiemmat kurrikulumin mukaiset ladketieteen lisensiaatin koulutusohjelmaan kuuluvat opinnot.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Luentojen ja ryhméopetusten materiaali

ja kurssilla esiteltava verkkomateriaali.

Oppikirja:

Martimo K-P, Antti-Poika M, Uitti J, toim.: Tydsta terveyttd, 4. taysin uudistettu painos, Duodecim 2018
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osaamistavoitteiden saavuttamista seurataan ja tuetaan vuorovaikutteisissa ryhmaopetuksissa, joissa
keskustellaan

opiskelijoiden tekemien tehtavien, esitysten ja lausuntoharjoitteiden pohjalta.

Kurssiin kuuluu soveltamistehtavia sisaltava tentti. Kurssin suoritus edellyttéda tentin lapaisya.

Kurssin jalkeisessa anonyymissa sahkdisessa arviointi- ja palautekyselyssa opiskelija voi antaa palautetta
kurssista seka arvioida mm. asteikkokysymykselld omaa yltdmistaan paatavoitteisiin.

Palautteen palaute viedaan verkko-oppimisympéaristdon. Se sisaltaa mm. yleiskuvauksen
tenttimenestyksesta seka palautekyselyn annista opetuksen kehittamiseksi

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hyléatty

Vastuuhenkild:

Tyo6terveyshuollon professori Leena Ala-Mursula
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

A540150: Tutkielma, 20 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

Pakollisuus

044010S: Tutkielman opintosuunnitelma, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.
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044011S: Tutkielma, 16 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Lopputy6

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

044012S: Kypsyysnayte, 0 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

Tutkintorakenteisiin kuulumattomien opintokokonaisuuksien ja -jaksojen
kuvaukset

040038Y: Anatomia integroidut opinnot, 3. Ikv, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1 op / 25-30 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdén kolmannen vuosikurssin kevaalla. Suoritusajankohta radiologian kurssin jalkeen.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa tutkia kolmiulotteisilla kuvantamistekniikoilla kuvattuja anatomisia
rakenteita. Samalla opetellaan my6s kayttdmaan kliinista katselinta tietokonetomografia- ja

mangneettikuvien visualisoinnissa.

Sisalto:

Kurssi siséltéda johdantoluennon lisdksi orientoivia tehtévia, joihin haetaan vastauksia kliiniseen katselimeen
ladatuista kolmiulotteisista kuvapaketeista. Apuna kaytetaan kirjallisuutta, anatomisia malleja ja muita lahteita.
Jarjestamistapa:

Luennon jalkeen opiskelija tutustuu kuva-aineistoon, suorittaa orientoivat tehtavat ja suorittaa verkkotentin Optima
portaalissa.

Toteutustavat:
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Luento-opetus 2 h / itsendista tydskentelya

Kohderyhma:

Kurssi on tarkoitettu kolmannen vuoden la8ketieteen opiskelijoille radiologisen anatomian syventamiseen.
Esitietovaatimukset:

Ensimmaisen vuoden anatomian kurssin lisaksi radiologian kurssi tulisi olla pd&osin kaytyna.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eiké se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:

Optima portaalin kautta opiskelijalle jaetaan katselin ja kliinisten kuvien paketti. Samoin jaetaan kuvien tulkintaan
ja tekniikkaan liittyvaa materiaalia. Johdantoluennolla esitelladdn myés kirjaston kautta tarjottu elektroninen
oppikirjamateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Verkkotentissé on 20 kuvakysymysta.

Arviointiasteikko:

Arvostelu on hyvaksytty/hylatty. Hyvaksymisraja on 10/20 pistetta.

Vastuuhenkil6:

Professori Juha Tuukkanen

Tydeldmayhteistyo:

Ei

080601A: Anestesiologial, 3-4 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Alahuhta, Seppo Matias
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 0op/106 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kolmannen lukuvuoden aikana, C 5-C 6

Osaamistavoitteet:

Opiskelija osaa tunnistaa sydanpyséahdystilanteen ja saa valmiudet toteuttaa hoitoelvytystda mukaan lukien puhal-
luspaineluelvytys, defibrillaatio, hengityksen hoito ja 1a&kehoito. Opiskelija hallitsee elvytetyn potilaan jalkihoi- don
seké tietda elvytyksen onnistumiseen vaikuttavat teki-jat seka siihen liittyvat vaarat. Opiskelija on motivoitunut
yllapitaméaéan elvytystietojaan ja -taitojaan.

Opiskelija osaa tunnistaa henkeéd uhkaavat rytmihairiét. Opiskelija saa valmiudet turvata riittdvan hengityksen ja
verenkierron &killisissa henke& uhkaavissa tilanteissa hoitolaitoksessa ja hoitolaitoksen ulkopuolella seka hoitaa
nestetasapainon ja ravitsemustilan hairiéita. Opiskelija oppii tunnistamaan peruselintoimintojen hairiot ja osaa
aloittaa niiden hoidon.

Opiskelija osaa potilaan anestesiaan valmistelun paape-riaatteet ja tietda esiladkityksen tavoitteet seka toteu-
tuksen. Opiskelija tuntee anestesiamenetelmat ja tietda yleisanestesian toteutuksen paaperiaatteet. Opiskelija
tuntee anestesian aikana valvottavat suureet ja soveltuvin osin hallitsee valvontamenetelmat. Opiskelija tuntee
puudutusaineet ja puudutustekniikat seké hallitsee soveltuvin osin regionaalisen anestesian.

Sisélto:

Teoreettinen osa: elvytys ja ensihoito, preoperatiivinen tutkimus ja hoito, anestesia-aineet ja -menetelmat,
puudutukset, potilaan valvonta, ravitsemus ja nestehoito.

Ryhmaéopetus: elvytys, elvytyksen kédentaidot, vitaalielintoiminnot, nestehoidon perusteet ja
leikkaussaliharjoittelu.

Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Luentoja, teemapaivat, ryhméopetuksia, leikkaussaliharjoittelu, verkkotentit (Optima).

Kohderyhma:

Kolmannen vuoden laéketieteen opiskelijoille.

Esitietovaatimukset:

Prekliiniset opinnot hyvéksytysti suoritettuna.



116

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kolmannen lukuvuoden opinnot.

Oppimateriaali:

Alahuhta S, Ala-Kokko T, Kiviluoma K, Ruokonen E, Silfvast T (toim.). Peruselintoimintojen hdiri6t ja niiden hoito.
Kustannus Oy Duodecim, 2016.

Niemi-Murola L, Metsavaino K, Saari T, Vahtera A, Vakkala M. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet,
Kustannus Oy Duodecim, 2016.

Opintojaksolla jaettava muu materiaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen opetukseen ja jatkuva-arviointi vaihtelevin menetelmin (esim. oppimispaivéakirja).
Kirjallinen loppukuulustelu.

Arviointiasteikko:

Internet-kuulustelut arvostellaan hyvéksytty/hylatty.

Teemapéivien seka simulaatio-opetuksen hyvaksytty suoritus edellyttdd ennakkomateriaaliin perehtymistéa seka
asiasisallon riittavaa hallintaa. Hyvaksyttavasta suorituksesta ja mahdollisista lisdtehtavista paattda asianomainen
opettaja.

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta

Vastuuhenkil6:

Professori Seppo Alahuhta

Tydelamayhteistyo:

Kylla (leikkaussaliviikko)

Lisatiedot:

Ei lisatietoja

080613A: Anestesiologialll, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2013 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Alahuhta, Seppo Matias
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

30p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Neljas lukuvuosi, C7-C8

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- kuvata kivun kansanterveydellisen, yhteiskunnallisen ja taloudellisen merkityksen

- selittda kivun syntymekanismit, valittymisen ja sdatelyn hermostossa seka tata tietoa hyvaksi kayttaen
suunnitella kipupotilaan hoidon

- luokitella akuutin ja kroonisen kivun, kohdata kipu-potilaan, ottaa kipuanamneesin ja tehda kipustatuksen

- hoitaa erityisryhmien, kuten lasten ja vanhusten kivun ja soveltaa kipupotilaan tutkimisessa ja hoidossa tutkimus-
tietoa kivun synnysta

- kayttaa hyvakseen moniammatillista ndkemystéa kipu-potilaan diagnosoinnissa ja hoidossa

- arvioida kivunhoidon vaikutuksen

- ohjelmoida elaméan loppuvaiheen oireenmukaisen hoidon ja suunnitella syépapotilaan oireenmukaisen hoidon
- Opiskelija saa valmiudet soveltaa aikaisemmin oppimaansa vitaalielintoimintojen hairididen hoitoa ja nestehoitoa
eri potilasryhmissa.

Sisalto:

Opiskelija saa perustiedot seuraavista aiheista: kivun mekanismit ja kiputyypit, kivun hoito lapsilla ja vanhuksilla,
akuutin ja kroonisen kivunhoidon periaatteet, kipupotilaan kohtaaminen ja tutkiminen, kivun laékehoito, kivun
hoidon monialaisuus.



117

Opiskelija syventaa tietojaan ja taitojaan riittavan hengityksen ja verenkierron turvaamisessa ékillisissa henkea
uhkaavissa tilanteissa hoitolaitoksessa ja hoitolaitoksen ulkopuolella sek& nestetasapainon ja ravitsemustilan
héirididen hoidossa.

Jarjestdmistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Vaihtelevat opetus- ja opiskelumenetelmat:

Luennot 8 t

Ryhméopetus 2 t

Muu pakollinen opetus (sisallét: krooninen kipu, akuutti kipu, vitaalit syventava teemapaiva)

Tentti 1 kpl (Vaihdellen eri arviointimenetelmia: Kirjatentti, suullinen tentti, verkkotentti.)

Kohderyhma:

NeljAnnen vuoden ladketieteen opiskelijoille

Esitietovaatimukset:

Opintojaksolle osallistuminen edellyttda, etté opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden anestesiologia 1
opintojakson.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei ole

Oppimateriaali:

Oppikirjat:

- Alahuhta S, Ala-Kokko T, Kiviluoma K, Ruokonen E, Silfvast T (toim.) Peruselintoimintojen hairit ja niiden
hoito. Kustannus Oy Duodecim, 2016

- Niemi-Murola L, Metsavaino K, Saari T, Vahtera A, Vakkala M. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet,
Kustannus Oy Duodecim, 2016.

Oppaat:
- Neuropaattisen kivun hoito-opas: http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%

20kivun%20hoito-opas.pdf

- Syopéakivunhoito-opas http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%
A4kivunhoito-opas.pdf

- Kroonisen kivun hoito-opas http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Kroonisen%20kivun%
20hoito-opas_final.pdf

Opintojaksolla jaettava muu materiaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Aktiivinen osallistuminen opetukseen.
Optima-tentti.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty / hylatty

Vastuuhenkil6:

Professori Seppo Alahuhta
Tydeldmayhteistyo:

Ei

Lisatiedot:

Ei Lisatietoja

080222A: Elinpatologial, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2013 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karttunen, Tuomo Juhani
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
6 op/154 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:


http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%20kivun%20hoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/neuropaattisen%20kivun%20hoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%A4kivunhoito-opas.pdf
http://www.suomenkivuntutkimusyhdistys.fi/system/files/files/Sy%C3%B6p%C3%A4kivunhoito-opas.pdf
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Suomi

Ajoitus:

C5-6 (3.lukuvuosi)

Osaamistavoitteet:

Kurssilla opitaan elinsysteemeittain keskeiset piirteet tautien etiologiasta, patogeneesista ja morfologisista
muutoksista. Liséksi tarkastellaan soveltuvin osin tauteihin liittyvia toiminnanhairioita (patofysiologiaa) seka
rakenteen ja toiminnan poikkeavuuden yhteytta Kliinisiin oireisiin ja 16ydoksiin.

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa kuvata kasiteltyjen elinsysteemien tarkeimpien tautien ja elinmuutosten
syntymekanismit (etiologia ja patogeneesi) ja niiden rakenteelliset muutokset tautien eri vaiheissa, kykenee
selittAmaan patologisten muutosten ja kliinisten oireiden ja I6ydésten valista yhteyttd, pystyy tunnistamaan ja
luokittelemaan tavallisimpia makro- ja mikroskooppisia elinmuutoksia, osaa méaaritella kudosopillisen diagnostiikan
tarkeimmat virheldhteet, osaa soveltaa kliinisten erikoisalojen ja patologian yhteistyon periaatteita kaytannon
ladkarin tydssa ja hallitsee niltd osin ammatillisessa kommunikaatiossa tarvittavat patologian kasitteet ja muun
terminologian.

Sisalto:

Patologian menetelmat. Kudos- ja soluopillisen diagnostiikan virhelahteet. Maksan, sappiteiden ja haiman
patologia. Ruuansulatuskanavan patologia. Imukudoksen, veren ja verta muodostavan kudoksen patologia.
Virtsaelinten ja miehen genitaalien patologia. Luiden, nivelten ja pehmytkudoksen patologia. Rinnan patologia.
Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot 22 t, teemapéaivaopetus 8 t, harjoitukset 32 t, tentit 3 t.

Omatoimista opiskelua 88 tuntia.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

040108A Yleinen patologia

040037Y, Patologia integroidut opinnot, 1 op (2. lkv)

Oppimateriaali:

Mékinen M. et al. Patologia, Duodecim, 2012, sisallén (ks. ed.) mukaiset jaksot osasta Elinpatologia.

tai: Cross SS: Underwood’s Pathology, a clinical approach (6th ed. 2013).

tai: Underwood JCE: General and systematic pathology (5th ed. 2009).

tai: Kumar V. et al.: Robbins Basic Pathology, (9 th ed. 2012 tai 7th ed. 2007).

Muita vaihtoehtoja: Kumar V. et al.: Robbins and Cotran, Pathologic basis of disease (8 th ed. 2010).

Luentomonisteet (Optimassa); Obduktio-opas (Optimassa) Mikroskooppiharjoitusten oheismateriaali
virtuaalipatologian opetusohjelmassa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen harjoituksiin, tentti.

Arviointiasteikko:

5-portainen 1,2,3,4,5,hyv,hyl,eisa,luop,hyv+

Vastuuhenkil6:

Prof. Tuomo Karttunen

Tydeldmayhteistyo:

Obduktio-opetus ja patologin ja patologian laboratorion kaytannén tyéhon perehdyttédva opetus jarjestetaan
yhteisty6ssd PPSHP:n patologian osaston. Opiskelijat seuraavat OYS patologian osaston ja klinikoiden
kliinispatoloogisia kokouksia.

080223A: Elinpatologialll, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karttunen, Tuomo Juhani
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
2 op / 52 tuntia opiskelijan ty6ta
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Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

C7-8, syyslukukausi

Osaamistavoitteet:

aihealueen elinsysteemien tarkeimpien tautien ja elinmuutosten syntymekanismit (etiologia ja patogeneesi) ja
niiden keskeiset rakenteelliset muutokset tautien eri vaiheissa, kykenee selittdmaan patologisten muutosten ja
kliinisten oireiden ja I6yd6sten valista yhteyttd, pystyy tunnistamaan ja luokittelemaan tavallisimpia makro- ja
mikroskooppisia elinmuutoksia. Opiskelija osaa myds maaritella kurssin aihealueen elinsysteemien kudosopillisen
diagnostiikan tarkeimmat virheldhteet, osaa soveltaa kliinisten erikoisalojen ja patologian yhteistyon periaatteita
kaytannon laékarintydhon ja hallitsee néiltd osin ammatillisessa kommunikaatiossa tarvittavat patologian kasitteet
ja muun terminologian.

Sisalto:

Neuropatologia, suupatologia, korva- ja silmatautien patologia, hengitysteiden patologia.

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luentoja 12 tuntia. Yksilo- ja rynmaharjoituksia 10 tuntia. Itseopiskelua 36 tuntia. Tentti 2 tuntia.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Pakolliset edeltavat opinnot: 040108A Yleinen patologia, 080222A Elinpatologia I.

Oppimateriaali:

Kirjat: Makinen M. et al. Patologia, Duodecim, 2012, ohjelmaan kuuluvia elinjarjestelmiéa koskevat jaksot tai: Cross
SS: Underwood’s Pathology, a clinical approach (6" ed. 2013) tai: Underwood JCE: General and systematic
pathology (5th ed. 2009); tai Kumar V. et al.: Robbins Basic Pathology, (9 th ed. 2012 tai 7" ed. 2007).

Muita vaihtoehtoja: Kumar V. et al.: Robbins and Cotran, Pathologic basis of disease (8 th ed. 2010).
Luentomonisteet (Optimassa)

Mikroskooppiharjoitusten opas (Optimassa) ja mikroskooppiharjoitusten oheismateriaali virtuaalipatologian
opetusohjelmassa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakaollisiin harjoituksiin ja kirjallinen lopputentti.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5/hylatty.

Vastuuhenkil6:

Prof. Tuomo Karttunen

Tydelamayhteistyo:

Ei

080224A: Elinpatologia lll, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karttunen, Tuomo Juhani
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2.0 op/54 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

C9-10, kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa kuvata kurssin aihealueen elinsysteemien tarkeimpien tautien ja
elinmuutosten syntymekanismit (etiologia ja patogeneesi) ja niiden rakenteelliset muutokset tautien eri vaiheissa,
kykenee selittdmaan patologisten muutosten ja kliinisten oireiden ja 16yddsten valista yhteyttd, pystyy
tunnistamaan ja luokittelemaan tavallisimpia makro- ja mikroskooppisia elinmuutoksia seka kayttamaan naihin
tauteihin liittyvia patologian kasitteitd ammatillisessa kommunikaatiossa Opiskelija osaa myds maaritella kurssin
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aihealueen elinsysteemien kudosopillisen diagnostiikan tarkeimmat virhelahteet, ja osaa soveltaa kliinisten
erikoisalojen ja patologian yhteistydn periaatteita kaytannon laakarintydhon.

Sisalto:

Gynekologinen patologia, ihopatologia. Kliinispatologinen yhteistyt perusterveydenhuollossa.
Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luentoja 6 tuntia. Teemapaivaopetusta 8 t. Yksil6- ja ryhméharjoituksia 6 tuntia. Itseopiskelua 33 tuntia. Tentti 2
tunti.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Pakolliset edeltavat opinnot: 040108A Yleinen patologia; 080211A-01; Elinpatologia 1; Perustieteiden integroidut,
patologia 042001Y; Elinpatologia 2 (4. Ikv).

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:

Kirjat: Makinen M. et al. Patologia, Duodecim, 2012, jaksot: Iho, Gynekologinen patologia; osin jakso Diagnostiset
menetelmat; tai: Cross SS: Underwood’s Pathology, a clinical approach (6" ed. 2013) tai: Underwood JCE:
General and systematic pathology (5th ed. 2009); jaksot: Skin, Female genital tract; osin jakso How do
pathologists help patient care; tai Kumar V. et al.: Robbins Basic Pathology, (9 th ed. 2012 tai 7" ed. 2007).
Muita vaihtoehtoja: Kumar V. et al.: Robbins and Cotran, Pathologic basis of disease (8 th ed. 2010).
Luentomonisteet (Optimassa)

Mikroskooppiharjoitusten oheismateriaali virtuaalipatologian opetusohjelmassa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakaollisiin harjoituksiin ja kirjallinen lopputentti.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5/hylatty.

Vastuuhenkil6:

Tuomo Karttunen

Tydeldmayhteistyo:

Ei

041002Y-04: Elinymparisto, elintavat ja terveys opinnot, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Timo Hugg
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

lop

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

4.|kv.

Osaamistavoitteet:

Kuntoutus 0,5 op: Opiskelija oppii kuntoutuksen yleiset periaatteet ja erityisesti potilaan tutkimisen perusteet
tuki- ja liikuntaelinkuntoutuksessa.

EET — Syventéavat opinnot 0,5 op: Opiskelija tiedostaa paihdelaaketieteen, ravitsemuksen, liikkuntaldaketieteen
fterveysliikunnan seka ymparistéterveydenhuollon merkityksen terveyden / hyvinvoinnin yllédpidossa ja
edistamisessa. Opiskelija ymmartad merkityksen perustuvan vahvistuvaan tutkimusnayttéon ja osaa/lymmartaa
soveltaa oppimaansa omassa tydssaan.

Sisalto:

Kuntoutus (Jaro Karppinen):

1/2 teemapadiva ja potilaan tutkiminen.
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EET — Syventavat opinnot (Timo Hugg): Opetus rakentuu paihdeladketieteen, ravitsemuksen,
liikuntalaéketieteen/terveysliikunnan ja ymparistéterveydenhuollon osajuonteiden siséllista seuraavasti:
- Paihteet, terveys ja kayttosuositukset uusimman tutkimusnaytdn valossa

- Ravitsemus, terveys ja ravitsemussuositukset uusimman tutkimusnaytén valossa

- Liikunta, terveys ja liikkuntasuositukset uusimman tutkimusnayton valossa

Ymparisto, terveys ja "ymparistdsuositukset” uusimman tutkimusnayton valossa

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Kuntoutus: Luennot (4 kpl), teemapaiva, ryhméaopetus

EET — Syventavat opinnot: Teemapaiva; Opetus koostuu luentotyyppisesta teemapaivasta (6h) ja
ryhmatydskentelysta (7h). Opiskelijat jaetaan ryhmiin ja opiskelijaryhmaét saavat luettavakseen ajankohtaisen
tieteellisen artikkelin johonkin kurssin osateemaan liittyen. Ryhmien tehtévéna on 16ytaa vastauksia esitettyihin,
artikkelia koskeviin kysymyksiin, vetaa yhteen saman osateeman artikkelit ja esittdd yhteenveto tuloksista
teemapdivassa. Ryhmatyo tehdaan osin Optimassa (vastaaminen ja yhteenveto) ja osin teemapadivassa (tulosten
esittdminen).

Kohderyhma:

Laaketieteen 4. lkv:n opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Aiempien lukuvuosien opinnot.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Lukuvuoden opintojaksot.

Oppimateriaali:

Kuntoutus: Opetuksessa ilmoitettava materiaali.

EET — Syventévéat opinnot: Luentomateriaali ja tieteellinen artikkeli.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen lasnéoloa edellyttaviin opetuksiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn sanallista arviointiasteikkoa "hyvéaksytty / hylatty”
Vastuuhenkil6:

Timo Hugg

Tydelamayhteistyo:

Ei.

Liséatiedot:

041002Y-04 toteutuu OPS 2014 saakka. OPS 2015 alkaen toteutuu 040029Y-05 EET — opinnot opintojaksona.

041002Y-05: Elinymparisto, elintavat ja terveys opinnot, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

lop

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

5.1kv.

Osaamistavoitteet:

Seksuaaliterveys 0,5 op (Teija Parpala)

Opiskelija ymmartaa, miten ihmisen tasapainoinen seksuaalisuus rakentuu, kehittyy ja ilmenee elaméankaaren eri
vaiheissa. Liséksi opiskelija ymmartaa seksuaalisuuden kiintean yhteyden kokonaisterveyteen. Opiskelija saa
kuvan somaattisten ja psyykkisten sairauksien, elinympéristdn ja ihmisen oman toiminnan vaikutuksista
seksuaalisuuteen. Opiskelija kykenee havaitsemaan ja ottamaan esille seksuaalisuuteen liittyvét ongelmat
luontevasti potilaan ja taman laheisten ihmisten kanssa. Opiskelija tunnistaa hoidon tarpeen ja osaa ohjata hoitoa
|adketieteellisena asiantuntijana.
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Globaali terveys 0,5 op (Timo Hugg): Opiskelija tunnistaa keskeiset globaalin terveyden/kansanterveyden
haasteet. Opiskelija ymmartaa, etté globaali terveys/sairastavuus kytkeytyy vahvasti kaytettavissa oleviin
resursseihin ja niiden allokointiin, yhteiskuntien hairiéttémaan kehitykseen seka poliittisen jarjestelmén
toimivuuteen.

Sisalto:

Seksuaaliterveys 0,5 op:

Seksuaaliterveyden teemapaiva on naistentautien seka sukupuolitautien opetuksen yhteydessa. Naisen
seksuaalisuushairiot, raskauden ja synnytyksen vaikutus seksuaalisuuteen, seksuaalisuus parisuhteessa ja
sairauksien (esim. sydpd) vaikutus seksuaalisuuteen. Oppimateriaalia jaetaan teemapéaivan yhteydessa.

Globaali terveys 0,5 op: Opetus rakentuu teemapaivan ympaérille seuraaviin siséltéihin liittyen:
- Terveys, koulutus, kéyhyys ja talous

- Etiikka ja ihmisoikeudet globaalin terveyden kontekstissa
- Terveydenhuoltojarjestelmat

- Kulttuuri ja terveys

- Naisten ja lasten terveys

- Tarttuvat ja ei-tarttuvat taudit

- Loukkaantumiset ja vakivalta

- Luonnonkatastrofit ja humanitaariset hatatilat

- Lisdantymisterveys

- Globaali mielenterveys

- Globaalin terveyden suunnittelu ja hallinta

- Laakkeet, ladkitys

- Terveysohjelmien evaluaatio

- Yhteisty0 globaalin terveyden kontekstissa
Jarjestamistapa:

Lahiopetus.

Toteutustavat:

Seksuaaliterveys 0,5 op: Teemapdiva ja muu integroitu opetus.

Globaali terveys 0,5 op: Teemapaiva. Opetus koostuu 5-6 henkilon ryhméana toteutettavasta oheismateriaaliin
(oppikirja) tutustuttavasta etukateistydskentelysta ja em. materiaaliin pohjautuvasta esityksen valmistelusta
Optima -ymparistossa (7h) sekd teemapaivasta opiskelijaesityksineen ja keskustelutuokioineen (6h).
Kohderyhma:

Laaketieteen 5.lkv.:n opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Lukuvuoden opintojaksot.

Oppimateriaali:

Globaaliterveys 0,5 op: 1) Richard Skolnik: Global health 101. 2. painos, 2012, Jones & Bartlett Learning, LLC,
an Ascend Learning Company, Burlington, USA. ja 2) Michael H. Merson, Robert E. Black, Anne J. Mills:
Global Health: Diseases, Programs, Systems, and Policies. 3. painos, 2012, Jones & Bartlett Learning, LLC, an
Ascend Learning Company, Burlington, USA.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Seksuaaliterveys: Osallistuminen lasnéoloa edellyttavaan opetukseen ja integroituun opetukseen.

Globaali terveys: Osallistuminen asiantuntijaesityksen tekemiseen, esitykseen seka lasndoloa edellyttavaan
teemapdaivamuotoiseen opetukseen.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn sanallista arviointiasteikkoa "hyvéaksytty / hylatty”

Vastuuhenkil6:

Timo Hugg

Tydelamayhteistyo:

Ei.

Liséatiedot:

041002Y-05 toteutuu OPS 2014 saakka. OPS 2015 alkaen toteutuu 040029Y-05 EET — opinnot opintojaksona.

041002Y-06: Elinymparisto, elintavat ja terveys opinnot, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
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Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Timo Hugg
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

lop

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

6.Iv.

Osaamistavoitteet:

Loppukuulustelu 1 op (Timo Hugg). Opiskelija tunnistaa elintapamuutokseen liittyvét tarpeet ja haasteet,
tiedostaa elintapamuutoksen merkityksen potilaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin rakentamisessa ja osaa
hyddyntaa tietdmystéaén elintapamuutoksen toteuttamisessa.

Sisalto:

Loppukuulustelu koostuu seuraavista oppikirjan kappaleista:

- Ravintokayttaytyminen: terveellisen sydmisen edistaminen

- Fyysinen aktiivisuus

- Tupakointi ja riippuvuus

- Alkoholin kayton hallinta ja hoito: interventiot

- Stressin vahentaminen terveyden edistamiseksi

Jarjestdmistapa:

Omatoiminen tutustuminen oppimateriaaliin.

Toteutustavat:

Optima -tentti

Kohderyhmaé:

Laaketieteen 6. lkv:n opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Muut juonteen opinnot suoritettuna.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Lukuvuoden opintojaksot.

Oppimateriaali:

Kristin A. Riekert, Judith K. Ockene, Lori Pbert (toim.): The handbook of Health Behavior Change. 4. painos,
2014, Springer Publishing Company, LLC, New York. Kappaleet: 7-12. Saatavuus: elektronisena kirjana kirjaston
sivujen kautta.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen loppukuulusteluun ja sen hyvaksytty suorittaminen.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetdan sanallista arviointiasteikkoa "hyvaksytty / hylatty”
Vastuuhenkild:

Timo Hugg

Tybelamayhteistyo:

Ei.

040105Y: Epidemiologian perusteet, 1,5 op

Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Taina Lajunen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
1.5 op/ 40 tuntia opiskelijan tyota
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Opetuskieli:

suomi, harjoitus 6 englanti

Ajoitus:

Toinen lukuvuosi, kevatlukukausi (C4)

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- ymmartaa epidemiologisen ajattelun l&ahtdkohdat

- osaa maéaritelld epidemiologian peruskasitteet

- tunnistaa keskeiset epidemiologiset tutkimusasetelmat

- osaa laskea sairauksien esiintymiseen liittyvia keskeisia tunnuslukuja
- kykenee arvioimaan altisteen ja sairauden valisen suhteen tunnuslukuja
- ymmartaa sekoittumisen ja erityyppisten harhojen kasitteet

- kykenee soveltamaan oppimaansa omassa tyéssaan

Sisalto:

1. Johdanto epidemiologiaan; kausaalisuus

2. Esiintyvyyden ja terveysvaikutuksen mittaluvut

3. Tutkimusasetelmat: kohorttitutkimukset

4. Tutkimusasetelmat: tapaus-verrokkitutkimukset

5. Aineiston analyysi ja paattely

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus (luentoja ja harjoituksia) ja itsendinen tyéskentely Optima -ymparistéssa

Toteutustavat:

Luento-opetus 5 h / ryhmatytskentely 10 h / itsenéistd opiskelua 25 h. Harjoitukset tehd&én ryhmatystkentelyna.
Harjoitus 6 (tiedeartikkelin kriittinen arviointi) sisaltyy itsendiseen opiskeluun ja se tehdaan yksilétytné jossa
hyddynnetdan Optima -ymparistoa.

Kohderyhma:

Toisen lukuvuoden ladketieteen ja hammasléaéketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso liittyy l&heisesti seuraaviin opintoihin:

C1 Kansanterveystieteen perusteet

C4 Ympaéristoterveydenhuolto

C11 Yleislaakari ja kansanterveys

Tieto ja tutkimus —opinnot sekd Evidence based medicine-juonne.

Oppimateriaali:

Vaaditaan: luentomateriali ja harjoitusmateriaali. Suositeltava kirjallisuus: Rothman KJ. Epidemiology: and
introduction. 2nd edition. Oxford University Press, New York, 2012.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen kuulustelu. Edellytetdén osallistumista luentoihin ja harjoitustdihin, hyvaksytty itsenaisen harjoituksen
(harjoitus 6) suoritus. Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisella asteikolla nolla merkistee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkil6:

Taina Lajunen

Tydeldmayhteistyo:

Ei sisalla.

041001Y-05: Evidence Based Medicine-opinnot, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Marjo Renko
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
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lop

Ajoitus:

5.1kv

Osaamistavoitteet:

Tavoitteena on, etté opiskelija oppii lisaé tiedonhakua, tiedon arviointia ja soveltamista potilaaseen seké
tiedostavaa ja systemaattista erotusdiagnostista paattelya.

Sisalto:

Opetuksissa menndan syvemmalle EBM:n toteuttamiseen kdytdnndssa. Erityisesti paneudutaan tiedonhakuun ja
systemaattisen erotusdiagnostiikan opetukseen.

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luento Miten arvioin |adketieteellista tietoa, esimerkkind Katkytkuolema, Marjo Renko
Luento Systemaattinen erotusdiagnostiikka, Marjo Renko

Asioita kaydaan lapi ryhméaopetuksissa.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kaikki moderni ladketiede on nayttdon perustuvaa ja EBM:n idea tulee esiin ja sitéd harjoitellaan kaikilla kursseilla.
Oppimateriaali:

Luentomateriaalit

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot ja ryhmaty6t pakollisia. Lasnéolo kontrolloidaan.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

hyvéksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Kliininen opettaja Marjo Renko

Lisatiedot:

041001Y-05 EBM-opintojakso toteutuu OPS 2015 alkaen 040034Y EBM-opintojaksona.

040032Y: Evidence Based Medicine-opinnot, 2. Ikv, 0,5 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Marjo Renko
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

0,50p

Ajoitus:

2.lkv.

Osaamistavoitteet:

Tavoitteena on, ettd opiskelija ymmartaa tarkeimmat epidemiologiset kasitteet ja niiden merkityksen
ladkarintydssa.

Sisalto:

Opetuksessa kaydaan lapi ladketieteellisten artikkelien lukemisessa tarvittavia elementteja, epidemiologian
peruskasitteita ja harjoitellaan artikkelien lukemista.

Jéarjestamistapa:

Lahiopetus ja valinnaisena olevat kirjatentit.

Toteutustavat:

Luento: Epidemiologiset Késitteet ja niiden merkitys, Marjo Renko

1. Valinnaisena (1,0 op): Jos ei ole vield suorittanut: Kirja: Evidence-based Medicine Toolkit. Heneghan C,
Badenoch D. BMJ Books, 2. painos 2006. Kirjaan liittyy tentti.
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2. Valinnaisena (1,0 op): Kirja:Searching Skills Toolkit. Finding the evidence. De Brun, Pearce-Smith N. BMJ
Books, 2014. Kirjaan liittyy tentti. Kirja Evidence-based Medicine Toolkit pitd& olla tehtyna.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat, 2. lukuvuotena myds hammaslaaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ei ole

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kaikki moderni ladketiede on nayttdon perustuvaa ja EBM:n idea tulee esiin ja sitd harjoitellaan kaikilla kursseilla.
Oppimateriaali:

Valinnaisena olevat kirjat. Luentomateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot ja ryhmaty6t pakollisia. Lasnéolo kontrolloidaan. Lasn&olon luennolla voi korvata Optimassa tehtavalla
kirjatentilla.

Lue liséda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Kliininen opettaja Marjo Renko

Lisatiedot:

040032Y EBM - opintojakso korvaa 041001Y-02 EBM - opintojakson OPS 2015.

040033Y: Evidence Based Medicine-opinnot, 3. Ikv, 0,5 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Marjo Renko
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

0.50p

Ajoitus:

3.1kv.

Osaamistavoitteet:

Opetusten jalkeen opiskelija ymmartaa sairauden ja normaaliuden kasitteitd, syy-seuraussuhteita ja osaa arvioida
diagnostisten testien luotettavuutta.

Sisalto:

Opetuksissa kaydaan lapi sairauden ja normaaliuden kasitteitd, syy-seurausuhteita ja diagnostisten testien
arvioinnissa kaytettavia tunnuslukuja.

Jéarjestamistapa:

Lahiopetus ja valinnainen kirjatentti

Toteutustavat:

Luento: Sairauden ja normaaliuden késite. Diagnostisten testien tunnusluvut, kevat 2013. Marjo Renko
Valinnaisena (1,0 op): Kirja: Diagnostics Tests Toolkit. Thompson M, Van den Bruel A. BMJ Books, 2012. Kirjaan
liittyy tentti.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat, 3. lukuvuoden opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kaikki moderni ladketiede on nayttdon perustuvaa ja EBM:n idea tulee esiin ja sitéd harjoitellaan kaikilla kursseilla.
Oppimateriaali:

Valinnaisena olevat kirjat. Luentomateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot ja ryhmaty6t pakollisia. Lasnaolo kontrolloidaan. Lasnéolon luennolla voi korvata kirjatentilla Optimassa.
Lue lisd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkild:



http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu

127

kliininen opettaja Marjo Renko
Lisatiedot:
041001Y-03 EBM - opintojakso toteutuu OPS 2015 alkaen 040033Y EBM - opintojaksona.

040106A: Farmakologia ja toksikologia, 10 op

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Hakkola, Jukka Antti Tapio
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
10 op / 267 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:
suomi
Ajoitus:
Opintojakso jarjestetédéan kevatlukukaudella C4 /DC4
Osaamistavoitteet:
Farmakologian ja toksikologian opintojakson tarkoituksena on kehittédé valmiuksia ladkeaineiden jarkiperéista ja
mahdollisimman turvallista kaytt6a varten. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
¢ Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat
o Tietda ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistdssa.
o Kayttaa tarkeimpia ladkeaineryhmié sairauksien hoidossa perehdyttydan laédkeaineryhmien tarkeimpien
edustajien ominaisuuksiin.
¢ Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
¢ Kuvailla ladkehoidon erityiskysymyksia seké kayttaa yksildllisen laédkehoidon periaatteita ja selittdé niiden
merkityksen.
o Toksikologian perusteet.
Sisélto:
Yleisfarmakologia: farmakodynamiikka ja farmakokinetiikka. Farmakologian erityiskysymyksid. Systemaattinen
farmakologia: Sydan- ja verisuonitautien laakehoito. Ruuansulatuskanavan ladkkeet. Kipu- ja tulehduslaékkeet.
Psyykenlaékkeet. Neurologiset ladkkeet. Anestesia-aineet. Endokrinologisten sairauksien ladkehoito.
Mikrobildékkeet. Syopaladkkeet. Keuhkotautien ladkehoito. Allergialadkkeet. Toksikologia: Toksikologian
perusteet. Systemaattinen toksikologia. Kemiallinen karsinogeneesi, mutageneesi, teratogeneesi.
Toksisuustestaus ja riskinarviointi. Myrkytykset.
Jarjestamistapa:
Lahiopetus
Toteutustavat:
Luento-opetus 74h / Ryhmatydskentely 20h / itsendista opiskelua 173h. Harjoitukset tehdééan
pienryhmatyodskentelyna.
Kohderyhma:
Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita mahdollisuuksien
mukaan.
Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Pelkonen O., Ruskoaho H., Hakkola J., Huupponen R., MacDonald E., Moilanen E., Pasanen M., Scheinin M.,
Véhakangas K. (toim.) Ladketieteellinen farmakologia ja toksikologia (Kustannus Oy Duodecim, uusin painos).
Vaihtoehtoisena oppikirjana kaytetdan Rang, Ritter, Flower, Henderson: Rang & Dale's Pharmacology, Churchill
Livingstone (uusin painos).

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkista

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhméaopetuksiin. Opintojakso alkaa itseopiskelujaksolla ja siihen liittyvalla
alkutentilla. Tentti pitd& suorittaa hyvaksyttavasti. Lisaksi opintojaksoon sisaltyy 2 vélitenttia seké lopputentti.
Vélitentit arvioidaan asteikolla hyvéaksytty/hylatty. Kurssin arvosana maaraytyy lopputentin perusteella. Kaksi ala-
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arvoista vastausta lopputentissa johtaa tentin hylkdamiseen. Opintojakson arviointi perustuu opintojakson
osaamistavoitteisiin.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkil6:

Professori Risto Kerkela

Tydeldmayhteistyo:

Ei

080916A: Fysiatria ja kuntoutus, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Karppinen, Jaro llari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5o0p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetddn syys- ja kevatlukukaudella 6. lukuvuonna.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa fysiatristen potilaiden diagnostiikan, erotusdiagnostiikan, hoidon,
toimintakyvyn arvioinnin ja kuntoutuksen keskeiset periaatteet ja osaa soveltaa oppimaansa myds
perusterveydenhuollon potilaisiin.

Sisalto:

Toimintakyvyn kasitteet, toimintakyvyn arviointi ja mittaustavat ICF (International Classification of Functioning,
Disability and Health) viitekehyksessa.

Monimmatillisuus kuntoutuksessa

Alaselan sairaudet

Niska-hartiaseudun sairaudet

Alaraajan sairaudet

Ylaraajan sairaudet

Selkaydinvaurioiden kuntoutus

Aivoverenkiertohdirididen kuntoutus

Aivovaurioiden kuntoutus

Raaja-amputaatiot, proteesit ja kuntoutus

Fysioterapian periaatteet

Toimintaterapian periaatteet

Sosiaality® kuntoutuksessa

Kipupsykologia

Apuvélineet

Ammatillinen kuntoutus

Toimintakyvyn esteiden tunnistaminen ja ratkaisumallien I6ytaminen naihin
Vaikeavammaisen potilaan kohtaaminen

Jéarjestamistapa:

Internet luennot, niihin liittyvat tehtavat ja luentojen purkutilaisuudet
Toimintakyky-teemapaivat

Ryhmaopetus kuntoutusosastolla

Vapaavalinteinen potilaan tutkimisen opetus (1 op)

Toteutustavat:

Internet luennot n. 30-40 h

Luentoihin liittyvat tehtavat 15-20 h

Luentojen purkutilaisuudet 6h

Ryhmaopetus kuntoutusosastolla 2,5 h


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Teemapaéivat 8h (+ geriatrian puolella 4h)

Teemapéivien ennakkotehtavét 12h (+ geriatrian puolella 6h)

Kohderyhma:

Laéketieteen viimeisen vuoden opiskelijat.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Teemapaivat jarjestetdan yhdessé geriatrian oppiaineen ja OAMK:n kanssa.
Oppimateriaali:

Fysiatrian oppikirjan viimeisin painos. Fysiatrian Kaypa hoito-suositukset. Kuntoutuminen —kirja soveltuvin osin.
Kuntoutusosasto harjoittelun ja teemapaivien luentomateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Internet luentojen jélkeen on tehtévia ja kaikista tehtévista puolet tulisi suorittaa.
Kirjallinen lopputentti.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty (puolet maksimi pistemaarasta).

Vastuuhenkil6:

Professori Jaro Karppinen

Professori Mauri Kallinen

040112A: Fysiologia, 15 op

Voimassaolo: 01.08.2005 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Vuolteenaho, Olli Jaakko Tuomas
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

15 op / 402 tuntia opiskelijan tydta

Opetuskieli:

Suomi. Osa luennoista, yksi pienryhméaopetus ja osa tutkielman aiheista englanninkielisia.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaén syyslukukaudella. Opintojakso on suoritettava ladketieteen ja hammaslaéketieteen
kahden ensimmaisen opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa terveen elimistdn solujen, elinten ja elinjarjestelmien toiminnot, toimintojen saatelymekanismit ja niiden
keskinaiset suhteet siten kuin toimiminen itsenadisessa laakarin ja hammaslaakarin tyossa edellyttéaa

- Osaa arvioida oppimansa merkityksen ja kayttaa sita kliinisfysiologisissa tutkimuksissa ja sairauksien
mekanismien selvittdmisessa ja tulkinnassa

- Osaa seurata ja tulkita ladketieteellisen fysiologian kehitysta seka itsendisesti yllapitaa ja kehittdd osaamistaan
seka aidinkielellaan etta englannin kielella

- Osaa soveltaa tieteellista fysiologian osaamistaan laaketieteellisen ja hammaslaaketieteellisen tiedon
hankintaan, tulkintaan ja raportointiin

Osaamistavoitteet saavutettuaan opiskelijalla on riittavat tiedot ja taidot fysiologiasta ladketieteen lisensiaatin ja
hammaslaaketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavaan koulutukseen ja jatkuvaan oppimiseen

Sisalto:

1. Solufysiologia

2. Biofysiikan perusteet

3. Elimistén fysiologiset toiminnot

4. Biologiset saatelyjarjestelmat ja integratiivinen fysiologia

5. Soveltava fysiologia

Jéarjestamistapa:

Lahiopetus.

Toteutustavat:

Ohjaus ja tutorointi (3 h), luennot (106 h), pienryhmaopetus (38 h), tutkielma (2 h), tentit (8 h), omatoiminen
opiskelu (245 h).

Kohderyhma:

Toisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
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Esitietovaatimukset:

Anatomian, solubiologian ja ladketieteellisen biokemian & molekyylibiologian kurssien tulisi olla suoritettuina.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

- Ganong's Review of Medical Physiology (uusin painos).

- Harjoitustydkirja: Fysiologian harjoitusty6t (Oulun yliopiston oppimateriaalia-sarja, Laéketiede D, uusin painos).
- Luentotiivistelmat Optima-jarjestelméassa (http://optima.oulu.fi).

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkista

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson alussa on alkutentti harjoitustéiden aihepiiristd. Tama tulee suorittaa hyvaksytysti. Kurssin
puolivalissa on valitentti kurssisisallén kohdista 1-3. Kurssin loputtua on lopputentti. Vali- ja lopputenteista tulee
saada vahintaan kolmasosa maksimipisteista. Lisaksi lopputentissé vain yksi vastaus saa olla alle
hyvéksymisrajan (kolmasosa pisteistd) mutta ei kuitenkaan puhdas nolla. Tarkemmat arviointikriteerit 16ytyvat
opintojakson opinto-ohjeesta, joka tulee optimaympéristéon kurssin alkaessa (http://optima.oulu.fi).
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetd&dn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Vastuuhenkil6:

Professori Olli Vuolteenaho

Tydeldmayhteistyo:

Ei

040040Y: Fysiologia integroidut opinnot, 3. Ikv, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Vuolteenaho, Olli Jaakko Tuomas
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2,0 op / 54 tuntia opiskelijan ty6ta.

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

C5-C6

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee kliinisen fysiologian ja kliinisen neurofysiologian keskeisia menelmia
ja niiden kayttokohteita kliinisesséa tyossa.

Sisalto:

Kliinisen fysiologian ja kliinisen neurofysiologian keskeiset menetelmat ja niiden soveltaminen potilastyéssa seka
fysiologian integroituja luentoja tai itsenaista opiskelua 3. lukuvuoden oppiaineiden yhteydessa.
Jéarjestamistapa:

Luentoja ja demonstraatioita.

Toteutustavat:

Luento-opetus 16 h, demonstraatiot 2 h, tentti 1 h, itsenaista opiskelua 35 h.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Fysiologia (040112A, 15 op).

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Sisataudit, keuhkosairaudet, anestesiologia.

Oppimateriaali:

Luennot ja luentomateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen demonstraatioihin on pakollista.

Monivalintatentti
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Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta (linkki).
Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty
Vastuuhenkil6:
Professori Olli Vuolteenaho

080914A: Geriatria, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Antikainen, Riitta Liisa
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5.00p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syyslukukausi, C11.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija omaa perustiedot vanhuuteen liittyvien sairauksien epidemiologiasta, syista
ja patogeenisista ja osaa tehda kokonaisvaltaisen geriatrisen arvion, johon kuuluu fyysisen, psyykkisen ja
sosiaalisen toimintakyvyn selvittaminen seka ladkehoidon arviointi. Tuntee vanhuksille sopimattomat ladkkeet ja
pystyy hoitamaan terveyskeskuksessa vanhuspotilaita ottaen huomioon ién ja sairauksien aiheuttamat
toiminnalliset vajaukset seka psyykkisen ja sosiaalisen tilan sanelemat erityispiirteet. Osaa keskeiset diagnhostiset
toimenpiteet ja kykenee arvioimaan potilaan tarvitsemat hoito-ja kuntoutustoimenpiteet ja niista saatava hyoédyn.
Osaa jarjestaa ja toteuttaa potilaan elaman loppuvaiheen hoidon ja tunnistaa sen tarpeen. Pystyy arvioimaan
vanhuksen ajokyvyn ja oikeudellisen toimintakyvyn. Tuntee palvelujarjestelman ja saatavilla olevat
vanhuspalvelut. Tuntee vanhuspalvelulain ja lain potilaan asemasta ja oikeuksista.

Sisalto:

Elimistdon vanhenemiseen liittyvat muutokset, vanhuuteen liittyvien sairauksien epidemiologia, syyt ja patogeneesi.
Terveyden edistdminen vanhuudessa ja ennaltaehkaisy: riskitekijat ja niiden hoito, rokotukset, liikunta,
ravitsemus. Geriatrinen kokonaisvaltainen arviointi ja geriatrinen kuntoutus. Yleisimpien kansantautien hoidon
tavoitteet ihmisen ikdantyessa. Akuutisti sairastuneen vanhuksen hoidon erityispiirteet.

Geriatriset syndroomat ja niiden hoito: gerastenia, delirium ja kaatuileva vanhus. Vanhuksen kivun, unettomuuden
ja tavallisimpien mielenterveysongelmien ladkkeettn ja ladkehoito. Vanhuksen suu sairauksien lahteena.
Muistisairauksien tunnistaminen ja hoito, muistilaakkeet ja niiden haittavaikutukset, muistisairaan kayttsoireiden
hoito, paan kuvantamistutkimukset muistisairauksissa.

Vanhuksen ladkehoidon erityispiirteet: imeytymisen, metabolian ja erittymisen muutokset, vanhuksille
sopimattomat ladkkeet ja tavallisimmat ladkeaineinteraktiot.

Vanhus ja palvelujarjestelma, vanhuksen onnistunut kotiutus sairaalasta.

Hoitopaattsten tekeminen ja elaman loppuvaiheen hoito. Vanhuksen oikeudellinen toimintakyky ja ajokyvyn arvio.
Jéarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, ryhmaopetukset, teemapaivat ja seminaarit.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Moni teema tai kurssi jarjestetaéan yhteistytéssa samaa asiaa kasittelevan oppiaineen kanssa (fysiatria,
hammaslaaketiede, kliininen farmakologia, radiologia, yleisladketiede, vanhuspsykiatria, etiikka). Sisatautien
kanssa yhteistyd tulossa.

Oppimateriaali:

Geriatria. Tilvis R, Pitkdla K, Strandberg T, Sulkava R, Viitanen M (toim.). Kustannus Oy Duodecim 2016.
Kaypa hoito — suositukset soveltuvin osin; kdydaan lapi luentojen, seminaarien ja teemapaivien yhteydessa.

Duodecim Oppiportti: Kaatumisten ehkaisy ja Vanhusten ladkehoito — verkkokurssit, soveltuvin osin myds muut
uudet kurssit
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Vanhuspalvelulaki: http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980
Laki potilaan asemasta ja oikeuksista:
http://lwww.finlex.fiffi/laki/smur/1992/19920785

Teemapaivilla ja seminaareissa kasitellyt asiat

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen kuulustelu. Osallistuminen ryhm&opetuksiin, teemapéiviin ja seminaareihin.

Arviointiasteikko:

Geriatrian lopputentti koostuu 4 kysymyksestd, joista kustakin saa 6 pistettd. Tentin I&paiseminen edellyttéda
vahintdan 12/24 pistetta ja tenttiin voi osallistua vasta sitten, kun kaikki pakolliset geriatrian opinnot on suoritettu.
Vastuuhenkil6:

Professori Riitta Antikainen p. 040-568 5003 (riitta.antikainen@oulu.fi)

Tydelamayhteistyo:

Ryhméopetuksia jarjestetddn Oulun kaupunginsairaalan osastoilla ja geriatrian poliklinikalla seka Oulun
yliopistollisen sairaalan geriatrian poliklinikalla ja psykogeriatrian yksikossa. Naissa opetuksissa opiskelijat tutkivat
potilaita ja laativat heille hoitosuunnitelman yhdessé ohjaavan opettajan kanssa. Naissa ja luennoissa kiinnitetaan
huomiota kriittiseen ajatteluun tutkittaessa ja hoidettaessa vanhuksia, miten tutkimuksen ja ladkityksen hyoty
vanhukselle arvioidaan, toimintakyvyn merkitys yli yksittédisen diagnoosin teon. Moniammatillisessa tiiimissa
toimiminen.

080707S: Harjoittelut, 3 - 24 op

Opiskelumuoto: Harjoittelu

Laji: Tydharjoittelu
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Laajuus:

Laaketieteen lisensiaatin tutkintoon siséltyy 24 op harjoittelua, jota voi suorittaa vahintaan 2 viikon jaksoissa (2
viikkoa = 3 op).

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1.-6.lkv

Osaamistavoitteet:

Harjoittelun tavoitteena on laaketieteen opiskelijoiden tietojen ja taitojen syventdminen kaytannon tydssa.
Harjoittelun aikana opiskelija soveltaa opinnoissa saatuja valmiuksia kaytantéon, suorittaa valvotusti
yleisladkaritasoisia toimenpiteita ja perehtyy moniammatilliseen tydskentelyyn seka sairaaloiden ja
terveyskeskusten toimintaan.

Harjoittelujaksojen tavoitteena on vahvistaa ladketieteen lisensiaatin tutkintoon sisaltyvid kompetensseja, joita
ovat:

- Laakarin toiminta ammattilaisena

- Tieteeseen perustuvan tiedon kayttd kaytannon tydssa

- Vuorovaikutustaidot

- Kliinisen ongelman ratkaisutaidot

- Laakarin rooli potilaan ja yhteison tukijana

- Omien motiivien, arvojen ja rajoitusten tunnistaminen ja hallitseminen

Harjoittelujaksot ovat olennainen osa ladkariksi kasvamista. Harjoittelujaksojen aikana tapahtuu oppimista, jonka
nékyvéaksi tekeminen on térke&a. Jokaisella harjoittelujaksolla kaytetédan harjoittelukirjaa. Harjoittelukirjassa
opiskelija arvioi omaa suoriutumistaan seka saa ja antaa palautetta myos ohjaajalle ja tydyhteisolle. Ennen
harjoittelujakson alkamista opiskelija maarittda harjoittelukirjaan itselleen keskeisimmat oppimistavoitteet
(osaamistavoitteet) harjoittelujaksolle. Myds harjoittelujakson ohjaaja voi esittéaa tiettyja opiskelijaan kohdistuvia
odotuksia harjoittelujaksolle.

Sisalto:

Harjoittelun siséllosté ja toteutuksesta maarataan harjoitteluohjesédénndssa. Opiskelijan tulee tutustua huolellisesti
harjoitteluohjesédéntéon suunnitellessaan harjoittelujaksoa.



http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980
http://www.finlex.fi/fi/laki/smur/1992/19920785
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/harjoittelukirja-140513.pdf
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/Harjoitteluohjes%C3%A4%C3%A4nt%C3%B6_2015.pdf
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Jokaisesta harjoittelujaksosta laaditaan ohjaussitoumus ennen harjoittelun alkua. Ohjaussitoumuslomake |8ytyy
harjoittelun verkkosivulta http://www.oulu.fi/ltk/node/2118. Ohjaussitoumus toimitetaan l&aketieteellisen
tiedekunnan opintoasioiden palvelupisteeseen ennen harjoittelun alkua.

Jokaista harjoittelujaksoa ohjaa harjoittelupaikassa nimettava ohjaaja. Ohjaajana voi toimia erikoislaakari tai
erikoistuva laékari. Harjoittelun suorittajan ja harjoittelun ohjaajan tulee olla palvelussuhteessa sen
toimintayksikon yll&pitdjaan, jossa harjoittelu suoritetaan. Toimintayksikkd, jossa harjoittelu suoritetaan voi olla
kunta, kuntayhtyma tai julkinen tydnantaja tai muu kokonaisulkoistettu toimintayksikka.

Harjoittelun suorittamiseen sisaltyy harjoittelukirjan kayttd harjoitteluohjeséénndssa ja harjoittelukirjassa kuvatun
mukaisesti. Harjoittelukirja toimii yleisen&a oppimisen suunnittelu-, arviointi- ja palautevéalineend, johon klinikat
voivat halutessaan lisatéd omia osiaan. Harjoittelukirja siséltédé osioita itsearviointia ja harjoitteluohjaajan antamaa
palautetta varten.

Harjoittelijan tulee noudattaa palvelupaikkansa tyontekijoita koskevia yleisia maérayksia ja mahdollisia harjoittelua
koskevia erillisia ohjeita. Harjoittelija on toimistaan vastuussa yleisten oikeudellisten periaatteiden mukaan.

Harjoittelua suorittavalla opiskelijalla tulee olla asianmukainen ohjaus ja valvonta, riittdva
konsultaatiomahdollisuus ja koulutus palvelupaikan tydskentelyyn kuuluvien toimenpiteiden suorittamisessa.
Harjoittelijan tulee osallistua palvelupaikassaan jarjestettavaan laakarikunnan koulutukseen viikoittaisen tydajan
puitteissa. Paivystykseen kaytetty aika sisaltyy harjoitteluaikaan. Kokonaistytajasta voi enintédén 1/3 olla
sairaalan paivystysaikana tapahtuvaa tytskentelya.

Jarjestdmistapa:

Harjoittelu suoritetaan harjoitteluohjesdannossé kuvatulla tavalla.

Toteutustavat:

Laéketieteen tutkinto-ohjelmaan sisaltyy pakollinen harjoittelu, jota suoritetaan opintojen aikana yhteensa 24 op
(16 viikkoa). Harjoittelu suoritetaan opiskelijan itse valitsemissa paikoissa vahintaan 2 viikon jaksoissa taysina
viikkoina vahintaan kolmella eri erikoisalalla. Samanaikaisesti opiskelija saa toimia vain yhdesséa
harjoittelupaikassa ja harjoittelun tulee olla paatoimista.

Harjoittelun voi suorittaa toimimalla Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin koulutus-EVO-rahoista
kustannettavana palkallisena harjoittelijana. Harjoittelun voi suorittaa myds ladkarin tehtévissa
erikoislaékarijohtoisessa sairaalassa tai terveyskeskuksessa, puolustusvoimissa tai siviilipalveluksen aikana,
Suomessa tai ulkomailla.

Harjoittelujaksoja OYS:ssa koordinoi Oulun Laéketieteellinen Kilta r.y. OYS:n harjoittelupaikkoja haetaan killan
organisoimana hakulomakkeella. Harjoittelupaikkojen tayttssa noudatetaan erillista jako-ohjesaantta

Ennen harjoittelun suorittamista tulee palauttaa hyvéksytty ohjaussitoumus opintohallinnon palvelupisteeseen. Jos
opiskelija haluaa suorittaa harjoittelun muualla kuin OYS:ssa, on hanen etukateen sovittava harjoittelun
sisallosta ja saatava ko. oppiaineen vastuuhenkillta kirjallinen suostumus harjoittelulle Harjoittelun
ohjaussitoumus —lomakkeelle. Oppiaineilla voi olla lisdksi erillinen ohjeistus OYS:n ulkopuolisista
harjoittelupaikoista.

Harjoitteluksi voidaan hyvaksya vahintaan kahden viikon ja enintaan neljan viikon tyéskentely
tutkimustyéntekijana tai opetustehtavissa laaketieteellisen tiedekunnan laitoksessa. Tutkimusharjoittelussa
harjoittelun ohjaussitoumuksen liitteeksi tulee toimittaa ennen harjoittelua tutkimussuunnitelma. Opiskelija arvioi
harjoittelun toteutumista kirjoittamalla toteutuneesta tutkimusty®sta vapaamuotoisen raportin, jossa arvioi omaa
suoriutumistaan harjoittelun aikana seké antaa palautetta ohjaajalle.

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Harjoittelu suoritetaan sen jalkeen, kun ko. oppiaineen opintojakso on suoritettu. Mikali opiskelija haluaa suorittaa
harjoittelun sellaisella erikoisalalla, jonka opintoja han ei ole suorittanut, on hanen pyydettava etukateen
oppiaineen vastuuhenkilélta kirjallinen suostumus harjoittelun suorittamiseen.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Harjoittelijan tehtavat ja oppiainekohtaiset osaamistavoitteet on maéaritelty oppiainekohtaisesti laaditussa
harjoittelijan toimenkuvassa.

Oppimateriaali:

Ohjaajan kanssa sovitun mukainen. Kaytannon harjoittelujaksoon voi orientoitua perehtymalla harjoittelun
erikoisalaa koskevaan kirjallisuuteen.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Harjoittelujakson jalkeen opiskelija arvioi itse harjoittelukirjaan asettamiensa oppimis-/osaamistavoitteiden
toteutumista. Myos ohjaaja ja tydyhteis® arvioivat opiskelijan oppimista ja kehittymista harjoittelujakson aikana.


http://www.oulu.fi/ltk/node/2118
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/harjoittelukirja-140513.pdf
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/Harjoitteluohjes%C3%A4%C3%A4nt%C3%B6_2015.pdf
http://www.oulu.fi/sites/default/files/content/harjoittelukirja-140513.pdf

Opiskelija kirjaa harjoittelukirjaan myds palautteen harjoittelupaikalle. Harjoittelun ty6ajasta, poissaoloista ja
korvaavuudesta on maaritelty harjoitteluohjesaannossa.

Harjoittelu kirjataan opintosuoritusrekisteriin, kun opiskelija on toimittanut harjoittelun paatyttya tyo- tai
palvelutodistuksen harjoittelujaksosta seké harjoittelukirjan viimeisen sivun tai opetus- ja tutkimusharjoittelussa
loppuraportin opintoasioiden palvelupisteeseen.

Harjoittelu on haettava hyvaksyttavaksi tutkintoon heti suoritetun harjoittelun jalkeen, viimeistaan
suorittamislukuvuotta seuraavan elokuun loppuun mennessa.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Harjoittelu arvioidaan hyvaksytty/hylatty.

Vastuuhenkil6:

Tutkinto-ohjelman vastuuhenkild

Tydeldmayhteistyo:

Sisaltaa tydssa oppimista oppiainekohtaisesti maaritellyn mukaisesti seka harjoittelun ohjaajan kanssa sovitun
mukaisesti.

Lisatiedot:

Harjoittelun suorittamisesta on maaratty harjoitteluohjesdanndssa. harjoitteluohjesaanto ja harjoitteluun liittyva
lomakkeet l16ytyvat verkkosivulta.

080001Y: Hatatilapotilaan hoito ja potilasturvallisuus, 4 - 5 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Alahuhta, Seppo Matias
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

50p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, C11 ja C12

Osaamistavoitteet:

Opiskelija syventaa teoreettista osaamistaan akuutisti sairaan potilaan tunnistamisessa, diagnostiikassa ja
hoidossa. Opiskelija perehtyy potilaslajitteluun (triage) monipotilastilanteessa. Opiskelija osaa arvioida
osaamistaan ja valmiuksiaan kriittisesti sairaan potilaan hoidossa.

Opiskelija syventdd osaamistaan potilasturvallisuus-asioissa.

Opiskelija tutustuu traumapsykoterapian teoreettiseen viitekehykseen ja erilaisiin traumapsykoterapeulttisiin
menetelmiin.

Moniammatillisessa simulaatioymparistossa opiskelija kehittéda taitoja kommunikointiin, tiimityoskentelyyn,
johtamiseen seka raportointiin ja syventdd osamaistaan kriittisesti sairaan potilaan hoidossa

Sisélto:

Hatatilapotilaan tunnistus, tutkiminen ja vitaalielintoimintojen hoito. Potilaslajittelu (triage), ryhméan johtaminen,
tilannetietoisuuden yllapito, kommunikointi, tiedonsiirto, potilasturvallisuus ja traumapsykoterapia.
Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Rastiteemapéiva (OSCE-tentti) kriittisesti sairaan potilaan tunnistamisesta ja alkuvaiheen hoidosta eri
potilasryhmissa.

Moniammatillinen simulaatio-opetus pienryhmille

OPTIMA-tentti

Luentoja

Tentin palautustilaisuus

134


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Itsendinen opiskelu

Seminaariteemapéaivat

Kohderyhma:

Kuudennen lukuvuoden ladketieteen opiskelijoille.

Esitietovaatimukset:

Opintojaksolle osallistuminen edellyttda, etté opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden anestesiologian
opintojakson ja alkutentin.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei ole.

Oppimateriaali:

Tarvittava oppimateriaali iimoitetaan kurssin alkaessa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Aktiivinen osallistuminen pakollisiin opetuksiin. Rastiteemapaivan sekd simulaatio-opetuksen hyvaksytty suoritus
edellyttdd ennakkomateriaaliin perehtymisté seka asiasisallon riittdvaé hallintaa. Hyvaksyttavasta suorituksesta ja
mahdollisista lisatehtavista paattaa asianomainen opettaja.

Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty
Vastuuhenkil6:

Professori Seppo Alahuhta
Tydelamayhteistyo:

Ei.

Lisatiedot:

Ei lisatietoja.

080203A: lho- ja sukupuolitautioppi, 5 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Kaisa Tasanen-Maatta
Opintokohteen kielet: englanti

Laajuus:

5,0 op /148 tuntia opiskelijan ty6ta.

Opetuskieli:

Opetus jarjestetdaan suomen kielella, mutta ulkomaalaisopiskelijoille jarjestetdén erikseen ryhméopetusta
englannin kielella.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdén syys/kevatlukukaudella C9-C10.

Osaamistavoitteet:

Opiskelija tietda tavalliset ihotaudit niin, ettd pystyy diagnosoimaan ja hoitamaan sairaudet terveyskeskuksissa tai
vastaavissa yksikdissa ja osaa ohjata vaikeammat tapaukset jatkohoitoon. Huomiota kiinnitetddn myos tyon,
muun sairauden tai laédkehoidon aiheuttamiin iho-oireisiin sekéa diagnostisen allergologian tutkimusmenetelmiin.
Sukupuolitautien opetuksessa keskitytaan tavallisten tautien tutkimiseen ja hoitoon.

Sisélto:

Teoreettinen osa: anamneesin ja statuksen erikoispiirteet; ihon rakenne; paikallishoitojen perusteet; allergologian
perusteet; tavalliset ihon sairaudet; ihokasvaimet; yleissairauksien ihomuutokset; ladkkeista johtuvat
ihomuutokset; ammatti-ihotaudit; periytyvat ihosairaudet; veneeriset ja paraveneeriset taudit.

Kaytannon osa: ohjattu potilastutkimus; paikallishoito-opetus; omatoiminen opiskelu (kertausmateriaali
Optimassa)

Jarjestamistapa:

Luennot, ryhmé&opetukset, omatoiminen opiskelu (Optima).

Toteutustavat:

Teoreettinen osa 49 t

1. Luennot 42 t (osa pakollisia)

2. Interaktiivinen opetus 3 t

3. Tentit4t
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Kaytannon ohjattu osa 15t
4. Polikliininen opetus 9 t
5. Osasto-opetus 6 t

Omatoiminen opiskelu

6. Kertaus Optimassa olevan opetusmateriaalin avulla ja diaopiskelu. Ei kiinteda aikavarausta.
Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Esitietoina suositellaan, etta aikaisempien lukuvuosien opintokokonaisuudet on suoritettu.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojaksoa ei voi suorittaa korvaavilla opinnoilla.

Oppimateriaali:

Oppikirjat:

Hannuksela, M., Karvonen, J., Reunala, T., Suhonen, R. (toim.). Ihotaudit. Kustannus Oy Duodecim uusin painos.
Oheislukemistona: Haahtela T., Hannuksela M., Mékela M., Terho, E.O. (toim.): Allergia. Kustannus Oy
Duodecim, uusin painos

Ihosairauksiin liittyvat Kéypa hoito -suositukset

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkisté.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Sisdanpéaéasykuulustelu Optimassa: ilmoitettavat osat oppikirjasta. Kuulustelun 1&péisy edellytys kaytdnndn ohjatun
osan aloittamiseksi. Loppukuulustelu: oppikirjat seka luennoilla ja ryhméopetuksissa esille tulleet asiat.
Osallistuminen allergologian seka sukupuolitautien teemapdivan opetukseen.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1- 5.

Tentisséa on 10 kysymysta, jotka pisteytetdaan 0-3. Maksimipistem&ara on 30 ja hyvaksymisraja 15.
Vastuuhenkil6:

Kliininen opettaja Laura Huilaja

Tydelamayhteistyo:

Ei

Lisatiedot:

Tutkielmaprojektit

Iho- ja sukupuolitautien klinikka

1.Ihon rakkulatautien molekyylibiologia
Vastuuhenkil®: professori Kaisa Tasanen-Maatta
Opiskelijamaara: 1 opiskelija

2. lhon rakkulatautien esiintyvyys Suomessa
Vastuuhenkil®: professori Kaisa Tasanen-Maatta
Opiskelijamaara: 1 opiskelija

3. lhotautien esiintyvyys Pohjois-Suomen Syntyméakohortissa (NFBC1966)
Vastuuhenkil®: professori Kaisa Tasanen-Maatta
Opiskelijamaara: 1 opiskelija

041003Y-06: Johtaminen terveydenhuollossa, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Wiik, Heikki Tapani
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
20p


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080203A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

6.1kv.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- ymmartaa esimiesroolin ja asiantuntijaroolin keskeiset erot

- tunnistaa asiantuntijaorganisaation toiminnan perusteet ja hyvan johtamisen lahtékohdat
- tuntee talousajattelun perusteita ja osaa soveltaa niitd arjen kliiniseen péaatoksentekoon
- on saanut joitakin valineitd oman tydnsa hallintaan ja johtamisosaamisen kehittdmiseen
- 0saa pobhtia kriittisesti paatoksenteon problematiikkaa

Sisalto:

Hyvan tydyhteisdn perusasiat, ihmisten johtaminen asiantuntijaorganisaatiossa, itsensa johtaminen, talouden
perusteet kliinikoille.

Jarjestdmistapa:

Luennot, ennakkotehtavat, ryhmaopetukset.

Toteutustavat:

Luento-opetus: 5x 1,5t

Ryhmé&opetuksia on yksi 1.5 tunnin opetus

Kohderyhma:

Kuudes vuosikurssi.

Oppimateriaali:

Kirjasta: Kumpusalo E et al. Yleisladketiede. Duodecim 2005, luku: "Kliiniset virhepéételmét ja niiden valttdminen”.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakolliseen opetukseen.

Lue liséda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta

Arviointiasteikko:

hyvéksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Heikki Wiik

040116A: Kansanterveystiede, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Tiina Ikdheimo
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5.00p

Opetuskieli:

Suomi/Englanti

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syyslukukausi, C11

Osaamistavoitteet:

Opintojakso rakentuu vaeston ja yksilon valisen vuorovaikutuksen pohjalle. Vaesttn terveyden tilan ja siihen
vaikuttavien tekijoéiden tunteminen on valttamatonta, jotta potilaan kustannustehokas ja vaikuttava hoito,
tarkoituksenmukainen ammatillinen orientaatio seka rationaalinen paatdéksenteko on mahdollista. Vastaavasti
yksilén / potilaan tilanteen tunteminen seka mahdollisimman kokonaisvaltainen ja vaikuttava hoito liséa
hyvinvointia vaestdssa ja vahentaa terveydenhuoltojarjestelméaan kohdistuvaa kuormaa. Tavoitteena on, etta
opiskelijat ymmartavat vaestdpohjaisen kansanterveystieteellisen lahestymistavan ja kliinisen potilastyon vélisen
kiintedan yhteyden, ymmartavat kuinka kansanterveystiede kytkeytyy ladkarin tybhon seka osaavat hyddyntaa
vaestopohjaista lahestymistapaa omassa tydssaan. Yksityiskohtaisempina oppimistavoitteina on vaestén
terveyden erityispiirteiden tunteminen, epidemiologisten tutkimusten kriittinen tarkastelu ja tulkinta,
terveystaloustieteen viitekehyksen ymmartaminen osana terveydenhuoltoon liittyvaa kustannuslaskentaa,
vakuutuslaéketieteen ja kuntoutuksen periaatteiden ja jarjestelmien seka terveydenhuollon ammattilaisia


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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velvoittavan lainséédd&anndn tunteminen ja soveltaminen kaytannon tydhon. Tavoitteena on myds, ettd opiskelija
saa yleiskuvan globaalin terveyden/globaalin kansanterveyden haasteista ja kuinka ndma heijastuvat suomalaisen
vaeston terveyteen.

Sisalto:

Luennot ja teemapdivat:

- Sairauksien aikatrendit ja vaestéryhmien véliset erot
- Terveystaloustieteen perusteet

- Kuntoutus

- Terveyden edistdminen ja sairauksien ehkaisy
- Terveyspolitikka

- Terveyssosiologia

- Terveydenhuoltolaki

- Globaaliterveys

- Kansanterveystiede ja laakarin tyd

- Vakuutuslaéketiede

Seminaarit:
- Seminaariaiheet liittyvat kansanterveydellisesti keskeisiin terveyttd uhkaaviin ymparist6- ja
elintapariskitekijoihin, sairauksiin ja ennaltaehkaiseviin toimiin

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, teemapaivat seka seminaaritydskentely

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso kytkeytyy C1 — Kansanterveys ja moniammatillinen yhteistyd (Kansanterveystieteen perusteet), C4 —
Epidemiologia ja Ymparistoterveydenhuolto, sekd Ymparisto, elintavat ja terveys (EET) —

Oppimateriaali:

Koskenvuo K. (toim) Sairauksien ehkéisy. Duodecim 2003, soveltuvilta osin; Terveydenhuoltolaki 1326/2010.
Kauhanen ym. (2013) Kansanterveystiede. Sanoma Pro Oy, 320s.; Terveydenhuoltolaki 30.12.2010/1326.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjalliset kuulustelut. Osallistuminen seminaari- ja pienryhméatydskentelyyn, teemapaiviin seké kaytannon jaksoon
terveyskeskuksessa.

Arviointiasteikko:

Kansanterveystieteen osion arvosana muodostuu lopputentisté ja seminaaritydstd. Seminaarity6 arvioidaan
hyvéaksytty/hylatty. Kunkin seminaarin parhaan tydn tehneet ryhmalaiset saavat 3 lisapistetta lopputenttid
arvosteltaessa. KTT:n lopputentti koostuu kolmesta - neljasta kysymyksestd, joista saa 2,5-10 pistettd. Tentin
l&apaiseminen edellyttdd vahintaan 10/20 pistetta.

Vastuuhenkil6:

Dosentti Tiina Ikéheimo

080205A: Keuhkosairaudet, 3 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Riitta Kaarteenaho
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3o0p

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdén syys- ja kevatlukukauden aikana 4. lukuvuonna (C7-8)
Osaamistavoitteet:
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Keuhkosairauksien kurssin suoritettuaan opiskelija osaa tavallisimpien keuhkosairauksien diagnostiikan ja hoidon
perusterveydenhuollon tasolla. Tavoitteina keskeisissa keuhkosairauksissa, kuten astmassa,
keuhkoahtaumataudissa, pitkittyneessa yskassé, uniapneassa ja alahengitystieinfektioissa ovat
taudinmé&arityksen, hoidon ja seurannan osaaminen. Tuberkuloosin ja keuhkosy6van diagnostiikka- ja
hoitoperiaatteet tulee osata samoin kuin perusterveydenhuollon rooli tuberkuloosin hoidossa ja
kontaktijaljityksessa sekad keuhkosydvan seurannassa. Akuutin ja kroonisen hengitysvajauksen tunnistaminen,
hoidon periaatteet ja akuuttihoito perusterveydenhuollon tasolla tulee tietdd. Keuhkojen toimintakokeista tulee
osata spirometria, PEF-seuranta ja happeutumisen tulkinta. Tupakkavieroituksen ja nikotiiniriippuvuuden hoito
tulee hallita. Keuhkopussin nesteilyn tavallisimmat syyt ja tutkimusmenetelmat pitaa tietd. Yleisimmaét tydperaiset
keuhkosairaudet seka interstitiaaliset ja fibroottiset keuhkosairaudet tulee osata tunnistaa ja tietdd paapiirteittain
seka osata niiden tutkiminen perusterveydenhuollon tasolla. Keuhkosairauksien oireenmukainen eli palliatiivinen
hoito tulee tuntea. Opiskelijan tulee tietdd, mitk& ovat olennaisia tietoja kirjata lahetteeseen potilaasta, jonka
keuhkosairaus tai -oire vaatii erikoissairaanhoidon tutkimuksia tai seurantaa.

Sisalto:

Perusterveydenhuollossa toimivan l&dkérin ndkékulmasta kasitelldédn keuhkopotilaan tutkiminen, astma,
keuhkoahtaumatauti, alahengitystieinfektiot, obstruktiivinen uniapnea aikuisilla, keuhkojen kasvaimet,
interstitiaaliset ja harvinaiset keuhkosairaudet, hengitysvajaus, keuhkopussin sairaudet, tupakkavieroitus,
keuhkosairauksien/-oireiden palliatiivinen hoito ja ammattikeuhkosairaudet.

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Luennot

Vapaaehtoiset verkkokurssit

Toteutustavat:

Opetus koostuu luennoista, ryhméaopetuksista keuhkopoliklinikalla ja keuhko-osastolla, teemapéivista seka alku-,
vali- ja lopputenteista. Keuhkosairauksien opetuksen ydinaines eli tavallisimmat keuhkosairaudet korostuvat
opetuksessa siten, ettd luentojen ohella aiheita kerrataan ja syvennetaan ryhmaopetuksien ja teemapéivien
yhteydessa. Ongelmalahtoisyytta ja kliinisia potilastapauksia pyritdan ottamaan mukaan eri opetusmuotoihin

Luento-opetus ja ennakkotehtavét 16 h

Alkutentti 2 h (pakollinen)

Ryhméopetus keuhkosairauksien vuodeosastolla 2 h (pakollinen)
Ryhméopetus keuhkosairauksien pkl:lla 4 h (pakollinen)
Teemapaéivat 8 h (pakollinen)

Valitentit teemapaivien aiheista (pakollinen)

Lopputentti 2 h (pakollinen)

Verkkokurssit (vapaaehtoinen)

Omaehtoinen opiskelu n. 50 h

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat, C7-C8

Esitietovaatimukset:

Kurssille osallistumisen edellytyksené on, etta

potilaan haastattelu tutkiminen- opintojakso on suoritettu.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suoritetaan samanaikaisesti muiden neljannen lukuvuoden opintojen kanssa.

Oppimateriaali:

Oppikirja:Kaarteenaho R, Brander P, Halme M, Kinnula V. Keuhkosairaudet — Diagnostiikka ja hoito (Duodecim
2013, ensimmainen painos)

Kaypa hoito-suositukset:

Astma, &killinen hengitysvajaus, keuhkoahtaumatauti, alahengitystietulehdukset (aikuinen), keuhkosy6pa,
tupakkariippuvuus ja tupakasta vieroitus seka uniapnea (obstruktiivinen uniapnea aikuisilla)

Verkkokurssit: Keuhkojen toimintakokeet, Tupakkavieroitus (Duodecim), Tuberkuloosi (Duodecim)
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakolliseen opetukseen.

Mahdolliset poissaolot pitaa korvata seuraavana vuonna tai sopia niisté erikseen kurssin vastuuhenkilon kanssa.
Alku-,vali- ja lopputenttien hyvaksytty suorittaminen.

Alku- ja valitentit on oltava hyvaksytysti suoritettuina ennen osallistumista lopputenttiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Keuhkosairauksien kurssin arviointi koostuu valitenttien ja lopputentin pisteiden yhteenlasketusta summasta:
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36-40 # 5, 32-35 # 4, 28-31# 3, 24-27 # 2, 20-23 # 1.

Valitenteisté saatu maksimipistemaara on 10 pistetta, ja lapipaasyn raja on 50 % yhden valitentin
kokonaispisteista. Lopputentisséd on kolme kysymysta. Maksimipisteet yhdesta kysymyksesta on 10 pistetta ja
tentin maksimipistemaaré on 30 pistettd. Tentti hylatdan, jos yksi kysymyksista jatetdén vastaamatta tai jos yksi
vastauksista on nollan arvoinen.

Vapaaehtoisten verkkokurssien hyvaksytty suorittaminen voi rajatilanteissa vaikuttaa kohottavasti arvosanaan.

Vastuuhenkil6:

Professori Riitta Kaarteenaho

Tydeldmayhteistyo:

Ryhméaopetukset keuhkopkl:lla ja vuodeosastolla,

sisatautikurssiin siséltyvét osastoharjoittelujaksot ja paivystykset mahdollistavat tietojen soveltamisen
autenttisessa tydympéristossa oikeiden potilaiden kanssa.

080712A: Kirurgia l, 16 - 24 op

Voimassaolo: 01.08.2005 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Juvonen, Tatu Sakari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

16 op/428 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

Opetus jarjestetaan suomen kielella.

Ajoitus:

Kolmantena vuotena

C5-6

Osaamistavoitteet:

Opintojakson jalkeen opiskelija hallitsee kirurgisen ajattelun lahtékohdat ja osaa tydskennella
ensiapupoliklinikalla, leikkaussaliosastolla ja kirurgisella vuodeosastolla. Opiskelija osaa tehda kirurgisen
perustutkimuksen potilaalle, kuvailla ja toteuttaa kirurgisten sairauksien diagnostiikkaa ja kirurgisen hoidon
perusteita seka terveyskeskuksessa suoritettavia toimenpiteita.

Sisalto:

Teoreettinen osa:

Yleiskirurgian, vatsaelinkirurgian, urologian, ortopedian ja traumatologian seka ja rintaelin- ja verisuonikirurgian
perusteet

Kaytannon osa:

Ohjattu ja itsenédinen potilaan tutkiminen ja hoitosuunnitelman laatiminen, ryhmaopetukset erikoisaloittain,
teemapadivat, haavanompelu, leikkaussaliopetus, poliklinikkaopetus ja — harjoittelu, osastoharjoittelu
Jéarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena (paaasiassa lahiopetuksena, mutta kaytéssa voi olla myds verkko-
opetus materiaaleja ja/tai tentteja).

Toteutustavat:

Luentoja kirurgian erikoisaloilta, ryhméaopetusta, teemapaivia tarkeimmista kirurgisista aiheista, opetusta
poliklinikoilla, potilaan pre-, peri- ja postoperatiivisen hoidon seuranta, kirurgian osastopaivystyksen seuraamista,
haavanhoidon opetusta, osastoharjoittelua OYS:issa ja muissa Pohjois-Suomen sairaaloissa siséltaen potilaan
tutkimisia ja leikkauksissa avustamisia.

Kontaktiopetusta 214 tuntia ja omatoimista opiskelua 214 tuntia.

Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu ladketieteen kliinisen vaiheen opiskelijoille.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, ettéa seuraavat opintojaksot on suoritettu ennen opintojaksolle ilmoittautumista:

040201A Anatomia seka ladketieteellinen solu- ja kehitysbiologia
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040103A Laéaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia

040106A Farmakologia ja toksikologia

040119A Mikrobiologia: Laéketieteellinen mikrobiologia ja immunologia

040112A Fysiologia

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Yht& aikaa suoritettavat opintojaksot:

Sisataudit, patologia, radiologia, kliininen kemia ja anestesiologia

Oppimateriaali:

Varsinaiset oppikirjat:

Roberts, Alhava, Hockerstedt, Kivilaakso. 2010. Kirurgia. Kustannus Oy Duodecim. Helsinki. 2. uudistettu painos.
Rokkanen, Slatis, Alho, Rydppy, Huittinen. 2010. Traumatologia. Kandidaattikustannus. Helsinki. 7. uudistettu
painos.

Taari, K., Aaltoluoma, S., Nurmi, M., Parpala, T., Tammela, T. (toim.). 2013. Urologia. Duodecim. 3. uudistettu
painos

Liséksi luentomateriaali ja muu mahdollinen materiaali.

Suositeltavat oppikirjat:

Leppéniemi, A., Ala-Opas, M., Haapiainen, R., Kemppainen, E., Lepantalo, M., Pettild, V., Sipponen, J. (toim.).
2006. Paivystyskirurgian opas.

Louhimo, I., Peltonen, J., Rintala, R. 2000. Louhimon lastenkirurgiaa.2. painos, Kandidaattikustannus Oy.
Hockerstedt, K., Farkkila, M., Kivilaakso, E., Pikkarainen, P. (toim.). 2007. Gastroenterologia ja hepatologia.
Ilkka Kivirinta, Markku Jarvinen; Ortopedia, 2012, Kandidaattikustannus

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen ryhm&opetuksiin, teemapaiviin ja osasto- ja leikkaussaliharjoitteluun, alkutentti (Optima), valitentti
1, potilastapaus suoritukset, leikkauksissa avustaminen 3 kpl, poliklinikkapaivystykset 3 kpl, kirurgian
osastopaivystykset 1 kpl, potilaan pre-, peri- ja postoperatiiviseen hoitoon tutustuminen. Kontaktiopetusta noin
214 tuntia ja omatoimista opiskelua noin 214 tuntia.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya.
Opintojakson arvosana muodostuu Kirurgia | -kurssitentin (Kirurgian valitentti) perusteella. Vélitentin 1&paisy
edellyttadd, etté pistemaard on vahintddn puolet tentin kokonaispistemaarasta.

Vastuuhenkil6:

Professori Tatu Juvonen ja professori Jyrki Makela

Tydelamayhteistyo:

Kylla.

Opintojakso sisaltéé viikon kirurgian osastoharjoittelua joko Oysissa tai muissa Pohjois-Suomen sairaaloissa seka
yhden leikkaussaliharjoittelu viikon (4 paivad) OYS:ssa.

Lisatiedot:

Kirurgian lopputentti pidetédén 4. lukuvuodella.

Kirurgian kokonaisarvosana (C5-8) muodostuu Kirurgian lopputentin arvosanasta, jota valitentin (Kirurgia I) ja
gastrokirurgian tenttien yhteisraakapisteet voivat korottaa.

080714A: Kirurgiall, 1 -8 op

Voimassaolo: 01.08.2010 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Juvonen, Tatu Sakari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

8 op

Opetuskieli:

Opetus jarjestetaan suomen kielella.
Ajoitus:

Neljantena vuotena

Cc7-C8

Osaamistavoitteet:
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Opintojakson jalkeen opiskelija hallitsee kirurgisen ajattelun l&htkohdat ja osaa tydskennella
ensiapupoliklinikalla, leikkaussaliosastolla ja kirurgisella vuodeosastolla. Opiskelija osaa tehda kirurgisen
perustutkimuksen potilaalle, kuvailla ja toteuttaa kirurgisten sairauksien diagnostiikkaa ja kirurgisen hoidon
perusteita seké terveyskeskuksessa suoritettavia toimenpiteita.

Sisalto:

Lastenkirurgia, ortopedia, thorax- ja verisuonikirurgia, yleiskirurgia, k&sikirurgia, plastiikkakirurgia ja urologia.
Jarjestdmistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena (p&&asiassa lahiopetuksena, mutta kaytdssa voi olla myds verkko-
opetus materiaaleja ja/tai tentteja).

Toteutustavat:

Luentoja kirurgian erikoisaloilta, ryhméopetusta, teemapaivia tarkeimmista kirurgisista aiheista, opetusta
poliklinikoilla, potilaan pre-, peri- ja postoperatiivisen hoidon seuranta, kirurgian osastopaivystyksen seuraamista,
haavanhoidon opetusta, osastoharjoittelua OYS:issa ja muissa Pohjois-Suomen sairaaloissa siséltaen potilaan
tutkimisia ja leikkauksissa avustamisia.

Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu l&dketieteen kliinisen vaiheen opiskelijoille.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta seuraavat kurssit ovat paasééantoisesti suoritettuina ennen opintojaksolle
ilmoittautumista: Kirurgia 1

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Yht& aikaa suoritettavat/suositeltavat opintojaksot: Sisataudit,patologia ja anestesiologia.

Oppimateriaali:

Varsinaiset oppikirjat:

Roberts, Alhava, Hockerstedt, Kivilaakso. 2010. Kirurgia. Kustannus Oy Duodecim. Helsinki. 2. uudistettu painos.
Rokkanen, Slatis, Alho, Rydppy, Huittinen. 2010. Traumatologia. Kandidaattikustannus. Helsinki. 7. uudistettu
painos.

Taari, K., Aaltoluoma, S., Nurmi, M., Parpala, T., Tammela, T. (toim.). 2013. Urologia. Duodecim. 3. uudistettu
painos

Liséksi luentomateriaali ja muu mahdollinen materiaali.

Suositeltavat oppikirjat:

Leppéaniemi, A., Ala-Opas, M., Haapiainen, R., Kemppainen, E., Lepantalo, M., Pettild, V., Sipponen, J. (toim.).
2006. Paivystyskirurgian opas.

Louhimo, I., Peltonen, J., Rintala, R. 2000. Louhimon lastenkirurgiaa.2. painos, Kandidaattikustannus Oy.
Hockerstedt, K., Farkkila, M., Kivilaakso, E., Pikkarainen, P. (toim.). 2007. Gastroenterologia ja hepatologia.
Rokkanen, Tervo, Avikainen. 2003. Kaytannon ortopediaa, 2003.

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkista

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen ryhmé&opetuksiin, teemapaiviin ja osastoharjoitteluun, lopputentti, potilastapaus suoritukset,
leikkauksissa avustaminen, poliklinikkapéivystykset, kirurgian osastopaivystykset, potilaan pre-, peri- ja
postoperatiiviseen hoitoon tutustuminen.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kdytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya.
Opintojakson arvosana muodostuu Kirurgia Il -kurssitentin (Lopputentti) perusteella. Lopputentin [&paisy
edellyttadd, etté pistemaard on vahintddn puolet tentin kokonaispistemaarasta.

Kirurgian kokonaisarvosana (C5-8) muodostuu Kirurgian lopputentin arvosanasta, jota valitentin (Kirurgia I) ja
gastrokirurgian tenttien yhteisraakapisteet voivat korottaa.

Vastuuhenkil6:

Professori Tatu Juvonen ja professori Jyrki Makel&

Tydeldmayhteistyo:

Kylla.

Opintojakso sisaltéé viikon kirurgian osastoharjoittelua joko Oysissa tai muissa Pohjois-Suomen sairaaloissa.
Lisatiedot:

Ei lisatietoja

080722A: Kirurgian valinnainen kertauskurssi, 1 op

Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080712A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
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Opettajat: Juvonen, Tatu Sakari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

lop

Opetuskieli:

Opetus jarjestetaédn suomenkielella.

Ajoitus:

Kuudennen lukuvuoden aikana.

C11-12

Osaamistavoitteet:

Opintojakson péaatyttya opiskelijalla tulee olla kasitys keskeisimpien kirurgisten tautien oireista, diagnostiikasta ja
hoidosta.

Sisalto:

Kirurgian keskeisten kysymysten kertausta. Kahden péivéan aikana asiantuntijaluentoja ortopediasta, thorax- ja
verisuonikirurgiasta, lastenkirurgiasta, gastroenterologiasta ja urologiasta.
Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luentoja ja kontaktiopetusta 20 tuntia, omatoimista opetusta 7 tuntia.
Kohderyhma:

Kyseessa on kirurgian kertauskurssi, josta hyotyvét valmistumassa olevat |&adketieteen kandidaatit.
Esitietovaatimukset:

Kirurgia 1 ja 2

Oppimateriaali:

Luentomateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen léhiopetukseen.

Lue lisda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.
Arviointiasteikko:

Hyvéaksytty / hylatty

Vastuuhenkild:

Professori Tatu Juvonen ja professori Jyrki Makel&.

Tydeldmayhteistyo:

Ei

Lisatiedot:

Ei lisatietoja

080723A: Kirurgiset toimenpiteet-valinnainen kurssi, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2008 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2 op / 54 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

Opetus jarjestetaan suomenkielella ja vain muutama luento pidetaan englanniksi.

Ajoitus:

Kuudennen lukuvuoden aikana, syyslukukauden lopussa

C11(-12)

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelijalla on varmempi ote kudosten kasittelyyn suorittaessaan pienia
perusterveydenhuollossa tehtavia kirurgisia toimenpiteitd, kuten syvienkin haavojen revisio ja suturaatio ja haavan
hoito. Helppojen ojentajajanne vammojen korjaus tulee tutuksi. Opiskelija hallitsee muutaman helpon plastian (v-y
ja z-plastiat).Liséksi opiskelijalla on mahdollisuus harjoitella kliinisia kaytannon taitoja, katetroinnista ja skopioista
lahtien aina monivamma-potilaan hoitamiseen ja henkea pelastavien toimenpiteiden suorittamiseen.


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Sisalto:
Perusterveydenhuollossa tarvittavien kirurgisten k&dentaitojen harjoittelua.
-Ommelaineet ja suturaatiotekniikka

-Haavan revisio

-Pientoimenpide harjoitelua potilaalla

-Monivamma potilaan stabilointi siirtokuntoon, -simulaationa

- Nivelten sijoiltaan menot ja nivelten tutkiminen

-Skopia harjoittelua: rektos-, sigmoideos- ja gastroskopia

-Katetrointi ja Kystofixin asennus
-Henkea pelastavat toimenpiteet, tensiopneumothorax-laukaisu,, hatatrakeostomia, pleuradreenin asennus
Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luentoja 8 tuntia

Kaytannon harjoittelua ohjatusti 13 tuntia

Kaytannon harjoittelua potilailla 1,5 tuntia

Simulaatio harjoittelua 3 hours

Kadaverilla harjoittelua 1,5 tuntia

Itsendista opiskelua 27 tuntia josta 7 tuntia verkkotydskentelyna
Kohderyhma:

Opintojaksolle otetaan 12 opiskelijaa.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, ettd seuraavat kurssit ovat suoritettuna ennen opintojaksolle ilmoittautumista: Kirurgia 1 ja 2
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei

Oppimateriaali:

Opintojakson aikana jaettava kirjallinen materiaali:

Padasiassa opintojakso on kaytannon harjoittelua. Pidetyista luennoista materiaali viedaan optimaan.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen léhiopetukseen.

Lue lisda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hyléatty

Vastuuhenkil6:

Professori Tatu Juvonen ja professori Jyrki Makela.

Kurssin opettajat:

Kliiniset opettajat Maarit Valkealahti ja Jukka Palm

Tybelaméayhteistyo:
Ei

Lisatiedot:

Ei lisatietoja

040128A: Kliininen farmakologia ja ladkehoito, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2015 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Miia Turpeinen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1.0 op/26 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Opintojakso jarjestetdén syyslukukaudella. Suositeltava suoritusajankohta opintojaksolle on C9-10.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmaéartaa rationaalisen l1ddkehoidon perusteet ja osaa kayttaa ladkeaineita
mahdollisimman turvallisesti, tehokkaasti ja taloudellisesti. Tavoitteena on, etté opiskelija osaa kayttaa
yleisladkérin kannalta keskeisia ladkeryhmié ja hoitaa tavallisimpia ladkemyrkytyksia.

Sisalto:

Opintojaksolla pohditaan laakkeiden valintaan, niiden annokseen ja hoidon toteuttamiseen vaikuttavia tekijoita
farmakologian perustietoja soveltaen. Liséksi kasitelladn keskeisten terapiaryhmien ladkehoitoa, tavallisimpia
ladkehoidon ongelmatilanteita ja Ia&kehoidon erityiskysymyksia.

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Kliinisfarmakologisten potilastapausten pohdinta ryhméaopetuksena (2 tuntia). Seminaarimuotoisissa
teemaopetuksissa (7 x 2 tuntia) kasitellaan keskeisten terapiaryhmien ladkehoitoa, 1ddkehoidon erityiskysymyksia
ja tavallisimpia la&kemyrkytyksid. Lopputentti.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ettd Farmakologian ja toksikologian kurssi (040106A) on suoritettuna ennen ilmoittautumista.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eikéd se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintojaksoja. Ei
vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Oppikirja Neuvonen, Backman, Himberg, Huupponen, Kerénen, Kivisto (toim.) Kliininen farmakologia ja l1d&kehoito
, Kandidaatikustannus Oy (uusin painos) teemaopetusten aiheiden osalta. Teemaopetuksissa kasitellyt asiat ja
niihin liittyvé oheismateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Ryhméopetukseen osallistuminen seké loppukuulustelun hyvaksytty suorittaminen.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn sanallista arviointiasteikkoa hyvéaksytty/hylatty.
Vastuuhenkil6:

Dos. Miia Turpeinen (miia.turpeinen@oulu.fi)

Tydelamayhteistyo:

Ei

040127A: Kliininen farmakologia ja reseptioppi, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2013 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Miia Turpeinen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1 op/26 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Opintojakson opetuskieli on suomi.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaan syyslukukaudella. Suositeltava suoritusajankohta opintojaksolle on 3. vuoden
syyslukukausi.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa asianmukaiset reseptin kirjoitustavat ja hallitsee viranomaisten
ladkkeiden maaraamista ja toimittamista koskevat keskeiset maaraykset ja rajoitukset. Lisaksi opiskelija
ymmartaa apteekin roolin ladkkeiden toimittamisessa.

Opiskelija on sisaistanyt yksil6llisen ladkehoidon periaatteet ja ladkkeiden haittavaikutusten syntymekanismit ja
merkityksen ladkehoidolle.
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Sisalto:

Laakkeenmaarddmiseen liittyvat lait ja asetukset. Reseptin rakenne, toimitusmaaraykset ja reseptin kirjoittaminen.

Apteekin merkitys ladkkeiden toimittamisessa, lAdkemuodot, ladkkeiden laadunvalvonta ja sailyvyys.
Sairauksien vaikutus ladkeaineiden vaiheisiin elimistdssa. lAdkeaineiden haittavaikutukset ja
haittavaikutusilmoituksen tekeminen. Yksilollinen laékehoito. Reseptinkirjoitusdemonstraatio.
Jarjestdmistapa:

Opetus jarjestetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Luento-opetus 12 h, reseptienkirjoitusdemonstraatio 2 h, itsendista opiskelua 12 h. Lopputentti.
Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu l&dketieteen lisensiaatin tutkinnon suorittajille

Esitietovaatimukset:

Esitietoina suositellaan, ettd Farmakologian ja toksikologian kurssi (040106A) on suoritettuna ennen
ilmoittautumista.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eikéd se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja. Ei
vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Terveysportin ( http://www.terveysportti.fi) Iddketietokannan reseptiopas. Kansallisen Terveysarkiston www-sivut (
http://kanta.fi/). Lagdkkeenmaaraamiseen liittyvat lait ja asetukset (www.finlex.fi). Oppikirja Neuvonen, Backman,
Himberg, Huupponen, Kerénen, Kivist6 (toim.) Kliininen farmakologia ja 1ddkehoito, Kandidaatikustannus Oy
(uusin painos), soveltuvin osin.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Kirjallinen kuulustelu.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetdan sanallista arviointiasteikkoa: hyvéksytty/hylatty
Vastuuhenkil6:

Dos., EL Miia Turpeinen

Tydeldmayhteistyo:

Ei

080204A: Kliininen syOpéatautioppi, 4 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Turpeenniemi-Hujanen, Taina Marjatta, Karihtala, Peeter Johannes
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4.0 op / 107 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Opintojakson kieli on Suomi.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdén kuudennen lukuvuoden syyslukukaudella (syys-joulukuu).

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartad sytpasairauksien etiologiaa, diagnostiikkaa, syévan
hoitovaihtoehtoja ja osaa toteuttaa syévan ladkehoitoa ohjeiden mukaisesti. Lisdksi opiskelija osaa tunnistaa ja
hoitaa hoitoihin liittyvid mahdollisia haittavaikutuksia ja osaa jarjestaa yleisimpien sydpien kontrollit ja ohjata
potilasta kuntoutuksen pariin. Kurssin jalkeen opiskelija hallitsee palliatiivisen hoidon onkologiset menetelmat ja
osaa tarvittaessa konsultoida erikoissairaanhoitoa.

Sisélto:

Aikuisten kiinteiden kasvainten, sekd lymfoomien diagnostiikka, hoito ja seuranta.

Jarjestamistapa:

Opetus jarjestetddn monimuoto-opetuksena

Toteutustavat:

Luento-opetus 33 h/ Pienryhmé&opetus 10h/ Seminaariopetus 10h

Alkutentti on nettitentti (3 h)


http://www.terveysportti.fi/
http://kanta.fi/
http://www.finlex.fi
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Lopputentti 2 h

Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu kuudennen vuoden laéketieteen lisensiaatin tutkinnon suorittajille.
Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta opiskelija on kuudennen vuoden ladketieteen lisensiaatin tutkinnon opiskelija.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kliinisen sydpatautiopin opetusta myds urologian, neurologian ja plastiikkakirurgian kursseille hajautettuna.
Oppimateriaali:

Joensuu, Roberts, Teppo, Tenhunen: Sy6pataudit, Kustannus Oy Duodecim, viimeisin painos

UICC: TNM-luokituskirja ja UICC Clinical Oncology, viim.painos.

Suositeltavaa kirjallisuutta :

Joensuu H, Kouri M, Ojala A, Tenhunen M, Teppo L: Kliininen sddehoito. Duodecim viim.painos.

Vainio A, Hietanen P: Palliatiivinen hoito. Duodecim viim.painos.

Lahtinen T, Holsti LR: Kliininen séateilybiologia. Duodecim viim.painos.

MacDonald IS: Palliative Medicine. Oxford Univ Press 1998.

Bomford CK & Kunkler IH: Walter and Miller’s Textbook of Radiotherapy. Radiation Physics, Therapy and
Oncology. Churchill Livingstone 2003.

Elonen E, Jarviluoma E: Solunsalpaajaopas. Duodecim viim.painos.

Kallanranta T, Rissanen P, Vilkkumaa I: Kuntoutus. Duodecim viim.painos.

Hé&nninen: Saattohoito. Duodecim viim.painos.

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkisté.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssin aikana suoritetaan alkutentti joka tulee olla [&paistyna ennen lopputenttiin ilmoittautumista.
Kurssiarvosanan saamiseksi lopputentti taytyy lapaista.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya.
Vastuuhenkil6:

Taina Turpeenniemi-Hujanen, Professori

Peeter Karihtala, Kliininen opettaja

Jussi Koivunen, Kliininen opettaja

Tydelamayhteistyo:

Kylla, opiskelijat tutkivat poliklinikkaopetuksen ja osasto-opetuksen (yhteensa 8 h) yhteydessa potilaita.

080302A: Korva-, nena- ja kurkkutaudit, 6 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Alho, Olli-Pekka
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6 op/159 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syys- ja kevatlukukaudella neljannen vuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson tavoitteena on perehdyttda opiskelija korva-, nené- ja kurkkutautisen potilaan tutkimiseen,
hoitamiseen ja jatkohoitoon lahettamiseen.

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa kayttaa opintojaksolla saamiaan tietoja ja taitoja toimiessaan
yleislaékarina.
Sisélto:


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080204A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Opetuksessa kasitellaédn korvan, nenan, suun, nielun, kurkunpdan, sylkirauhasten, kasvojen ja kaulan alueen
sairauksien syntya, epidemiologiaa, diagnostiikkaa, hoitoa ja osin kuntoutusta. Opiskelija perehtyy lyhyesti myds
foniatrian erikoisalan sisalt6on. Ryhmaopetus, teemapaiva ja itsendisesti suoritettavat tehtavat kasittavat alan
sairauksien kaytannén diagnostiikkaa ja hoitoa seké tavanomaisia toimenpiteita

Jarjestdmistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena (verkko+l&hiopetus)

Toteutustavat:

Luennot 38 h(+itsendinen opiskelu 38 h)

Poliklinikalla tapahtuva opetuspotilaiden tutkiminen 14 h (+itsendinen opiskelu 14 h)

Itsenaisesti suoritettavat tehtavat 6 h.

Teemapéiva 4 h(+itsenainen opiskelu 4 h)

Alkutentti 8 h

Lopputentti 32 h

Kohderyhma:

Laéketieteen neljannen vuoden opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eiké se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:

Oppikirja: Korva-, nené- ja kurkkutaudit ja foniatrian perusteet. Korvatieto Oy (uusin painos). Luennoilla osoitettu
materiaali.

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkista .

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opettajat seuraavat, arvioivat ja antavat palautetta opiskelijoille kaikissa kontaktiopetuksissa. Opintojakson alussa
on alkutentti. Suoritetuista potilasopetuksista, itsendaisesti suoritettavista tehtévistd ja teemapaivasta annetaan
merkinta lokikirjaan. Opintojakson lopussa on lopputentti, johon osallistuminen edellyttaa, ettd muu opintojakso on
suoritettu hyvaksytysti.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetd&dn numeerista arviointiasteikkoa 1-5 (kirjallisen lopputentin perusteella). Numeerisessa
asteikossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.

Vastuuhenkil6:

Professori Olli-Pekka Alho

Tydelamayhteistyo:
Ei

080633A: Laboratoriolaaketiede (ent. Kliininen kemia), 3 op

Voimassaolo: 01.08.2013 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risteli, Juha
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3.0 0p/80 tuntia opiskelijan tydta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Ajoitus C5-6

Osaamistavoitteet:

Tavoite

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa luokitella kliinisen kemian ja hematologian tavallisimmat tutkimukset ja niiden
kayton indikaatiot ja osaa tulkita tuloksia kriittisella tavalla. Hin osaa méaritella laboratoriotutkimusten hajontaan
vaikuttavat tekijat, biologisen variaation, preanalyyttiset ja analyyttiset tekijat ja ymmartaa niiden merkityksen
tulkitessaan laboratoriotuloksia. Opiskelija osaa standardisoida laboratoriotutkimusten ndytteenoton, ettéd edella


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080302A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080302A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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mainitut tulosten tulkinnan kannalta hairitsevaa hajontaa lisaavat tekijat on mahdollisimman hyvin eliminoitu.
Opiskelija osaa maaritella laboratorio-tutkimusten laaduntarkkailun periaatteet. Opiskelija osaa endokriiniset
saatelyjarjestelmat ja osaa diagnosoida tavallisimpia endokriinisia hairi6ita ja osittain niiden syita. Hadn osaa
keskeisimmat hormonitutkimukset, niiden kéayton indikaatiot, maaritysmenetelmét ja maarityksiin keskeisimmin
vaikuttuvat hairidtekijat. Han tuntee synnynndisten aineenvaihduntasairauksien tutkimusmenetelméat, sydpamerkk-
iaineet ja lapsuuden, raskauden ja vanhuuden erityispiirteet laboratoriodiagnostiikan kannalta. Han tietédd, mita
tutkimuksia on saatavana terveyskeskuslaboratorioissa ja mista tilataan muut laboratoriotutkimukset.

Sisalto:

Sisélto

Luento-opetuksen sisalto: Kliininen kemia erikoisalana, sydan- ja verisuonitautien diagnostiikka, munuaisten ja
virtsateiden tutkiminen, kliininen entsymologia, maksan toiminnan tutkiminen, ruoansulatuskanavan tutkiminen,
hematologiset laboratoriotutkimukset, nestetasapaino, ladkeaineiden ja huumausaineiden tutkimukset,
tavallisimmat laboratoriotutkimukset ja niiden kéyton indikaatiot. Pienryhméohjauksen sisalto:
verinaytteenottotekniikka ja verindytteiden esikasittely erityyppisia laboratoriotutkimuksia varten, labora-
toriotutkimustulokset terveilla henkil6illa, viitevalit, laboratoriotutkimuksiin liittyvét virhelahteet ja virheiden
syntymekanismit ja laboratoriotutkimusten laaduntarkkailu, perusverenkuva ja veren sivelyvalmiste. Teoreettiset
taustatiedot endokriinisista saatelyjarjestelmista, hormonien maaritysmenetelmat, lis@munuaiskuoren toiminta ja
sen hairidt, hypotalamuksen ja hypofyysin hormonit, raskauden ajan ja vanhenemisen endokrinologia,
kilpirauhasen toiminta ja sen hairidt ja kalsiumin aineenvaihdunta ja sen hairit. Aineenvaihduntasairauksien ja
syopamerkkiaineiden tutkimusmenetelmat.

Teemapaivan tavoite: Opiskelija osaa itse suorittaa vierianalytiikkatesteja.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Toteutustavat

Luento-opetus 22 t, ryhmé&opetus 6 t, teemapaiva ja omatoiminen valmistautuminen ryhméopetuksiin ja
teemapaivaan.

Kohderyhma:

Ladketieteen kliinisen vaiheen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Laaketieteen kandidaatti.

Oppimateriaali:

Oppimateriaali

Oppikirja: Laboratoriolaéaketiede, kliininen kemia ja hematologia, Kandidaattikustannus Oy, O Niemel&, K Pulkki,
2010. Muut oppikirjat: Veritaudit, Kustannus Oy Duodecim, K Porkka, R Lassila, K Remes, E-R Savolainen, 2015;
Endokrinologia, Kustannus Oy Duodecim, M Valimaki, T Sane, L Dunkel, 2009.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointi

Opintojaksoon liittyy monivalinta-alkutentti, jossa kuulustellaan laboratoriolaéketieteen perusteet luennot ja
neljasosa oppikirjan alusta. Lopussa on esseetentti, jossa kuulustellaan luennoilla, ryhméopetuksissa,
teemapaivassa, oppikirjoissa ja muissa materiaaleissa siséltéavaa tietoa.

Arviointiasteikko:

Loppuarvosana annetaan arviointiasteikolla 0-5.

Vastuuhenkil6:

Vastuuhenkilé Professori Juha Risteli

Tydelamayhteistyo:

Ei

083043A: Lasten ja nuorten terveys OSA I, 0 op

Voimassaolo: 01.08.2016 - 02.08.2016
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Mika Ramet, Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.



080503A: Lastenpsykiatria, 3 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Ebeling, Hanna Elina
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3,0 op / 84 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

C9jaC10

Puolet opiskelijoista C9, puolet C10

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suorittanut opiskelija tuntee lapsen normaalin psyykkisen kehityksen paépiirteet, riskitekijat ja
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suojaavat tekijat sekd osaa suhteuttaa psyykkiset ongelmat ikatasoiseen kehitykseen. Han tuntee tavallisimmat

alaikéisten mielenterveysongelmat ja niiden diagnostiikan ja hoidon siten, etté han terveyskeskuslaakarina tai
aloittavana erikoistujana osaa tunnistaa ja arvioida lasten psyykkisid ongelmia ja joko suunnitella hoitoketjun

mukaisen hoidon tai ohjata jatkotutkimuksiin. Han osaa toteuttaa lapsen psykiatrisen haastattelun ja vanhemman
haastattelun. Opiskelija tietda lastenpsykiatrian hoito-organisaation ja alaan liittyvan keskeisimman lainsaadannon.

Siséalto:
1) Luennot:
- lasten keskeiset mielenterveysongelmat ja psyykkiset hairitt seka diagnostiikka, hoito, hoidonporrastus
- psyykkisten hairididen ehkaisyn perusteet, riskit ja suojaavat tekijat
2) Teema-aiheet:
- alaikaisiin kohdistuva seksuaalinen ja muu vakivalta
- lainsdadéanta aiheesta
- myrkytykset, huumeet ja alkoholi
3) Omat potilaat:
- perehtyminen omaan potilastapaukseen, tutkimuksen ja hoidon vaiheet
- osallistuminen keskusteluun diagnostiikasta ja hoidosta
- tutustuminen lastenpsykiatrian hoitoon
4) Demonstraatio-opetus:
- kahden polikliinisen potilastapaamisen seuraaminen, keskustelu tutkimisesta
5) Ongelmaléhtdinen opetus:
- esimerkkipotilastapausten selvittely pienryhméassa
- perehtyminen kaypéahoitosuositusten ym. materiaalin kaytt6on
- keskeiset lainsaddannon velvoitteet
Jéarjestamistapa:
- Luennot
- Teemapaivat
Pienryhméopetus: omat potilaat, poliklinikkapotilaiden tutkimisen seuraaminen ja ongelmaléhtdinen
pienryhmaopetus
Toteutustavat:
Luento-opetus 15h
Teemapaiva 6 h
Pediatrian teemapdaivan osana 1h

Pienryhméaopetus:

Pkl-potilaan tapaamisen seuraaminen 4h
Oman potilaan

- tapauskeskustelut 5h

- omatoiminen tutkiminen ohjauksessa 6h
Ongelmaléhtdinen opetus

- ohjattuna 4h

Alkutentti 1h

Lopputentti 2h
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Omatoiminen opiskelu ja tentteihin valmistautuminen 40h
Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Koulutusohjelmaan kuuluvat edeltdvét opinnot (C 1-8).

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Integroitu lastentautiopin 080502A kurssiin.

Oppimateriaali:

Kumpulainen K, Aronen E, Ebeling H, Laukkanen E, Marttunen M, Puura K, Sourander A. Lastenpsykiatria ja
nuorisopsykiatria. Kustannus Oy Duodecim, 2016.

Tai

Barker P: Basic child psychiatry. Oxford, Blackwell Science, last edition.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson arviointi perustuu opintojakson osaamistavoitteisiin.

Sisdanpaasytentti:
Vaatimuksena oppikirjan osa 1: Lapsen ja nuoren psyykkinen kehitys Tentti toteutetaan joko verkkopohjaisena
monivalintatentting tai suullisena tenttind Sisdanpaéasytentti tulee suorittaa hyvaksytysti.

Osallistuminen pakolliseen opetukseen.

Loppukuulustelu: vaatimuksena oppikirja, luennot ja ryhméopetukset. Arviointi 0-10 pistetta, l&pip&d&syraja 5,0
pistettd. Arvosana hyvaksytty/hylatty.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn sanallista arviointiasteikkoa hyvéaksytty/hylatty.

Opintojakso on hyvéaksytty, kun kaikki kurssiin kuuluvat pakolliset opetukset ja tentit ovat suoritettu hyvaksytysti.
Vastuuhenkil6:

Professori Hanna Ebeling

Tydeldmayhteistyo:

ei

080502A: Lastentautioppi, 14 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Mika Ramet
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

14 op/370 tuntia opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

Suomi, osa luennoista toteutetaan englannin kielella.

Ajoitus:

C9jaCl10

Opintojakso jarjestetédén syys- ja kevatlukukaudella

Osaamistavoitteet:

Lastentautiopin opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa tavallisimpien lastentautien diagnostiikan ja hoidon.
Opintojakson hyvaksytysti suorittanut pystyy toimimaan terveyskeskusladkarina ja sairaalassa erikoistuvana
ladkarind. Opintojakson jalkeen opiskelija osaa hoitaa kriittiset ja akuutit lastentautiset potilastapaukset ja epéilla
tarvittaessa lapsen kaltoinkohtelua. Liséksi opiskelija osaa kuvailla ja arvioida lasten terveydenhoitoa ja
terveyskasvatusta

Sisélto:

Kasvu ja kehitys; suhtautuminen kasvuikaiseen ja kasvuikdisen potilaan tutkiminen; allergologia;
aineenvaihdunnan sairaudet; diabetologia, endokrinologia, gastroenterologia, hematologia, infektiotaudit;
kardiologia, lastenkirurgia; lastenneurologia, nefrologia, neonatologia; onkologia; hatatilanteet.
Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus
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Toteutustavat:

Luento-opetus 65 tuntia

Teemapéiva 4 tuntia

Pienryhméaopetus:

- ryhmé&opetukset 39 tuntia

- opetuskierrot ja osallistuminen osaston toimintaan, omien potilaiden tutkiminen 24 tuntia
- poliklinikkaopetus 26 tuntia

- paivystykseen osallistuminen ja potilaiden tutkiminen 12 tuntia
(epikriisien laatiminen 7 potilaasta)

Seminaarit ja valmitautuminen 16 tuntia

Hajautettu opetus keskussairaaloissa 40 t

Alkutentti 1 tunti (verkkotentti)

Potilastapaustentti 1 tunti

Lopputentti 4 tuntia

Omatoiminen opiskelu ja tentteihin valmistautuminen 138 tuntia
Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Koulutusohjelmaan kuuluvat edeltdvét opinnot oltava suoritettuna (C1-8)
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Oppikirja: Heikinheimo M, Rajantie J & Renko M (toim.) Lastentaudit. 6, uudistettu painos, Kustannus Oy
Duodecim 2016.

Suositeltavia:

1) Lastenneuvolakasikirja THL:n nettisivuilla:

http://www.thl.fi/filweb/lastenneuvolakasikirja

2) Louhimo I, Peltonen J, Rintala R. Louhimon lastenkirurgiaa. Kandidaattikustannus Oy, Jyvéaskyla 2000.

3) Pihko H., Haataja L., Rantala H. (toim.) Lastenneurologia. Helsinki, Duodecim 2014.

4) Korppi M., Krdger L., Rantala H. & Harri Niinikoski (toim.) Lastentautien paivystyskirja. Duodecim, 2016.
5) Kamei R. Rudolph’s Fundamentals of Pediatrics. Viimeisin painos.

6) Lissauer T., Clauden G. lllustrated textbook of paediatrics. Mosby, London, Last Edition.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Alkutenttind monivalintatentti.

Vaatimuksena oppikirja. Arviointi 0-50 pistetta, |&pipaésyraja 20 pistetta. Alkutentti tulee suorittaa hyvaksytysti
viikon kuluessa kurssin aloituksesta.

Osallistuminen pakolliseen opetukseen.
Arviointi: hyvaksytty/hylatty.

Potilastapaustentti. Arviointi 0-20 pistetta, |&pipéésyraja 5 pistetta.
Arvosana: 1-5/hylatty.

Kirjallinen lopputentti. Arvostelu 0-60 pistettd, hyvaksymisraja 35 pistetta.

Arvosana: 1-5/hylatty

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Opintojakson loppuarvioinnissa kaytetdan numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla
merkitsee hylattya suoritusta.

Kurssin loppuarvosana muodostetaan lopputentin (85%) ja potilastapaustentin (15%) perusteella.
Vastuuhenkil6:

Prof. Mika Ramet

Tydeldmayhteistyo:

Kylla. Jokainen opiskelija seuraa keskussairaalassa yhden viikon ajan lastenlaakarien toimintaa.

042001Y-07: Laédketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia integroidut opinnot 2, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Heljasvaara, Ritva-Leena
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1op/ 27 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaén 6. syyslukukaudella (ennen sy6patautiopin kurssia).
Osaamistavoitteet:

Opintojakon suoritettuaan opiskelija ymmartaa syoévan syntymekanismeja ja signalointia solutasolla, sydvan
hoidossa kaytetavien ladkemolekyylien vaikutusmekanismeja, sekad kasvainten mikroymparistén merkityksen
syovan kehittymisessa ja etenemisessa.

Siséalto:

Syo6pabiologian periaatteet, esimerkkeja tasmaladkkeiden kohdemolekyyleista sekd syévan genetiikasta.
Jéarjestamistapa:

Luentoja, kirjallisia ja suullisia tehtavia.

Toteutustavat:

Luentoja 8t + 2t tehtavien purkutilaisuus, ryhméatyéna tehtava kirjallinen tehtava.
Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ei.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi ennen Kliininen sydpéatautioppia (080204A).
Oppimateriaali:

Luennot.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Lasndaolo on luennoilla pakollista (80%)

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetdan hyvaksytty/hylatty periaatetta.

Vastuuhenkild:

Dosentti Ritva Heljasvaara

Tybeldmayhteistyo:

Ei

040039Y: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia integroidut opinnot, 3. Ikv, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylildaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1op/ 27 tuntia opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén 3. syyslukukaudella.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija kykenee selittamaéan kuinka solujen hapen saantia sdadelldén, mika
merkitys sill& on tietyissé sairauksissa ja fysiologisissa tiloissa ja mité uusia mahdollisuuksia sairauksien hoitoon
ja ennaltaehkaisyyn se mahdollistaa.

Sisalto:

Luentojen aiheet saattavat vaihdella vuosittain.
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Jarjestdmistapa:
Luentoja (teemapaiva), kirjallisia tehtaviad. Lisaksi osa opetuksesta on integroitu hematologian kurssiin.
Toteutustavat:
Luentoja 10 t, joista 2 tuntia annetaan hematologian kurssilla ja evaluoidaan kurssin tenttien yhteydessa. Kirjallisia
tehtavia.
Kohderyhma:
Paaaineopiskelijat.
Oppimateriaali:
Luennot.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Lasnaolo on luennoilla pakollistam kirjallinen tehtava arvioidaan hyvaksytty/hylatty periaatteella.
Arviointiasteikko:
Opintojaksolla kaytetdan hyvaksytty/hylatty periaatetta.
Vastuuhenkil6:
Peppi Karppinen
Tydeldmayhteistyo:
Ei.

Pakollisuus

040039Y-01: Teemapaiva (Hypoksia), 0 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

040039Y-02: Essee, 0 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

042001Y-06: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia integroidut opinnotl, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2011 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1 op/27 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:

Suomi
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Ajoitus:

Opintojakso pidetddn 5.vuoden syyslukukaudella

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa perinnéllisyyden perusperiaatteet. Liséksi opiskelija hallitsee
teoreettisella tasolla uusimpia perinndllisyyslaéketieteessa kaytettyja tekniikoita.
Sisalto:

Perinnollisyyden perusteet ja siind kaytettavat valikoidut laboratoriomenetelmét.
Jarjestdmistapa:

Luennot, harjoituksia.

Toteutustavat:

10 t luentoja (joissa satunnaisesti harjoituksia).

Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Suositellaan suoritettavaksi ennen Perinnéllisyyslaaketieteen kurssia (080505A)
Oppimateriaali:

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Kirjallinen lopputentti
Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty.
Vastuuhenkild:

Joni Maki

Tydelamayhteistyo:

Ei

043027P-01: Laaketieteellinen psykologia: Luennot, 0 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Tuula Hurtig
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

043027P-03: Laaketieteellinen psykologia: Oppimistehtava ja verkkotydskentely, 0 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Oj-0sa

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Tuula Hurtig
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

043027P-02: Laaketieteellinen psykologia: Ryhmaopetus, 0 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
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Laji: Oj-osa
Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Tuula Hurtig
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

040036Y: Laakarin ammattiin kasvu opinnot, 3. kv, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
lop
Ajoitus:
3.1kv.
Osaamistavoitteet:
Opiskelija kykenee analysoimaan vastaanottotilannetta vuorovaikutuksen ndkokulmasta ja tiedostaa ja tunnistaa
vastaanottotilanteeseen vaikuttavia vuorovaikutukseen liittyvia tekijoitd. Opiskelija osaa havainnoida omaa ja
toisten vuorovaikutusta eri tilanteissa. Opiskelija kykenee pohtimaan omien vuorovaikutustaitojensa vahvuuksia ja
kehittdmisen kohteita.
Sisélto:
1) Luennot:
- Vuorovaikutuksen merkityksesté vastaanottotilanteessa ja potilas-ladkéarisuhteessa
- Miten vuorovaikutustaitoja voi kehittaa
2)  Ryhmatyot:
- Erilaisten vastaanottotilanteiden pohtiminen pienryhmissa ja kirjalliset yhteenvedot kaydyista keskusteluista
- Yksi pienryhméa tuottaa materiaalia seminaaria varten
3)  Yksilétehtavat:
- Yhden vastaanottotilanteen kirjallinen analyysi
- Oppimispaivékirjan pitdminen 8 viikon ajan
4)  Seminaari ja paattsluento:
- Seminaarissa video- ym. materiaalin tuella pohdintaa vuorovaikutustaidoista osana laékarin
tydelamantaitoja
- Paatdsluennolla yhteenveto opiskelijoiden ryhma- ja yksilétehtavista
Jéarjestamistapa:
Lahiopetus ja pienryhmé@- ja yksilotydskentely.
Toteutustavat:
Luento- ja seminaariopetus
Ryhmatyot
Yksilotehtavat
Kohderyhma:
Laaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:
1. lukuvuoden luento Vuorovaikutuksen perusteista ja Vuorovaikutusjuonne osana Laakéarin ammatillisen
kasvun juonnetta 2x45min.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Kurssilla tuotettuja vastaanottotilanteiden kuvauksia hyddynnetéén Yleislaéketieteen oppiaineen opetuksessa.
Oppimateriaali:
Luento- ja muu kurssimateriaali Optimassa.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Lue liséda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.
Arviointiasteikko:
Hyvaksytty / hylatty



http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Vastuuhenkilo:
Paivi Lindholm

040119A: Mikrobiologia: Laaketieteellinen mikrobiologia jaimmunologia, 9,5 - 10 op

Voimassaolo: 01.01.2012 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Horkkd, Sohvi Helena Tellervo
Opintokohteen kielet: suomi
Leikkaavuudet:

040118A  Mikrobiologia: Laéketieteellinen mikrobiologia ja immunologia 9.5 op

Laajuus:

10 op / 270 tuntia opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

Suomi, pieni osa opetuksesta englanniksi.

Ajoitus:

Opintojakso alkaa syyslukukaudella jatkuen kevatlukukaudelle. Toinen lukuvuosi C3-C4.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson paatyttya opiskelija osaa selittda elimiston immuunipuolustuksen rakenteen. Opiskelija osaa kayttaa
ammatillisia termeja selittdessaan elimistdn puolustusjarjestelmien eri osa-alueiden toimintaa erilaisia
patogeeneja vastaan ja hallitsee naiden jarjestelmien toiminnan yliherkkyysreaktiossa ja autoimmuunisairauksien
patogeneesissa.

Opintojakson aikana opiskelija perehtyy suomalaisen terveydenhuoltojarjestelman nakékulmasta keskeisimpien
taudinaiheuttajien ominaisuuksiin ja osaa yhdistaa taudinaiheuttajat niihin liittyviin yleisimpiin sairauksiin seka
tietda perusteet niiden mikrobiladkehoidosta ja ehkaisysta. Liséksi opiskelija osaa selittaa taudinaiheuttajien
diagnostiikassa kaytetyt perusmenetelmat ja niiden rajoitteet eri patogeenien tunnistamisessa.

Opiskelija oppii taman opintojakson ryhmaopetuksen aikana asiantuntijaryhmassa tydskentelya ja tieteellista
viestintaa ja kantamaan vastuuta yhdessa tuotetusta tiedosta.

Sisalto:

Immunologia:

Luonnollinen immuniteetti, antigeenin sitoutuminen ja esittely lymfosyyteille, antigeenin tunnistaminen
adaptiivisessa immuniteetissa, t-soluvalitteinen immuniteetti, t-soluvalitteisen immuniteetin effektoritoiminnot,
vasta-ainevalitteinen immuniteetti, vasta-ainevalitteisen immuniteetin effektoritoiminnot, immunologinen toleranssi
ja autoimmuniteetti, immuunivasteet syopaa ja siirteita vastaan, yliherkkyys.

Mikrobiologia:

Johdatus bakteriologiaan ja virologiaan, Mikrobiologiset naytteet ja naytteenotto, Mikrobidiagnostiikan
perusmenetelmat, Tarkeimmat hengitystieinfektioita aiheuttavat virukset ja bakteerit, Ruuansulatuskanavan
infektiot, Virtsatieinfektiot ja sukupuoliteitse tarttuvat infektiot, Iho-oireita aiheuttavat infektiot, Elainvalitteiset
infektiot, Sepsis ja haasteelliset infektiot, Terveyskeskuslaakarin mikrobiologiaa, Mikrobiladkeresistenssi,
Anaerobibakteerit, infektiotautien patogeneesiin vaikuttavat tekijat

Jarjestamistapa:

Paaasiassa lahiopetuksena. Opintojaksolla kdytetaan oppimisalustaa, jonka avulla oppimistehtavat tehdaan
yhteistoiminnallisesti.

Toteutustavat:

2 h alkukuulustelu

Immunologia: 14 h luento-opetusta, 30 h valmistautuminen ryhmaopetuksiin itsenaisesti, 15 h ryhmaopetusta, 2 h
vapaaehtoinen valikuulustelu

Mikrobiologia: 14 h luento-opetusta, 30 h valmistautuminen ryhmaopetuksiin itsendaisesti, 15 h ryhméaopetusta, 2 h
laboratoriotydskentelya, esityksen valmistaminen 2h.

Itsendista tydskentelya 140h

4 h loppukuulustelu

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei esitietovaatimuksia.



158

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden aikana.
Oppimateriaali:

Abbas, Lichtman & Pillai: Basic Immunology: 5th ed.

Murray et al. Medical Microbiology, 8th ed.

Kurssikirjojen saatavuuden voit tarkastaa tasté linkista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Alkutentti arvioidaan hyvaksytty / hylatty. Opintojaksolla kaytetdan jaetun asiantuntijuuden ja yhteistoiminnallisen
oppimisen menetelmaé. Opintojaksoon kuuluvat pakolliset ryhmaty6t, joiden hyvaksytty suorittaminen edellyttaa
lasnéoloa opetuksissa seké aktiivista osallistumista ryhmétéihin valmistautumisessa ja keskusteluissa. Opiskelija
saa vertaispalautetta asiantuntijaroolistaan.

Opintojakson pakollinen loppukuulustelu kattaa sek& immunologian ettéd mikrobiologian osuuden. Opiskelijalla on
mahdollisuus suorittaa immunologian osuus vapaaehtoisella valikokeella, jolloin hyvaksytyn suorituksen
pistem&éara lasketaan osaksi loppukuulustelun pistemaéaraa.

Arviointiasteikko:

Alkutentti arvioidaan hyvaksytty / hylatty. Ryhméopetukset arvioidaan hyvaksytty/hylatty asteikolla. Opintojaksolla
kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Vastuuhenkil6:

Mikrobiologian ja immunologian professori.

Tydeldmayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetdan kliinisid johdantoluentoja, joiden luennoitsijat tulevat alueen terveyskeskuksista,
sairaaloista ja diagnostiikkayrityksista.

080304A: Neurokirurgia, 3 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3 0p/82 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Ccs8

Osaamistavoitteet:

Opintojakson jalkeen opiskelijalla tulee olla kasitys yleislaakarin tytssa tavattavien neurokirurgisten sairauksien
kliinisestd kuvasta, diagnostiikasta ja hoidosta. Opiskelija osaa arvioida naiden sairauksien hoidon kiireellisyyden
ja ymmartaé sairauksien henkea tai tyokykya uhkaavan luonteen. Kurssi luo my6s valmiudet diagnosoida ja
ensihoitaa sairaaloiden paivystyksessa neurokirurgisia lahete ja akuuttipotilaita.

Sisalto:

6 kpl kaksoisluentoja (2x45 minuuttia)

2 pienryhméaopetusta (2 h)

3 teemailtapéivaa yhteistydssa muiden klinikoiden kanssa

Jarjestamistapa:

Luennot voidaan seurata paikan paalta tai ConnectPro yhteyden kautta netista

Ryhméopetukset lahiopetuksena

Teemailtapaivat voidaan seurata paikan p&altéa tai ConnectPro yhteyden kautta netista

Toteutustavat:

Luennot (12 t), joihin voi siséltyd myds potilasdemonstraatioita. Pakollinen kliininen pienryhm&opetus osastolla (2
t + 6 h esiopiskelua). Teemapéaivat(12t).

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:

Kirurgian oppikirja 2010 (Duodecim), neurokirurgian osuus.

Aivovammojen kaypa-hoito suositus ja neurokirurgian kurssimoniste (luettavissa Optimassa)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+040119A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
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Osallistuminen pakollisiin harjoituksiin ja kirjallisen lopputentin lapaisy.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5/hylatty.

Kirjallinen lopputentti (moniosio- ja esseekysymyksid). Lopputentissa on 6 kysymysta. Tentin lapaisy edellyttaa,
ettd opiskelijan saama pistemaara on vahintaan puolet tentin kokonaispistemaarasta. Taysin vaara vastaus
lopputentin keskeiseen kysymykseen johtaa tentin hylkddmiseen. Lopputentti on lapaistava viimeistaan
kolmannella yrityskerralla tai opiskelija voidaan velvoittaa suorittamaan opintojakso uudelleen. Tenttiin
saapumista pidetaan osallistumisena. Opintojakson arvosanaa voi korottaa amanuenssuurilla, hyvaksytysti
lopputenttiin suorittanut ei voi osallistua tenttiin uudelleen.

Vastuuhenkild:

Professori Sami Tetri

Tybelaméayhteistyo:

Ei

080301A: Neurologia, 6 - 6,5 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikk6: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Majamaa, Kari Gunnar
Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Laajuus:

6 op/162 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

4. lukuvuosi, C7 — C8

Osaamistavoitteet:
Opiskelija hallitsee neurologian perusteet siten, ettéd han osaa potilaiden neurologisen tutkimisen ja osaa tulkita
l6ydoksia. Han osaa tehda diagnoosin ja hoitaa neurologisia potilaita avohoitotydssa toimivalta
perusterveydenhuollon l&akariltd vaadittavassa laajuudessa. Liséksi opiskelija osaa arvioida neurologisen potilaan
toimintakykya. Opiskelija pystyy tydskentelem&an laakarind moniammatillisessa tydyhteisdssa ja osaa kohdella
potilasta asiallisesti ja hienotunteisesti seka kannustaa potilasta terveytta edistavaan toimintaan.
Kurssikokonaisuus tukee opiskelijan kasvua laakariksi.
Siséalto:
Teoreettinen osa: Toiminnallinen neuroanatomia, tarkeimmat neurologiset oireet (paéansarky, tajuton potilas),
epilepsia, aivoverenkiertohairiot, keskushermoston tulehdukset, demyelinaatiosairaudet,
ekstrapyramidaalisairaudet, neuromuskulaaritaudit, degeneratiiviset keskushermostosairaudet, muistihairiét ja
dementia, hermoston vammat, yleissairauksien neurologia.
Seminaariopetus: Kasitelladn neurologian keskeisia ongelmakysymyksia, diagnostiikkaa, tutkimus- ja
hoitomenetelmia. Opetusaiheina huimaus (yhdessa korva-, nena- ja kurkkutautien kanssa), muistipotilaan
hoitopolku, aivovammat, liikehairiot, harvinaisia paénsarkyja, aivokasvaimet (yhdessa neurokirurgin, onkologin ja
neuropatologin kanssa), tajunnan hairiét ja keskushermostoinfektiot (yhdessa infektiotautien kanssa).
Kéaytannon osa: Kliinisen neurologisen tutkimuksen harjoituskurssi, lumbaalipunktion toimenpideharjoittelu,
kliininen pienryhméopetus poliklinikalla, osastoviikko, jonka aikana pienryhméaopetus osastolla, osastokierrolle
osallistuminen ja potilaiden tutkiminen seké paivystyspoliklinikkaharjoittelu.
Jéarjestamistapa:
Monimuoto-opetus (verkko- ja l&hiopetus). Luentoja voi seurata myds etalahetyksena reaaliaikaisesti tai
tallenteena.
Toteutustavat:

e Kurssin aloitusinformaatio 2 t

e Luennot 24 t

e Seminaariopetus 13 t
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e Kliinisen neurologisen tutkimuksen harjoituskurssi 3 t

e Kliininen pienryhmé&opetus poliklinikalla 12 t

e Aivoverenkiertohairidopetus osastolla 2 t

e Osastoviikko 12 t siséltaen osasto-perehdytyksen, lumbaalipunktion harjoittelun, osastokierron, potilaiden
tutkimisen ja potilaspalautteen

e Paivystyspoliklinikkaharjoittelu 5 t

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat, C7-C8

Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakson osuudet suoritetaan kyseisen lukuvuoden opetussuunnitelmaan kuuluvien opintojen aikana.
Oppimateriaali:

Soinila S, Kaste M: Neurologia. Duodecim Oppiportti 8.9.2015 (http://www.oppiportti.fi/op/opk04598).

Kallela M, Happdla O, Soinila S, Lindsberg P, Erkinjuntti T: Neurologinen status. Helsingin yliopisto,
ladketieteellinen tiedekunta, kliininen laitos, neurotieteen osasto, 2011.

Kurssilla on kayttssa sahkoista itseopiskelumateriaalia.

Liséksi edellytetdan hallittavaksi perusopetuksessa lapikaydyt asiat seké toiminnallisen neuroanatomian perusteet.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Pakollinen opetus: osallistuminen kaikkiin ryhméaopetustilaisuuksiin, vahintd&n kolmeen seminaariin, osastoviikon
suorittaminen ja paivystyspoliklinikkaharjoittelu.

Pakolliset kurssisuoritukset merkitdan kurssivihkoon, joka palautetaan kurssin loputtua opintomerkintéja varten.
Kuulustelut: Alkutentin, jaksotentin ja loppukuulustelun hyvéksytty suorittaminen.

Kirjallisessa loppukuulustelussa on viisi tehtavaa. Korkeintaan yksi O pisteen vastaus sallitaan. Hyvaksymiseen
vaaditaan vahintdan puolet maksimipistemaarasta.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Loppukuulustelun arviointiasteikko 0-5.

Vastuuhenkil6:

Professori Kari Majamaa (kari.majamaa@oulul.fi)

Tydelamayhteistyo:

Tydssa oppimista tapahtuu opintojakson kliinisen osan yhteydessa (kliininen pienryhméopetus poliklinikalla ja
osastolla, osastoviikko, potilaiden tutkiminen, toimenpiteiden harjoittelu seka paivystyspoliklinikkapalvelu)
Lisatiedot:

Paivitetty 1.2.2017

080510A: OSCE-tentti, 0 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Uhari, Matti Kalervo
Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Laajuus:

0.0 0p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

C10

Opintojakso jarjestetdaan kevatlukukaudella.
Osaamistavoitteet:

Osce-tentin suoritettuaan opiskelija osoittaa saavuttaneensa 5. lukuvuoden kliinisten opintojaksojen tiedot ja
taidot.

Sisalto:

5. lukuvuoden opintojaksojen yhteistentti.
Jéarjestamistapa:


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Lahiopetus

Toteutustavat:

Kukin opiskelija kay eri oppiaineiden rasteilla (noin 15 rastia). Rasteilla suoritetaan k&ytdnnon laheinen tehtava
ko. oppialoilta. Tenttiaika 8min/rasti, siirtyminen rastilta toiselle 2 min.

Tentin kokonaiskesto noin 2 tuntia 30 min.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Koulutusohjelmaan kuuluvat edeltdvét opinnot oltava suoritettuna (C1-10).

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

5. lukuvuoden oppikirjat ja luentomateriaalit.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson arviointi perustuu jokaisen 5. lukuvuoden oppiaineen osaamistavoitteisiin ja opiskelijan
suoriutuminen annetuista tehtavista arvioidaan jokaisella opintojakson rasteilla erikseen.
Lue liséda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty jokaisella opintojakson rasteilla erikseen.

Opintojakso on hyvéaksytty, kun kaikki tenttiin kuuluvat rastitehtavét ovat suoritettu hyvaksytysti.

Loppuarvosana opintojakosta Hyvaksytty/hylatty.

Vastuuhenkil6:

Dos. Petri Kulmala

Tydelamayhteistyo:

Ei

Lisatiedot:

Osce-tentti on pakollinen 5. lukuvuoden suoritus, mutta vaaditaan suoritusmerkintana vasta 6. lukuvuoden
opintojen yhteydessa.

080202A: Oikeuslaaketiede, 4 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kevatlukukausi 4.vuodella (C8)

Osaamistavoitteet:

Opiskelija perehtyy l&8kéarié ja potilasta koskevaan lainsaadantéon ja laékarin ja potilaan oikeudelliseen asemaan
siten, etté opintojakson jalkeen opiskelija osaa laatia laékéarintodistuksia ja — lausuntoja, tietdé kuolemansyyn
selvityksen periaatteet, yllattavien ja vékivaltaisten kuolemien tutkimisen periaatteet ja on oppinut
oikeuslaédketieteellisen ajattelutavan ja osaa toimia ladketieteellisena asiantuntijana.

Sisalto:

Oikeuslaéketieteen organisaatio Suomessa ja oikeuslddketiede erikoisalana. Laakarin oikeudellinen asema,
valvonta, kantelut. L&8ké&rin salassapitovelvollisuus. Laakarintodistusten laadinta, erityisesti oikeuslaaketieteelliset
todistukset. Ladkarintodistukset oikeusistuimien kannalta. Kuolemansyynselvityksen organisaatio, kuolinsyyt ja
kuolintietojen ilmoittaminen. Kuoleman mekanismit ja toteaminen. Vainajan ja omaisten oikeusturva.
Seksuaalinen oikeuslaaketiede. Liikennelddketiede. Henkirikokset ja itsemurhat. Myrkytys- ja huumekuolemat.
Molekyylibiologiset tutkimukset oikeuslaéketieteessa. Erityyppiset viilto-, pisto- ja ruhjevammat. Ampumavammat,
palovammat, sdhkévammat. Paleltuminen, tukehtuminen, kuristaminen ja hirttaminen. Hukkuminen ja
dekompressio. Lasten kuolemat. Kuolintodistuksen ja ajokorttitodistuksen laadinta. Pahoinpitely- ja
raiskauslausunnot seké lausunto ruumiin ulkotarkastuksesta. Kliininen paihdetutkimus.


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luentoja 28 tuntia, ruumiinavausdemonstraatiot ja diademonstraatiot 8 tuntia, todistusharjoitukset 8 tuntia.
Tutustuminen Oulun poliisilaitoksen tydskentelyyn 1.5 tuntia.

Kohderyhma:

Laéketieteen neljannen vuoden opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakson osuudet suoritetaan neljannen lukuvuoden opetussuunnitelmaan kuuluvien opintojen aikana.
Oppimateriaali:

Luennot, diademonstraatiot ja harjoitukset kasittava kirjallinen materiaali.

Kurssikirjan saatavuuden voi tarkistaa tasta linkista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Pakolliset ruumiinavausdemonstraatiot. Osallistuminen luennoille, diademonstraatioihin ja todistusharjoituksiin.
Loppukuulustelun hyvaksytty suorittaminen.

Kurssi tentitéd&n loppukuulustelussa, jossa kysymykset (7 kpl) arvostellaan 0-6 pistettd. Pisteiden kokonaismaéaran
perusteella maaraytyy loppuarvosana asteikolla 0-5. Kuulustelu hylataan, jos kaksi tai useampi vastaus ovat
nollan arvoisia. Lukukaudessa jarjestetdan kolme lopputenttia.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Loppukuulustelun arviointiasteikko 0-5.

Vastuuhenkil6:

Lasse Pakanen

040037Y: Patologia integroidut opinnot, 2. kv, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karttunen, Tuomo Juhani
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1op/ 28,5 tuntia opiskelijan tydta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

2. lukuvuosi, syksy (C3/DC3), yleisen patologian kurssin yhteydessa.

Osaamistavoitteet:

Kurssilla opitaan tarkeimpien systeemisesti iimenevien tautien patologiaa. Tama aihepiiri sivuaa yleista patologiaa
siind mielessa, etta vaikka nailla tautien taustalla voi olla yhden elimen hairié, ne vaikuttavat monen eri elimen
toimintaan samoilla mekanismeilla. Kurssiin sisaltyy myds johdanto patologian menetelmien soveltamiseen
kliinisessa tydssa.

Kurssin jalkeen opiskelija osaa tarkeimpien systeemisesti iimenevien tautien syntymekanismit (etiologia ja
patogeneesi) ja niiden rakenteelliset muutokset, kykenee selittdmaédn naiden tautien patologisten muutosten ja
kliinisten oireiden ja I6yddsten valista yhteytta, ja pystyy tunnistamaan ja luokittelemaan tavallisimpia makro- ja
mikroskooppisia elinmuutoksia.

Sisalto:

Systeemiset sairaudet (sis. diabeteksen ja muiden endokriinisten sairauksien patologia); sydamen ja verisuonten
sairauksien patologia.

Jéarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot 9t, harjoitukset 4 tuntia, tentit 1 t. Omatoiminen opetus 15 t.


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080202A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

040108A Yleinen patologia

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Toteutetaan koordinoidusti kurssin 040108A Yleinen patologia.

Oppimateriaali:

Mékinen M. et al. Patologia, Duodecim, 2012, sisallén (ks. ed.) mukaiset jaksot osasta Elinpatologia.
tai: Cross SS: Underwood’s Pathology, a clinical approach (6th ed. 2013).

tai: Underwood JCE: General and systematic pathology (5th ed. 2009).

tai: Kumar V. et al.: Robbins Basic Pathology, (9 th ed. 2012 tai 7th ed. 2007).

Muita vaihtoehtoja: Kumar V. et al.: Robbins and Cotran, Pathologic basis of disease (8 th ed. 2010).

Luentomonisteet (Optimassa); Mikroskooppiharjoitusten oheismateriaali virtuaalipatologian opetusohjelmassa.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen harjoituksiin, tentti.

Arviointiasteikko:

Tentti jarjestetdan kurssin 040108A Yleinen patologia tentin yhteydessa. Patologian integroidut opinnot kurssista
040037Y annetaan erillinen arvosana, asteikko 5-portainen 1,2,3,4,5, hyl.

Vastuuhenkil6:

Professori Tuomo Karttunen

Tydeldmayhteistyo:

Ei

080505A: Perinnéllisyyslaaketiede, 2 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi
Leikkaavuudet:

083054A  Genomilaéketiede Il 3.0 op

Laajuus:

2 op/ 53 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

C9-10, syys- ja kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opiskelija perehtyy perinnéllisyysladketieteen perusteisiin ja kaytantéon niin, etta hén terveyskeskuslaakarina tai
muussa laékarin tehtavassa toimiessaan osaa arvioida potilaan taudinkuvaa huomioiden suvun perinndlliset
taudit, pystyy tunnistamaan geneettista diagnostiikkaa ja/tai perinnéllisyysneuvontaa tarvitsevat asiakkaansa ja
tarvittaessa ohjaamaan heidéat perinnéllisyysneuvonnan piiriin, osaa kuvailla kromosomien ja geenien rakenteen,
niiden tavallisimmat tutkimustavat, ja pystyy tulkitsemaan kromosomi- ja DNA-tutkimusten tuloksia, osaa selittda
periytymistavasta aiheutuvan uusiutumisriskin suvun eri jasenille ja osaa keskustella potilaan kanssa
perinndllisyyteen liittyvistd kysymyksisté seka sikiddiagnostiikan kayttdmahdollisuuksista, osaa selittéa
perinndllisten sairauksien kirjoa ja erityispiirteitd Suomessa, osaa kuvailla ja arvioida geneettisten sairauksien
luonnetta ja merkitysta ja osaa tunnistaa geneettisiin tutkimuksiin liittyvat eettiset ongelmat seka kriisihoidon
tarpeen mm. kehityshairidihin ja vaikeisiin aikuisten sairauksiin liittyvissa tilanteissa.

Sisélto:

Perinndllisyyslaéketiede erikoisalana. Potilaan ja suvun tutkiminen, sukupuun kayttd. Periytymistavat.
Kromosomimuutoksista aiheutuvat sairaudet, kromosomitutkimusten periaatteet ja tutkimusindikaatiot. DNA-
tutkimusten periaatteet ja soveltaminen kaytannon laakarin tydssa. Populaatiogenetiikan perusteet ja
suomalainen tautiperintd. Perinndllisen sydvan tunnistaminen, tutkimukset ja neuvonta. Synnynnaiset
epamuodostumat, dysmorfisten piirteiden tunnistaminen, oireyhtymadiagnostiikka. Sikiédiagnostiikka,
seulontatutkimukset, ja niihin liittyvé neuvonta. Monitekijaisten tautien genetiikka. Perinndllisyyslaaketieteen
eettiset kysymykset. Perinnéllisyysneuvonnan sisélto ja periaatteet, perinnéllisyyslaaketieteen palvelut.
Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus



164

Toteutustavat:

Luento-opetus 18h / pienryhmé&opetus 2h. Itsendisté tydskentelya ja verkkotytskentelya 33h.
Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta prekliiniset kurssit on suoritettu ennen opintojaksolle ilmoittautumista

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Aittomaki K, Moilanen J, Perola M (toim.): La&ketieteellinen genetiikka. Duodecim, 2016. Liséksi suositeltava:
Read A, Donnai D: New Clinical Genetics, Scion 2011.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojaksolla kaytetddn jatkuvaa arviointia. Opintojakson aikana on valitentteja ja opiskelijat tekevat
oppimispaivékirjaa, jotka arvioidaan. Lisaksi opiskelijat laativat kirjallisen kurssitydn, jonka arviointimetodina
kaytetddn vertaisarviointia. Tarvittaessa kurssin voi suorittaa my6s loppukuulustelulla. Arviointikriteerit pohjautuvat
opintojakson osaamistavoitteisiin. Osallistumista pakollisiin opetuksiin edellytetaan.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn sanallista arviointiasteikkoa kiittdéen hyvaksytty/hyvaksytty/hylatty”.
Vastuuhenkil6:

Jukka Moilanen, Perinndllisyyslaaketieteen kliininen opettaja

Tydeldmayhteistyo:

Opettajat ovat Oulun yliopistollisen sairaalan henkilokuntaa ja heillda on henkilokohtaista kokemusta
tdmanhetkisesta tybelamasta.

040117Y: Potilaan haastattelu ja tutkiminen, 4 op

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Savolainen, Markku, Vasunta, Riitta-Liisa
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op: yleislaéketiede 2.0 op ja sisétaudit 2.0 op

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Toinen lukuvuosi (C4) kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- erottaa potilas- ja laékéarikeskeisen haastattelun toimintaperiaatteet;

- kuvata potilaan Kliinisen tutkimisen keskeiset toimintatavat;

- tutkia potilaita itsenéaisesti;

- kuvata terveyskeskuksen ja sairaalan moniammatillista tiimity6ta l&akarin ja hammaslaékéarin ammatissa.
Sisélto:

Tutustuminen laakarin tyoskentelyyn terveyskeskuksessa seké paivystys- ettd ajanvarausvastaanotolla ja
tydskentelyyn hoitotiimissa. Haastattelutekniikan harjoittelu. Potilaan anamneesi ja yleisstatus,
sairauskertomuksen rakenne. Tuki- ja likuntaelinten, vatsan, keuhko-, sydan- ja neurologisen potilaan tutkiminen.
Jarjestamistapa:

Lahiopetus.

Toteutustavat:

Luennot 14 tuntia, alkuseminaari, pienryhmaharjoitukset, terveyskeskusharjoittelu (3 pv) ja siihen liittyvat kirjalliset
tehtavat.

Kohderyhma:

Laéketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

C1 Kansanterveys ja moniammatillinen opintojakso suoritettuna.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden aikana
(prekliinisessé vaiheessa).
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Oppimateriaali:

Kumpusalo E, Ahto M, Eskola K, Keindnen-Kiukaanniemi S, Kosunen E, Kunnamo I, Lohi J (toim.):
Yleislaéketiede, Kustannus Oy Duodecim, Karisto Oy, Hameenlinna 2005. Sivut 93-104, 105-115 ja 116-123.
Campbell, T.L. & Larivaara, P. 2004. Working with Families in primary care. Teoksessa: Jones R & ym. (toim.).
Oxford Textbook of Primary Medical Care. Oxford University Press, 2004 s. 299-303.

Larivaara, P, & Taanila, A. Towards interprofessional family-oriented teamwork in primary services:evaluation of
an education programme. Journal of Interprofessional Care, 2004, 18/2:153-163.

Mustajoki, P., Saha, H. & Sane, T. (toim.): Potilaan tutkiminen. Kustannus Oy Duodecim, Saarijarvi 2009.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen alku- seké paatésseminaariin, ryhméopetuksiin, pienryhmaharjoituksiin seka kaytannon jaksoon
terveyskeskuksessa.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty / hylatty.

Vastuuhenkil6:

Professori Markku Timonen, yleisldéketieteen osalta

Professori Olavi Ukkola, siséatautien osalta

Tydeldmayhteistyo:

Kylla, kolmen paivan terveyskeskustutustumisjakson aikana.

080103A: Psykiatria, 12 - 14 op

Voimassaolo: 01.01.2009 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Veijola, Juha Martti
Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Laajuus:

12 op

Opetuskieli:

Suomen kieli

Ajoitus:

C7-C8, 4.lukuvuosi, elokuu ja tammikuu
Osaamistavoitteet:

Opintojakson jalkeen opiskelija hallitsee perustiedot psykiatriasta yleislaakarin ndkoékulmasta
(terveyskeskuspsykiatriasta). Opiskelija osaa tunnistaa ja hoitaa tavallisimmat aikuisten, nuorten ja vanhuksien
mielenterveyden hairiot sekéa osaa hoitaa psyykkisten kriisien ensiavun, tarvittaessa lahettaa potilaan
psykiatriseen erikoissairaanhoitoon ja kuvailla erikoissairaanhoidon paaperiaatteet. Opiskelija osaa laékéarin
tydssdan kohdata potilaan asiallisesti ja osallistua moniammatilliseen tydskentelyyn. Opiskelija osaa maaritella
tahdosta riippumattomaan hoitoon lahettdmisen perusteet seké tietda, kuinka menetellaan psykoottisen,
itsemurhavaarassa olevan tai uhkaavan potilaan kanssa._

Sisalto:

Mielenterveys seka mielenterveyden hairiét. Psykiatrinen diagnostinen jarjestelma. Psykiatrinen diagnostiikka,
erotusdiagnostiikka (kliininen haastattelu ja psykiatrinen anamneesi) ja hoito.

Mielialahairiot. Ahdistuneisuushairiét. Psykoosit. Paihdehairiét. Vakivaltainen potilas. Itsetuhoisuus. Tahdosta
riippumaton hoito. Psyykkisista syista johtuva tyokyvyttémyys. Unettomuus.

Terveyskeskuspsykiatrian perusteet; tavallisimpien mielenterveyden hairididen tunnistaminen, hoito ja
epidemiologia.

Nuorisopsykiatria: tavallisimmat nuoruudessa puhkeavat mielenterveyshairiét kuten psykoosit, masennus ja
syoOmishairiét, nuoruusikaisen arviointi ja hoidon perusperiaatteet ja erityispiirteet (lahete, terapiat, laakitys) seka
ammatillinen kuntoutus.

Psykogeriatrian perusteet.

Psykologin tutkimus osana mielenterveyden hairididen tutkimusta ja hoitoa.

Potilas-laakarisuhde (vuorovaikutus).

Jéarjestamistapa:


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Lahiopetus

Toteutustavat:

Teoreettinen osa:

1) Luennot

2) Teemapaivien (5 kpl) aikana késitellaan terveyskeskuspsykiatriaa, paihdepsykiatriaa, psykoottisen potilaan
kohtaamista, psykofarmakologiaa, raskauteen ja synnytykseen liittyvia mieliala- ja vuorovaikutuskysymyksia.
Seminaarien (3 kpl) siséltdina ovat M1-ldhetteen laatiminen, nuorisopsykiatria ja sydomishairiét. M1-seminaaria
edeltdd ryhmatydskentely.

3)Teemaryhméa-opetuksien (8 kpl) aiheina ovat psykiatrinen anamneesi ja status, itsetuhoisen potilaan arviointi,
vakivaltainen potilas, sairausloman arviointi psykiatrisin perustein terveyskeskuksessa, oikeuspsykiatria,
paihdepsykiatria, nuorisopsykiatria ja potilastapaus.

Kaytannodn osa:

Viikon (ma-pe) harjoitusjaksolla tutustutaan eri psykiatrian yksikoissé kliiniseen ja moniammatilliseen tyéhon,
johon kuuluu potilaan tutkiminen. Jakson kokemukset kasitellaan ryhméakeskusteluissa. Osassa ryhméaopetuksia
pyritdan jarjestamaan potilashaastattelu. Psykiatrian péivystyksen seuraaminen sisaltyy kurssin suorittamiseen.

Kohderyhma:

4. vuoden laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Laaketieteen kandidaatin tutkinto.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus, eiké se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:

Lonngvist J, ym. (toim.) Psykiatria. Kustannus Oy Duodecim, Helsinki, 2014. Kuulusteluihin sisaltyvat luennoilla,
ryhméaopetuksissa, seminaareissa ja teemapaivilla kasitellyt asiat. Suositeltavaa luettavaa ovat psykiatrian ja
nuorisopsykiatrian Kaypa hoito-suositukset (www.terveysportti.fi), Mielenterveyslaki ja -asetus, Lastensuojelulaki
(www.finlex.fi -ajantasainen lainséédantd) ja Huttunen MO. Psyykelaakeopas. Kustannus Oy Duodecim, 2008,
Helsinki.

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkisté.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Pakollista opetusta ovat kurssin avaus, ryhmaopetukset, M1-seminaariin, teemapadiviin ja osastoharjoitteluun
osallistuminen, péaivystyksen seuraaminen seka kyselylomakkeisiin vastaaminen.

Luennot ja vaadittavat opetukset (ryhmé&opetukset, seminaareihin, teemapadiviin ja osastoharjoitteluun
osallistuminen seké paivystyksen seuraaminen).

Palaute (ryhméakeskustelu, kysely- ja palautetilaisuus sek&a Optiman palautelomake).

Lokikirja (merkinnat hyvaksytyista suorituksista).

Kuulustelu (kirjallinen lopputentti).

Arviointiasteikko:

Psykiatrian loppuarvosana muodostuu lopputentista arviointi 0-5.
Vastuuhenkil6:

Professori Pirkko Riipinen

Tydeldmayhteistyo:

Kurssiin siséaltyy viikon mittainen harjoittelujakso.

040104A: Psykologia, 4 - 4,5 op

Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Tuula Hurtig
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
4 op
Opetuskieli:


https://oula.linneanet.fi/cgi-bin/Pwebrecon.cgi?DB=local&Search_Arg=kurs+080103A&Search_Code=CMD&CNT=25&HIST=1
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suomi
Ajoitus:
syksy, C3
Osaamistavoitteet:
Opiskelija oppii tarkastelemaan ihmista ja ihmisen psyykkista kehitysta elamankaaressa, 16ytaé erilaisia tapoja
huomioida ja vaikuttaa psykologisin keinoin potilaisiin ja heidan kayttaytymiseensa. Tavoitteena on liséksi auttaa
tulevaa ladkarid/hammasladkéria huomaamaan oma osuutensa osana potilaan kayttaytymista ja
terveydenhoitojarjestelmad seké kehittaa tulevan ladkéarin/nammasladkarin vuorovaikutustaitoja ja edesauttaa
opinnoissa ja tydssa jaksamista.
Sisalto:

1. Luennot
Luentojen aiheita ovat: psykologia tieteena ja kaytanteend, yksilon psykologiset toiminnot, psykologinen tieto
ladkarin tydssa, lapsen ja nuoren psyykkinen kehitys, kiintymyssuhde ja varhainen vuorovaikutus, tydikaisen
psyykkiset haasteet, ikdantyneen psyykkinen kehitys, perheen kehitysvaiheet elaméankaaressa, ihmisen
persoonan kehityskaari, ihmisen kayttaytyminen, emootiot terveena ja sairaana, selviytymiskeinot, verbaalinen ja
non-verbaalinen vuorovaikutus, yksiloon vaikuttaminen ja motivointi, opinnoissa ja tydssa jaksaminen, omien
vahvuuksien tunnistaminen ja tyéuupumus. Luentojen aiheisiin liittyvd ennakkomateriaali on ennen kurssin alkua
luettavissa Optimassa.

1. Ryhmé&opetus
Ryhméopetuksen aiheita ovat esimerkiksi: traumaattiset kriisit, perhe- ja kulttuuritaustan merkitys ihmisen
kayttaytymisessa, vanhuuspsykologia, kognitiiviset toiminnot, lapsi- ja nuorisopsykologia, potilas ja perhe
terveydenhuollossa, hypnoosi, kivun psykologiset ulottuvuudet ja oikeuspsykologia.

1. Oppimistehtava ja verkkokeskustelu
Opiskelija valmistaa kurssin lopuksi kirjallisen 5-7 sivun mittaisen tyon lahdeviitteineen. Opiskelija valitsee tydnsa
aiheen seuraavien laajempien aihealueiden sisalla: lapsen sosio-emotionaalinen kehitys, nuoren kohtaaminen
vastaanotolla, ikaantyneen psyykkisen toimintakyvyn edistaminen, ihmisen kayttaytyminen terveena ja sairaana,
opiskelu/tydhyvinvoinnin edistaminen. Aihealueisiin liittyy verkkokeskustelualusta Optimassa, opiskelija osallistuu
keskusteluun oman aihealueensa alustalla.
Jarjestamistapa:
Opetus toteutuu lahiopetuksena .
Toteutustavat:
Luentoja 24 tuntia, ennakkomateriaaliin tutustumista 5 tuntia, pakollista ryhmé&opetusta 10 tuntia, ryhmatéita 5
tuntia, itsendista tydskentelya 20 tuntia, verkkotydskentelya 5 tuntia.

Kohderyhma:
Laaketieteen ja hammaslaaketieteen C 3 kurssin opiskelijat
Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Oppimateriaali:
Luennot ja luentoihin liittyvd ennakkomateriaali

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Kirjallinen oppimistehtava

Arviointiasteikko:

Erinomainen, hyvaksytty, tdydennettava
Vastuuhenkil6:

Lehtori

Tydelamayhteistyo:

Liséatiedot:

Yliopistonlehtori Tuula Hurtig, tuula.hurtig@oulu.fi

040104A-04: Psykologia, ryhméaopetus, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
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Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Tuula Hurtig
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

040104A-05: Psykologia, tehtava, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Tuula Hurtig
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

080803A: Radiologial, 3,5-5op

Voimassaolo: 02.08.2012 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Tervonen, Osmo Antti
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3,5 0p/93 tuntia opiskelijan tyéta

Opetuskieli:

Opintojakson kieli on Suomi.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédédn kolmannen lukuvuoden syys- ja kevatlukukaudella.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa selittdd: oikeutusperiaateen radiologisten tutkimusten yhteydessa.
Liséksi opiskelija kykenee selittamaan tarkeimmat radiologisten tutkimusten indikaatiot ja kaytetyt menetelmat
yleisimmissa diagnostisissa tilanteissa. Sekd ymmartaa isotooppitutkimusten perusteet. Kurssin jalkeen opiskelija
osaa radiologisten natiivi-réntgenkuvien tulkinnan perusteet ja tunnistaa yleisimmaét I6ydokset trauma ja thorax-rtg
kuvien osalta.

Siséalto:

Johdatus radiologisiin menetelmiin ja indikaatioihin,

oikeutusperiaate, paivystysradiologiset tilanteet, muskuloskeletaaliradiologia, thoraxin radiologia, vatsan
radiologia, neuroradiologia seka isotooppi- ja molekulaarinen kuvaus.

Jéarjestamistapa:

Opetus jarjestetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Kurssin toteutustavat vaihtelevat.

Luento-opetusta on 32 tuntia, luennot ovat interaktiivisia. Ryhmaopetukset ovat lahi-ohjattuja opetustilanteita, joita
on 20 tuntia (kuvatulkintaharjoitukset x 6, Rtg-kuvaus ja UA-kuvausharjoittelu, paivystystyon seuranta, ultradani-
diagnostiikan seuranta). ltsenaista opiskelua on n. 40 tuntia.

Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu ladketieteen lisensiaatin tutkinnon suorittajille.
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Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta seuraavat kurssit ovat suoritettuna ennen opintojaksolle ilmoittautumista: Prekliiniset
opinnot.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:

Kirjat: joko, Roberto Blanco Sequeiros ym. (Toim.): Kliininen radiologia, Duodecim (Oppiportti) tai Mettler, FA
(Editor): Essentials of Radiology 100-tarkeinta rtg-kuvaa (Valtakunnallinen radiologian kurssin kuvamateriaali):
Jaetaan Optiman kautta.

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkisté.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Loppukuulustelu (C6) toteutetaan Optima-ympariston verkkotenttind. Tentisséa saa kayttad hyvaksi
luentomateriaalia ja oppikirjaa.

Arviointiasteikko:

Opintojakson arviointi: hyvaksytty/hylatty. Hyvéaksynta edellyttaa kaikkien pakollisten opetusten suorittamista.
Vastuuhenkil6:

Osmo Tervonen, professori

Jaakko Niinimaki, vt. professori

Tydeldmayhteistyo:
Ei

080813A: Radiologialll, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Jaakko Niinimaki, Tervonen, Osmo Antti
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2 op / 53 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Opintojakson kieli on Suomi.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédédn kuudennen lukuvuoden syyslukukaudella.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa ottaa huomioon oikeutusperiaateen radiologisten tutkimusten
maaraamisen yhteydessa. Lisaksi opiskelija kykenee selittdmaan tarkeimmat elinkohtaiset radiologisten
tutkimusten indikaatiot ja kaytetyt menetelméat yleisimmissa perusterveydenhuollon diagnostisissa tilanteissa.
Kurssin jalkeen opiskelija osaa radiologisten natiivi-réntgenkuvien tulkinnan perusteet ja tunnistaa yleisimmat

|6ydokset.

Sisalto:

Muskuloskeletaaliradiologia, thoraxin radiologia, vatsan radiologia, neuroradiologia, virtsa- ja synnytinelinten
radiologia, toimenpideradiologia ja lastenradiologia.

Jéarjestamistapa:

Opetus jarjestetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Kurssin toteutustavat vaihtelevat.

Luento-opetusta on 18 tuntia, luennot ovat interaktiivisia.

Ryhmaopetukset ovat lahi-ohjattuja opetustilanteita, joita on 10 tuntia (kuvatulkintaharjoitukset ja UA-
kuvausharijoittelu). Itsendista opiskelua on n. 25 tuntia (ultradani-harjoittelutila on kurssin aikana opiskelijoiden
kaytossa).

Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu laaketieteen lisensiaatin tutkinnon suorittajille.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta seuraavat kurssit ovat suoritettuna ennen opintojaksolle iimoittautumista: Radiologia I.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080622A-02&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
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Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja
Oppimateriaali:
Kirjat: joko, Roberto Blanco Sequeiros ym. (Toim.): Kliininen radiologia, Duodecim (Oppiportti)
tai Mettler, FA (Editor): Essentials of Radiology
100-tarkeinta rtg-kuvaa (Valtakunnallinen radiologian kurssin kuvamateriaali): Jaetaan Optiman kautta
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Loppukuulustelu (C11).
Arviointiasteikko:
Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta. Kurssiarvosana annetaan vain jos kaikki pakolliset opinnot on suoritettu hyvaksytysti.
Vastuuhenkil6:
Osmo Tervonen, professori
Jaakko Niinimaki, vs. professori
Tydeldmayhteistyo:
Ei.

902007Y: Scientific Communication (LTK), 1,5 op

Voimassaolo: 01.08.1995 -
Opiskelumuoto: Kieli- ja viestintdopinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Kieli- ja viestintakoulutus
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Eva Braidwood
Opintokohteen kielet: englanti
Leikkaavuudet:

ay902007Y Englanti2 1.50p

Taitotaso:

B2/C1

Asema:

This course is compulsory for students who have chosen English. An alternative course is 903008Y German.
Lahtotasovaatimus:

Students are expected to have had English as their A1 or A2 language at school or to have acquired equivalent
skills.

Laajuus:

1,50p

Opetuskieli:

English

Ajoitus:

Students in the degree program of

o0 medicine: 4th year fall/autumn term

o dentistry: 3rd year spring term

Osaamistavoitteet:

Having completed the course students will be able to

- use the English language for professional and academic communication in their own field (doctor-patient
communication & doctor-doctor consultations),

- communicate fluently and accurately and express opinions and demonstrate their knowledge of the field
(medical conferences and forums),

- summarize texts on professional and academic topics in their own field,

- give a presentation on a professional or academic topic relating to their own interest in medicine.

Students wishing to develop their writing skills, may choose, as an alternative, the course in medical
writing. Having completed this course, students will be able to

- understand and follow the conventions of a research article in medicine,

- use grammatical patterns that are stylistically appropriate for research articles and other types of medical
communication ,

- use general scientific vocabulary and field specific terminology effectively.

Sisalto:
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Jarjestdmistapa:
Contact teaching
Toteutustavat:

Kohderyhma:

Students in the degree programs of medicine, dentistry, and wellness technology

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

902006Y Reading for Academic Purposes

Oppimateriaali:

Information will be provided at the beginning of the course.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Assessment is based on active participation in classroom activities, completion of home assignments and
presentations completion of writing assignments.

Lue liséda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

The evaluation scale is 1-5.

Vastuuhenkil6:

Eva Braidwood

Tydeldmayhteistyo:

Lisatiedot:

Medical students sign up for the course in WebOodi. Information on the time and place of the classes will be
provided in Optima and WebOodi.

Dentistry students sign up at their departments.

080303A: Silmataudit, 4 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Nina Hautala
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op/108 tuntia

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

5.opintovuoden talvi (C9-10)

Osaamistavoitteet:

Opiskelija tunnistaa tavallisimpien silmatautien oireet ja hallitsee diagnostiikan seka hoidon perusteet. Opiskelija
osaa arvioida silmaoireiden liittymisen yleistauteihin ja ratkaista heikkonakdisyyteen liittyvia ongelmia.
Opintojakson jalkeen opiskelija osaa suorittaa terveystarkastuksiin liittyvid nakotutkimuksia, lasten naén
seulontatutkimuksia, hoitaa tavallisia silmésairauksia, antaa ensiapua silmatapaturmissa ja arvioida jatkohoidon
tarpeen seka kiireellisyyden.

Sisalto:

N&on ja silmien tutkiminen seka silméasairauksien hoito kdytannéssa painottuen yleisladkarin tyéssa esille tuleviin
ongelmiin.

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot 38 t, ryhmaopetukset 10 t, potilastapausseminaari 2 t, silmapotilaan tutkiminen 4 t, alkutentti, lopputentti,
tentinpalautustilaisuus.

Kohderyhmaé:

5.vuoden ladketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti.


http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
https://optima.oulu.fi/
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Oppimateriaali:
Yksikdn tuottama oma oppimateriaali.
Oppikirjat: Saari KM (toim): Silméatautioppi. Kandidaattikustannus Oy 2011.

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkista

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot, pakolliset rynma&opetukset, silmapotilaan tutkiminen, alku- ja lopputentti.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Alkutentti: hyvaksytty / hylatty

Lopputentti: asteikolla 0-5 (hyvaksytyssa suorituksessa ei yhtdén 0 pisteen vastausta)
Vastuuhenkil6:

Professori Nina Hautala

Tydeldmayhteistyo:

Silm&potilaan tutkimisen yhteydessa.

Lisatiedot:

Kurssin aikana tai jalkeen jarjestetaan pienelle ryhmalle opetusta ns. E-ryhméassa, joka antaa valmiuksia
tydskennella sijaisena silmataudeilla.

Kaikilla opiskelijoilla on mahdollisuus osallistua vapaaehtoisiin opetuksiin, joita ovat silmapaivystyksen
seuraaminen, silmamikroskoopin kayttd ja kaihileikkausdemonstraatio.

080716A: Sisatautioppi 2, 4,5 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Olavi Ukkola
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4,5 op/122 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

4.lukuvuosi, C7-C8

Osaamistavoitteet:

Sisataudit: Opiskelija tunnistaa ja osaa analysoida ja arvioida sisatautipotilaan oireiden perusteella taudinkuvaa ja
sen kehittymisen suuntaa ja osaa arvioida kriittisesti alaan liittyvia tieteellisia artikkeleita. Opiskelija osaa arvioida
ja maaritella hoidon porrastuksen merkitysta ja osaa toteuttaa sité kaytanndssa Opiskelija kykenee hoitamaan
sisatautipotilaita asianmukaisesti seka terveyskeskuksessa ettd sairaalassa.

Sisatautioppi Il oppijakso koostuu seuraavista sisatautien erikoisaloista ja tAsmennetyista osaamistavoitteista:

Infektiosairaudet: Opiskelija tunnistaa tavallisimmat infektiosairaudet, niiden diagnosoinnin, epidemiologian ja
hoidon. Opiskelija hallitsee infektioiden torjunnan ja epidemioitten hallinnan paaperiaatteet.

Reumatologia: Opiskelija tunnistaa tavallisimmat reumasairaudet ja ymmartamaéan ne tilanteet, jolloin potilas on
syyta viipymatta lahettaa erikoissairaanhoitoon seka hallitsee terveyskeskuksen tehtavan reumasairauksien
diagnostiikassa ja hoidossa.

Sisalto:

Infektiosairaudet: Yleisimmat infektiosairaudet, niiden diagnostiikka, hoito ja ehkaisy.
Reumatologia: Yleisimméat reumasairaudet ja niiden hoito

Sisataudit: Sisatautiopin keskeiset asiat.

Jéarjestamistapa:
Monimuoto-opetus (verkko- ja lahiopetus).
Toteutustavat:

Vaihtelevat opetus- ja opiskelumenetelmat.
Luennot, ryhmaopetukset, teemapaivat ja interaktiiviset seminaarit


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080303A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Osastoharjoittelu 1 vko
Ryhméopetukset, teemapdivat, seminaarit ja osastoharjoittelu ovat pakollisia.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat, C7-C8

Esitietovaatimukset:

Opiskelijalla tulee olla suoritettuna hyvaksytysti Sisatautioppi | opintojakso

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suoritetaan samanaikaisesti muiden neljannen vuoden opintojen kanssa.

Oppimateriaali:

Infektiosairaudet:

* Huovinen P, Hedman K, Heikkinen T, Jarvinen A, Meri S, Vaara M. (toim.): Mikrobiologia — Mikrobiologia,
immunologia ja infektiosairaudet, kirja 1 (2010), Kustannus Oy Duodecim

* Hedman K, Heikkinen T, Huovinen P, Jarvinen A, Meri S, Vaara M. (toim.): Immunologia — Mikrobiologia,
immunologia ja infektiosairaudet, kirja 2 (2011), Kustannus Oy Duodecim

* Hedman K, Heikkinen T, Huovinen P, Jarvinen A, Meri S, Vaara M. (toim.): Infektiosairaudet — Mikrobiologia,
immunologia ja infektiosairaudet, kirja 3 (2011), Kustannus Oy Duodecim

Reumatologia: Martio Jukka, Karjalainen Anna, Kauppi Markku, Kukkarainen Marja Leena, Kyngés Helvi: Reuma.
Duodecim, 2007.

Sisataudit: Sisatautiopin C5-C6 kirjallisuus

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen opetukseen. Poissaolot pakollisista opetuksista korvataan seuraavana vuonna. Erikoisalojen
valitenttien hyvaksytty suorittaminen. Sisatautiopin lopputentin hyvaksytty suorittaminen.

Arviointiasteikko:

Infektiosairaudet: Opintojaksolla kdytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla
merkitsee hylattya suoritusta

Reumatologia: Opintojaksolla kaytetdan numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla
merkitsee hylattya suoritusta

Sisatautien lopputentti: Sisatautien lopputentissd on seuraavien osa-alueiden kysymykset: Yleissisataudit,
Endokrinologia ja metaboliset sairaudet, kardiologia, nefrologia, hematologia, gastroenterologia, infektiosairaudet
ja reumatologia.

Tentissa kaytetdan numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Sisatautioppi Il —arvosanasta 50% muodostuu Infektiosairauksien ja Reumatologian tenteista ja 50% sisétautien
lopputentista.

Vastuuhenkil6:

Professori Olavi Ukkola (olavi.ukkola@oulu.fi)

Infektiosairaudet: Heikki Kauma (heikki.kauma@ppshp.fi)

Reumatologia: Anna Karjalainen (anna.karjalainen@ppshp.fi)

Tydeldmayhteistyo:

Kylla

Lisatiedot:

Opiskelijalle muodostetaan yksi sisatautien opintokokonaisuus (A540131), joka koostuu 3. ja 4. lukuvuoden
suoritteista siten, etta Sisatautioppi | —arvosana muodostaa 40% ja Sisétautioppi Il —arvosana 60% sisétautien
kokonaisarvosanasta.

080711A: Sisatautioppi I, 4,5-21 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Olavi Ukkola
Opintokohteen kielet: suomi
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Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Laajuus:

16,5 op /440 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:
C5-C6
Osaamistavoitteet:
Opiskelija hallitsee perusterveydenhuollon nédkékulmasta sisétautisten sairauksien diagnostiikkaa ja hoitoa seka
osaa niveltda sisataudit muihin l1adketieteen erikoisaloihin. Opiskelija oppii ratkaisemaan ongelmia itsenaisesti
seka toimimaan yhteistydssa eri terveydenhuollon ammattilaisten kanssa.
Sisalto:
Endokrinologia ja metaboliset sairaudet (ravitsemus), kardiologia, munuaissairaudet, hematologia,
gastroenterologia seka akuutti sisatautioppi.
Jarjestamistapa:
Lahiopetus
Toteutustavat:
1. Luennot 77 t
2. Ohjattu toimenpide- ja sairaanhoitotekniikka. Tavoitteena on, etta opiskelijat oppivat valmistautumaan ja
kayttaytymaéan erilaisissa toimenpiteisséa seké suorittamaan toimenpiteita itsendisesti. Toteutetaan
ryhmaopetusten ja osastoharjoittelun yhteydessa.
3. Ryhma- ja seminaariopetukset 22 t. Pakollinen.
4. Poliklinikkaopetus 8 t. Pakollinen.
5. Harjoittelu yhteispéivystyksessa (sisataudit) 3 x 6 t. Pakollinen.
6. Osastoharjoittelu 40 t Pakollinen. Osa harjoittelusta suoritetaan Pohjois-Suomen sairaaloissa. Harjoittelun
aikana jokainen opiskelija tekee tutkimistaan potilaista tarkan anamneesin ja statuksen, jotka tarkastetaan ja
hyvaksytaan.
7. Teemapaivat 45 t. Laajempien kokonaisuuksien ongelmakeskeinen kasittely. Pakollinen.
8. Tentit 11t
Omatoimista opiskelua 219 tuntia.
Kohderyhma:
Ladketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:
Prekliiniset opinnot oltava suoritettuna.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Suoritetaan samaan aikaan kolmannen lukuvuoden muun opetuksen kanssa.
Oppimateriaali:
Varsinaiset oppikirjat/Tekst books:
¢ Andreoli TE, Benjamin |, Griggs RC, Wing EJ: Andreoli and Carpenter's Cecil Essential of Medicine.
Elsevier, 2012
e Saha H, Salonen T, Sane T.:Potilaan tutkiminen (2016), Kustannus Oy Duodecim.
e Makijarvi M, Harjola V-P, Paiva H, Valli J, Vaula E. Akuuttihoito-opas (2012), Kustannus Oy Duodecim
Suositeltavia oppikirjoja/ Recommended reading:
e VVauhkonen |, Holmstrom P: Sisétaudit. (4. painos, 2012), Sanoma pro (suositellaan luettavaksi ennen
kurssille tuloa)
o Heikkila J, Makijarvi M. EKG (2003), Kustannus Oy Duodecim
e Heikkila J, Kupari M, Airaksinen J, Huikuri H, Nieminen MS, Peuhkurinen K. Kardiologia (2008), Kustannus
Oy Duodecim
o Makijarvi M, Parikka H, Raatikainen P, Heikkil& J. EKG-tulkinnan tydkirja (2006), Kustannus Oy Duodecim
e Huovinen P, Hedman K, Heikkinen T, Jarvinen A, Meri S, Vaara M. (toim.): Mikrobiologia — Mikrobiologia,
immunologia ja infektiosairaudet, kirja 1 (1.-2. painos, 2011), Kustannus Oy Duodecim
e Hedman K, Heikkinen T, Huovinen P, Jarvinen A, Meri S, Vaara M. (toim.): Immunologia — Mikrobiologia,
immunologia ja infektiosairaudet, kirja 2 (2011), Kustannus Oy Duodecim
e Hedman K, Heikkinen T, Huovinen P, Jarvinen A, Meri S, Vaara M. (toim.): Infektiosairaudet —
Mikrobiologia, immunologia ja infektiosairaudet, kirja 3 (2011), Kustannus Oy Duodecim
e Pasternack, A (toim.): Nefrologia (2012), Kustannus Oy Duodecim
o Hockerstedt K, Farkkila M, Kivilaakso E, Pikkarainen P. Gastroenterologia ja hepatologia (2007),
Kustannus Oy Duodecim
e Kaarteenaho R., Brander P., Halme M., Kinnula V (toim).: Keuhkosairaudet — diagnostiikka ja hoito (2013),
Kustannus Oy Duodecim
e Koskenvuo K. (toim.): Sairauksien ehkaisy (2003), Kustannus Oy Duodecim
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e Martio J., Karjalainen A., Kauppi M., Kukkurainen M-L., Kyngas H.: Reuma (2007), Kustannus Oy
Duodecim

e Ruutu T, Rajaméki A, Lassila R, Porkka K. Veritaudit (2007), Kustannus Oy Duodecim

e Valimaki M, Sane T, Dunkel L.: Endokrinologia (2. painos, 2009) Kustannus Oy Duodecim

e Thaler M. The only EKG book you'll ever need. 4th ed (2003). Lippincott Williams & Wilkins
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Osallistuminen annettuun opetukseen.
Mahdolliset poissaolot pitaa korvata seuraavana vuonna.
Valitenttien hyvaksytty suorittaminen: hematologia, nefrologia, gastroenterologia, endokrinologia ja metaboliset
sairaudet,kardiologia.
Arviointiasteikko:
Valitentit arvioidaan asteikolla 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Sisatautioppi | arvosana muodostuu valitenttien keskiarvosta.

Vastuuhenkild:
Professori Olavi Ukkola
(olavi.ukkola@oulu.fi)

Tydeldmayhteistyo:
Kylla. Ryhmé&opetusta, osastoharjoittelua, poliklinikkaopetusta seké harjoittelua yhteispaivystyksessa.

Lisatiedot:

Siséatautioppi Il —opintojakso jarjestetaan 4. lukuvuodella.

Opiskelijalle muodostetaan yksi sisatautien opintokokonaisuus (A540131), joka koostuu 3. ja 4. lukuvuoden
suoritteista siten, etta Sisatautioppi | —arvosana muodostaa 40% ja Sisétautioppi Il —arvosana 60% sisatautien
kokonaisarvosanasta.

080401A: Synnytys- ja naistentautioppi, 10 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Hannu Martikainen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

10,0 op / 267 tuntia opiskelijan tydta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

C9jaCl10

Opintojakso jarjestetédén syys- ja kevatlukukaudella

Osaamistavoitteet:

Synnytys- ja naistentautien kurssin suoritettuaan opiskelija omaa riittavét teoreettiset ja kaytannon tiedot
synnytinelinten toiminnasta ja tavallisimmista sairauksista, niiden diagnostiikasta ja hoidosta seka
ennaltaehkaisysta. Lisaksi opiskelija perehtyy myds normaaliraskauden ja synnytyksen kulkuun ja
lapsivuodeaikaan. Opiskelijan tulee kurssin jéalkeen pystya toimimaan terveyskeskuksessa ja hanen tulee hallita
akuuttien tilanteiden hoito.

Sisélto:

Yleisté ja perusteita: potilaan anamneesi ja tutkiminen, diagnoosi- ja hoitosuunnitelma, ultradéanitutkimukset ja
muut toimenpiteet (irtosolu- ja endometriumnaytteen ottaminen, kierukan asettaminen), seksologia

Obstetriikka: raskauden fysiologia, suunnittelu ja seuranta, monisikidraskaus, sikion kasvunhidastuma,
raskaudenajan infektiot, raskauden aikaiset sisatautiset ongelmat, loppuraskauden verenvuoto, keskenmeno,
ennenaikainen synnytys, synnytyksen seuranta, lapsivuodeaika.

Gynekologia: kuukautiskierto, ehkaisy, raskauden keskeytys, gynekologinen endokrinologia, hedelméattémyys,
gynekologiset infektiot, laskeumat, virtsainkontinenssi, endometrioosi, vuotohéairiét, hormonikorvaushoito,
hyvénlaatuiset kasvaimet ja gynekologiset syovat
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Jarjestdmistapa:
Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Luento-opetus 27 tuntia
Teemapaivid 10 tuntia
Kurssikongressi 4 tuntia
Keskussairaala harjoittelu 40 tuntia

Pienryhméaopetus:

- ryhmé&opetukset 15 tuntia

- opetuskierrot ja osallistuminen osaston toimintaan, omien potilaiden tutkiminen 22 tuntia
- poliklinikkaopetus 17 tuntia

- aitiysneuvola- ja terveyskeskus-opetus 4,5 t

(potilaiden tutkiminen ja hoito)

Ongelmal&ahtéinen opetus:
- ohjattuna 16 tuntia
- ilman ohjausta yksin tai ryhméana 24 tuntia

Alkutentti 6 tuntia (verkkotentti)
Viikkotentit I, 11 ja 11l 6 tuntia (verkkotentit)
Potilastapaustentti 4 tuntia

Omatoiminen opiskelu, valmistautuminen teemapaiviin, kurssikongressiin ja tentteihin 95 tuntia.
Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Koulutusohjelmaan kuuluvat edeltavat opinnot oltava suoritettuna (C 1-8).

Alkutentti (verkossa) on suoritettava hyvaksytysti

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Oppikirja :

Ylikorkala O., Tapanainen J. (toim.) Naistentaudit ja synnytykset. 5. uud. painos. Kustannus Oy Duodecim, 2011.

Tadydentévé
Collins Sally, Arulkumaran Sabaratman, Hayes Kevin, Jackson Simon, Impey Lawrence: Oxford Handbook of

Obstetrics and Gynaecology. The third edition.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojakson arviointi perustuu osaamistavoitteisiin.

Alkutenttind monivalintatentti.
Vaatimuksena oppikirja. Alkutentti tulee suorittaa hyvéksytysti.

Osallistuminen pakolliseen opetukseen.
Arviointi: hyvaksytty/hylatty.

Viikkotentit I, 1l ja lll.
Arviointi: 1-5/hylatty.

Potilastapaustentti (lopputentti). Arvostelu 0-48 pistettd, hyvaksymisraja 24 pistetta.

Arvosana: 1-5/hylatty.

Lue lisd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Opintojakson loppuarvioinnissa kaytetdan numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla
merkitsee hylattya suoritusta.

Kurssin loppuarvosana muodostetaan potilastapaustentin (70%) ja viikkotenttiarvosanan (30%) perusteella.
Vastuuhenkil6:

Professori Hannu Martikainen

Tydeldmayhteistyo:

Jokainen opiskelija osallistuu keskussairaalassa yhden viikon ajan synnytys- ja naistentautien klinikan toimintaan.
Aitiysneuvola- ja terveyskeskus-opetuksessa todellisten potilaiden tutkiminen ja hoito.

Lisatiedot:



http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Moniammatillinen tydskentely

081803A: Sateily ja sen turvallinen kaytto, 1,5 op

Voimassaolo: 02.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Miika Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1,50p

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

2.vuoden kevaalla, C3

Osaamistavoitteet:

Kurssin kaytyaan opiskelija osaa kuvailla eri sateilylajit ja niiden soveltamisalueet |adketieteessa, selittaa sateilyn
biologiset vaikutusmekanismit, maaritella sateilyn kayttéa koskevat saadokset ja kuvata
sateilyturvallisuustoimenpiteet tyopaikalla. Opiskelija osaa soveltaa oppimaansa kaytannodssa ja kykenee
opastamaan muita turvalliseen tydskentelyyn.

Sisalto:

Sateilyfysiikan perusteet, sateilybiologian perusteet, sateilysuojelusdanndsto, sateilyturvallisuustoimenpiteet
tydpaikalla, sateilyn kaytto ladketieteessa.

Jéarjestamistapa:

Luennot

Toteutustavat:

Luennot, tentti

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Oppimateriaali:

Sateily ja sen havaitseminen, Tarja K. Ilkdheimonen (toim). Sateily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2002
Sateilyn terveysvaikutukset, Wendla Paile (toim). Sateily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2002
Sateilyn kaytto, Olavi Pukkila (toim), Sateily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2004

Radiologia, Seppo Soimakallio ym (toim), WSOY, 2005

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkild:

Professori Miika Nieminen

Lisatiedot:

Kurssi on ladkarikoulutukseen kuuluvaa lakisdateista sateilysuojelukoulutusta.

040015Y-04: Terveydenhuollon etiikka, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2010 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Oj-0sa

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Makela, Jyrki Tapani
Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Laajuus:
lop
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Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

6. lukuvuosi, syyslukukausi

Osaamistavoitteet:

Opiskelija osaa tunnistaa laakarin tydn yhteiskunnallisen vastuun ja kuvailla ammatillisen vuorovaikutuksen
perusteet ja kykenee soveltamaan tydta ohjaavia periaatteita kliinisessa toiminnassaan. Opiskelija osaa tunnistaa
ja arvioida omaa suhtautumistaan ja sen taustoja hoitoeettisiin elaman loppuun liittyviin eettisiin kysymyksiin.
Sisalto:

Terveydenhuollon etiikan ajankohtaiset yhteiskunnalliset haasteet, laékéari osana terveydenhuollon kokonaisuutta.
Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot 4 x 2 h, pohdintaessee.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on ldéketieteen koulutusohjelman uudessa opetussuunnitelmassa osa Laékarin ammattiin kasvu —
juonnetta.

Oppimateriaali:

Parantamisen ja hoitamisen etiikka (2009) Edita. Laaké&rin etiikka (2013) Suomen Laékariliitto.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luento ja teemapdiva, pohdintatehtava.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Minna Soinio-Kivari

Tydeldmayhteistyo:

Ei

040015Y-03: Terveydenhuollon etiikka opinnot, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2010 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Makeld, Jyrki Tapani
Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Laajuus:

lop

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

5.vuoden kevat

Osaamistavoitteet:

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa pohtia ja keskustella kliinisen tydn etiikasta ja soveltamisesta. Opiskelija
osaa tunnistaa ja arvioida omaa suhtautumistaan ja sen taustoja hoitoeettisiin seka elaman alkuun liittyviin
eettisiin kysymyksiin.

Sisalto:
Kliinisen tydn eettiset kysymykset eri potilasryhmissa ja yksittaisilla potilailla l1aaketieteen eri erityisaloilla. Elaman
alun eettiset kysymykset.
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Jarjestdmistapa:
Lahiopetus.

Toteutustavat:

Luento 2h, tehtdvAnantoseminaari 4h ja teemapéaiva 8h.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on ldéketieteen koulutusohjelman uudessa opetussuunnitelmassa osa Laékarin ammattiin kasvu —
juonnetta.

Oppimateriaali:

Parantamisen ja hoitamisen etiikka (2009) Edita. Laaké&rin etiikka (2013) Suomen Laéakariliitto.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luento, tehtdvAnantoseminaari ja teemapaiva, teemapaivaan liittyva ryhmatyo.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Minna Soini-Kivari

Tydeldmayhteistyo:

Ei

Lisatiedot:

040015Y-03 Terveydenhuollon etiikka toteutuu lukuvuodelle 2018—-2019 saakka (OPS 2014 saakka). OPS 2015
l&htien toteutuu 040019Y Terveydenhuollon etiikka opintojaksona.

043005Y-01: Tieto ja tutkimus Ill: OSA I, Pakolliset suoritteet, O op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pentti Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

043005Y-02: Tieto ja tutkimus Ill: OSA Il Kurssitentti, 0 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Oj-0sa

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Pentti Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

040025Y: Tieto ja tutkimus, Luennot ja tentti, 1,5 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
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Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pentti Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi
Leikkaavuudet:

ay040025Y Tieto ja tutkimus, Luennot ja tentti (AVOIN YO) 1.50p

Laajuus:

1,50p

Ajoitus:

1. kv terveystieteiden tutkinto-ohjelma (kandidaattivaihe)

2. [kv hammaslaaketieteen ja ladketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat

3 Ikv: hyvinvointitekniikan kandidaattivaiheen opiskelijat

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee 1a&ketieteen, hammaslaéketieteen ja terveystieteiden tilastollisen
tutkimuksen suunnittelun, aineiston keruun, analyysin, raportoinnin ja tilastollisen péattelyn periaatteet ja
perusmenetelmét. Opiskelija osaa arvioida kriittisesti tilastollisia menetelmia soveltavia tutkimusjulkaisuja.
Sisalto:

Tilastollisen tutkimuksen tavoitteet ja vaiheet, tutkimuksen suunnitelmasta kaytantdon, havaintoaineiston
muodostaminen, muuttujien jakaumien tarkastelu (jakaumataulukot, kuviot, tunnusluvut), tilastollisen paattelyn
periaatteet ja menetelmét (estimointi, testaus, luottamusvéli), systemaattisten erojen ja riippuvuuksien
selvittdmisen perusmenetelmat, |d8ketieteen tilastotieteen erityismenetelmat. Tieteellinen artikkelin kriittinen
lukeminen.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

040025Y (1,5 op) Luennot ja tentti

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen, hyvinvointitekniikan, laaketieteen tutkinto-ohjelmien ja terveystieteiden tutkinto-ohjelman
kandidaattivaiheen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhméharjoitusten oheismateriaali.

Uhari M ja Nieminen P: Epidemiologia ja biostatistiikka. Toinen painos Duodecim, 2012.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luentojen ja oheismateriaalin kirjallinen kuulustelu. Lue lisd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston
verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

1,2,3,4,5,hyl

Hyvaksilukeminen: Opiskelija on suorittanut tilastotieteen aikaisempia yliopisto-opintoja vahintaan 6 op. Opintojen
tédydennys tapauskohtaisesti jos aikaisempia opintoja vahemman kuin 6 op.

Vastuuhenkil6:

Pentti Nieminen

Tydelamayhteistyo:

Ei ole.

040027Y: Tieto ja tutkimus, Oppimistehtavat, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pentti Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi
Leikkaavuudet:

ay040027Y  Tieto ja tutkimus, Oppimistehtavat (AVOIN YO) 1.0 op


http://www.oulu.fi/yliopisto/node/35148
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Laajuus:

1lop

Ajoitus:

1. kv terveystieteiden tutkinto-ohjelma (kandidaattivaihe)

2. [kv hammaslaaketieteen ja ladketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat

3 Ikv: hyvinvointitekniikan kandidaattivaiheen opiskelijat.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa soveltaa itsendisesti tilastollisia perusmenetelmia tutkimusaineiston
analysointiin. Opiskelija hallitsee tulosten raportoinnin hyvien tieteellisten raportointikdyténteiden mukaisesti.
Sisalto:

Tilastolliset perusmenetelmat, paikallisen tilasto-ohjelman perusteet, tulosten raportointi, kirjoitusohjeet.
Jarjestamistapa:

Monimuoto -opetus

Toteutustavat:

040027Y (1 op) Tieto ja tutkimus Ill, oppimistehtava

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen, hyvinvointitekniikan, laéketieteen tutkinto-ohjelmien ja terveystieteiden tutkinto-ohjelman
kandidaattivaiheen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmé&harjoitusten oheismateriaali.

Uhari M ja Nieminen P: Epidemiologia ja biostatistiikka. Toinen painos Duodecim, 2012.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen tehtava, joka palautetaan Optimaan ilmoitettuun paivdan mennessa. . Lue lisédé opintosuoritusten
arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Hyvaksilukeminen: Opiskelija on suorittanut tilastotieteen aikaisempia yliopisto-opintoja vahintaan 6 op. Opintojen
tédydennys tapauskohtaisesti jos aikaisempia opintoja vahemman kuin 6 op.

Vastuuhenkild:

Pentti Nieminen

Tydelamayhteistyo:

Ei ole.

040026Y: Tieto ja tutkimus, Ryhméaharjoitukset, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pentti Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi
Leikkaavuudet:

ay040026Y  Tieto ja tutkimus, Ryhmaharjoitukset (AVOIN YO) 1.0 op

Laajuus:

1lop

Ajoitus:

1. kv terveystieteiden tutkinto-ohjelma (kandidaattivaihe)

2. [kv hammaslaaketieteen ja ladketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat

3 hyvinvointitekniikan kandidaattivaiheen opiskelijat.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee l&8ketieteen, hammasléaéketieteen ja terveystieteiden
tutkimusaineistojen data-analysoinnin periaatteet ja menetelmat. Opiskelijan osaa kayttaa itsenaisesti paikallista
tilasto-ohjelmaa tutkimusaineiston analysointiin.

Sisalto:


http://www.oulu.fi/yliopisto/node/35148
http://www.oulu.fi/yliopisto/node/35148
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Tilastolliset perusmenetelmét: muuttujien jakaumien tarkastelu (jakaumataulukot, kuviot, tunnusluvut), tilastollisen
paattelyn periaatteet ja menetelméat (estimointi, testaus, luottamusvali), systemaattisten erojen ja riippuvuuksien
selvittdmisen perusmenetelmat.

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

040026Y (1,0 op) Ryhmé&harjoitukset

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen, hyvinvointitekniikan, laéketieteen tutkinto-ohjelmien ja terveystieteiden tutkinto-ohjelman
kandidaattivaiheen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmé&harjoitusten oheismateriaali.

Uhari M ja Nieminen P: Epidemiologia ja biostatistiikka. Toinen painos Duodecim, 2012.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Aktiivinen osallistuminen harjoituksiin. Lue lisé& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.
Arviointiasteikko:

hyvéksytty/hylatty

Hyvaksilukeminen: Opiskelija on suorittanut tilastotieteen aikaisempia yliopisto-opintoja vahintaan 6 op. Opintojen
tédydennys tapauskohtaisesti jos aikaisempia opintoja vahemman kuin 6 op.

Vastuuhenkil6:

Pentti Nieminen

Tydelamayhteistyo:

Ei ole.

080410A: Tyodterveyshuolto, 2 op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Leena Ala-Mursula
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

2.0 op / 54 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Opetus annetaan suomeksi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaén syyslukukaudella

Osaamistavoitteet:

Kurssin kaytyaan opiskelija osaa laékéarin tydssaan ottaa huomioon tyon vaikutukset sairauksiin seké sairauksien
vaikutukset tyokykyyn

Opiskelija tuntee tyoterveyshuollon palvelujarjestelman seka yhteistyon periaatteet terveydenhuollon sisélla ja
tydpaikkojen kanssa

Sisélto:

Tyoterveyshuollon palvelujarjestelma seké yhteistydn periaatteet ja kaytannot tydeldmén ja muun
terveydenhuollon kanssa

Tyon ja terveyden yhteys, tydperaiset sairaudet ja ammattitaudit

TyoOkyvyn arviointi ja tydkyvyn tukemisen mahdollisuudet.

Jarjestamistapa:

Kurssi toteutetaan lahiopetuksena. Luentoja voi seurata myds etana.

Toteutustavat:


http://www.oulu.fi/yliopisto/node/35148
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Luento-opetusta on 14 h ja ryhm&opetuksia 10 h. Lisaksi osa 30 h itsendisen opiskelun osuudesta toteutetaan
ryhméaopetusten ennakko- ja jalkitehtévind, seka itsendisina tehtévina etta ryhmamuotoisesti. Seka luento- etta
ryhméaopetuksissa hyddynnetaan aktivoivia menetelmia.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat 6. lukuvuodella C11

Esitietovaatimukset:

Aiemmat kurrikulumin mukaiset laaketieteen lisensiaatin koulutusohjelmaan kuuluvat opinnot.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Luentojen ja ryhmé&opetusten materiaali ja kurssilla esiteltava verkkomateriaali.

Oppikirja:Martimo K-P, Antti-Poika M, Uitti J, toim.: Tydsta terveytta. Ty6terveyslaitos ja Duodecim. Helsinki 2010
tai uudempi.

Kurssikirjan saatavuuden voi tarkistaa tasta linkista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osaamistavoitteiden saavuttamista seurataan ja tuetaan vuorovaikutteisissa ryhmaopetuksissa, joissa
keskustellaan

opiskelijoiden tekemien tehtdvien, esitysten ja lausuntoharjoitteiden pohjalta.

Kurssiin kuuluu soveltamistehtavia sisaltava tentti. Kurssin suoritus edellyttda tentin 1apéisya.

Kurssin jalkeisessé anonyymisséa sahkdisessa arviointi- ja palautekyselysséa opiskelija voi antaa palautetta
kurssista seké arvioida mm. asteikkokysymyksell& omaa yltdmistaan paétavoitteisiin.

Palautteen palaute vieddan verkko-oppimisympéaristoon. Se siséltdd mm. yleiskuvauksen tenttimenestyksesté
seka palautekyselyn annista opetuksen kehittAmiseksi.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Leena Ala-Mursula

tyoterveyshuollon professori

Tydeldmayhteistyo:

Ei

Lisatiedot:

040108A: Yleinen patologia, 3,5-5 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karttunen, Tuomo Juhani
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5o0p

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

2.lukuvuosi, syksy (C3/DC3)

Osaamistavoitteet:

Opintojaksolla ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat oppivat perusteet tautiprosessien syista,
mekanismeista ja kehittymisesta, ja tunnistamaan ja arvioimaan niiden aiheuttamia morfologisia muutoksia ja
toiminnallista ja kliinista merkitysta.

Kurssin jalkeen opiskelija osaa selittaa tautien synnyn perusmekanismit (etiologia, patogeneesi) ja tautien
morfologisen, toiminnallisen ja kliinisen ilmentymisen, seka kayttaa niihin liittyvaa terminologiaa. Opiskelija pystyy
tunnistamaan tavallisimpien makro- ja mikroskooppisten muutosten yleiset piirteet ja selittdmaan tautimuutosten ja
kliinisten oireiden ja I6yddsten valista yhteytta.

Sisalto:


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+080410A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
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Solujen adaptaatioreaktiot; solu ja kudosvaurio; infektioperéiset ja immunologiset mekanismit solu- ja
kudosvauriossa; perinnélliset ja ymparistotekijat sairauksien synnyssa; tulehdusreaktio; paraneminen;
nestetasapainon ja verenkierron hairiot; kasvainpatologian perusteet; laéketieteellisen kuolemansyyn selvityksen
periaatteet.

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus.

Toteutustavat:

Luentoja 25 tuntia, yksil6- ja ryhmé&harjoituksia 33 tuntia. Itseopiskelua. Tentti 3t.

Kohderyhma:

Laéketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Suositellaan anatomian ja fysiologian kurssien suorittamista.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen kahden ensimmaisen vuoden opintojen aikana
(prekliinisessé vaiheessa).

Oppimateriaali:

Kirjat: Makinen M. et al. Patologia, Duodecim, 2012 (jaksot: Sairauksien syyt ; Yleinen patologia); tai: Cross SS:
Underwood’s Pathology, a clinical approach (6th ed. 2013; jaksot: Basic pathology and General disease
mechanisms); tai Underwood JCE: General and systematic pathology (5 ! ed. 2009; j); tai: Kumar V. et al.:
Robbins Basic Pathology, (9 th ed. 2013) tai: Kumar V. et al.: Robbins Basic Pathology, (8 " ed. 2007). Muita
vaihtoehtoja: Kumar V. et al.: Robbins and Cotran, Pathologic basis of disease (8 " ed. 2010). Luentomonisteet
(Optimassa); Mikroskooppiharjoitusten opas, Obduktio-opas, mikroskooppiharjoitusten oheismateriaali
virtuaalipatologian opetusohjelmassa.

Web-materiaali (in Finnish): Optimassa

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkista

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakollisiin harjoituksiin ja kirjallinen tentti.

Lue liséd& opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

1-5/hylatty.

Vastuuhenkil6:

Professori Tuomo Karttunen

Tydelamayhteistyo:

Opintojakson obduktio-opetus tapahtuu yhteistyéssd PPSHP:n patologian osaston laéketieteelliseen
kuolemansyynselvitykseen liittyvan toiminnan kanssa.

Lisatiedot:

Muut kuin l&8ketieteen ja hammaslaéketieteen opiskelijat suorittavat kurssin 3,5 op:n laajuisena osallistuen
luentoihin, teemapdaivaopetukseen, mikroskopointiharjoituksiin, video-opetukseen, ATK-opetukseen ja
erikoisdemonstraatioihin.

080427A-03: Yleislaéketiede, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2015 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Markku Timonen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5,0 op/ 134 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

C 10, kevatlukukaudella.
Osaamistavoitteet:


https://oula.linneanet.fi/vwebv/search?searchArg=kurs+040108A&searchCode=CMD&limitTo=none&recCount=10&searchType=1&page.search.search.button=Hae
http://www.oulu.fi/yliopisto/opiskelu/arvostelu
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Opiskelija tunnistaa terveyskeskustyon keskeiset tutkimus- ja hoitostrategiat, ja osaa analysoida sairauksien
ennakkotodennakoisyyden merkityksen valittavaan tutkimusstrategiaan. Opiskelija osaa erottaa
perusterveydenhuollon (erityisesti valikoitumattomat potilasongelmat, hoidon koordinointi ja organisointi seka
potilaskeskeinen tydtapa) ja erikoissairaanhoidon (valikoitu potilasmateriaali, erikoisalakohtainen ja
ladkarikeskeinen ty6tapa) tydtapojen erilaisuuden. Opiskelija osaa kuvata sairauksien ehkaisyn ja terveyden
edistamisen perusperiaatteet lasten- ja aitiysneuvolassa seka kouluterveydenhuollossa. Opiskelija tunnistaa
yleisladketieteen keskeiset tutkimus- ja hoitostrategiat; osaa kertoa perusperiaatteet asiantuntijalausuntojen
antamisesta sosiaaliturvajarjestelméssa. Opiskelija hyddyntdd moniammatillista tiimi& potilaan hoidossa.
Sisalto:

Yleislaéketieteen "ydinosaamisalueiden” teoreettinen opiskelu. Kaytdnnon harjoittelu terveyskeskuslaakarin tyon
eri osa-alueilla: ajanvarausvastaanotto ja paivystys, aitiys-, lasten-, perhesuunnittelu- ja kouluneuvola,
terveyskeskuksen vuodeosasto, kotihoito, pitkdaikaissairaanhoito vuodeosastolla. E-Health perusteet.
Jarjestdmistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Luento-opetus 7,5 h siséltaen luentoihin liittyvaé itsendisté opiskelua (7,5 h). E-Health teemapaivéa (8 h ). Nelja
paivaa (32 h) ryhmatydskentelyd noin 12 hengen ryhmissa. Tutkimustiedon kriittisen arvioinnin itsenéista
opiskelua 7h. Kahden viikon ohjattu terveyskeskusharjoittelujakso (80 h).

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Aiemmat kurrikulumin mukaiset laaketieteen lisensiaatin koulutusohjelmaan kuuluvat opinnot.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Suositeltava kirjallisuus: Kumpusalo E, Ahto M, Keindnen-Kiukaanniemi S, Kosunen E, Kunnamo I, Lohi J (toim.):
Yleislaéketiede, Kustannus Oy Duodecim, Karisto Oy Hameenlinna 2005.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson arviointi perustuu osaamistavoitteisiin.

Osallistuminen pakolliseen opetukseen.

Oppimistavoitteet arvioidaan CXI-XII -kurssiin kuuluvan yleislaéketieteen viimeisen opintojakson jalkeen
pidettavan yleisladketieteen lopputentin yhteydessa.

Arviointiasteikko:

Opintojakso arvioidaan hyvaksytty/hylatty.

CXI-XII -kurssiin kuuluvan yleisladketieteen viimeisen opintojakson jéalkeen pidettava yleislaaketieteen lopputentti
arvioidaan asteikolla Hyvaksytty/hylatty.

Vastuuhenkil6:

Markku Timonen, yleislaéketieteen professori

Tydeldmayhteistyo:

Kylla, kahden viikon terveyskeskusharjoittelujakson aikana.

080427A-02: Yleislaaketiede, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Markku Timonen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

lop

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Neljas lukuvuosi, kevatlukukausi, C8
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Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- tiedostaa vuorovaikutukseen vaikuttavia omia ajattelumallejaan, asenteitaan, tunteitaan, kasityksiaan ja
uskomuksiaan

- osaa lahestya potilaan ongelmia perhekeskeistéa ja moniammatillista tydskentelytapaa kayttéden
- 0saa ottaa puheeksi vaikeita asioita potilaan ja hdnen perheenséa kanssa

Sisalto:

Tydskentelytapojen harjoittelu: luento- ja pienryhmatydskentelya.

Jarjestdmistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luento ja pienryhmétyodskentely

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Potilaan haastattelu ja tutkiminen, C4

Potilaskeskeinen haastattelu, C6

Oppimateriaali:

Potilas, perhe ja perusterveydenhuolto. Pekka Larivaara, Sirpa Lindroos, Taina Heikkila (toim.)
Kustannus Oy Duodecim 2009 soveltuvin osin

Yleislaéketiede, Kumpusalo E, Ahto M, Eskola K, Keindnen-Kiukaanniemi, S, Kosunen E, Kunnamo I, Lohi J
(toim) Kustannus Oy Duodecim 2005, soveltuvilta osin;
Mustajoki, P., Saha, H. & Sane, T. (toim.): Potilaan tutkiminen. Kustannus Oy Duodecim, Saarijarvi 2016

Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkisté.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakolliseen opetukseen: luento, pienryhmatydskentely.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Yleislaketieteen professori Markku Timonen

Tydelamayhteistyo:

Ei.

Lisatiedot:

- Tama jakso kuuluu seka vuorovaikutus- etté johtamisjuonteeseen

080427A-04: Yleislaéketiede 4, 8 - 9 op

Voimassaolo: 01.01.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Oj-osa

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

9,0 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syys- ja kevatlukukausi, CXI-CXII

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

-maaritelld sairastavuuteen vaikuttavat yksilo- ja vaestotason tekijat

-diagnosoida ja hoitaa tavallisimmat sairaudet

-kohdata potilaan oma kokemus sairaudesta ja havaita potilaan suhtautuminen sairauteensa
-toimia ehkéisevan laéketieteen asiantuntijana perusterveydenhuollossa

-soveltaa kaytantoon terveyden edistamisen ja sairauksien ehkaisyn menetelmia yksilo-, perhe-, ja vaestétasolla
-toimia moniammatillisen tiimin jasenend ja kayttda hyvéaksi tiimin jasenten asiantuntijuutta
-hallita vastaanoton ajankaytt6aan
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Sisalto:
Terveydenhuollon ammatinharjoittajien valvonta, vakuutuslaéketiede, terveydenhuollon lainsaadanto,
asiantuntijatodistusten laatiminen, lastenneuvola, moniongelmaisen potilaan kohtaaminen
perusterveydenhuollossa, potilaiden hoidon toteutuminen perusterveydenhuollossa ja K&ypé-hoitosuositusten
valossa, tutkimustiedon kriittinen arviointi ja hyddyntaminen kliinisesséa potilastytssa. Terveyskeskusjakso
Jarjestdmistapa:
Lahiopetus, viikon terveyskeskusharjoittelujakso.
Toteutustavat:
Luennot, teemapaivat seka seminaari- ja pienryhméatyodskentely. Yhden viikon syventavéa kaytannon
terveyskeskusharjoittelujakso, johon sisaltyy oppimistehtévia.
Kohderyhma:
Laéketieteen opiskelijat
Esitietovaatimukset:
C 10 terveyskeskustyd —opintojakso suoritettuna.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Kaikki aikaisemmat l&&ketieteen opintojaksot
Oppimateriaali:
Yleislaéketiede, Kumpusalo E, Ahto M, Eskola K, Keindnen-Kiukaanniemi, S, Kosunen E, Kunnamo I, Lohi J
(toim) Kustannus Oy Duodecim 2005, soveltuvilta osin;
Koskenvuo K. (toim) Sairauksien ehkéisy. Duodecim 2003, soveltuvilta osin
Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 17.8.1992/785; Laki terveydenhuollon ammattihenkildisté 28.6.1994/559;
Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjojen laatimisesta seka niiden ja muun hoitoon liittyvan
materiaalin sailyttdmisesta. 99/2001; SosTMA lddkkeen maaraamisesta 726/2003; L sahkdisesta
ladkemaarayksesta 2.2.2007/61; a SosTMA sahkdisesta l[Adkemaarayksesta 25.6.2008/485.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Kirjalliset kuulustelut. Osallistuminen seminaari- ja pienryhméatydskentelyyn, teemapaiviin seké kaytannon jaksoon
terveyskeskuksessa.
Arviointiasteikko:
Yleislaéketieteen lopputentti on OSCE-tentti, jossa on viisi eri tehtdvaa. Kukin tehtava arvostellaan hyvaksytty
/hylatty. Tentin [Apaiseminen edellyttda kaikkien tehtdvien hyvaksytysti suorittamista. Opintojakson
kokonaisarvosana arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.
Vastuuhenkil6:
Yleislaéketieteen professori Markku Timonen
Tydelamayhteistyo:
- Kylla, yhden viikon terveyskeskustutustumisjakson aikana

081421A: Yleislaaketiede, 3. Ikv, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

lop

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kolmas lukuvuosi, kevatlukukausi, C6
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- kohdata potilaan hienotunteisesti ja asiallisesti

- haastatella itsendisesti potilaskeskeisella tavalla

- kuvata reflektoinnin merkitysta vuorovaikutuksessa
Sisélto:

Haastattelutekniikan harjoittelu: luento (1,5 tuntia), pienryhméatydskentely.
Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:
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Luento ja pienryhmétytdskentely.

Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Potilaan haastattelu ja tutkiminen C6.

Oppimateriaali:

Yleislaéketiede, Kumpusalo E, Ahto M, Eskola K, Keindnen-Kiukaanniemi, S, Kosunen E, Kunnamo I, Lohi J
(toim) Kustannus Oy Duodecim 2005, soveltuvilta osin;

Mustajoki, P., Saha, H. & Sane, T. (toim.): Potilaan tutkiminen. Kustannus Oy Duodecim, Saarijarvi 2016
Kurssikirjojen saatavuuden voi tarkistaa tasta linkisté.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakolliseen opetukseen: luento, pienryhmatydskentely.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Yleislaéketieteen professori Markku Timonen

Tydeldmayhteistyo:

Ei.

Lisatiedot:

Tama opintojakso on yhteydessa vuorovaikutusjuonteeseen.

080417A: Yleislaakari ja kansanterveys, 9,5 op

Voimassaolo: 01.08.2007 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Heini Kelloniemi, Markku Timonen
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

040119Y: Ymparistoterveydenhuolto, 1 op

Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Timo Hugg
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1,0 op / 27 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

Suomi/Englanti; Opintojakson voi tarvittaessa suorittaa englanniksi kirjatenttina.

Ajoitus:

Toinen lukuvuosi, kevatlukukausi (C4).
Osaamistavoitteet:
Opiskelija
- saa yleiskuvan ymparistéterveydenhuollon jarjestelmasta ja sen toiminnasta.
- tutustuu keskeisiin terveytta edistaviin ja vaarantaviin ympéaristotekijéihin seka
niiden aiheuttamiin terveysriskeihin ja -vaikutuksiin.
- ymmartaa, mika laékarin rooli on ympéristdterveydenhuollon kentassa ja miten laakari
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voi edistaa ymparistoterveytta.
Sisalto:
Ymparistéterveydenhuollon opintojaksoon kuuluvat seuraavat siséltokokonaisuudet:
- Ymparisto ja terveys
- llImastonmuutos ja terveys
- Yhdyskuntailma ja terveys
- Kylmén ja kuuman ympaériston terveysvaikutukset ja niiden hallinta
- Sateily ymparistdssa
- Ymparistémelu
- Juomaveden ja elintarvikkeiden yleisimmaét epidemioita aiheuttavat mikrobit / mikrobiologiset riskit
tapausesimerkkeineen
- Veden kemialliset vaaratekijat
- Sisatilojen fysikaaliset, kemialliset ja biologiset riskitekijat
- Kunnallinen ympéristdterveysvalvonta
- Ymparistéterveyden erityistilanteet — varautuminen ja toiminta
- Laakarin rooli ymparistdterveydenhuollossa
Jarjestdmistapa:
Lahiopetus. Ymparistdterveydenhuollon opintojakso toteutetaan kahden seminaaripaivén tai neljan puolipaivaisen
seminaaripéivan aikana. Kurssi koostuu luennoista, ryhmatdisté ja loppukuulustelusta.
Toteutustavat:
Ymparistéterveydenhuollon opintojaksoon kuuluu 10 h luentoja, 2-3 h ryhmatydskentelya (siséaltaa ryhmaéatdiden
purkutilaisuuden) ja 1 h kasiteltaviin aiheisiin liittyvda avointa keskustelua sekad 13 h itsendista tydskentelya.
Opiskelijat tutustuvat rynmana opintojakson teemoihin liittyvdan ymparistéterveyden uutiseen ja tuottavat lyhyen
esityksen uutisesta.

Kohderyhma:

Laéketieteen ja hammaslaaketieteen perustutkinto-opiskelijat.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso kuuluu osajuonteena koko opintojen ajan jatkuvaan Elinymparisto, elintavat ja terveys -juonteeseen
(EET). Opintojakso kytkeytyy myds C1 — Kansanterveystieteen perusteet, C4 — Epidemiologia, C11 —
Kansanterveystieteen syventavat opinnot sekéd EBM- ja LAK -juonteisiin.

Oppimateriaali:

Vaadittava kirjallisuus:

a) Helena Mussalo-Rauhamaa, Wendla Paile, Jouko Tuomisto, Heikki S. Vuorinen (toim.): Ymparistoterveys.
Duodecim 2007. Otavan Kirjapaino Oy, Keuruu 272 s.

b) Luentomateriaali (Optimassa)
Suositeltava kirjallisuus:

Ymparistéterveyden erityistilanteet — Opas ymparistdterveydenhuollon tydntekijoille ja yh-teisty6tahoille. Sosiaali-
ja terveysministerion julkaisuja 2010:2. Sosiaali- ja terveysministerid, Helsinki, 2010. 226 s. (http://www.stm.fi
fjulkaisut/nayta/julkaisu/1537669)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Ymparistéterveydenhuollon seminaarikokonaisuus on osa lasndoloa edellyttdvaa opetusta. Opintojakson
hyvéksytty suorittaminen edellyttda aktiivista osallistumista seminaaripaiviin ja ryhmatdihin seka lopputentin
asianmukaista lapaisemista.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn sanallista arviointiasteikkoa "hyvaksytty/hylatty”. Vahimmaispistemaara tentin
l&apaisemiseen on 10 pistetta.

Vastuuhenkil6:

Ymparistéterveydenhuollon opintojakson vastuuhenkil on tutkijatohtori Timo Hugg.

Tydeldmayhteistyo:
Opintojakso sisaltéé tiedekunnan eri tutkimusyksikéiden ja/tai yliopistollisen sairaalan ja Oulun seudun
ymparistdterveydenhuollon edustajien pitamia lyhyita asiantuntijapuheenvuoroja.



