Opasraportti

LTK - Ladketieteen ala (2020 - 2021)

Yliopiston opinto-opas lukuvuodelle 2020-2021 on julkaistu osoitteessa https://opas.peppi.oulu.fi.

Pepin opinto-oppaasta l6ytyy koulutusten, opetussuunnitelmien ja opintojaksojen kuvaukset ja niiden
toteutusten ajat ja paikat. Opintojaksoille ilmoittaudutaan edelleen oodissa.

Mikali sinulla on kysyttavaa oppaalla olevista tiedoista, ota yhteytta kyseisen koulutusalan koulutuksen
l[&hipalveluihin https://www.oulu.fi/opiskelijalle/koulutuksen-lahipalvelut.

LAAKETIETEEN TUTKINTO-
OHJELMAN OPETUSSUUNNITELMA
2020-2021

OPS 2020 mukainen opetus l6ytyy opintokohteet ja tutkintorakenteet valilehdelta:

o kaikille yhteiset opinnot: Ldéketieteen lisensiaatin tutkinto-ohjelma 2020-2021
e valinnaiset opinnot: Tutkintorakenteisiin kuulumattomat opintojaksot

Koulutuksen tavoite

Oulun Yliopistosta valmistunut |&akari osaa tydskennelld itsenaisesti ladkarin ammatissa perusterveydenhuollon
tasoisissa tehtavissa ja monipuolisissa paivystystehtavissa sekd omaa valmiudet ammatilliseen
jatkokouluttautumiseen ja tutkimusty6hon.

Laaketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavan koulutuksen suoritettuaan opiskelija saavuttaa seuraavat
osaamistavoitteet:

Laakari ammattilaisena

e 0saa tydssaan tulkita keskeisia ammatillisia arvoja, kuten potilaan edun mukainen toiminta, rehellisyys,
kunnioitus ja luottamuksen sailyttdaminen

¢ 0saa tehda johtopaatdksia ammatillisten eettisten periaatteiden mukaan

e 0saa suunnitella ja tehdé hoitosuositusten ja hyvaksyttyjen hoitomenetelmien mukaista hoitoa

¢ 0saa tehda johtopaéatoksia terveydenhuollon ryhmén jdsenené

e 0saa suunnitella oman osaamisensa kehittdmisté ja tydyhteistnsa tyota sekéa tehda vastuullisesti terveyden
edistAmistydta yhteistydssa potilaiden, muiden terveydenhuollon ammattilaisten ja yhteiskunnan kanssa

Tieteeseen perustuva tieto laédkarin ammatissa


https://opas.peppi.oulu.fi/
https://www.oulu.fi/opiskelijalle/koulutuksen-lahipalvelut

e 0saa hankkia ja yhdistaa keskeisia kliinisia ja tieteellisia tietoja ja taitoja

e 0saa muokata tieteellisid metodeja potilastydhon

e 0saa vakuuttaa oman alansa asiantuntijana ja kehittdjana

e 0saa arvioida kriittisesti uutta tietoa ja tulkita sita tydssaan terveydenhuollon eri tehtavissa

Vuorovaikutus ladkarin ammatissa

e 0saa kommunikoida tuloksellisesti potilaiden ja heidan omaistensa kanssa, toimii huomaavaisesti ja
mydtamielisesti ja osaa paattéa tarvittaessa yhteydenpidon

¢ 0saa huomioida vuorovaikutuksessa ja hoidossa potilaan ja hdnen omaistensa uskonnollisen ja kulttuurisen
taustan seka sosiaaliset olosuhteet

e 0saa viestia suullisesti ja kirjallisesti terveydenhuollon kollegoille sek&a osaa toimia opiskelijoiden ohjaajana
erilaisissa opetustilanteissa

Kliininen ongelmanratkaisu laékarin ammatissa

e 0saa suunnitella yksildllista, henkilokohtaiset tarpeet ja toiveet huomioivaa potilashoitoa seka laatia yleisten
akuuttien ja kroonisten sairauksien hoitosuunnitelmat eri-ikaisille potilaille

e 0saa analyyttisesti, tutkimustietoon perustuen tehda diagnooseja

e 0saa tehda erotusdiagnostista ajattelua tydssaan

e 0saa arvioida terveydenhuoltosysteemin rakenteen ja terveydenhuollon taloudellisten vaikutuksien
merkityksen potilastoiminnassa

e 0saa arvioida terveydenhuollon ja sen toimijoiden koordinaation merkitysta hoidon jatkuvuuden, turvallisuuden
ja luotettavuuden takaamiseksi

Laakari potilaan ja yhteistn tukijana

e 0saa edistaa potilaiden kattavaa ja korkeatasoista hoitoa ja kuntoutusta heidan kulttuuristaan, kielestaan,
etnisesta taustastaan, tai sosiaalisesta statuksestaan huolimatta

e 0saa arvioida terveyden edistamisen tarkeyden yhteiskunnalle

e 0saa suunnitella vaestdn hyvinvointia edistavid projekteja ja edistaa terveydenhuoltopalveluiden
organisaatioiden ja yhteiskuntaresurssien hyddyntamista hyvinvoinnin lisaamiseksi

Laakari ihmisena

e tunnistaa omat motivaatiot, arvot ja rajoitukset ja hankkii toisilta ehdotuksia oman toimintansa kehittdmiseksi

e tunnistaa omat reaktionsa vaikeissa tilanteissa seka pyrkii Idytdméaan keinoja ahdistavien tilanteiden
hallitsemiseksi

e 0saa arvioida reaktioidensa vaikutuksia omaan elaméaénsa ja tydhonséa seké pyrkii pitdamaan henkilokohtaisen
elaman ja tybelaman tasapainossa

¢ 0saa kasitella l1aéketieteellisia virheita ja ottaa niista oppia

Laaketieteen lisensiaatin tutkinnon laajuus

Koulutus perustuu asetukseen yliopistojen tutkinnoista (794/2004). Laaketieteen lisensiaatin tutkinnon (LL) laajuus on
360 opintopistetta. Koulutus jarjestetaan siten, etta tutkinto voidaan suorittaa tayspaivaisesti opiskellen kuudessa
vuodessa. Opinnot koostuvat yleis-, perus-, aine- ja syventavista opinnoista seka kieliopinnoista. Liséksi opintoihin
siséltyy pakollinen harjoittelu.

Ennen vuotta 2020 opintonsa aloittaneiden koulutus etenee aikaisempien opetussuunnitelmien mukaisesti.

Laaketieteen lisensiaatin tutkinnon rakenne

Yleisopinnot (230p)


http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2004/20040794

043001Y
043002Y
043003Y
043004Y
043005Y

Kieliopinnot

902155Y
901036Y
901037Y

Johdanto laékariyteen 4 op

Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen 3 op
Tieto ja tutkimus I: Tiedonhaku 2 op

Tieto ja tutkimus II: Tieteellinen viestintd 5 op
Tieto ja tutkimus IlI: Data-analyysi 3 op

Medical English (englanti) 3 op
Toinen kotimainen kieli (ruotsi) — kirjallinen kielitaito 1,5 op
Toinen kotimainen kieli (ruotsi) — suullinen kielitaito 1,5 op

Tutkintoon siséltyvisté kieliopinnoista maarataan valtioneuvoston asetuksessa yliopistojen tutkinnoista (794/2004).
Opiskelijan tulee laéketieteen lisensiaatin tutkintoon siséltyvissa opinnoissa osoittaa saavuttaneensa: 1) suomen ja
ruotsin kielen taidon, joka julkisyhteiséjen henkiléstolta vaadittavasta kielitaidosta annetun lain (424/2003) mukaan
vaaditaan valtion henkildstolta kaksikielisessa viranomaisessa ja joka on tarpeen oman alan kannalta; seka 2)
vahintdan yhden vieraan kielen sellaisen taidon, joka mahdollistaa oman alan kehityksen seuraamisen ja
kansainvalisessa ympéaristdssa toimimisen.

Perusopinnot (91 op)

A540141
A540142
043026P
043027P
A540143
043037P
043038P
A540144
A540145
043052P
043053P

Anatomia seka laéketieteellinen solu- ja kehitysbiologia 21 op
Laéketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia 13 op
Genomilaaketiede | 2 op

Laéketieteellinen psykologia 4 op

Fysiologia 15 op

Kansanterveystiede 6 op

Sateilyturvallisuus laéketieteessé 2 op
Mikrobiologia ja immunologia 10 op

Farmakologia ja toksikologia 10 op

Yleinen patologia 5 op

Potilas-laékari suhteen perusteet 3 op

Aineopinnot (161 op)

083000A
A540146
083010A
083011A
083012A
083013A
083014A
083015A
083001A
083021A
A540147
083030A
083031A
083032A
083033A
083034A
083040A
A540148
083050A
083051A
083052A
083002A
083054A
083060A
083061A

Laakarin tydn perusteet ja tydkalut 1 5 op
Tautioppi ja diagnostiikka 10 op
Akutologia | 7 op

Sydéan 6 op

Vatsaelimet 8 op

Veri ja endokrinologia 5 op

Virtsaelimet 6 op

Potilaan kohtaaminen ja sairauksien ennaltaehkaisy 5 op
Laakarin tydn perusteet ja tydkalut 1l 2 op
Oikeuslaaketiede 4 op

TULES 12 op

Infektiot ja keuhkosairaudet 5 op

Korva- nena- ja kurkkutaudit 7 op
Neurologia ja neurokirurgia 9 op
Psykiatria ja mielenterveys 10 op
Yleislaakari 5 op

Tautioppi ja diagnostiikka Il 4 op

Lasten ja nuorten terveys 17 op
Silmataudit 4 op

Iho- ja sukupuolitaudit 5 op

Synnytys- ja naistentaudit 10 op

Laakarin tydn perusteet ja tydkalut 11l 4 op
Genomilaaketiede 11 3 op

Syo6pataudit ja palliatiivinen hoito 4 op
Geriatria 4 op

Syventavat opinnot (61op)


http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2004/20040794

044000S Kliininen potilastyd 5 op
A540149 Toimintakyvyn tukeminen 12 op
044030S Laakari, terveys ja yhteiskunta 7 op
083062A Akutologia Il 8 op

Valinnaiset opinnot 9 op
A540150 Tutkielma 20 op

Laaketieteen tutkinto-ohjelman syventaviin opintoihin sisaltyy 20 opintopisteen laajuinen opinnayte (tutkielma).
Syventavien opintojen tutkielman suoritukseen sisaltyy tutkimussuunnitelman laatiminen, kirjallinen tutkielma seka
kypsyysnayte (aidinkielen koe). Tarkemmat ohjeet tutkielman tekemisesté l6ytyvat tutkinto-ohjelman www-sivulta.
Tutkintoa varten opiskelijan on kirjoitettava kypsyysnayte, joka osoittaa perehtyneisyytta opinndytteen alaan seka
suomen tai ruotsin kielen taidon

Tutkintoon sisaltyy 9 op valinnaisia opintoja. Valinnaisia opintoja tulee suorittaa vahintaan 6 op viimeistaan toisen
lukuvuoden aikana ja vahintddn 3 op viimeistaan viidennen lukuvuoden aikana. Valinnaisiin opintoihin ei hyvaksyta
opintoja, jotka sisaltyvat jo johonkin aiemmin suoritettuun tutkintoon eika sellaisia opintoja, joilla on korvattu
ladketieteen tutkintoon siséltyvia opintojaksoja tai opintojaksojen osia.

Laaketieteen lisensiaatin tutkintoon sisaltyviin valinnaisiin opintoihin voidaan hakea hyvéaksiluettavaksi seuraavia
opintoja

1. Oulun yliopiston laéaketieteen tutkinto-ohjelmassa suoritetut valinnaiset opintojaksot hyvaksiluetaan
automaattisesti. Lista suositelluista opintojaksoista l16ytyy tutkintorakenteesta.

2. Oulun yliopiston muissa tiedekunnissa ja muissa yliopistoissa suoritetut opinnot, jotka sisalloltaan selkeasti tukevat
laaketieteen lisensiaatin tutkintoa ja/tai liittyvat laéketieteen alaan:

e Yliopistotasoiset opinnot, kuten esim. pedagogiikan opinnot, taloustieteen opinnot, johtamiskoulutus,
biokemian opinnot

¢ Ulkomailla alakohtaisen vaihto-opiskelun aikana suoritetut opinnot, kun niité ei ole hyvaksytty osaksi
tutkintoon kuuluvan opintojakson suoritusta

Paatdksen opintojen hyvaksymisesta valinnaisiksi opinnoiksi tekee tutkinto-ohjelman vastuuhenkild.

3. Muualla kuin yliopistossa suoritetut opinnot, jotka sisalléltdan selkeésti tukevat laéketieteen lisensiaatin tutkintoa ja
/tai liittyvét laéketieteen alaan:

¢ Harjoitteluohjesdannén mukaiset vapaaehtoiset harjoittelut
¢ Kansallisiin ja kansainvalisiin koulutuksiin ja seminaaritapahtumiin osallistumiset
e Opiskelijavaikuttamisen opinnollistaminen

Paatdksen opintojen hyvaksymisesta valinnaisiksi opinnoiksi tekee tutkinto-ohjelman vastuuhenkild.

Suoritetun opinnon hyvéaksilukua valinnaiseksi opinnoksi haetaan OSAT-jarjestelm&ssa.

Harjoittelu (24 op)

Opintoihin siséltyy pakollinen harjoittelu (amanuenssuuri), jonka suorittamisesta maarataan harjoitteluohjesdannossa.

Yht. 360 op

Opinnot lukuvuosittain (2020
aloittavat)

1. lukuvuosi (C1 ja C2) yht. 60


https://www.oulu.fi/opiskelijalle/node/57251#6423
https://osat.oulu.fi/
https://www.oulu.fi/opiskelijalle/harjoittelun-suorittaminen#6423

043001Y Johdanto laéakariyteen 4 op

043002Y Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen 3 op

043003Y Tieto ja tutkimus I: Tiedonhaku 2 op

043004Y Tieto ja tutkimus Il: Tieteellinen viestinta 5 op

902155Y Medical English (englanti) 3 op

901036Y Toinen kotimainen kieli (ruotsi) — kirjallinen kielitaito 1,5 op
901037Y Toinen kotimainen kieli (ruotsi) — suullinen kielitaito 1,5 op
A540141 Anatomia seka laaketieteellinen solu- ja kehitysbiologia 21 op
A540142 Ladketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia 13 op
043026P Genomilaaketiede |1 2 op

043027P Ladketieteellinen psykologia 4 op

2. lukuvuosi (C3 ja C4) yht. 60

A540143 Fysiologia 15 op

043037P Kansanterveystiede 6 op

043038P Sateilyturvallisuus laéketieteesséa 2 op
A540144 Mikrobiologia ja immunologia 10 op
A540145 Farmakologia ja toksikologia 10 op
043052P Yleinen patologia 5 op

043005Y Tieto ja tutkimus IlI: Data-analyysi 3 op
043053P Potilas-laékari suhteen perusteet 3 op

Valinnaiset 6 op

3. lukuvuosi (C5 ja C6) yht. 60

083000A Laakarin tydn perusteet ja tydkalut 1 5 op

A540146 Tautioppi ja diagnostiikka 10 op

083010A Akutologia | 7 op

083011A Sydéan 6 op

083012A Vatsaelimet 8 op

083013A Veri ja endokrinologia 5 op

083014A Virtsaelimet 6 op

083015A Potilaan kohtaaminen ja sairauksien ennaltaehkaisy 5 op
044000S Kliininen potilastyd 5 op

044001S Harjoittelu 3 op

4. lukuvuosi (C7 ja C8) yht. 60 op

083001A Laékarin tydn perusteet ja tydkalut 1l 2 op
083021A Oikeuslaéketiede 4 op

A540147 TULES 12 op

083030A Infektiot ja keuhkosairaudet 5 op
083031A Korva- nena- ja kurkkutaudit 7 op
083032A Neurologia ja neurokirurgia 9 op
083033A Psykiatria ja mielenterveys 10 op
083034A Yleislaakari 5 op

044001S Harjoittelu 6 op

5. lukuvuosi (C9 ja C10) yht. 60

083040A Tautioppi ja diagnostiikka Il 4 op
A540148 Lasten ja nuorten terveys 17 op

083050A Silmataudit 4 op

083051A Iho- ja sukupuolitaudit 5 op

083052A Synnytys- ja naistentaudit 10 op

083002A Laakarin tydn perusteet ja tytkalut 11l 4 op
083054A Genomilaaketiede 11 3 op

044010S Tutkielman opintosuunnitelma 4 op
044001S Harjoittelu 6 op

Valinnaiset 3 op

6. lukuvuosi (C11 ja C12) yht. 60 op



A540149
044030S
083060A
083061A
083062A
A540150
044001S

Toimintakyvyn tukeminen 12 op
Laékari, terveys ja yhteiskunta 7 op
Syo6péataudit ja palliatiivinen hoito 4 op

Geriatria 4 op

Akutologia Il 8 op

Tutkielma ja kypsyysnayte 16 op
Harjoittelu 9 op

LAAKETIETEEN TUTKINTO-OHJELMAN OPETUSSUUNNITELMARUNKO (tutkintoasetus 794/2004)

2020 aloittavat opiskelijat

1. lukuvuosi

2. lukuvuosi

3. lukuvuosi

4. lukuvuosi

C1-C2

C3-C4

C5-C6

C7-C8

Johdanto laakariyteen 4 op
Tieto ja tutkimus | ja 1l 10 op
Anatomia 14 op

Solu- ja kehitysbiologia 7 op

Laaketieteellinen biokemia
ja molekyylibiologia 13 op

Genomilaaketiede | 2 op

Laaketieteellinen

Fysiologia 15 op
Kansanterveystiede 6 op

Sateilyturvallisuus
ladketieteessa 2 op

Mikrobiologia 10 op

Farmakologia ja toksikologia
10 op

Yleinen patologia 5 op

Tieto ja tutkimus Il 3 op

Laakarin tyon perusteet
ja tyékalut I 5 op

Tautioppi ja diagnostiikka
10 op

Akutologia | 7 op
Sydéan 6 op
Vatsaelimet 8 op

Veri ja endokrinologia 5
op

Virtsaelimet 6 op

Potilaan kohtaaminen ja

Laakarin tyon perusteet
tyokalut 11 2 op

Oikeuslaéketiede 4 op
TULES 12 op

Infektiot ja
keuhkosairaudet 5 op

Korva- nena- ja
kurkkutaudit 7 op

Neurologia ja neurokirur
9op

Psykiatria ja mielenterve

psykologia 4 op sairauksien 100p
Potilas-laékari suhteen ennaltaehkaisy 5 op
perusteet 3 op Yleislaakari 5 op
Kliininen potilasty6 5 op
Kieliopinnot:
Englanti 3 op
Ruotsi 3 op
valinnaiset 6 op
harjoittelu 3 op harjoittelu 6 op
60 op 60 op 60 op 60 op

Valinnaiset opinnot 9 op

Harjoittelu yhteensa 24 op

Tutkielma ja
kypsyysnayte 20 op




Tutkinnon
kokonaislaajuus 360 op

Lukuvuodelta toiselle siirtymisen edellytykset laaketieteen tutkinto-
ohjelmassa

Cl-C4

Kahden ensimmaisen opintovuoden aikana noudatetaan ladketieteen tutkinto-ohjelman opetussuunnitelman
mukaista opintojen jarjestysta. Poikkeavat tilanteet kirjataan henkildkohtaiseen opintosuunnitelmaan (HOPS), jonka
tutkinto-ohjelman vastuuhenkild hyvaksyy.

C5-C12

Kolmannesta opintovuodesta eteenpain opetukseen tulee osallistua tutkinto-ohjelman opetussuunnitelman
mukaisessa jarjestyksessa. Edellisen lukuvuoden pakolliset opetukset (ryhméaopetukset, seminaariopetukset,
potilastutkimukset, harjoitustydt ym.) tulee olla hyvaksytysti suoritettuna ennen kuin opiskelija voi siirtyéd seuraavalle
lukukaudelle. Lukuvuosien opintojen suoritusjarjestyksesta voi poiketa vain perustellusta syysta tutkinto-ohjelman
vastuuhenkilon paatoksella hyvaksyttyyn henkilokohtaiseen opintosuunnitelmaan (HOPS) perustuen.

Kolmannelle lukuvuodelle siirtyminen

Kolmannelle lukuvuodelle siirtyvan opiskelijan tulee jattda hakemus koulutuspalveluiden lahipalvelupisteeseen
erikseen ilmoitettavaan maaraaikaan mennessa.

Laaketieteellisen tiedekunnan koulutustoimikunnan tekeméan paatdksen (28.2.2019) mukaan kolmannelle
lukuvuodelle siirtyvilla opiskelijoilla on oltava kahden ensimmaisen lukuvuoden opinnot suoritettuna C5-lukukauden
loppuun mennessa. C5 lukukauden aloittavilla voi kuitenkin olla suorittamatta enintddn yksi kahden ensimmaisen
lukuvuoden lopputenteistd, joita ovat: anatomia, ladketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia, fysiologia,
mikrobiologia ja immunologia seka farmakologia ja toksikologia.

Laaketieteen kandidaatin arvo

Laaketieteellisen alan opiskelijalle, joka on suorittanut tutkintoon johtavista opinnoista koulutusyksikén maaraamat
vahintdan kahden ensimmaisen vuoden opinnot, voidaan myodntaa laéketieteen kandidaatin arvo, mikali kaikki
yliopistot, joilla on laéketieteellisen alan koulutusvastuu, jarjestavat koulutuksen ilman alempaa korkeakoulututkintoa
(Asetus yliopistojen tutkinnoista 794/2004).

Viransijaisuuskelpoisuus

Valtioneuvoston asetus (377/2011) terveydenhuollon ammattihenkildistéd annetun asetuksen muuttamisesta maaraa
seuraavaa:

Laaketieteen opiskelija, joka on suorittanut hyvaksytysti vahintdén neljaan ensimmaiseen opintovuoteen kuuluvat
opinnot ja ne ladkarin peruskoulutukseen kuuluvat sen erikoisalan opintojaksot, johon kuuluvissa tehtévissa han
aikoo toimia, ja jolla on suoritettujen opintojen perusteella riittavat edellytykset kyseisen tehtdvan hoitamiseen, voi
toimia 1&akarin tehtavassa laillistetun laékarin johdon ja valvonnan alaisena erikoissairaanhoidon toimintayksikdssa
tai terveyskeskuksen vuodeosastolla. Paivystavan laakarin tehtavéssa toimimisen edellytyksené on liséksi, ettéa
hanella on laillistetun l&akarin valitén johto ja valvonta.

Laaketieteen opiskelija, joka on suorittanut hyvaksytysti vahintdén viiteen ensimmaiseen opintovuoteen kuuluvat
opinnot ja jolla on suoritettujen opintojen perusteella riittavat edellytykset kyseisen tehtdvan hoitamiseen, voi
tilapaisesti toimia laakarin tehtavassa, mukaan lukien paivystys, laillistetun l1aékéarin johdon ja valvonnan alaisena
terveydenhuollon tai sosiaalihuollon toimintayksikdssa.

Valtioneuvoston asetus (656/2012 § 3e) terveydenhuollon ammattihenkildista annetun asetuksen muuttamisesta
maaraa, etta ladketieteen opiskelijalla ei ole oikeutta toimia tilapaisesti laillistetun ammattihenkilén tehtavassa enaa
sen jalkeen kun opintojen aloittamisesta on kulunut yli kymmenen vuotta. Valviran ohjeistuksen mukaan opiskelijan
tulee olla ilmoittautunut lasna olevaksi yliopistoon, jotta voi toimia tilapaisesti laillistetun ammattihenkilén tehtavassa.


http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2004/20040794
http://www.finlex.fi/fi/laki/kokoelma/2011/20110377.pdf
http://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2012/20120656?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=656%2F2012

Lisatietoja Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valviran www-sivuilta.

Tutkintorakenteet

Laéketieteen lisensiaatin tutkinto-ohjelma

Tutkintorakenteen tila: arkistoitu
Lukuvuosi: 2020-21

Lukuvuoden alkamispaivamaara: 01.08.2020

Yleisopinnot

043001Y: Johdanto ladkariyteen, 4 op

043003Y: Tieto ja tutkimus I: Tiedonhaku, 2 op

043002Y: Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen, 3 op
043004Y: Tieto ja tutkimus Il: Tieteellinen viestinta, 5 op
043005Y: Tieto ja tutkimus lll: Data-analyysi, 3 op

Kieli- ja viestintdopinnot

902155Y: Medical English, 3 op
901036Y: Toinen kotimainen kieli (ruotsi), kirjallinen kielitaito (LL), 1 op
901037Y: Toinen kotimainen kieli (ruotsi), suullinen kielitaito (LL), 2 op

Perusopinnot

A540141: Anatomia seka laaketieteellinen solu- ja kehitysbiologia, 21 op
Pakollisuus
043010P: Anatomia: Laéketieteellinen solu- ja kehitysbiologia, 7 op
043011P: Anatomia: Tuki- ja liikuntaelimet, 3 op
043012P: Anatomia: Elinanatomia, 3 op
043013P: Anatomia: Neuroanatomia, 3 op
043014P: Anatomia: Histologia harjoitustyét, 2 op
043015P: Anatomia: Makroskooppinen anatomia harjoitustyét, 3 op
A540145: Farmakologia ja toksikologia, 10 op
Pakollisuus
043045P: Farmakologia ja toksikologia OSA |, 4 op
043046P: Farmakologia ja toksikologia OSA Il, 5 op
043047P: Farmakologia ja toksikologia OSA Ill, 1 op
A540143: Fysiologia, 15 op
Pakollisuus
043030P: Fysiologian tutkielma, 2 op
043031P: Fysiologian valitentti, 5 op
043032P: Fysiologian ryhméaopetus, 2 op
043033P: Fysiologian lopputentti, 6 op
043026P: Genomiladketiede I, 2 op
043037P: Kansanterveystiede, 6 op
A540142: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia, 13 op
Pakollisuus
043020P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Molekyylibiologian perusteet, 2 op


http://www.valvira.fi/luvat/ammattioikeudet/opiskelijat

043021P: Laéketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Aineenvaihdunnan perusteet, 3 op
043022P: Laéketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Hormonit ja kudosten biokemia, 2 op
043023P: Laéketieteellisen biokemian harjoitustehtavat seka esitelma, 2 op
043024P: Laéketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratoriotytharjoitukset, 2 op
043025P: Laéketieteellisen biokemian lopputentti, 2 op
043027P: Laéketieteellinen psykologia, 4 op
A540144: Mikrobiologia ja immunologia, 10 op
Pakollisuus
043040P: Immunologia, 4 op
043041P: Mikrobiologia, 6 op
043053P: Potilas-laékarisuhteen perusteet, 3 op
043038P: Sateilyturvallisuus l&8ketieteessa, 2 op
043052P: Yleinen patologia, 5 op

Aineopinnot

083010A: Akutologia |, 7 op
083062A: Akutologia Il, 8 op
083054A: Genomilddketiede II, 3 op
083061A: Geriatria, 4 op
083051A: Iho- ja sukupuolitaudit, 5 op
083030A: Infektiot ja keuhkosairaudet, 5 op
083031A: Korva-, nenéa- ja kurkkutaudit, 7 op
A540148: Lasten ja nuorten terveys, 17 op
Pakollisuus
083041A: Lasten ja nuorten terveys OSA | (lastentautioppi), 14 op
083042A: Lasten ja nuorten terveys OSA Il (lastenpsykiatria), 3 op
083000A: Laékarin tydn perusteet ja tydkalut I, 5 op
083001A: Laékarin tydn perusteet ja tytkalut 11, 2 op
083002A: Laékarin tydn perusteet ja tytkalut Ill, 4 op
083032A: Neurologia ja neurokirurgia, 9 op
080510A: OSCE, 0 op
083021A: Oikeuslaaketiede, 4 op
083015A: Potilaan kohtaaminen ja sairauksien ennaltaehkaisy, 5 op
083033A: Psykiatria ja mielenterveys, 10 op
083050A: Silméataudit, 4 op
083011A: Sydan, 6 op
083052A: Synnytys- ja naistentaudit, 10 op
083060A: Sydpataudit ja palliatiivinen hoito, 4 op
A540147: TULES, 12 op
Pakollisuus
083022A: TULES OSA I: Kirurgia, 6 op
083023A: TULES OSA II: Kirurgia, 3 op
083024A: TULES OSA lllI: Fysiatria ja reumatologia, 3 op
A540146: Tautioppi ja diagnostiikka I, 10 op
Pakollisuus
083003A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA I: Laboratoriolaaketiede, 1 op
083004A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA II: Elinpatologia, 6 op
083005A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA llI: Radiologia ja séteilyn turvallinen kayttd, 3 op
083040A: Tautioppi ja diagnostiikka I, 4 op
083012A: Vatsaelimet, 8 op
083013A: Veri ja endokrinologia, 5 op
083014A: Virtsaelimet, 6 op
083034A: Yleislaakari, 5 op

Syventavat opinnot

Tarkista Weboodin opinto-oppaasta opintojaksojen opintopistemaarat niille opintojaksoille, joilla aikataulutus -
vélilehdelld on tyhja laatikko

044001S: Harjoittelu 1, 3 - 18 op
044000S: Kliininen potilastyd, 5 op
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044030S: Laakari, terveys ja yhteiskunta, 7 op
A540149: Toimintakyvyn tukeminen, 12 op
Pakollisuus
044020S: Yleislaaketiede, 7 op
044021S: Fysiatria ja kuntoutus, 3 op
044022S: Tyoterveyshuolto, 2 op
A540150: Tutkielma, 20 op
Pakollisuus
044010S: Tutkielman opintosuunnitelma, 4 op
044011S: Tutkielma, 16 op
044012S: Kypsyysnéayte, 0 op

Valinnaiset opinnot (vahintaan 9 op)

Valinnaiset opinnot 9 op

Valinnaisia opintoja suoritetaan siten, ettd tutkinnon kokonaislaajuus on vahintdan 360 op. Valinnaiset
opinnot voi koota valitsemalla ladketieteellisen tutkinto-ohjelman ja muista yliopiston jarjestamista selkeésti
laéketieteen lisensiaatin opintoja tukevista perus-, aine- ja syventavistd opinnoista. Naiden liséksi
valinnaisiksi opinnoiksi kayvat opiskelijavaihdossa suoritetut opinnot, vapaaehtoiset harjoittelut, kansallisiin
ja kansainvalisiin koulutuksiin ja seminaaritapahtumiin osallistuminen seka opiskelijavaikuttamisen
opinnollistaminen kuten tutkinto-ohjelman opetussuunnitelmassa on maaritelty. Opiskelijan on tarvittaessa
itse sovittava opintojakson jarjestavan tiedekunnan tai laitoksen kanssa opintojaksolle osallistumisesta.
Suositeltavia laéaketieteellisen tutkinto-ohjelman jarjestamia valinnaisia opintoja ovat:

Toinen lukuvuosi (6 op):

044102S Dissektio, 2 op

044103S Laaketieteellinen fysiikka, 3 op

044111S Soluviljelyn perusteet, 3 op

044113S Basics in eHealth for Medical Students, 3 op
902156Y English Scientific and Medical Writing, 3 op
044104S Nayttoon perustuvan laaketieteen perusteita, 1 op
044114S Laaketieteellisen tiedon hakeminen, 1 op
044115S Diagnostisten testien arviointi, 1 op

044116S Tilastotiedepaketti, 1 op

044117S Laaketieteellisen kirjallisuuden kayttd nayttéon perustuvassa ladketieteessa, 2 op
044120S Hampaiston ja suunterveys, 2 op

Viides lukuvuosi (3 op):

044109S Sotilasladketiede: Kentté- ja katastrofiladkinnén perusteet, 2 op

044201S Ultradanitutkimuskurssi, 1 op

044203S Ihotauteja pintaa syvemmaltd, 1 op

044205S Kirurgian kertauskurssi, 1 op

044206S Nuorisolaaketiede, 4 op

044208S Kirurgiset kadentaidot -valinnainen kurssi, 2 op

044210S Connected Health/ Medical ICT innovaatiot, 3op

044110S Akutologian syventava kurssi, 4 op

044227S Sisatautiopin potilastapaukset, 1 op

044220S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tytssa tarvittavia tietoja:
Gastroenterologia, 1,5 op

044221S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tytssa tarvittavia tietoja:
Keuhkosairaudet, 1,5 op

044222S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tyossa tarvittavia tietoja:
Endokrinologia, 1,5 op

044223S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tydssa tarvittavia tietoja:
Hematologia ja Infektiosairaudet, 1,5 op

044224S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tytssa tarvittavia tietoja:
Reumatologia ja nefrologia, 1,5 op

044225S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tydssa tarvittavia tietoja:


https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653653&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653654&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=49869024&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=50384182&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=50052173&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opasopintjakstied.jsp?MD5avain=ae7f864f-460f-4aa5-b391-14fbea65d593&Kieli=1&OpinKohd=47653655&eHOPSopinkohtlaj=&eHOPScheckorgoik=1&eHOPSpaluusivu=&ehopsLuoSisUusi=0&OpisHakupaluu=0&KaytOpasPvm=-1&OpintKohdTunnMJ=044104S&HaeOpinKoht=1&SuorHaku=1&palaaOpinKohtLisHak=1&Opas=-3&OpasStat=-1&OpinKohdNimMJ=&OpinKohdNimLyhMJ=&OpintKohtLajSurr=-1&VastHenkilo=&VastHenkNim=&HakYksSurr=-1&HakOppAinSurr=-1&sortJarj=3&palaaOpinKohtHak=1&naytaValitse=0&OpetTapLis=0&OpiskHakupaluusivu=
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52314565&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52314583&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52314624&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52314714&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=56464554&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653660&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opasopintjakstied.jsp?MD5avain=aa934265-e83e-4572-8b38-eef49f40deea&Kieli=1&OpinKohd=50824394&eHOPSopinkohtlaj=&eHOPScheckorgoik=1&eHOPSpaluusivu=&ehopsLuoSisUusi=0&OpisHakupaluu=0&KaytOpasPvm=-1&OpintKohdTunnMJ=044201S&HaeOpinKoht=1&SuorHaku=1&palaaOpinKohtLisHak=1&Opas=-3&OpasStat=-1&OpinKohdNimMJ=&OpinKohdNimLyhMJ=&OpintKohtLajSurr=-1&VastHenkilo=&VastHenkNim=&HakYksSurr=-1&HakOppAinSurr=-1&sortJarj=3&palaaOpinKohtHak=1&naytaValitse=0&OpetTapLis=0&OpiskHakupaluusivu=
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51047853&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51048018&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51048066&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51047971&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=51048629&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=47653661&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52427977&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316223&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316344&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316379&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316392&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316461&haettuOpas=-1
https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316584&haettuOpas=-1

Kardiologia, 1,5 op
044226S Sisatautien ja keuhkosairauksien keskeisimpia yleislaakarin tydssa tarvittavia tietoja:
Akutologia, 1,5 op

Opintojaksojen kuvaukset

Tutkintorakenteisiin kuuluvien opintokohteiden kuvaukset

043001Y: Johdanto laakariyteen, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi
Leikkaavuudet:

ay043001Y Johdatus laéketieteen alalle (AVOIN YO) 2.0 op

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

4 op/ 108 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1.lukuvuosi

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- On orientoitunut yliopisto-opiskeluun (laéketiede tai hammaslaaketiede)

- Osaa suunnitella ja hallita omaa ajankaytt6aan


https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?OpinKohd=52316638&haettuOpas=-1
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- Tiedostaa laékarin ja hammaslaakarin ammatin monenlaiset tydelamaroolit ja tehtavat

- Ymmartdad ammatillisuuden ja kollegiaalisuuden merkityksen opiskelussa ja tydelamassa

- Tuntee laakarin ja hammaslaakéarin ammatin eettiset erityispiirteet ja periaatteet

- Hahmottaa terveyspalvelujarjestelman kokonaisuuden ja toiminnan

- Ymmart&a vuorovaikutustaitojen merkityksen opiskelussa seka ladkéarin ja hammaslaakarin ammatissa
- Osaa nimeta elvytyksen onnistumiseen vaikuttavat tekijat seka elvytykseen liittyvat vaarat.

- Tunnistaa valittbman ensiavun tarpeen, osaa estda ensiapua vaativissa tilanteissa elimiston vammojen
pahenemisen seka yksinkertaisin toimenpitein yllapitéaéa elintarkeité elintoimintoja

- Tunnistaa sydanpysahdyspotilaan ja osaa soveltaa hoitoon annettuja suosituksia mukaan lukien puhallus-
paineluelvytys ja defibrillaatio.

- On motivoitunut yllapitamaan ja harjoittelemaan elvytystaitoja

Sisalto:

Orientoivat opinnot: perehtyminen oman tutkinto-ohjelman opetussuunnitelmaan, opiskelukaytanteisiin ja — kulttuuriin
Laékariys: Professionaalisuus, laakarin eri roolit (Canmeds), laékariksi kasvaminen, Kollegiaalisuus, oman tyon
hallinta,

Tutustuminen terveyspalvelujarjestelmaéan: 1aékarin eri tehtavat terveyspalvelujarjestelmassé, moniammatillisuus, eri
ammattien roolien hahmottaminen, terveydenhuollon etiikan keskeiset k&sitteet, hyvan tekemisen periaatteet
Peruselvytys: Ensiavun tarkoitus, onnettomuustilanteen arviointi, peruselvytys, hengityksen akuutti vajaatoiminta,
shokki, suuret verenvuodot, murtumat, vierasesineet, haavat, palovammat, paleltumat, myrkytykset, tilannearviointi
Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena

Toteutustavat:

Luento-opetus: 38 h

Ryhmatydskentely: 60 h

Itsendiset tehtavat: 10 h

Terveyskeskusharjoittelu: 24 h

yht. 108 h

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen 1.vuoden opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Esitieto vaatimuksia ei ole.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eika se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:

Tarvittavat materiaalit jaetaan opintojakson kuluessa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen luennoille, ryhmé&opetuksiin ja harjoitteluihin seka itsenaisten tehtavien tekeminen.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetdan sanallista arviointiasteikkoa hyvaksytty / hylatty.

Vastuuhenkild:

Petri Kulmala, tutkinto-ohjelman vastuuhenkil®

Tybelamayhteistyo:

Harjoittelu ja osa opetuksesta tapahtuu perusterveydenhuollon autenttisessa toimintaymparistossa, tydelaman
tydkaluja hyddyntéaen.

Lisatiedot:

043001Y-01 Orientoivat opinnot:

tutkinto-ohjelman vastuuhenkil®: dos. Petri Kulmala

korvaa osittain aiemmin jarjestetyn opintojakson:

040013Y Johdanto laaketieteen opintoihin 2 op

043001Y-02 Laakariys:
tutkinto-ohjelman vastuuhenkil®: dos. Petri Kulmala
korvaa osittain aiemmin jarjestetyn opintojakson:



040013Y Johdanto laéaketieteen opintoihin 2 op

043001Y-03 Tutustuminen terveyspalvelujarjestelmaan:
Yleislaaketiede: Kliininen opettaja Juha Auvinen
korvaa opintojakson: 041117Y Johdatus yleislaakarin / hammaslaakarin tyéhon 2 op

043001Y-04 Peruselvytys:
Anestesiologia: professori Seppo Alahuhta
korvaa opintojakson: 040016Y Peruselvytys 0.5 op

043003Y: Tieto ja tutkimus I: Tiedonhaku, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Yleisopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Grekula, Sirpa Birgitta, Mimmi Tolvanen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Laajuus:

20p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

1.lkv.

Osaamistavoitteet:

Opiskelija osaa kayttaa ladketieteen ja hammaslaéketieteen keskeisimpia viitetietokantoja ja osaa tehda
kirjallisuushakuja. Han osaa arvioida hakutuloksia ja lahteita kriittisesti. Opiskelija pystyy hyddyntamaan
viitteidenhallintaohjelmaa.

Sisalto:

Jakson luennoilla, harjoituksissa ja oppimistehtavissa kasitellaan seuraavia aiheita:

Kirjaston tiedonhakupalvelut, bibliometria, julkaisu ladketieteessa ja hammasladketieteessa, tieteelliset lehdet
verkossa, Medline, Medic, Scopus, Web of Science, Cochrane, elektroniset kirjat ja viitteidenhallintaohjelma.
Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Opintojakso koostuu etukateistehtavista, luennoista, ryhmalahtdisesta tydskentelysta ja oppimistehtéavien
suorittamisesta.

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen, ja ladketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Ei ole.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen

Tieto ja tutkimus Il

Reading for Academic Purposes

Scientific Communication

Solu- ja kehitysbiologia

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmatehtavien oheismateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opiskelijat hakevat solu- ja kehitysbiologian opintoihin liittyvaan kirjalliseen tyéhon lahteita ja viitteita. Opiskelijat
raportoivat suorittamansa tiedonhaun.

Arviointiasteikko:

Osaaminen arvioidaan kaytamalla asteikkoa hyvaksytty tai hylatty.



Vastuuhenkild:
Mimmi Tolvanen
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043002Y: Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Mimmi Tolvanen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:
Laajuus:
3op
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
1. vuoden syyslukukausi
Osaamistavoitteet:
Opiskelija osaa kayttaa itsendisesti yleisimmin opiskelussa tarvittavia tyovalineitd, sovellusohjelmia ja kirjaston
palveluja. Opintojakson lopussa opiskelija
e 0saa kayttaa itsendisesti yleisimmin opiskelussa tarvittavia tyévalineita
e 0saa rajata kirjallisen tydn aiheen
e pystyy itsendiseen tiedonhakuun
¢ hallitsee tieteellisen kirjoittamisprosessin vaiheet
e 0saa suunnitella ja laatia tutkimussuunnitelman ja kirjallisen opinnaytteen
e 0saa soveltaa kirjoittamisessaan hyvien tieteellisten kaytanteiden periaatteita

Sisalto:

Jakson luennoilla, harjoituksissa ja oppimistehtavissa kasitellaan seuraavia aiheita:

1) Tybasemien kayttd seka opiskelussa tarvittavat ohjelmat

2) Tutkimustieto: Tieteellisen tutkimuksen yleiset piirteet, tutkimustiedon merkitys, tutkimusetiikka

3) Tutkimuksen suunnittelu

4) Tieteellisen kirjoittamisen perusteet: Kirjallisen opinnaytteen osat ja ulkoasu, tulosten esittdminen, taulukot ja
graafiset esitykset, tekstiviitteet ja lahdeluettelo

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Opintojakso koostuu etukateistehtavista, luennoista, ryhmalahtdisesta tydskentelysta ja oppimistehtéavien
suorittamisesta.

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen ja ladketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:



Tieto ja tutkimus I: Tiedonhaku.

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmétehtavien oheismateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson luentojen ja ryhmétehtavien yhteydessé suoritetaan osaamistesteja, jotka arvioidaan. Kirjallinen
harjoitustyo.

Arviointiasteikko:

Opintosuoritusten arvostelussa kaytetddn numeerista asteikkoa 0-5. Numeerisessa asteikossa

nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Vastuuhenkil6:

Mimmi Tolvanen
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043004Y: Tieto ja tutkimus IlI: Tieteellinen viestinta, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Mimmi Tolvanen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtoétasovaatimus:

Laajuus:

50p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

1. vuoden kevéatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opiskelija tuntee tutkimustydn prosessin ja tieteellisen tiedon ominaisuudet. Han ymmartaa kliinisen toiminnan
suhteen tieteelliseen tutkimukseen: mihin ladketieteellista tutkimusta tarvitaan ja miten sité kaytetaan. Opiskelija
tietéa tieteellisten julkaisujen merkityksen, osaa arvioida ja kayttaa tietolahteita kriittisesti. Opiskelija tuntee
julkaisuprosessin eri vaiheet ja kaytannét. Han pystyy lukemaan ladketieteellista tekstia. Han tuntee nayttéén
perustuvan ladketieteen keskeiset periaatteet. Opiskelija ymmartaa tutkimusetiikan ja hyvan tieteellisen kaytannén
perusteet.

Opiskelija tuntee eri tutkimusasetelmien ja niiden analyysin paapiirteet. Han osaa arvioida erityyppisten harhojen ja
sattuman osuutta tutkimustuloksiin. Han tuntee tieteellisen havaintoaineiston kerdamisen ja aineiston tilastollisen
kasittelyn alustavasti. Opiskelija pystyy arvioimaan kriittisesti tilastollisia menetelmia soveltavia tutkimusjulkaisuja.
Héan tuntee hyvéan tutkimustulosten raportoinnin periaatteet.

Sisalto:

Jakson luennoilla, harjoituksissa ja oppimistehtavissa kasitellaan seuraavia aiheita:

1) Tutkimustieto: Tieteellisen tutkimuksen yleiset piirteet, tutkimustiedon merkitys, tutkimusetiikka,
tutkimusmenetelmat eri nakdkulmista (kliininen ladketiede, epidemiologia, bioladketiede ja terveystieteet)

2) Tieteellisen artikkelin lukeminen: Tieteelliset lehdet ja julkaisuprosessin vaiheet, tieteellisen viestinnan etiikka,
ladketieteen eri alojen lahestymistavat ja kysymyksenasettelut, tieteellisen artikkelin rakenne, tutkimusasetelmat,
tutkimuksen mahdolliset harhat, aineiston tilastollinen analysointi ja tulosten esittamista, tilastollinen merkitsevyys ja
kliininen merkittavyys.

3) Systemaattiset katsaukset ja meta-analyysit.
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4) Laaketieteellisen tutkimuksen erityispiirteet: Eettiset ohjeet, kliinista [&8keainetutkimusta koskevat maaraykset, koe-
eldinten kaytto tutkimuksessa, tutkimusryhmaét, bibliometria.

5) Johdanto epidemiologiaan.

6) Nayttbon perustuvan ladketieteen tydvalineet.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Opintojakso koostuu etukateistehtavista, luennoista, ryhmalahtdisesta tydskentelysta ja oppimistehtavien
suorittamisesta.

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen ja laéketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Tieto ja tutkimus I: Tiedon haku

Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmétehtavien oheismateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson luentojen ja ryhmétehtavien yhteydessé suoritetaan osaamistesteja, jotka arvioidaan. Kirjallinen
harjoitustyo.

Arviointiasteikko:

Opintosuoritusten arvostelussa kaytetadn numeerista asteikkoa 0-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta

Vastuuhenkild:
Mimmi Tolvanen
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043005Y: Tieto ja tutkimus Ill: Data-analyysi, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Yleisopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Mimmi Tolvanen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

2. vuoden kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee laéketieteen ja hammaslaaketieteen tilastollisen tutkimuksen
suunnittelun, aineiston keruun, analyysin, raportoinnin ja tilastollisen paattelyn periaatteet ja perusmenetelmét.
Opiskelija osaa arvioida kriittisesti data-analyysin menetelmia soveltavia tutkimusjulkaisuja. Opiskelija tuntee
paikallisen tilasto-ohjelman perusteet.

Sisalto:

Jakson opetuksen aikana kasitelladn seuraavia ladketieteen data-analyysin osa-alueita: tilastollisen tutkimuksen
tavoitteet ja vaiheet, tutkimuksen suunnitelmasta kaytantéon, havaintoaineiston muodostaminen, muuttujien
jakaumien tarkastelu (jakaumataulukot, kuviot, tunnusluvut), tilastollisen paattelyn periaatteet ja menetelmat
(estimointi, testaus, luottamusvali), systemaattisten erojen ja riippuvuuksien selvittdmisen perusmenetelmat,
regressiomallit, laéketieteen tilastotieteen erityismenetelmat.



Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, ryhmaharjoitukset, oppimistehtavat ja tentti.

Kohderyhma:

Hammaslaaketieteen ja laéketieteen tutkinto-ohjelmien opiskelijat
Esitietovaatimukset:

Tieto ja tutkimus I: Tiedonhaku

Tieto ja tutkimus I: Tieteellinen kirjoittaminen

Tieto ja tutkimus II: Tieteellinen viestinta

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Luentomateriaali ja ryhmétehtavien oheismateriaali.

Uhari M ja Nieminen P: Epidemiologia ja biostatistiikka. Toinen painos Duodecim, 2012.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Ryhmaharjoitukset. Luentojen ja oheismateriaalin kirjallinen kuulustelu.
Arviointiasteikko:

Opintosuoritusten arvostelussa kaytetadn numeerista asteikkoa 0-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Mimmi Tolvanen

902155Y: Medical English, 3 op

Voimassaolo: 01.01.2017 -
Opiskelumuoto: Kieli- ja viestintdopinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Kieli- ja viestintakoulutus
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Eva Braidwood
Opintokohteen kielet: englanti
Leikkaavuudet:

ay902155Y  Medical English 3.0 op

Taitotaso:
B2-C1
Asema:
Kurssi on pakollinen laéketieteen ja hammaslaéketieteen opiskelijoille. Sita suositellaan ensimmaisen
vuoden opiskelijoille.
Lahtotasovaatimus:
Opiskelijoilla on oltava englanti koulun Al tai A2 kielena tai heilld tulee olla muutoin hankitut vastaavat
taidot.
Laajuus:
3 op /ECTS = 80 tuntia
Opetuskieli:
Englanti
Ajoitus:
Kurssi muodostuu kolmesta moduulista. Ensimmainen moduuli jarjestetdan syyslukukaudella, periodilla I.
Toinen moduuli jarjestetddn syyslukukaudella ja kevétlukukaudella, periodeilla 11 ja Ill. Kolmas moduuli
jarjestetddn kevatlukukaudella, periodilla IV.
Osaamistavoitteet:
Opintojakson suorittamisen jalkeen opiskelija pystyy
- ymmartamaan ja kayttdmaan laéketieteellist perusterminologiaa asiaan kuuluvalla tavalla ja hyddyntamaan strategioita
oman laéketieteellisen sanastonsa laajentamiseen (Moduulit 1 & 2);
- ymmartamaan tiettyihin kehon elinjarjestelmiin liittyvia laaketieteellisia raportteja ja yleisia ladketieteellisen viestintatapojen
kaytantdja (Moduuli 2);
- osoittamaan kykenevansa kommunikoimaan tehokkaasti potilaiden kanssa (potilaskeskeinen haastattelu), keskustelemaan
tapauksista kollegojen kanssa ja raportoimaan niista ladketieteen ammattilaisille englanniksi (Moduuli 2);
- keskustelemaan mielenkiintoisista kliinisen psykologian aiheista ja esittelemaén niitd (Moduuli 3);
- keskustelemaan tieteellisen viestinnan ja yleisten ladketieteellisten kayténteiden mukaisesti (Moduuli 2);
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- tuottamaan englannin kielella tiettyj& tekstityyppeja, kuten abstrakteja, yhteenvetoja ja postereita noudattaen tiettyjen alojen
kaytanteita (Moduulit 1 ja 3)

Sisalto:
Kurssi koostuu kolmesta moduulista.

Moduuli 1 on integroitu anatomian ja solubiologian kurssiin. Opiskelijat oppivat tieteellisissa raporteissa kaytettavan kielen
rakenteita, sdantoja ja kaytanteita eka harjoittelevat tieteellisen yhteenvedon kirjoittamista. Tama& moduuli jarjestetaan
ensimmaisen vuoden syyslukukaudella periodilla I.

Moduuli 2 keskittyy |adketieteelliseen terminologiaan ja anatomiaan. Opiskelijat oppivat ladketieteellisen terminologian perusteet ja
kehittévat omia strategioitaan hallitakseen kehon elinjéarjestelmiin ja niiden toimintoihin liittyvia englanninkielisia laaketieteellisia
termeja. Opiskelijat lukevat tapausselostuksia ja oppivat tehokasta laakari-potilas- ja lagdkari-ladkéari-kommunikaatiota. Taméa
moduuli jarjestetadn 1. lukuvuoden periodeilla 11-111.

Moduuli 3 on integroitu kliinisen psykologian kurssiin. Opiskelijat raportoivat kliinisen psykologian kurssilla tutkituista
mielenkiintoista aiheista ja keskustelevat niista. Tatéa varten he tydskentelevét tiimeissa ja laativat englanninkielisen tieteellisen
yhteenvedon (Moduuli 1) ja posterin, jonka he esittelevat minikonferenssissa kevatlukukauden lopussa (Moduuli 3). Tama moduuli
jarjestetdan 1. lukuvuoden periodilla IV.

Jarjestamistapa:

Moduuli 1: luennot verkkoharjoituksilla ja tutoriaaleilla taydennettyind
Moduuli 2: lahiopetusta seka verkkomateriaalia ja harjoituksia verkossa

Moduuli 3: pienryhméatapaamisia ja verkkotukea (samat ryhmat kuin kliinisen psykologian kurssilla)

Toteutustavat:
Moduuli 1: 12 tuntia=0,50p .

10 tuntia ohjattua opetusta muodostuen 1 luennosta ja 10 itsendistd ty6tuntia seka tiimity6ta ja tarvittaessa 1 tuntia tutoraalista.
Moduuli 2: 54 tuntia = 2 op.

20-26 tuntia ohjattua opetusta ja 34-28 tuntia itsenaista tyotéa — vaihtoehtoisesti C1 taitotason opiskelijat voivat suorittaa kurssin 10-
14 tunnin &hiopiskelulla ja 40 tunnilla itsendista tyota ja timityota.

Moduuli 3: 14 tuntia=0,5op .

8-10 tuntia ohjattua opetusta, verkko-opiskelua ja tiimitydskentelya tutoraalista, 4-6 tuntia osallistuminen minikonferenssiin.

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammasladketieteen ensimmaisen vuoden opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Taman kurssin opiskelijat on ollut englanti koulun ensimmaisena vieraana kielend ja kielen tulee olla
taitotasolla B1-B2 (EVK).

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kurssi on integroitu solubiologiaan ja kliiniseen psykologiaan.

Oppimateriaali:

Kurssimateriaali perustuu johtavien laéketieteellisten aikakauslehtien tieteellisiin teksteihin ja julkaisuihin. Tekstivalikoima vaihtelee
vuosittain alan (solubiologia, kliininen psykologia) johtavien teemojen mukaisesti. Moduuli 2 perustuu yleiseen laaketieteen
terminologian materiaaleihin sek& anatomian ja fysiologian teksteihin sekéa johtavien laéketieteellisten aikakauslehtien julkaisemiin
tapaustutkimuksiin. Valikoima materiaalia ja |ahteité on opiskelijoiden saatavilla yliopiston virtuaalisessa oppimisymparistossa
(Moodle) ja yliopiston kirjastossa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Talla kurssilla kaytetdan jatkuvaa arvointia.
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Opiskelijat koostavat oppimispéivékirjaa ja sanastoa kolmen moduulin aikana. P&ivékirja koostuu teksteista, joita opiskelijat
tuottavat Moduuleissa 1 ja 3, Moduulissa 2 koostetusta laéketieteellisten termien sanastosta seka laékari-potilas-kommunikaatioon
kaytetysta ja luodusta oppimateriaalista (esimerkkidialogeja, otteita tapausselostuksista). My0s itsearviointi ja vertaispalaute ovat
kaytdssa ja se otetaan huomioon loppuarvioinnissa. Arviointikriteerit ja -matriisi 16ytyvat Moodlesta.

Arviointiasteikko:
Kurssissa kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5.

Vastuuhenkild:

Eva Braidwood

Tydeldmayhteistyo:

Kurssi sisaltda vierailuluentoja mahdollisuuksin mukaan.

Lisatiedot:

Edistyneen kielitason (C1) opiskelijat voivat suorittaa Moduuli 2:n vaihtoehtoisena versiona (vihemman
|&hiopetusta ja enemman itsendista-/ tiimityota).

901036Y: Toinen kotimainen Kieli (ruotsi), kirjallinen Kielitaito (LL), 1 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -

Opiskelumuoto: Kieli- ja viestintdopinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Kieli- ja viestintdkoulutus
Arvostelu: KK/ T,H,hyv,hyl toinen kotim. kieli
Opettajat: Liisa Niemi

Opintokohteen kielet: ruotsi
Leikkaavuudet:

ay901036Y  Toinen kotimainen kieli (ruotsi), kirjallinen kielitaito (LL) (AVOIN YO) 1.0 op

Taitotaso:

B1/B2/C1 (Eurooppalainen viitekehys)

Asema:

Pakollinen opintojakso niille opiskelijoille, jotka ovat saaneet koulusivistyksensa suomen kielella. Kurssin
suoritettuaan opiskelijalla on riittdva oman erikoisalansa ruotsin kielen taito seké korkeakoulututkinnon suorittaneelta
julkisyhteisdn henkilostolté kaksikielisella virka-alueella vaadittava ruotsin kielen taito. (Laki 424/03 ja asetus 481/03).
Vaatimusten mukaan opiskelijan on osattava kayttaa ruotsia suullisesti ja kirjallisesti tydelaman eri tilanteissa.
Téllaisen kielitaidon saavuttaminen yhden lukukauden kestavalla kielikurssilla edellyttaa riittavaa ruotsin kielen
lahtttasoa.

Kurssi siséltéd myds opintojakson 901037Y, Toinen kotimainen kieli (ruotsi), suullinen kielitaito, LL, 2 op.
Lahtétasovaatimus:

Lukion B-ruotsin oppimé&ara vahintaan arvosanalla 7 tai ruotsin kielen yo-kokeen arvosana A-L tai IB-koulun Swedish
B SL vahintdén arvosanalla 3 tai vastaavat tiedot seka hyvaksytysti suoritettu lahtdtasotesti. Ks. Lahtdtaso
Kurssille osallistuvien opiskelijoiden kielellisen lahtotason riittdvyys testataan kurssin alussa. Mikali 1&ht6taso on
riittAmatdn, opiskelija paivittda kielitaitonsa riittavalle tasolle joko Ruotsin valmentavalla kurssilla (2 op) tai
itseohjatuilla opinnoilla (Pa vag. Itseohjattu opiskelu, 1-3 op).

Laajuus:

Kirjallinen kielitaito (901036Y) 1 op, suullinen kielitaito (901037Y) 2 op.

Yhteensé 3 op (80 tuntia).

Opetuskieli:

Ruotsi

Ajoitus:

1. lukuvuosi, syys- tai kevatlukukausi. Kirjallinen ja suullinen osuus suoritetaan yhdessa; ilmoittautuminen vain
kurssille 901036Y.

Osaamistavoitteet:

Opiskelija saavuttaa sellaisen ruotsin kielen taidon, jota tarvitaan oman alan ty6tehtavissa. Kurssin suoritettuaan
opiskelija osaa toimia tydelaman tyypillisissa viestintatilanteissa vuorovaikutteisesti. Opiskelija ymmartadd oman
alansa puhuttua ja kirjoitettua kieltd, osaa puhua ruotsia tydelaman eri tilanteissa, pystyy lukemaan oman alansa
teksteja seka kirjoittamaan tyotehtaviinsa liittyvia teksteja. Hanella on valmius kehittda omaa kielitaitoaan
autenttisissa kielenkayttotilanteissa.

Sisélto:


https://www.oulu.fi/kielikoulutus/ruotsin_lahtotaso
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Viestinnallisid suullisia ja kirjallisia harjoituksia, joiden tarkoituksena on kehittda ja syventaa opiskelijan tydelamassé
tarvitsemaa oman alan ruotsin kielen taitoa. Esiintymistaidon harjoittelua. Tilannepohjaisia yksil6-, pari- ja
ryhméharjoituksia (esim. viestinté hoitotilanteissa) seka pienryhméakeskusteluja. Kuuntelutehtavié. Ajankohtaisia
oman alan teksteja harjoituksineen. Erityisalan sanaston ja terminologian opiskelua. Omaan alaan liittyvi&
kirjoitustehtavia.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Lahiopetus 36 t ja itsenaista tydskentelyd 44 t, yhteensa 80 t / kurssi.

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ks. Lahtotasovaatimus

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Alakohtainen séhkoinen oppimateriaali. Kontaktitunneilla suositellaan kaytettavaksi ensisijaisesti tablettia tai
kannettavaa tietokonetta. Opiskelija voi halutessaan tulostaa materiaalin omakustanteisesti.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssilla keskitytaén seka suullisen etta kirjallisen kielitaidon parantamiseen, mika edellyttdéd saannollista ja aktiivista
osallistumista harjoituksiin seka niihin valmistautumista. Kurssiin kuuluu suullisen ja kirjallisen kielitaidon testaus.
Suullisen kielitaidon arvosana perustuu jatkuvaan arviointiin (keskustelut, esitykset, keskustelunalustukset, videot).
Kirjallinen arvosana perustuu loppukokeeseen ja kirjallisiin tehtaviin.

Opintojakson korvaava koe: Ennen varsinaista kurssia Examinariumissa on mahdollista tehda ruotsin kielen
kirjallinen ja sen jalkeen sovittuna aikana suullinen korvaava koe. Kirjallinen koe vastaa kurssin loppukoetta. Koe
jarjestetdan vain sellaisille opiskelijoille, joilla on lahtkohtaisesti hyvé ruotsin kielen suullinen ja kirjallinen taito
(pitk&hko opiskelu tai tydskentely ruotsinkielisella kielialueella tai kaksikielinen perhetausta) ja riittdva oman
erikoisalan ruotsin kielen taito. Jos opiskelija hyvaksytddn kummassakin kokeessa arvosanalla hyva taito, hanet
vapautetaan opintojakson opetuksesta. Kirjalliseen kokeeseen ilmoittaudutaan syyslukukauden osalta viimeistaan
15.8. ja kevéatlukukauden osalta viimeistdén 15.11. sdhkopostitse osoitteeseen liisa.niemi@oulu.fi. Kirjallisessa
kokeessa hyvéksytyille pidetdén suullinen koe erikseen sovittavana aikana.

Aiempien ruotsin opintojen hyvaksyminen: La&ketieteen ruotsin kielen opintojakson voi tapauskohtaisesti korvata
muulla terveydenhuollon alan ruotsin kurssilla, joka on suoritettu yliopistossa tai ammattikorkeakoulussa. Lisatietoja.

Arviointiasteikko:

Suullinen ja kirjallinen kielitaito testataan erikseen ja arvioidaan valtakunnallisten ns. KORU-suositusten mukaan
(Korkeakoulujen ruotsin kielen taidon arviointi). Hyvaksytysté suullisesta ja kirjallisesta kielitaidosta annetaan erilliset
arvosanat: tyydyttava tai hyva.

Tyydyttava taito vastaa eurooppalaisen viitekehyksen tasoa B1 ja hyva taito tasoa B2. Hylatty on viitekehyksen
taitotasolla A2 tai sen alle. Tarkemmat kuvaukset arviointiperusteista.

Vastuuhenkilg:

Liisa Niemi

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

Opetusryhmiin ilmoittaudutaan WebOodissa. lImoittautuminen vain opintojaksolle 901036Y Toinen kotimainen kieli
(ruotsi), kirjallinen kielitaito, LL, 1 op.

limoittautua voi vain yhteen omalle tutkinto-ohjelmalle tarkoitettuun ryhmaan. limoittautumisen yhteydessa
lisatietokenttaan tulee tayttaa yliopiston s-postiosoite, paaaine, lukion ruotsin paattéarvosana ja mahdollinen yo-
arvosana sekd mahdollinen Ruotsin valmentavan kurssin (901018Y) suoritus. Opiskelija saa vahvistuksen
opiskelupaikasta sahkopostitse ennen kurssin alkua.

Mikali opiskelija on vapautettu ruotsin opinnoista jo perusasteella, hdnen tulee hakea vastaava vapautus omasta
tiedekunnasta.

901037Y: Toinen kotimainen kieli (ruotsi), suullinen kielitaito (LL), 2 op

Voimassaolo: 01.08.2014 -
Opiskelumuoto: Kieli- ja viestintdopinnot
Laji: Opintojakso


https://www.oulu.fi/kielikoulutus/node/56379
https://www.oulu.fi/kielikoulutus/ruotsi/arviointikriteerit
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Vastuuyksikko: Kieli- ja viestintakoulutus
Arvostelu: KK/ T,H,hyv,hyl toinen kotim. kieli
Opettajat: Liisa Niemi
Opintokohteen kielet: ruotsi
Leikkaavuudet:

ay901037Y  Toinen kotimainen kieli (ruotsi), suullinen kielitaito (LL) (AVOIN YO) 2.0 op

Taitotaso:
ks. 901036Y Toinen kotimainen kieli (ruotsi), kirjallinen kielitaito

A540141: Anatomia seké laaketieteellinen solu- ja kehitysbiologia, 21 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo, Lehenkari, Petri Pauli
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

21 op /567 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaan syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja hammaslaaketieteen
opintojen ensimmaisena syksyna.

Osaamistavoitteet:

Opintojakso on orientoitu vastaamaan ladkarin ja hammaslaakarin tydn vaatimuksia. Opintojakson suoritettuaan
e opiskelija tuntee ihmiselimistén makroskooppisen ja histologisen rakenteen, kehittymisen ja solujen ja
kudosten toimintaperiaatteet niin, etta pystyy omaksumaan muun prekliinisen ja kliinisen koulutuksen.

e opiskelijalla on valttamattomat perustiedot rakenteesta, diagnostiikan seka hoidon, erityisesti
ensiapuvalmiuden kannalta.

e opiskelija kykenee kayttdmaan anatomian tuntemusta laéketieteellisten teorioiden ja tieteellisen tiedon
kriittisessa arvioinnissa ja ymmartaa nayttéon perustuvan ladketieteen periaatteet .
Solu- ja kehitysbiologian osuuden suoritettuaan opiskelija:

e 0saa selittda solutyyppien, erikoisesti erityisesti nisédkassolujen yleisrakenteen, soluelinten rakenteen ja
toiminnan seka solun kasvun, jakautumisen ja toiminnan saatelyn perusteet, geenien toiminnan ja saatelyn
periaatteet seka solubiologian keskeisimmat tutkimusmenetelmat.

e osaa selittdd myos sukusolujen kehityksen ja hedelmdoityksen paakohdat, alkio- ja sikionkehityksen paakohdat
(0-40vrk) seka kehityksen saatelyn ja kehityshairididen synnyn perusteet ja ihmisen kehityksen ja kasvun
yleispiirteet.

e osaa selittda elimiston peruskudosten rakenteen ja toiminnan

e 0saa tunnistaa ja vertailla peruskudosten rakenteita valomikroskooppinaytteista erityisesti elinten toiminnan ja
patologian ja kliinisten seikkojen kannalta keskeisia kohtia painottaen.


https://weboodi.oulu.fi/oodi/opintjakstied.jsp?Kieli=1&Tunniste=901036Y&html=1

e 0saa etsia alkuperaisjulkaisuja, arvioida julkaisuja kriittisesti ja kayttaa tieteellista tietoa.
Anatomian osuuden jalkeen opiskelija:

e pystyy sanoin ja kaavapiirroksin selittdmaéan elinten koon, normaalin ulkon&dn, rakenteen, suhteet
naapurielimiin, soveltuvin kohdin projektiot luustoon ja ruumiin pintaan ndhden seké elinten embryologisen
kehityksen paapiirteet erityisesti kehityshairididen kannalta.

e osoittamaan rakenteet elavassa inmisessa, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa, rontgenkuvissa ja
kaavapiirroksissa, hallitsee topografisen anatomian periaatteet ja elinten projisoitumisen periaatteen eri
kuvantamistutkimuksissa (rtg, CT, MR, UA).

e tunnistaa normaalianatomiaan kuuluvat rakenteet manuaalisessa tutkimuksessa seka ymmartad anatomisen
variaation periaatteet.

e on ndkemys elinten ja rakenteiden toiminnasta terveessa elimistossa. pystyy selittdmaan ja tunnistamaan
valomikroskooppinaytteistéa toiminnan ja patologian kannalta tarkeat mikroskooppisen ja hienorakenteen
yksityiskohdat.

e pystyy osoittamaan elimet osineen eldvassa ihmisessé, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa,
rontgenkuvissa ja kaavapiirroksissa seka tunnistaa normaalianatomiaan kuuluvat rakenteet manuaalisessa
tutkimuksessa.

Sisalto:

Opintojakso koostuu seuraavista osista:

- 043010P Anatomia: La&ketieteellinen solu- ja kehitysbiologia 7 op
- 043011P Anatomia: Tuki- ja liikuntaelimet 3 op

- 043012P Anatomia: Elinanatomia 3 op

- 043013P Anatomia: Neuroanatomia 3 op

- 043014P Anatomia: Histologia harjoitusty6t 2 op

- 043015P Anatomia: Makroskooppinen anatomia harjoitustyot 3 op

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Luentoja 140 t / ryhmaopetusta 75 t / itsenaistd opiskelua 352 tuntia (siséltaé esseen/kirjoitelman). Ryhmaopetus
toteutetaan 2-4 tunnin erimuotoisina harjoitustéina. Opiskelijaa kohti on 1-2 ryhmaopetuskertaa viikossa. Solu- ja
kehitysbiologian essee/kirjoitelma. Taman lisdksi hammaslaaketieteen opiskelijoille opetetaan toisella lukukaudella
hampaiden kehitys, histologia sekd morfologia, jonka opetuksen jarjestdd hammasléaéketieteen laitos. Anatomian
opintojakson yhteydessa on valinnainen dissektiokurssi (2 op).

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden |ladketieteen ja hammaslééketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen prekliinisten opintojen aikana.

Oppimateriaali:

Oppikirjat

R.L. Drake, A.W. Vogl, AW.M. Mitchell: Gray’s Anatomy for students. Elsevier Churchill Livingstone (uusin painos)
tai Moore: K.L. Moore: Clinically oriented Anatomy, Williams & Wilkins co (uusin painos)

Anatomiset kuvastot:

R.Putz, R.Pabst eds.: ” Sobotta Atlas of Human Anatomy" 1-3, Elsevier Urban & Fischer, Miinchen (uusin painos) , F.
H. Netter: Atlas of human anatomy, tai Thieme Atlas of Anatomy, Latin Nomenclature.
Taskukuvastot:

H. Feneis: "Pocket Atlas of Human Anatomy, G. Thieme Pub. Stuttgart, uusin painos (Thieme Flexibook) tai Dorland's
/Gray's Pocket Atlas of Anatomy Richard L. Drake, A. Wayne Vogl|,

Neuroanatomia:

W. Kahle, H. Leonhardt, W. Platzer: "Color Atlas and Textbook of Human Anatomy" Vol. 3: Central Nervous System
and Sensory Organs (W. Kahle)

G. Thieme Pub. Stuttgart, uusin painos (Thieme Flexibook)

Kehitysbiologia:

T.W. Sadler: " Langman's Medical Embryology", Lippincott Williams & Wilkins Baltimore (uusin painos) tai
Kehitysbiologia - Solusta yksiloksi, Hannu Sariola ym. Kustannus Oy Duodecim, 2015.

Solubiologia:

A.L. Kierszenbaum: Histology and Cell Biology: an introduction to pathology. Mosby, St Louis (uusin painos).
Opiskelua tukevia kirjoja ovat edellisten vuosikurssien esseekokoelma, jota voi ostaa yliopistopainosta tai sen voi
ladata netista ( http://herkules.oulu.fi/isbn9789514293238/) seka Lodish ym.: " Molecular Cell Biology”,W.H.Freeman
and Company, New York (uusin painos)



23
Verkkoaineisto: http://herkules.oulu.fiisbn9789514293238/ Aiempien vuosien solu- ja kehitysbiologian
esseekokoelmat.
Histologia:
A.L. Kierszenbaum: Histology and Cell Biology: an introduction to pathology. Mosby, St Louis (uusin painos) tai B.
Young, J.S. Lowe, A. Stevens, J.W. Heath: Wheater's Functional Histology, A Text and Colour Atlas. Elsevier,
Churchill Livingstone
Histologinen kuvasto 16ytyy my6s Thiemen e-kirjoista. ( Color Atlas of Cytology, Histology and Microscopic Anatomy,
4th edition).
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointiasteikko:

Anatomian opintokokonaisuuden sisalla eri opinto-osiot on osittain integroitu oppiaineen sisaltdihin, néin on erityisesti
histologian ja solu- ja kehitysbiologian osalta, siksi opintokokonaisuudesta annetaan seka osiokohtainen etté
kokonaisarvosana. Osiokohtainen arvosana perustuu kuulusteluihin ja esseepisteisiin ja koko kurssin arvosana
perustuu eri osien keskiarvoon. Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5 seké kokonaisarvosanan
ettd osiokohtaisten valisuoritusten osalta. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Opintojaksoista solu- ja kehitysbiologia (joka muodostuu solu- ja kehitysbiologian kuulustelusta ja esseesta
/kirjoitelmasta), tuki-ja liikuntaelinanatomia, elinanatomia ja neuroanatomia annetaan erillinen osiokohtainen
arvosana. Loppuarvosanan osalta hyvaksytysti [&paistyt harjoitustydkuulustelut lasketaan mukaan samaan
arvosteluasteikkoon

Vastuuhenkilg:

Professori Juha Tuukkanen ja Petri Lehenkari

Tydelamayhteistyo:

Mukana luennoimassa kliinisten alojen erikoislaékareitéa.

Lisatiedot:

Opiskelijat arvioivat opintojaksoa kokonaisuutena ja tdma on pakollinen osa opintoja.

Pakollisuus

043010P: Anatomia: Laaketieteellinen solu- ja kehitysbhiologia, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Lehenkari, Petri Pauli
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

7 op /189 tuntia opiskelijan tyota.
Opetuskieli:

Suomi, osa materiaalista englanniksi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetéén ja suoritetaan laéketieteen ja hammaslaéketieteen opintojen ensimmaisené
syyslukukautena.

Osaamistavoitteet:

Opintojakso on orientoitu vastaamaan ladkarin ja hammaslaékarin kliinisen tyén erityisvaatimuksia. Solu- ja
kehitysbiologian osuuden suoritettuaan opiskelija
e 0saa selittéa erityisesti nisdkassolujen yleisrakenteen, soluelinten rakenteen ja toiminnan seka solun
kasvun, jakautumisen ja toiminnan saatelyn perusteet, geenien toiminnan ja saatelyn periaatteet
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seka solubiologian keskeisimmat tutkimusmenetelmat.

e 0saa selittdd sukusolujen kehityksen ja hedelmoityksen paékohdat, alkio- ja sikiénkehityksen
paakohdat (0-40vrk) seka kehityksen sdatelyn ja kehityshairididen synnyn perusteet ja ihmisen
kehityksen ja kasvun yleispiirteet.

e 0saa selittda elimistdn peruskudosten rakenteen ja toiminnan sekd osaa tunnistaa ja vertailla
peruskudosten rakenteita valomikroskooppinaytteista erityisesti elinten toiminnan ja
kliinispatologisten seikkojen kannalta keskeisia kohtia painottaen.

e 0saa etsia alkuperaisjulkaisuja
tutustuu kriittiseen arviointiin ja tieteellisen tiedon kaytt6on ja tutkimuksen teon perusteisiin
esseekirjoituksen muodossa, joka on integroitu osa Tieto ja Tutkimus sek&a Englannin kielen
opintoja.
Sisalto:
Solubiologia: solun evoluutio ja ihmisen alkupera, solutyypit ja solujen tutkimusmenetelmat, solun
rakenteet, geenit ja geneettisen tiedon ilment&dminen, solujen toiminnan ja erilaistumisen séately.
Kudosopin perusteet ja solujen toiminta kudostasolla: epiteelikudos, tukikudos, solujen muodostamat
erikoisrakenteet, hermokudos, sytpasolut ja solujen toiminta hairidtilanteissa.
Kehitysbiologian perusteet: sukusolut ja niiden toiminta, hedelmoitys, ihmisyksild 2.-4. kehitysviikolla,
istukka, kehityshairiot, elinanatomian yhteydessa eri elinten kehitysbiologia viikosta 4 aikuiseksi.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena, joka koostuu luennoista seka lahiopetuksesta esseiden
kirjoittamisen osalta

Toteutustavat:

Luentoja 56 tuntia / itsenéista opiskelua 189 tuntia (siséltdd esseen/kirjoitelman). Solu- ja kehitysbiologian
essee/kirjoitelma tehdaan yhteistydssa Tieto ja tutkimus 1: tieteellinen kirjoittaminen ja englannin kurssin
kanssa.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Lukion biologian oppiméaéara

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Anatomian opintokokonaisuus (A540141) koostuu ladketieteellisesta solu- ja kehityshiologiasta, tuki- ja
likuntaelimiston, elinanatomian ja neuroanatomian osioista seka makroskooppisen anatomian ja
histologian (kudosopin) harjoitustéista ja ndma kaikki on integroitu ja opetetaan osin limittain, erityisesti
kehitysbiologia opetetaan kunkin elimen osalta elinanatomian yhteydessa

Oppimateriaali:

Opintojaksossa solubiologian osalta hyddynnetéén laajasti opiskelijoiden itse tuottamaa materiaalia, (
http://jultika.oulu.fi/files/isbn9789526209296.pdf) , lisaksi kaytetddn erikseen kurssin aikana mainittuja
verkkomateriaaleja ja virtuaalimikroskopia-aineistoa, jotka ovat vapaasti saatavissa.

Embryologian oppikirjaksi suositellaan integroitua anatomian oppikirjaa, joka on kayttssa kaikissa
myS8hemmissa anatomian opinnoissa: Sobotta Anatomy Textbook: English Edition with Latin Nomenclature
Edited by Friedrich Paulsen, Tobias M. Béckers, Jens Waschke ISBN 978-3-437-44080-9 Elsevier GmbH,
Munich, Germany 1st edition, 2019

Solubiologian ja histologian lisdaineistona voi kayttaa halutessaan oppikirjaa: A.L. Kierszenbaum: Histology
and Cell Biology: an introduction to pathology. Mosby, St Louis

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opiskelijat laativat solu- ja kehitysbiologian esseen/kirjoitelman, joka arvostellaan. Opintojakson arviointiin
kuuluu yksi varsinainen kuulustelu, josta jarjestetédan kaksi uusintaa. Esseen osuus opintojakson
arvosanasta on 1/3 ja kuulustelun 2/3.

Arviointiasteikko:


http://jultika.oulu.fi/files/isbn9789526209296.pdf
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Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta. Opintojaksosta (mukaan lukien essee) annetaan yhteinen arvosana, joka muodostuu
solu- ja kehitysbiologian kuulustelusta ja esseesté/kirjoitelmasta.

Vastuuhenkil6:
Professori Petri Lehenkari
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043011P: Anatomia: Tuki- ja liikuntaelimet, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Lehenkari, Petri Pauli
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:
Laajuus:
3 op / 81 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Opintojakso jarjestetdaan syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisena syksyna.
Osaamistavoitteet:
Opintojakson jalkeen opiskelija
e tuntee paan, selkarangan, lantion ja raajojen luuston, lihasten, hermokudoksen ja verisuonten seka
imukudoksen rakenteen ja toiminnan siten, ettd hén pystyy omaksumaan muun prekliinisen ja
kliinisen koulutuksen ja hyddyntamaan ihmisen rakenteiden tuntemusta kliinisessa tydssa ja laakarin
ja hammaslaakarin ammatissa.
e ymmartaa tuki- ja liikuntaelimistdn osien toiminnan ja keskindisen suhteen ja biomekaniikan
perusteet

¢ kykenee hahmottamaan ja tunnistamaan tuki- ja liikuntaelimiston kolmiulotteiset rakenteet ja liikkeet
elavassa ihmisessd, elinmalleissa, rontgenkuvissa ja kaavapiirroksissa

Sisalto:
Kallon, raajojen, selkdrangan ja lantion luiset rakenteet, lihaksisto, ligamentit ja janteet, imukudos, hermo-

ja verisuonirakenteet seka tuki- ja likuntaelimiston toiminta ja kliinisten tutkimusten ja kuvantamisen
perusteet.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan luentoina ja sita tukee lahiopetuksena pidettavét aiheeseen liittyvat makroskooppisen
anatomian harjoitusty6t (043015P)

Toteutustavat:
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Luentoja 22 t, kuulustelu 2 t, itsenaistd opiskelua 57 tuntia.
Kohderyhma:
Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslaéketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Anatomian opintokokonaisuus koostuu ladketieteellisesta solu- ja kehitysbiologiasta, tuki- ja
likuntaelimiston, elinanatomian ja neuroanatomian osioista seka makroskooppisen anatomian ja
histologian harjoitustdistd. Nama opintojaksot integroituvat toisiinsa ja tietyt aihealueet opetetaan osin
limittéin, esimerkiksi jokaisen elimen kehitysbiologia opetetaan elimen makroskooppisen anatomian
harjoitustdiden yhteydessa.

Oppimateriaali:

Sobotta Anatomy Textbook: English Edition with Latin Nomenclature Edited by Friedrich
Paulsen, Tobias M. Bockers, Jens Waschke ISBN 978-3-437-44080-9 Elsevier GmbH,
Munich, Germany 15t edition, 2019

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssin lopuksi pidetdén kuulustelu, jossa edellytetdén osattavan seka luentojen ja makroskooppisen
anatomian harjoitusten (043015P) materiaali

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkild:
Professori Petri Lehenkari.
Tydeldmayhteistyo:

Osa luennoitsijoista ovat kliinikoita, opetuksessa demonstroidaan ja kaytetaan kliinisia tutkimusmenetelmia
ja mahdollisesti kokemusopettajia

Lisatiedot:

Voidaan hyvaksilukea muissa ladketieteellisissa tiedekunnissa suoritetut vastaavan laajuiset ja -sisaltdiset
opinnot

043012P: Anatomia: Elinanatomia, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:
3 op / 81 tuntia opiskelijan tyota.
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Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaén syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisena syksyna.

Osaamistavoitteet:

Elinanatomian opintojakson jalkeen opiskelija
e pystyy sanoin ja kaavapiirroksin selittdmaan elinten koon, normaalin ulkon&édn, rakenteen, suhteet
naapurielimiin, soveltuvin kohdin projektiot luustoon ja iholle seka elinten embryologisen kehityksen
paapiirteet.
e pystyy osoittamaan rakenteet elavassa ihmisessé, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa,
rontgenkuvissa ja kaavapiirroksissa
¢ hallitsee topografisen anatomian periaatteet ja elinten projisoitumisen periaatteen eri
kuvantamistutkimuksissa (rtg, CT, MR, UA).
e tunnistaa normaalianatomiaan kuuluvat rakenteet manuaalisessa tutkimuksessa
e ymmartad anatomisen variaation periaatteet. tietdéd miten elimet ja rakenteet toimivat terveessa
elimistdssa.
e pystyy omaksumaan muun prekliinisen ja kliinisen koulutuksen ja hyddyntaméaén anatomian
tuntemusta ladkarin ja hammaslaékéarin ammatissa
Sisalto:
Elinjarjestelmittain opetetaan sydan ja verenkiertoelimistd seka immuunijarjestelma, hengitytiet ja
rintakehd, vatsaontelo ja ruoansulatusjarjestelma, iho ja sen apurakenteet, lantion elimet, munuaiset ja
virtsaneritys, sukupuolielimet ja umpieritysjarjestelma. Regionaérinen ja topografinen anatomia, elinten
embryologia seka histologia opetetaan integroituna edellisten kanssa. Esimerkkeja anatomisen tiedon
Kliinisista sovellutuksista seka keskeisten elinten ja rakenteiden tunnustelusta kasin (palpaatio).

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan luentoina ja sité tukee lahiopetuksena pidettavét aiheeseen liittyvat makroskooppisen
anatomian harjoitusty6t (043015P).

Toteutustavat:

Luentoja 32 t / itsendista opiskelua 118 tuntia.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammasléaéketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Anatomian opintokokonaisuus koostuu ladketieteellisesté solu- ja kehitysbiologiasta, tuki- ja
likuntaelimistdn, elinanatomian ja neuroanatomian osioista seka makroskooppisen anatomian ja
histologian (kudosopin) harjoitustdistd. Nama opintojaksot integroituvat toisiinsa ja tietyt aihealueet
opetetaan osin limittéin. Opintojakso tulisi suorittaa ladketieteen ja hammaslaaketieteen prekliinisten
opintojen aikana.

Oppimateriaali:
Oppikirjat
Oppikirjaksi suositellaan integroitua anatomian oppikirjaa, joka on kaytossa kaikissa anatomian opinnoissa:

Sobotta Anatomy Textbook: English Edition with Latin Nomenclature. Edited by Friedrich Paulsen, Tobias
M. Bdckers, Jens Waschke. Elsevier GmbH, Munich, Germany 1st edition, 2019 (ISBN 978-3-437-44080-9)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssin lopuksi pidetdaén kuulustelu, jossa edellytetdén osattavan seka luentojen etta makroskooppisen
anatomian harjoitusten (043015P) materiaali aihealueesta.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.
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Vastuuhenkil6:

Professori Juha Tuukkanen

Tydelamayhteistyo:

Osa luennoitsijoista on kliinikoita, opetuksessa demonstroidaan ja kaytetaan Kliinisia tutkimusmenetelmia
Lisatiedot:

Voidaan hyvaksilukea muissa laéketieteellisissa tiedekunnissa suoritetut vastaavan laajuiset ja -sisaltbiset
opinnot

043013P: Anatomia: Neuroanatomia, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

3 op / 81 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaan syyslukukaudella. Opintojakso suoritetaan paaosin ladketieteen ja
hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisena syksyna.

Osaamistavoitteet:

Neuroanatomian opintojakson jéalkeen opiskelija

e pystyy sanoin ja kaavapiirroksin selittimaén keskushermoston osat ja sijainnin, aéareishermoston
jakaantumisen somaattiseen ja autonomiseen hermostoon, seké naiden embryologisen kehityksen
paapiirteet.

o tuntee keskushermostoa rajaavat rakenteet ja aivokalvot, seka aivo-selkaydinnesteen synnyn ja
kierron.

e tuntee aivojen ja selkaytimen verenkierron ja pystyy ymmartdmaén verenkiertohairididen
vaikutuksen keskushermoston toimintaan.

¢ pystyy kuvaamaan aivohermot ja tarkeimmat motoriset ja sensoriset hermoradat seka tuntee kuulo-
tasapainoelimen ja silmén rakenteen ja toiminnan.

¢ tuntee limbiseen jarjestelmaén kuuluvat rakenteet ja ymmartaa paapiirteissdan sen toiminnan

¢ pystyy paikantamaan rakenteet elavassa ihmisessa, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa,
rontgenkuvissa, TT/magneettitutkimuksissa ja kaavapiirroksissa.

¢ pystyy omaksumaan muun prekliinisen ja kliinisen koulutuksen ja hyddyntdmaan neuroanatomian
tuntemusta laakarin ja hammaslaékéarin ammatissa

Sisalto:

Hermoston kehitys ja kehityshairiét padpiirteissaan, isoaivojen rakenne ja kuorikentat, selkaydin, ydinjatkos
ja aivosilta, keskiaivot, véliaivot ja pikkuaivot, aivojen verenkierto, aivokalvot, aivokammiot ja niihin liittyvat
rakenteet, aivoselkaydinneste, aivohermot, aareishermosto, selkaydinhermot ja autonominen hermosto,
keskushermoston motoriset ja sensoriset johtoradat, limbinen jarjestelma seka aistinelimet silma ja korva
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Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan luentoina ja sita tukee lahiopetuksena pidettavat aiheeseen liittyvat
makroskooppisen anatomian harjoitusty6t (043015P).

Toteutustavat:
Luentoja 24 t, kuulustelu 2 h itsendista opiskelua 55 tuntia

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslééketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Anatomian opintokokonaisuus koostuu ladketieteellisesta solu- ja kehitysbiologiasta, tuki- ja
likuntaelimiston, elinanatomian ja neuroanatomian osioista sekd makroskooppisen anatomian ja
histologian (kudosopin) harjoitustéistd. Namé& opintojaksot integroituvat toisiinsa ja tietyt aihealueet
opetetaan osin limittain.

Oppimateriaali:

Oppikirjat

Neuroanatomian oppikirjaksi suositellaan integroitua anatomian oppikirjaa, joka on kaytossa kaikissa
anatomian opinnoissa:

Sobotta Anatomy Textbook: English Edition with Latin Nomenclature. Edited by Friedrich Paulsen, Tobias
M. Béckers, Jens Waschke. Elsevier GmbH, Munich, Germany 1st edition, 2019 (ISBN 978-3-437-44080-9)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssin lopuksi pidetdén kuulustelu, jossa edellytetdén osattavan seka luentojen etta makroskooppisen
anatomian harjoitusten (043015P) materiaali aihealueesta

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkil6:

Professori Juha Tuukkanen

Tybeldmayhteistyo:

Osa luennoitsijoista on kliinikoita, opetuksessa demonstroidaan ja kaytetaan kliinisia tutkimusmenetelmia

Lisatiedot:

Voidaan hyvaksilukea muissa laéketieteellisissa tiedekunnissa suoritetut vastaavan laajuiset ja -sisaltbiset
opinnot

043014P: Anatomia: Histologia harjoitusty6t, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Lehenkari, Petri Pauli, Sanna Palosaari
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:
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Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

2 op / 54 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

Suomi ja materiaali osin englanniksi

Ajoitus:
Opintojakso jarjestetddn ja suoritetaan ladketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen ensimmaiseen
syyslukukauden aikana.

Osaamistavoitteet:

Histologian harjoitustoisséa opiskelija
e oppii kayttdmaan valomikroskooppia ja tutustuu muihin mikroskooppitekniikoihin ja erilaisiin
varjayksiin ja yksinkertaiseen naytteen valmistamiseen.
e oppii tunnistamaan terveet peruskudokset ja niistd muodostuvien elinten histologiset rakenteet
mikroskooppileikkeisté ja virtuaalimikroskooppikuvista
e saa riittavat perusteet ymmartaa jatkossa patologisia kudosmuutoksia kudospatologiassa ja muilla
kliinisilla kursseilla.

Sisalto:
Mikroskoopin kayttd, histologiset tekniikat, peruskudosten histologia ja elinten normaali histologia.
Harjoitustdissa H2-H6 opetellaan tunnistamaan kudostyyppi seka sen solut ja erikoisrakenteet.

Harjoitustdissa H7-H14 opetellaan elimien tunnistaminen histologisten rakenteiden perusteella, elimen
erikoisrakenteet ja pohditaan rakenteen yhteytta elimen toimintaan.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena ja hyvaksytty suorittaminen edellyttda lasnéoloa kaikissa
l&hiopetuksissa tai naiden suoritusten asianmukaista korvaamista. Opiskelijat tutustuvat aiheeseen
annetun ennakkomateriaalin ja séhkoisten valmistautumistehtavien avulla. Opittua syvennet&an
l[&hiopetustilanteessa. Solubiologia on edellytys histologian (kudosopin) ymmartamiselle, joka syventaa ja
osin myo6s edellyttad makroskooppisen anatomian hallitsemista. Harjoitusty6t on sijoitettu lukujarjestykseen
huomioiden mahdollisimman hyvin solubiologian ja anatomian luentojen samanaikainen eteneminen
harjoitustdiden kanssa

Toteutustavat:

Ryhmaopetusta 30 t / itsenaista opiskelua 24 t. Ryhmaopetus toteutetaan 2-4 tunnin erimuotoisina
harjoitustding, joissa opetellaan mikroskooppista anatomiaa histologisista preparaateista itse
mikroskopoiden ja virtuaalimikroskoopilla. Jokaisesta harjoitustydsta on erillinen tentti ja harjoitustdissa
edellytetdan 100% lasndolo. Ryhmaa voi vaihtaa tarvittaessa toisen opiskelijan kanssa, jos ei paase
osallistumaan oman ryhman opetukseen. Akillisen poissaolon korvaamistavasta on sovittava opettajan
kanssa.

Kohderyhma:
Ensimmaisen vuoden laéketieteen ja hammaslaéketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Solu- ja kehitysbiologian ja anatomian luennot, joissa on aina erikseen histologiaan valmentava osuus,
tutustuminen harjoitustyékohtaiseen ennakkomateriaaliin ja mahdollisten séhkoisten
valmistautumistehtavien suorittaminen

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laédketieteen ja hammaslaaketieteen prekliinisten opintojen aikana ja opittu on
edellytys erityisesti fysiologian ja muiden kliinisten opintojen omaksumiselle. Harjoituksissa syvennetaan
makroskooppisen anatomian ymmarrysta mikroskooppisten rakenteiden tasolla ja laajennetaan
solubiologian ymmarrysta makroskooppiseen elimen rakenteeseen ja toimintaan.

Oppimateriaali:

Kirjat:

A.L. Kierszenbaum: Histology and Cell Biology: an introduction to pathology. Mosby, St Louis (uusin painos
séhkoisesti ilmaiseksi saatavana v 2019) https://ebookcentral.proquest.com/lib/oulu-ebooks/detail.action?
doclD=2074641

tai B. Young, J.S. Lowe, A. Stevens, J.W. Heath :

Wheater's Functional Histology, A Text and Colour Atlas. Elsevier, Churchill Livingstone (uusin painos)



https://ebookcentral.proquest.com/lib/oulu-ebooks/detail.action?docID=2074641
https://ebookcentral.proquest.com/lib/oulu-ebooks/detail.action?docID=2074641
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Open textbook of Anatomy and Physiology (https://opentextbc.ca/anatomyandphysiology/ )
Liséksi Moodle-oppimisympéaristdssa jaettava ennakkomateriaali kuhunkin harjoitustydhén seka avoimen

lahdekoodin QuPath-virtuaalimikroskooppiohjelmalla k&ytettava opetusmateriaali (https://qupath.github.io/ )

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojaksolla kaytetaan jatkuvaa arviointia. Kustakin aihealueesta on lyhyt tyétentti (yhteensa 14 kpl)
vastaavalla harjoitustytkerralla. Tenteista tulee suorittaa hyvaksytysti vahintdan puolet.

Arviointiasteikko:

Yksittaiset tentit (yht. 14 kpl) arvioidaan sanallisesti hyvaksytty/hylatty. Opintojakson numeerinen arvosana
asteikolla 1-5 maaraytyy hyvaksytysti suoritettujen tenttien lukumaaran perusteella. Vahintaan puolet
yksittéisista tenteista tulee olla hyvéksytysti suoritettuna alimpaan arvosanaan 1

Vastuuhenkil6:

FT Sanna Palosaari, Professori Petri Lehenkari

Tydelamayhteistyo:

Anatomian opinnoissa tehdaan tiivista yhteisty6ta kliinisten alojen ja sairaalan kanssa

Lisatiedot:

Voidaan hyvaksilukea muissa laéketieteellisissa tiedekunnissa suoritetut vastaavan laajuiset ja -sisaltbiset
opinnot

043015P: Anatomia: Makroskooppinen anatomia harjoitustyét, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Antti Koskela, Tuukkanen, Kaarlo Juha Kullervo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

3 op / 81 tuntia opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetéén ja suoritetaan laéketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen ensimmaisen
syyslukukauden aikana.

Osaamistavoitteet:

Makroanatomian harjoitustbissa opiskelija

e oppii sanoin ja kaavapiirroksin selittdémé&an elinten koon, normaalin ulkon&dn, rakenteen, suhteet
naapurielimiin, soveltuvin kohdin projektiot luustoon ja ruumiin pintaan nahden.

o pystyy osoittamaan rakenteet elavassa ihmisessa, preparoidussa vainajassa, elinmalleissa,
rontgenkuvissa ja kaavapiirroksissa

¢ hallitsee topografisen anatomian periaatteet ja elinten projisoitumisen periaatteen eri
kuvantamistutkimuksissa (rtg, CT, magneettitutkimus, ultradani)

¢ tunnistaa normaalianatomiaan kuuluvat rakenteet manuaalisessa tutkimuksessa


https://opentextbc.ca/anatomyandphysiology/
https://qupath.github.io/
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Sisalto:
Elinjarjestelmittain opetetaan sydéan ja verenkiertoelimistd seka immuunijarjestelma, hengitystiet ja
rintakehd, vatsaontelo ja ruoansulatusjarjestelma, iho ja sen apurakenteet, lantion elimet, munuaiset ja
virtsaneritys, sukupuolielimet ja umpieritysjarjestelma. Regionaérinen ja topografinen anatomia, elinten

embryologia seka histologia opetetaan integroituna edellisten kanssa. Esimerkkeja anatomisen tiedon
Kliinisista sovellutuksista seka keskeisten elinten ja rakenteiden tunnustelusta kasin (palpaatio)

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena ja hyvaksytty suorittaminen edellyttda lasnaoloa kaikissa
lahiopetuksissa tai naiden suoritusten asianmukaista korvaamista. Opiskelijat tutustuvat aiheeseen
annetun ennakkomateriaalin ja valmistautumistehtavien avulla. Harjoitusty6t on sijoitettu lukujarjestykseen
huomioiden mahdollisimman hyvin anatomian luentojen samanaikainen eteneminen

Toteutustavat:

Ryhmaopetusta 57 t / itsendista opiskelua 81 tuntia (siséltéaé itseopiskeltavan johdantotyon, joka tentitaan).
Ryhmaopetus toteutetaan 2-4 tunnin erimuotoisina harjoitustoind, joissa opetellaan makroskooppista
anatomiaa anatomisista malleista, kuvantamismenetelmilld ja k&sin tunnustelemalla. Jokaisesta
harjoitustyosté on erillinen tentti ja harjoitusttissa edellytetdan 100% lasn&olo. Ryhmaa voi vaihtaa
tarvittaessa toisen opiskelijan kanssa, jos ei paase osallistumaan oman ryhman opetukseen. Akillisen
poissaolon korvaamistavasta on sovittava opettajan kanssa.

Kohderyhma:

Ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Tutustuminen harjoitustytkohtaiseen tehtdvamonisteeseen ja esitehtévien suorittaminen.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laédketieteen ja hammaslaaketieteen prekliinisten opintojen aikana.
Oppimateriaali:

Oppikirjat

Oppikirjaksi suositellaan integroitua anatomian oppikirjaa, joka on kaytdssa kaikissa anatomian opinnoissa:

Sobotta Anatomy Textbook: English Edition with Latin Nomenclature. Edited by Friedrich Paulsen, Tobias
M. Bockers, Jens Waschke. Elsevier GmbH, Munich, Germany 1st edition, 2019 (ISBN 978-3-437-44080-9)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojaksolla kaytetaan jatkuvaa arviointia. Opintojakson aikana on ensimmaisesta tydsta varsinainen
tentti ja lopuista pikkutentti (yhteensé 20 kpl). Harjoitusty6t on jaettu blokkeihin, joista kustakin tulee
suorittaa hyvaksytysti vahintaan puolet.

Arviointiasteikko:

Yksittaiset tentit (yht. 21 kpl) arvioidaan sanallisesti hyvaksytty/hylatty. Opintojakson numeerinen arvosana
asteikolla 1-5 maaraytyy hyvaksytysti suoritettujen tenttien lukumaaran perusteella. Vahintaan puolet
yksittaisista tenteista tulee olla hyvaksytysti suoritettuna alimpaan arvosanaan 1

Vastuuhenkild:

Professori Juha Tuukkanen, LT Antti Koskela

Tydelamayhteistyo:

Osa ohjaajista on kliinikoita, opetuksessa demonstroidaan ja kaytetaan kliinisia tutkimusmenetelmia

Lisatiedot:

Voidaan hyvaksilukea muissa laéketieteellisissa tiedekunnissa suoritetut vastaavan laajuiset ja -sisaltiset
opinnot

A540145: Farmakologia ja toksikologia, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
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Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Kokonaisuus
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risto Kerkela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
10 op / 270 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:
suomi
Ajoitus:
Opintojakso jarjestetaan kevatlukukaudella ja sijoittuu 2. opintovuodelle (C4 / DC4).
Osaamistavoitteet:
Farmakologian ja toksikologian opintojaksojen tarkoituksena on kehittaa valmiuksia laékeaineiden jarkiperdista ja
mahdollisimman turvallista kaytt6a varten. Opintojaksot suoritettuaan opiskelija osaa:
¢ Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat.
e Kuvailla ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistossa.
o Kayttaa tarkeimpia ladkeaineryhmia sairauksien hoidossa perehdyttydan ladkeaineryhmien tarkeimpien
edustajien ominaisuuksiin.
¢ Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
e Kuvailla laékehoidon erityiskysymyksia seké kayttaa yksildllisen laékehoidon periaatteita ja selittdd niiden
merkityksen.
e Toksikologian perusteet.
Lisaksi opiskelija oppii ryhmétyoskentelytaitoja seké esiintymistaitoja.

Sisélto:

043045P Farmakologia ja toksikologia OSA | 4 op:

Siséaltéon kuuluu mm. Yleisfarmakologia: farmakodynamiikka ja farmakokinetiikka. Systemaattinen farmakologia:
sydan- ja verisuonitautien laékehoito, diabeteksen ladkehoito, mikrobilddkkeet, keuhkosairauksien ladkkeet.

043046P Farmakologia ja toksikologia OSA 11 5 op:

Sisaltéon kuuluu mm. Systemaattinen farmakologia: ruuansulatuskanavan laakkeet, kivun ja tulehduksen laakehoito
psyykenladkkeet, neurologiset ladkkeet.

Toksikologia: toksikologian perusteet, toksisuustestaus ja riskinarviointi, myrkytykset.

043047P Farmakologia ja toksikologia OSA 11l 1 op:
Sisaltoon kuuluu systemaattinen farmakologia ja toksikologian perusteet.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

043045P Farmakologia ja toksikologia OSA | 4 op:

Luento-opetus 34 t / Ryhmatydskentely 6-8 t / itsendista opiskelua 66-68 t. Harjoitukset tehdéén
pienryhmatydskentelyna

043046P Farmakologia ja toksikologia OSA 11 5 op:
Luento-opetus 40 t / Ryhmatydskentely 10-12 t / itsendista opiskelua 83-85 t. Harjoitukset tehdaan
pienryhmatydskentelynéd

043047P Farmakologia ja toksikologia OSA 11l 1 op:
Tentti 4 t, itsendinen opiskelu 19 t

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita mahdollisuuksien mukaan.
Oppimateriaali:

Oppikirjana kaytetddn Ruskoaho ja Hakkola et al. toimittamaa Laaketieteellinen farmakologia ja toksikologia
(Kustannus Oy Duodecim, uusin painos 2019). Oppikirjan verkkoversio 16ytyy Terveysportista Duodecimin
Laaketietokannasta ja Oppiportista. Muita mahdollisia oppikirjoja ovat Markku Koulun ja Eero Mervaalan toimittama
Farmakologia ja toksikologia (10. painos 2018) tai Rang, Ritter, Flower, Henderson: Rang & Dale's Pharmacology,
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Churchill Livingstone (uusin painos). Lisaksi Suomen Laakarilehti ja Duodecim julkaisevat usein artikkeleita
ajankohtaisista laakeaineista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

043045P Farmakologia ja toksikologia OSA | 4 op:

Luennot. Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhmaopetuksiin. Opintojakso alkaa itseopiskelujaksolla ja siihen
littyvalla alkutentilla. Tentti pitdad suorittaa hyvaksyttavasti. Liséksi opintojaksoon sisaltyy vélitentti, joka arvostellaan
asteikolla hyvaksytty/hylatty. Opintojakson arviointi perustuu opintojakson osaamistavoitteisiin.

043046P Farmakologia ja toksikologia OSA 11 5 op:
Luennot. Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhméaopetuksiin. Opintojaksoon sisaltyy valitentti, joka arvioidaan
asteikolla hyvaksytty/hylatty. Opintojakson arviointi perustuu opintojakson osaamistavoitteisiin.

043047P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 1 op:
Opintojaksoon kuuluu lopputentti. Kaksi ala-arvoista vastausta lopputentissa johtaa tentin hylkddmiseen.

Arviointiasteikko:
43045P Farmakologia ja toksikologia OSA |1 4 op:
Alkutentti ja valitentti, jotka arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

043046P Farmakologia ja toksikologia OSA 11 5 op:
Valitentti, joka arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

043047P Farmakologia ja toksikologia OSA Il 1 op:

Lopputentti. Kaksi ala-arvoista vastausta lopputentissa johtaa tentin hylkdamiseen. Opintojaksolla kdytetdan
numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattyd suoritusta.
Vastuuhenkilg:

Professori Risto Kerkela

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetddn vierailuluentoja kliinisilta erikoisaloilta.

Pakollisuus

043045P: Farmakologia ja toksikologia OSA I, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Risto Kerkeld, Johanna Magga
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op / 108 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdéan kevatlukukaudella ja sijoittuu 2. opintovuodelle (C4 / DC4).
Osaamistavoitteet:

Farmakologian ja toksikologian opintojakson tarkoituksena on kehittéda valmiuksia ladkeaineiden
jarkiperaista ja mahdollisimman turvallista kayttéa varten. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
o Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat
o Tietda ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistdssa.
o Kayttaa tarkeimpia ladkeaineryhmia sairauksien hoidossa perehdyttyaan ladkeaineryhmien
tarkeimpien edustajien ominaisuuksiin.
o Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
Liséksi opiskelija oppii rynmatytskentelytaitoja seka esiintymistaitoja.
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Sisalto:
Siséltéon kuuluu mm. Yleisfarmakologia: farmakodynamiikka ja farmakokinetiikka. Systemaattinen

farmakologia: Sydan- ja verisuonitautien l[adkehoito. Diabeteksen ladkehoito. Mikrobildakkeet.
Keuhkosairauksien laakkeet.

Jarjestamistapa:
Lahiopetus
Toteutustavat:

Luento-opetus 34 t / Ryhméatytskentely 6-8 t/ itsendista opiskelua 66-68 t. Harjoitukset tehdéén
pienryhmatytdskentelyné.

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita
mahdollisuuksien mukaan.

Oppimateriaali:

Oppikirjana kaytetddn Ruskoaho ja Hakkola et al. toimittamaa L&a&ketieteellinen farmakologia ja
toksikologia (Kustannus Oy Duodecim, uusin painos 2019). Oppikirjan verkkoversio I0ytyy Terveysportista
Duodecimin Laaketietokannasta ja Oppiportista. Muita mahdollisia oppikirjoja ovat Markku Koulun ja Eero
Mervaalan toimittama Farmakologia ja toksikologia (10. painos 2018) tai Rang, Ritter, Flower, Henderson:
Rang & Dale's Pharmacology, Churchill Livingstone (uusin painos). Lisdksi Suomen Laékarilehti ja
Duodecim julkaisevat usein artikkeleita ajankohtaisista la&keaineista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot. Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhmaopetuksiin. Opintojakso alkaa itseopiskelujaksolla ja
siihen liittyvalla alkutentilla. Alkutentti pitaa suorittaa hyvaksyttavasti. Lisaksi opintojaksoon siséltyy tentti,
joka arvostellaan asteikolla hyvaksytty/hylatty. Opintojakson arviointi perustuu opintojakson
osaamistavoitteisiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn arviointiasteikkoa hyvéaksytty/hylatty.
Vastuuhenkil6:

Professori Risto Kerkela

Tydelamayhteistyo:

Ei

043046P: Farmakologia ja toksikologia OSA Il, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risto Kerkela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5 op / 135 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédéan kevatlukukaudella ja sijoittuu 2. opintovuodelle (C4 / DC4).
Osaamistavoitteet:

Farmakologian ja toksikologian opintojakson tarkoituksena on kehittédé valmiuksia laédkeaineiden
jarkiperaista ja mahdollisimman turvallista kayttéa varten. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
o Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat
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e Tietda ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistdssa.
o Kayttaa tarkeimpia laédkeaineryhmia sairauksien hoidossa perehdyttyaan ladkeaineryhmien
téarkeimpien edustajien ominaisuuksiin.
¢ Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
e Kuvailla ladkehoidon erityiskysymyksia seka kayttaa yksiléllisen l1adkehoidon periaatteita ja selittda
niiden merkityksen.
e Toksikologian perusteet.
Liséksi opiskelija oppii rynméatytskentelytaitoja sek& esiintymistaitoja.
Sisalto:
Sisaltoon kuuluu mm. Systemaattinen farmakologia: ruuansulatuskanavan laékkeet, kivun ja tulehduksen

ladkehoito, psyykenlaakkeet, neurologiset ladkkeet.
Toksikologia: Toksikologian perusteet. Toksisuustestaus ja riskinarviointi. Myrkytykset.

Jarjestamistapa:
Lahiopetus
Toteutustavat:

Luento-opetus 40 t / Ryhmatydskentely 10-12 t / itsendista opiskelua 83-85 t. Harjoitukset tehdéén
pienryhmatytdskentelyna.

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita
mahdollisuuksien mukaan.

Oppimateriaali:

Oppikirjana kaytetddn Ruskoaho ja Hakkola et al. toimittamaa L&a&ketieteellinen farmakologia ja
toksikologia (Kustannus Oy Duodecim, uusin painos 2019). Oppikirjan verkkoversio I6ytyy Terveysportista
Duodecimin Laaketietokannasta ja Oppiportista. Muita mahdollisia oppikirjoja ovat Markku Koulun ja Eero
Mervaalan toimittama Farmakologia ja toksikologia (10. painos 2018) tai Rang, Ritter, Flower, Henderson:
Rang & Dale's Pharmacology, Churchill Livingstone (uusin painos). Lisdksi Suomen Laékarilehti ja
Duodecim julkaisevat usein artikkeleita ajankohtaisista ld&keaineista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot. Aktiivinen ja pakollinen osallistuminen ryhmaopetuksiin. Opintojaksoon sisaltyy tentti, joka
arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty. Opintojakson arviointi perustuu opintojakson osaamistavoitteisiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn arviointiasteikkoa hyvéaksytty/hylatty.
Vastuuhenkild:

Professori Risto Kerkela

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetaan vierailuluentoja Kliinisilté erikoisaloilta.

043047P: Farmakologia ja toksikologia OSA Ill, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Risto Kerkela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1 op / 27 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

suomi
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Ajoitus:
Opintojakso jarjestetédéan kevatlukukaudella ja sijoittuu 2. opintovuodelle (C4 / DC4).
Osaamistavoitteet:

Farmakologian ja toksikologian opintojakson tarkoituksena on kehittéda valmiuksia ladkeaineiden
jarkiperaista ja mahdollisimman turvallista kayttéa varten. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
o Kuvailla ladkeaineiden vaiheet elimistdssa ja niihin vaikuttavat tekijat
o Tietda ladkeaineiden vaikutustavat ja -kohteet elimistdssa.
o Kayttaa tarkeimpia laakeaineryhmia sairauksien hoidossa perehdyttyadn ladkeaineryhmien
tarkeimpien edustajien ominaisuuksiin.
o Antaa esimerkkeja ladkeaineiden vaiheiden ja vaikutusmekanismien tutkimisesta molekyylibiologisin
menetelmin.
o Kuvailla ladkehoidon erityiskysymyksia seka kayttaa yksilllisen ladkehoidon periaatteita ja selittda
niiden merkityksen.
o Toksikologian perusteet.
Sisalto:
Sisaltoon kuuluu systemaattinen farmakologia ja toksikogian perusteet.
Jarjestamistapa:
Itsendinen opiskelu, lahiopetuksena tentti
Toteutustavat:
Itsendista opiskelua 19 t, tentti 4 t.
Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat. Opintojaksolle otetaan muita opiskelijoita
mahdollisuuksien mukaan.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan etta seuraavat opintojaksot ovat hyvaksytysti suoritettuna ennen opintojaksolle
ilmoittautumista:
043045P Farmakologia ja toksikologia, osa 1 seka 043046P Farmakologia ja toksikologia, osa 2

Oppimateriaali:

Oppikirjana kaytetddn Ruskoaho ja Hakkola et al. toimittamaa Laaketieteellinen farmakologia ja
toksikologia (Kustannus Oy Duodecim, uusin painos 2019). Oppikirjan verkkoversio I0ytyy Terveysportista
Duodecimin Laaketietokannasta ja Oppiportista. Muita mahdollisia oppikirjoja ovat Markku Koulun ja Eero
Mervaalan toimittama Farmakologia ja toksikologia (10. painos 2018) tai Rang, Ritter, Flower, Henderson:
Rang & Dale's Pharmacology, Churchill Livingstone (uusin painos). Lisdksi Suomen Laakarilehti ja
Duodecim julkaisevat usein artikkeleita ajankohtaisista ladkeaineista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojaksoon kuuluu tentti. Kaksi ala-arvoista vastausta tentissé johtaa tentin hylkdamiseen.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kéytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkil®:
Professori Risto Kerkela

A540143: Fysiologia, 15 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Kari Mékel&, Karl-Heinz Herzig
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

15 op / 405 tuntia opiskelijan tyota.
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Opetuskieli:

Suomi ja englanti.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdéan syyslukukaudella. Opintojakso on suoritettava ladketieteen ja hammaslaéketieteen kahden
ensimmaisen opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa terveen elimistdn solujen, elinten ja elinjarjestelmien toiminnot, toimintojen sdatelymekanismit ja niiden
keskindiset suhteet siten kuin toimiminen itsenédisessé laékarin ja hammaslaakarin tydssa edellyttdd

- Osaa arvioida oppimansa merkityksen ja kayttaa sita kliinisfysiologisissa tutkimuksissa ja sairauksien mekanismien
selvittdmisessa ja tulkinnassa (patofysiologia)

- Osaa seurata ja tulkita l1aaketieteellisen fysiologian kehitysta seka itsendisesti yllapitaa ja kehittdd osaamistaan seké
suomen ettd englannin kielella

- Osaa soveltaa tieteellistd fysiologian osaamistaan ladketieteellisen ja hammaslaéketieteellisen tiedon hankintaan,
tulkintaan ja raportointiin

Osaamistavoitteet saavutettuaan opiskelijalla on riittavat tiedot ja taidot fysiologiasta ladketieteen lisensiaatin ja
hammaslaaketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavaan koulutukseen ja jatkuvaan oppimiseen

Sisalto:

Sisaltda opintokokonaisuudet 043030P Fysiologian tutkielma 2 op, 043031P Fysiologian valitentti 5 op, 043032P
Fysiologian ryhmé&opetus 2 op ja 043033P Fysiologian lopputentti 6 op, jotka kattavat seuraavat osa-alueet:

1. Solufysiologia

2. Biofysiikan perusteet

3. Elimiston fysiologiset toiminnot

4. Kliininen kemia

5. Biologiset sééatelyjarjestelmét ja integratiivinen fysiologia

6. Soveltava fysiologia

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Ohjaus ja tutorointi, luennot, pienryhméaopetus, tutkielma, tentit, omatoiminen opiskelu.

Kohderyhma:

Toisen vuoden laéketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

A540142 anatomia seké solu- ja kehitysbiologia- ja A540142 |adketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia-
opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuina.

Oppimateriaali:

- Ganong's Review of Medical Physiology (25. painos).

- Medical Physiology (Boron W.F., 3. painos)

- Harjoitustydkirja

- Luentotiivistelmat Moodle-jarjestelmassa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson alussa on alkutentti harjoitustdiden aihepiirista. TAma tulee suorittaa hyvaksytysti. Kurssin puolivalissa
on valitentti kurssisisallén kohdista 1 - 4. Kurssin loputtua on lopputentti, johon saa osallistua vasta, kun fysiologian
alkutentti, tutkielma, ryhmaopetukset ja valitentti ovat suoritettuina. Vali- ja lopputenteista tulee saada véhintdéan
kolmasosa maksimipisteista. Liséksi lopputentissa vain yksi vastaus (essee) saa olla alle hyvaksymisrajan
(kolmasosa pisteistd) mutta ei kuitenkaan puhdas nolla.

Arviointiasteikko:

Arvioinnissa kaytetdén asteikkoa 1-5 tai hylatty.

Vastuuhenkilg:

Professori Karl-Heinz Herzig

Tydelamayhteistyo:

Ei

Pakollisuus

043030P: Fysiologian tutkielma, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl



Opettajat: Karl-Heinz Herzig, Kari Makela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2 op / 54 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi ja englanti.

Ajoitus:

Syyslukukausi. Tutkielma on suoritettava ladketieteen ja hammasladketieteen kahden ensimmaisen
opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- osaa paremmin hankkia ja yhdistaa keskeisia tieteellisia ja kliinisia tietoja ja taitoja

- 0saa arvioida kriittisesti EBM-periaatteiden mukaisesti uutta tietoa ja tulkita sitéd ty6sséan
terveydenhuollossa

- 0saa soveltaa tutkimustietoa diagnoosien tekoon

- 0saa seurata ja tulkita laéketieteen kehitysta seka itsendisesti yllapitaa ja kehittdd osaamistaan seké
suomen ettd englannin kielella

- 0saa soveltaa tieteellista fysiologian osaamistaan laéketieteellisen ja hammasléaéketieteellisen tiedon
hankintaan, tulkintaan ja raportointiin

- 0saa vakuuttaa oman alansa asiantuntijana ja kehittajanéa

- 0saa paremmin viestia kirjallisesti terveydenhuollon ammattilaisille ja yleisdlle

Sisalto:

1. Tutkielman aiheen valinta (8-9 aihetta)

2. Tutoriaalitilaisuus

3. Kirjallisuuden hankkiminen ja siihen tutustuminen

4. Tutkielman laatiminen ja palautus (Urkundin kautta)
5. Palautetilaisuus (pakollinen)

Jarjestamistapa:

Lahiopetus ja itsenainen opiskelu

Toteutustavat:

Ohjaus ja tutorointi (1 h), tutkielman laatiminen ja palautus (52 h). Palautetilaisuus (1 h, pakollinen).
Kohderyhma:

Toisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

A540142 anatomia seka solu- ja kehitysbiologia - ja A540142 |a&ketieteellinen biokemia ja
molekyylibiologia - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuina.

Oppimateriaali:

39

Aiheenmukainen kirjallisuushaku. Vertaisarvioitu kansainvalinen ladketieteellinen/hammaslaéketieteellinen

kirjallisuus (alkuperaisty6t ja katsaukset).
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Tutkielman aiheeseen perehtyminen ja tutkielman laatiminen. Tarkat ohjeet 16ytyvéat erillisesta
kirjoitusohjeesta, joka tulee Moodleen kurssin kuluessa.

Arviointiasteikko:

Arvioinnissa kaytetaan asteikkoa 1-5 tai hylatty.
Vastuuhenkil6:

Professori Karl-Heinz Herzig
Tybeldmayhteistyo:

Ei

043031P: Fysiologian valitentti, 5 op
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Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Karl-Heinz Herzig, Kari Makela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5 op / 135 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi ja englanti.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syyslukukaudella. Opintojakso on suoritettava ladketieteen ja hammaslaéketieteen
kahden ensimmaisen opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa terveen elimistdn solujen, elinten ja elinjarjestelmien perustoiminnot ja niiden keskindiset suhteet
siten kuin toimiminen itsendisessa laakarin ja hammaslaakarin tyossa edellyttaa

- Osaa kriittisesti arvioida oppimansa merkityksen ja soveltaa sité kliinisfysiologisissa tutkimuksissa ja
sairauksien mekanismien selvittdmisessa ja tulkinnassa (patofysiologia)

- Osaa seurata ja tulkita ladketieteellisen fysiologian kehitystéa seka itsenaisesti yllapitaa ja kehittaa
osaamistaan seka suomen etté englannin kielella

- Osaa luovasti soveltaa tieteellista perusfysiologian osaamistaan laéketieteellisen ja
hammaslaaketieteellisen tiedon hankintaan, tulkintaan ja raportointiin

Osaamistavoitteet saavutettuaan opiskelijalla on riittévét tiedot, taidot ja soveltamiskyky fysiologian
perusteista l&dketieteen lisensiaatin ja hammasladketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavaan koulutukseen
ja jatkuvaan oppimiseen.

Sisalto:

1. Solufysiologia

2. Biofysiikan perusteet

3. Elimiston fysiologiset yllapitotoiminnot
4. Kliininen kemia

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot (58 h), omatoiminen opiskelu (75 h), tentti (2 h).
Kohderyhma:

Toisen vuoden laéketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

A540142 anatomia seké solu- ja kehitysbiologia - ja A540142 ladketieteellinen biokemia ja
molekyylibiologia - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuina.

Oppimateriaali:

- Ganong's Review of Medical Physiology (25. painos).
- Medical Physiology (Boron W.F., 3. painos)

- Harjoitustydkirja

- Luentotiivistelmat Moodle-jarjestelmassa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen tentti. Siita tulee saada vahintdan kolmasosa maksimipisteista. Tarkemmat arviointikriteerit
[6ytyvat Moodle-jarjestelmasta (https://moodle.oulu.fi).

Arviointiasteikko:
Arvioinnissa kaytetdan asteikkoa 1-5 tai hylatty.



41

Vastuuhenkild:

Professori Karl-Heinz Herzig
Tydelamayhteistyo:

Ei

043032P: Fysiologian ryhméopetus, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karl-Heinz Herzig, Kari Makela
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2 op / 54 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi ja englanti.

Ajoitus:

Syyslukukausi. Tutkielma on suoritettava ladketieteen ja hammasladketieteen kahden ensimmaisen
opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- osaa paremmin hankkia ja yhdistaa keskeisia tieteellisia ja kliinisia tietoja ja taitoja
- 0saa toimia ryhman jasenena ladketieteellisissa toimenpiteissa

- osaa tehda ryhman jasenenda diagnostisia johtopaatoksia

- 0saa soveltaa fysiologian tietojaan ladketieteellisiin taitoihin ja toimenpiteisiin

- 0saa paremmin tehda diagnooseja ensikaden empiiristen tulosten perusteella

- 0saa paremmin tehd& erotusdiagnostista ajattelua tydssaan

- osaa paremmin kasitella virheita ladketieteellisessa tydssa ja ottaa niista oppia

Sisalto:
1. Alkutentti fysiologian harjoitustyokirjasta (pakollista opetusta)

2. Kahdeksan kaytannén harjoitustyota kliinisesti sovelletun fysiologian alalta (pakollista opetusta)
3. Kaksi ryhmaopetusta laaketieteellisen biofysiikan alalta (pakollista opetusta)

Jarjestamistapa:

Lahiopetus ja omaehtoinen opiskelu

Toteutustavat:

Alkutentti (1 h), harjoitusty®t ja ryhmaopetus (36 h). Omaehtoinen opiskelu 17 h.
Kohderyhma:

Toisen vuoden laéketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

A540142 anatomia seké solu- ja kehitysbiologia - ja A540142 ladketieteellinen biokemia ja
molekyylibiologia - opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuina.
Oppimateriaali:

- Fysiologian harjoitustydkirja
- Ganong's Review of Medical Physiology (25. painos).
- Medical Physiology (Boron W.F., 3. painos)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Alkutentti (monivalintatentti, hyvaksytty/hylatty). Harjoitustdiden aiheeseen ja suoritustapaan perehtyminen.
Aktiivinen osallistuminen harjoitustdihin ja ryhmaopetukseen (pakollista opetusta). Tarkemmat ohjeet
[6ytyvat Moodlesta (https://moodle.oulu.fi).
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Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty
Vastuuhenkil6:

Professori Karl-Heinz Herzig
Tybeldmayhteistyo:

Ei

043033P: Fysiologian lopputentti, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Kari Mékela, Karl-Heinz Herzig
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6 op / 162 tuntia opiskelijan ty6ta.

Opetuskieli:

Suomi ja englanti.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syyslukukaudella. Opintojakso on suoritettava laaketieteen ja hammaslaaketieteen
kahden ensimmaisen opintovuoden aikana.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa terveen elimistdn solujen, elinten ja elinjarjestelmien toiminnot, toimintojen saatelymekanismit ja
niiden keskinaiset suhteet siten kuin toimiminen itsendisessa laakarin ja hammaslaakarin tydssa edellyttaa
- Osaa arvioida oppimansa merkityksen ja kayttaa sita kliinisfysiologisissa tutkimuksissa ja sairauksien
mekanismien selvittamisessa ja tulkinnassa

- Osaa seurata ja tulkita laaketieteellisen fysiologian kehitysta seka itsenaisesti yllapitaa ja kehittaa
osaamistaan seka suomen etté englannin kielella

- Osaa soveltaa tieteellista fysiologian osaamistaan ladketieteellisen ja hammaslaéketieteellisen tiedon
hankintaan, tulkintaan ja raportointiin

Osaamistavoitteet saavutettuaan opiskelijalla on riittavat tiedot ja taidot fysiologiasta ladketieteen
lisensiaatin ja hammaslaaketieteen lisensiaatin tutkintoon johtavaan koulutukseen ja jatkuvaan oppimiseen

Sisalto:

1. Solufysiologia

2. Biofysiikan perusteet

3. Elimiston fysiologiset toiminnot

4. Kliininen kemia

5. Biologiset saatelyjarjestelmét ja integratiivinen fysiologia
6. Soveltava fysiologia

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot (52 h), omatoiminen opiskelu (104 h), tutorointi (2h), tentti (4 h).
Kohderyhma:

Toisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

A540142 anatomia seké solu- ja kehitysbiologia- ja A540142 |a&ketieteellinen biokemia ja
molekyylibiologia- opintokokonaisuudet tulisi olla suoritettuina.



Oppimateriaali:

- Ganong's Review of Medical Physiology (25. painos).
- Medical Physiology (Boron W.F., 3. painos)
- Luentotiivistelmat Moodle-jarjestelmassa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Lopputenttiin saa osallistua vasta, kun fysiologian alkutentti, tutkielma, ryhméaopetukset ja valitentti ovat
suoritettuina.

Lopputentista tulee saada vahintadan kolmasosa maksimipisteista.

Liséksi vain yksi vastaus (essee) saa olla alle hyvaksymisrajan (kolmasosa pisteistda) mutta ei kuitenkaan
puhdas nolla. Tarkemmat arviointikriteerit |16ytyvat Moodlesta (https://moodle.oulu.fi).

Arviointiasteikko:

Arvioinnissa kaytetdén asteikkoa 1-5 tai hylatty.
Vastuuhenkild:

Professori Karl-Heinz Herzig
Tydelamayhteistyo:

Ei

043026P: Genomil&ddketiede I, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyyliladketieteen tiedekunta, Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Jukka Moilanen, Karppinen, Peppi Leena Elina, Joni Maki
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

2 op/ 54 tuntia opiskelijan ty6ta.
Opetuskieli:

suomi
Ajoitus:

Opintojakso pidetaén 1. vuoden kevatlukukaudella.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija
e ymmartaa perinnoéllisyyden perusperiaatteet
e osaa tulkita perinnéllisiin sairauksiin liittyvia keskeisia eettisia asioita.
e tutustuu biopankkien kayttéén
¢ hallitsee teoreettisella tasolla uusimpia perinnéllisyyslaaketieteessa kaytettyja tekniikoita.

Sisalto:

Perinnéllisyyden perusteet, geenitutkimuksessa kaytettavat padasialliset laboratoriomenetelmét seka
bioinformatiikka, biopankkitoiminta, genomiikan eettiset kysymykset.

Jarjestamistapa:

Luennot, harjoituksia, kirjallinen kuulustelu.

Toteutustavat:

18 t luentoja, 4 t harjoituksia, 2 t kirjallinen kuulustelu seka 30 t itsenéaista tydskentelya

Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat
Esitietovaatimukset:

Suositellaan suoritettavaksi yhta aikaa:
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- 043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Aittomaki, Moilanen ja Perola, 2016: Laaketieteellinen genetiikka. Duodecim.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen kuulustelu.

Arviointiasteikko:

Numeerinen arviointiasteikko 1-5. Hyl&tty suoritus 0.

Vastuuhenkilg:

Peppi Karppinen (opintojakson toteutus ja k&ytdnnon asiat), Jukka Moilanen (genomilaéaketiede 1 ja 1l vastuuhenkild)

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043037P: Kansanterveystiede, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Taina Lajunen, Timo Hugg
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6 op / 162 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi/englanti

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdén 2. vuoden kevatlukukaudella (C4)

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- ymmartdd kansanterveyden keskeiset haasteet

- tunnistaa keskeiset kansansairaudet ja niiden esiintymisté selittavét keskeiset riskitekijat

- ymmartdd suomalaisen terveydenhuoltojarjestelman rakenteen ja sen muuttuvan toimintaympariston

- ymmartaa vaeston terveydentilan arvioinnin ja seurannan kuuluvan terveydenhuollon ammattilaisen tyéhon
- ymmartaa terveyden olevan yhteydessa yksilon elintapoihin seka yhteiskunnalliseen ja globaaliin kehitykseen
- ymmartaa terveyden edistdmistydn kuuluvan terveydenhuollon ammattilaisen ty6hon

- ymmartdd ymparistoterveydenhuollon jarjestelméan ja sen toiminnan paapiirteet

- tunnistaa keskeiset terveytta vaarantavat ymparistotekijat seka niiden aiheuttamat terveysriskit ja -vaikutukset
- ymmartaa, mika laékarin rooli on ymparistdterveydenhuollon kentassé ja miten |aakari voi edistaa
ymparistoterveytta

- ymmartaa epidemiologisen ajattelun l&ahtdkohdat, osaa maaritella peruskasitteet ja tunnistaa keskeiset
tutkimusasetelmat

- kykenee soveltamaan epidemiologisia menetelmi& kansanterveydelliseen tutkimukseen

Sisalto:

Kurssi koostuu kolmesta kansanterveystieteen osakokonaisuudesta:

1. Kansanterveystieteen perusteet

- Vaeston sairastavuus elamén eri vaiheissa

- Vaeston terveystilanteen arviointi ja seuranta

- Elintavat, kayttaytyminen ja terveys

- Yhteiskunta ja terveys

- Suomalainen terveydenhuoltojarjestelma

- Terveyden edistdmistyd

- Globaali kansanterveys

2. Epidemiologia

- Kausaalisuusajattelu epidemiologiassa
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Esiintyvyyden ja terveysvaikutuksen mittaluvut

Epidemiologiset tutkimusasetelmat: kohorttitutkimukset ja tapaus-verrokkitutkimukset

- Epidemiologisen aineiston analyysi ja paattely

3. Ymparistoterveydenhuolto

- Ympéristo ja terveys

- Ulko- ja siséilman riskitekijat ja niiden terveysvaikutukset

- llmastonmuutos, lampdtilat ja terveys

- Ympéristoperainen sateily ja melu

- Juomaveden ja elintarvikkeiden mikrobiologiset ja kemialliset riskitekijat ja terveys

- Kunnallisen ympéristoterveydenhuollon valvonta ja ympéaristoterveyden erityistilanteet

- L&akarin rooli ympéristdterveydenhuollossa

Jarjestamistapa:

Lahi- ja verkko-opetus

Toteutustavat:

Luento-opetus 17 h, ryhméatytskentely 15 h, opiskelijaseminaarit 20 h, valitentit yhteensa 6 h ja itsenéista opiskelua
104 h. Luento-opetus, ryhmatytskentely ja opiskelijaseminaarit ovat lAsndoloa edellyttdvaa opetusta. Itsenaiseen
tyoskentelyyn kuuluvat tentteihin valmistautuminen, kansanterveyden ryhmaty6, vaestoprofiili- ja terveyden
edistamisty6 ja ymparistdterveydenhuollon uutisryhmatyd. Vaestoprofiili- ja terveyden edistamistydn purku
toteutetaan erillisesséa purkutilaisuudessa. Keskeisistd kansansairauksista tehdaén kirjallinen tyd ja esitys
kansanterveystieteen opiskelijaseminaariin ryhmétydné. Ymparistéterveydenhuollon osakokonaisuus toteutetaan
neljan puolipéivaisen seminaaripaivan aikana. Epidemiologian harjoitukset 1-5 suoritetaan ryhméatyodskentelyna,
lisaksi harjoitus 6 "artikkelin kriittinen arviointi” toteutetaan yksilotyén& Moodlessa. Kolme vélitenttia.
Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammanlaaketieteen opiskelijat

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaéisen vuoden aikana
(prekliinisessé vaiheessa). Opintojakso kytkeytyy Kansanterveystieteen syventava opintojakso (040116A, C11) —
opintojaksoon.

Oppimateriaali:

Vaaditaan: luentomateriaali ja harjoitusmateriaali.

Suositeltava kirjallisuus:

Kansanterveystiede. Kauhanen J, Erkkila A, Korhonen M, Myllykangas M, Pekkanen J. Sanoma Pro Oy, 2013.

Rothman KJ. Epidemiology: and introduction. 2nd edition. Oxford University Press, New York, 2012.

Mussalo-Rauhamaa, Pekkanen, Tuomisto, Vuorinen. Ymparistoterveys. Kustannus Oy Duodecim, 2. painos, 2020.
297 sivua.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen velvoittavaan opetukseen, kirjallisten téiden seké esitysten ja Moodle-harjoitusten hyvéksytysti
suorittaminen ja tenttien suorittaminen. Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisella asteikolla nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Vastuuhenkilg:

Timo Hugg (Kansanterveystiede ja Ymparistoterveydenhuolto), Taina Lajunen (Epidemiologia)
Tydelamayhteistyo:

Vaestoprofiili- ja terveyden edistamisty6 toteutetaan saman lukuvuoden aikana toteutettavan
terveyskeskusharjoittelun yhteydessa. Ymparistoterveydenhuollon seminaaripdiviin osallistuu vierailevia
asiantuntijoita mm. Oulun kaupungilta ja Oulun yliopistollisesta sairaalasta.

A540142: Laadketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia, 13 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyyliladketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina

Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:
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Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

13 op / 351 tuntia opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdéan 1. kevatlukukaudella.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa selittdd geenien toimintamekanismeja ja sdatelya normaalissa fysiologiassa ja sairauksissa

- Tietdd mit& proteiinit ovat, miten ne syntyvét ja millaisia tehtavia niilla on

- Ymmartaa geenimutaatioiden erilaisia vaikutusmekanismeja geeni- ja proteiinitasoilla

- Tunnistaa ladketieteessa kaytettavat keskeiset DNA- ja proteiinianalyysimenetelmat ja ymmartaa niiden
kayttotarkoitukset ja sovellutukset

- Kykenee hahmoittamaan laboratoriotesteissa esiintyvia virhelahteita sek& ymmartaa kokeiden asiallisen
kontrolloinnin merkityksen

- Osaa luokitella entsyymit ja selittd&d miten ne toimivat sekd ymmartaa yleisesti niiden merkityksen sairauksien
diagnostiikassa ja hoidossa

- Osaa nimeta elimiston tarkeimmat biokemialliset rakennemolekyylit (hiilihydraatit, lipidit, aminohapot, nukleotidit) ja
osoittaa niiden aineenvaihdunnallisen ja laéketieteellisen merkityksen

- Osaa nimeta yleisimmét aineenvaihdunnan metaboliitit, aineenvaihduntareitit ja niiden sdatelymekanismit

- Osaa tulkita yleisesti aineenvaihdunnassa tapahtuvia merkittédvid muutoksia sairauksissa, ja paatella mahdollisia
syitd muutoksiin (esim. diabetes)

- Osaa nimeta ja luokitella elimiston keskeiset hormonit

- Osaa selittda yleisimmat hormonien vaikutusmekanismit seka vaikutukset kohdekudoksiin

- Osaa yleisella tasolla paéatella hormonien vajaa- tai liilkatoiminnan seuraamuksia

- Kykenee nimedmaan yleisimmat sidekudoksen komponentit ja tehtavat kudoksissa ja soluissa, seka tunnistaa
sidekudossairauksille ominaisia piirteita

- Ymmartaa veren tehtavat, koostumuksen ja hyytymiseen liittyvat keskeiset asiat

- Ymmartaa hypoksiasaatelyn merkityksen solujen happitasapainonséatelyssé, seka tiedostaa saatelyyn liittyvien
laaketieteellisten mahdollisuuksien olemassaolon

Sisalto:

Opintojakso koostuu seuraavista osista:

- 043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

- 043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

- 043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

- 043023P Laaketieteellisen biokemian harjoitustehtavat seka esitelmét 2 op

- 043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratoriotytharjoitukset 2 op
- 043025P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian loppukuulustelu 2 op

Jarjestamistapa:

Luennot, laboratorioharjoitukset (ryhmé&opetuksia), paneelikeskustelut (ryhm&opetusta, seminaareja),
potilastapaustehtéavat (etatehtéavid), teemapaiva.

Toteutustavat:

Luentoja 95 t; laboratorioharjoituksia 54 t, joissa pienryhméopetusta ja suullinen evaluaatio;
pienryhméaopetustilaisuuksia 3 t; teemapaivé ja sen valmistelu 8 t; etatehtévia, 14 t tentteja. Opiskelijan itsendinen
tyoskentely 177 t.

Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:
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Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper’s lllustrated Biochemistry, 31st edition, 2018

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssiin kuuluu yhteensé 3 kirjallista valikuulustelua, jotka pisteytetaan arvosanoiksi 1-5 (4 kysymysta). Kirjallinen
loppukuulustelu sisaltdd 6 esseekysymysta, joista 5 on vastattava. Laéaketieteellisen biokemian ja molekyylibiokemian
valitentit (043020P, 043021P, 043022P) on oltava suoritettuina ennen lopputenttiin osallistumista.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

Pakollisuus

043020P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Molekyylibiologian perusteet, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina, Joni Maki
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

2 op/54 t opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaan 1. kevatlukukaudella.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

-Osaa selittdd geenien toimintamekanismeja ja sdatelya niin normaalissa fysiologiassa ja sairauksissa
-Tietdd mit& proteiinit ovat, miten ne syntyvét ja millaisia tehtavia niilla on

-Ymmartaa geenimutaatioiden vaikutusmekanismeja geeni- ja proteiinitasoilla

-Tunnistaa laéketieteesséa kaytettavat keskeiset DNA-analyysimenetelmat, kayttdtarkoitukset ja
sovellutukset

-Kykenee hahmoittamaan laboratoriotesteissa esiintyvia virhelahteitd sekd ymmartaa kokeiden
asianmukaisen kontrolloinnin merkityksen

-Osaa luokitella entsyymit ja selittdéd miten ne toimivat sekd ymmartaa yleisesti niiden merkityksen
sairauksien diagnostiikassa ja hoidossa

Sisalto:
Geenien rakenne, niiden saately ja toimintatavat; geneettinen koodi, geenien mutaatiot ja niiden
vaikutusmekanismit; DNA:n korjausmekanismit; proto-onkogeenit, onkogeenit, kasvurajoitegeenit,

kasvutekijat, sytokiinit; geenitekniikan perusteet; Proteiinien koostumus, proteiinisynteesi; entsyymit, niiden
luokittelu ja toiminta; solujen hypoksiavaste.



Jarjestamistapa:

Luennot ja tentti.

Toteutustavat:

Luentoja 26 t, 3 t kirjallinen kuulustelu ja 25 t itsenaista tydskentelya.
Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettaviksi samana kevaana:

-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

-043023P Laaketieteellisen biokemian harjoitustehtavét seka esitelmét 2 op

-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratorioty6harjoitukset 2 op
-043025P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian loppukuulustelu 2 op

Oppimateriaali:

Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper's lllustrated Biochemistry, 31st edition, 2018.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Kirjallinen kuulustelu.
Arviointiasteikko:

Kirjallinen kuulustelu arvioidaan arvosanoilla 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkild:
Peppi Karppinen, varavastuuhenkild Joni Maki.
Tybeldmayhteistyo:

Lisatiedot:

043021P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Aineenvaihdunnan perusteet, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina, Joni Maki
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtdtasovaatimus:
Laajuus:

3 op / 81t opiskelijan tyota.
Opetuskieli:

suomi

48



49
Ajoitus:
1. Kevatlukukausi.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

-Osaa nimeta elimiston tarkeimmat biokemialliset rakennemolekyylit (hiilihydraatit, lipidit, aminohapot,
nukleotidit) ja osoittaa niiden aineenvaihdunnallisen ja ladketieteellisen merkityksen

-Osaa nimeta yleisimmat aineenvaihdunnan metaboliitit ja aineenvaihduntareitit ja niiden saatelymekanismit
-Osaa tulkita yleisesti aineenvaihdunnassa tapahtuvia merkittdvia muutoksia sairauksissa ja paatella
mahdollisia syitd muutoksiin (esim. diabetes)

Sisalto:
Hiilihydraattien, rasva-aineiden, aminohappojen seka nukleotidien synteesi ja katabolia, seka eri

aineenvaihduntareittien keskeinen séately; biologiset oksidaatiot ja solun energia-aineenvaihdunta;
kolesteroli ja lipoproteiinit.

Jarjestamistapa:

Luennot, kirjallinen kuulustelu.

Toteutustavat:

Luentoja 33 tuntia, 3 tunnin kirjallinen kuulustelu ja 45 tuntia itsendista tydskentelya

Kohderyhma:
Paaaineopiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Suositellaan suoritettavaksi ennen kurssia:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi samana kevaana:

-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

-043023P Laéaketieteellisen biokemian harjoitustehtavat seka esitelmét 2 op

-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratorioty6harjoitukset 2 op

-043025P Laé&ketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian loppukuulustelu 2 op

Oppimateriaali:
Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper’s lllustrated Biochemistry, 31st edition, 2018

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Luennot, kirjallinen kuulustelu.
Arviointiasteikko:

Kirjallinen kuulustelu arvioidaan arvosanoilla 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkild:
Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043022P: Laaketieteellinen biokemia ja molekyylibiologia: Hormonit ja kudosten biokemia, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -



Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaéketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Joni Maki, Karppinen, Peppi Leena Elina
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:
Laajuus:

2 op / 54 t opiskelijan ty6ta.
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1. kevatlukukausi.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

-Osaa nimeta ja luokitella elimistomme keskeiset hormonit

-Osaa selittaa yleisimmat hormonien vaikutusmekanismit seka vaikutukset kohdekudoksiin

-Osaa yleisella tasolla paatella hormonien vajaa- tai liikatoiminnan seuraamuksia

-Kykenee nimeadmaan yleisimmat sidekudoksen komponentit ja niiden tehtavat kudoksissa ja soluissa,
seka tunnistaa sidekudossairauksille ominaisia piirteita

-Ymmartaa veren tehtavat, koostumuksen seké hyytymiseen liittyvat keskeiset tekijat

-Ymmartaa hypoksiasaatelyn merkityksen solujen happitasapainonsaatelyssa, seka tiedostaa saatelyyn
liittyvien ladketieteellisten mahdollisuuksien olemassaolon

Sisalto:

Hormonien luokittelu, toimintamekanismit ja saatelymekanismit; eikosanoidit; sidekudoksen proteiinit ja
toiminta; veren koostumus ja ominaisuudet; porfyriinit ja sappivariaineet.

Jarjestamistapa:

Luennot, kirjallinen kuulustelu.

Toteutustavat:

Luentoja 36 tuntia, 3 tunnin kirjallinen kuulustelu ja 15 tuntia itsendaista tydskentelya

Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi ennen kurssia:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op
-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op
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Oppimateriaali:
Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper's lllustrated Biochemistry, 31st edition, 2018

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Luennot, kirjallinen kuulustelu.
Arviointiasteikko:

Kirjallinen kuulustelu arvioidaan arvosanoilla 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkild:
Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043023P: Laéketieteellisen biokemian harjoitustehtéavéat sekéa esitelma, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaéketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Joni Maki, Karppinen, Peppi Leena Elina
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:
Laajuus:

2 op / 54 t opiskelijan tyota.
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1. kevatlukukausi.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

-0saa popularisoida oppimiaan asioita

-0saa laatia esitelmia ja toimia panelistina

-osaa laatia relevantteja kysymyksia esitelmien ja oppimiensa asioiden pohjalta

-kykenee selittimaan ja analysoimaan biokemiallisia yhteyksia erilaisissa tautitiloissa seka
ravitsemustilanteissa

-oppii biokemiallisten yhteyksien liséksi laékarille yleissivistavaa tietoa vuosittain vaihtuvista teemoista
-tuntee paapiirteittéin diabeteksen taudinkuvan seka siihen liittyvat aineenvaihdunnalliset ongelmat
-0saa ratkoa annetun anamneesin, statuksen ja laboratoriotestien perusteella potilastehtévia kayttaen
pohjana kurssilla annettua opetusta

Sisalto:
Teemat vaihtuvat vuosittain.
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Jarjestamistapa:

Luennot (teemapéaivassd), seminaarit paneeleissa, seké etatehtavia.

Toteutustavat:

Luennot 8 t, seminaarit paneeleissa 3 t, seka etatehtavia. Opiskelijan itsenaista tydskentelya 43 t.
Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Suositellaan suoritettavaksi samana kevaana:

-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratorioty6harjoitukset 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi samana kevéaana:

-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratoriotyéharjoitukset 2 op

Oppimateriaali:

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Palautetut tehtéavat ja pakollinen lasnéolo.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty.

Vastuuhenkil6:

Peppi Karppinen, varavastuuhenkild Joni Maki.
Tybeldmayhteistyo:

Lisatiedot:

043024P: Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratoriotydharjoitukset, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaaketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Joni Maki, Karppinen, Peppi Leena Elina
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:
2 op / 54 t opiskelijan ty6ta.



53

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1. kevétlukukausi
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- On saanut kaytannon kokemuksen keskeisista |aaketieteesséa kéaytettavistda DNAN ja proteiinien
analyysimenetelmista, ymmartaa niiden kayttdtarkoitukset ja sovellutukset

- Osaa tydskennelld laboratoriossa

- Kykenee hahmoittamaan laboratoriotesteissa esiintyvia virhelahteitd sekd ymmartaa kokeiden
asianmukaisen kontrolloinnin merkityksen

Sisalto:

DNA:n kloonaukseen liittyva perusmenetelmat; Rekombinanttiproteiinin tuottaminen bakteerisoluissa; AGU-
taudin diagnosoiminen PCR-menetelmalla; Entsymaattisen reaktion kinetiikka.

Jarjestamistapa:

Ryhmaopetus laboratoriossa.

Toteutustavat:

TyOskentely laboratoriossa, tyopaivakirjan pitdminen ja suulliset kuulustelut 54 t.

Kohderyhma:

Paaaineopiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Suositellaan suoritettavaksi ennen kurssia:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositellaan suoritettavaksi samana kevaana:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

Oppimateriaali:

Kurssitydmoniste.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Hyvaksytaan pakollisen lasnaolon ja suoriutumisen perusteella. Hyvaksytty/hylatty.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/Hylatty.

Vastuuhenkild:

Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

Pakollinen lasnéolo.

043025P: Laéketieteellisen biokemian lopputentti, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Biokemian ja molekyylilaéketieteen tiedekunta
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Peppi Leena Elina, Joni Maki
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Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

2 op / 54 t opiskelijan tyo6ta.
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

1. lukuvuoden kevat.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- Osaa selittda geenien toimintamekansimeja seka niiden saatelya niin normaalifysiologiassa kuin
sairauksissa

- Tietdd mit& proteiinit ovat, miten ne syntyvét ja millaisia tehtavia niilla on

- Ymmartaa geenimutaatioiden erilaisia vaikutusmekanismeja niin geenien kuin proteiinienkin tasolla

- Tunnistaa laéketieteessa kaytettavat keskeiset DNA-analyysimenetelmét, kayttotarkoitukset ja
sovellutukset

- Kykenee hahmoittamaan laboratoriotesteissa esiintyvia virhelahteitd sekd ymmartaa kokeiden asiallisen
kontrolloinnin merkityksen

- Osaa luokitella entsyymit ja selittdéd miten ne toimivat sekd ymmartaa yleisesti niiden merkityksen
sairauksien diagnostiikassa ja hoidossa

- Osaa nimeta elimiston tarkeimmat biokemialliset rakennemolekyylit (hiilihydraatit, lipidit, aminohapot,
nukleotidit) ja osoittaa niiden aineenvaihdunnallisen ja l&dketieteellisen merkityksen

- Osaa nimeta yleisimmaét aineenvaihdunnan metaboliitit, aineenvaihduntareitit ja niiden sdatelymekanismit
- Osaa tulkita yleisesti aineenvaihdunnassa tapahtuvia merkittdvid muutoksia sairauksissa, ja paatella
mahdollisia syitd muutoksiin (esim. diabetes)

- Osaa luokitella ja nimetéa elimiston keskeiset hormonit

- Osaa selittaa yleisimmat hormonien vaikutusmekanismit ja vaikutukset kohdekudoksissa

- Osaa yleisella tasolla paéatella hormonien vajaa- tai liikatoiminnan seuraamuksia

- Kykenee nimedmaan yleisimmat sidekudoksen komponentit, niiden tehtavat kudoksissa ja soluissa seka
tunnistaa sidekudossairauksille ominaisia piirteité

- Ymmartaa veren tehtavat, koostumuksen ja hyytymiseen liittyvat keskeiset asiat

- Ymmartaa hypoksiasaatelyn merkityksen solujen happitasapainonsaatelyssa, seké tiedostaa saatelyyn
liittyvien ladketieteellisten mahdollisuuksien olemassaolon

Sisalto:

Keskeiset asiat seuraavista asiakokonaisuuksista:

Geenien rakenne, niiden saately ja toimintatavat; geneettinen koodi, geenien mutaatiot ja niiden
vaikutusmekanismit; DNA:n korjausmekanismit; proto-onkogeenit, onkogeenit, kasvurajoitegeenit,
kasvutekijat, sytokiinit; geenitekniikan perusteet; Proteiinien koostumus, proteiinisynteesi; entsyymit, niiden
luokittelu ja toiminta; solujen hypoksiavaste; hiilihydraattien, rasva-aineiden, aminohappojen seka
nukleotidieen synteesi ja katabolia, seka eri aineenvaihduntareittien keskeinen saately; biologiset
oksidaatiot ja solun energia-aineenvaihdunta; kolesteroli ja lipoproteiinit; hormonien luokittelu,
toimintamekanismit ja saatelymekanismit; eikosanoidit; sidekudoksen proteiinit ja toiminta; veren
koostumus ja ominaisuudet; porfyriinit ja sappivariaineet.

Jarjestamistapa:
Kirjallinen loppukuulustelu.



Toteutustavat:
Itsendista opiskelua 49 t ja 5 t kirjallinen kuulustelu

Kohderyhma:
Paaaineopiskelijat
Esitietovaatimukset:

Seuraavat opintojaksot on oltava hyvaksytysti suoritettuna ennen osallistumista lopputenttiin:
-043020P Molekyylibiologian perusteet 2 op

-043021P Aineenvaihdunnan perusteet 3 op

-043022P Hormonit ja kudosten biokemia 2 op

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suositeltavat opintoksot ennen lopputenttiin osallistumista ovat:
-043024P Laaketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian laboratorioty6harjoitukset 2 op
-043023P Laaketieteellisen biokemian harjoitustehtavat seka esitelméat 2 op

Oppimateriaali:

Luennot ja kirja:
Rodwell, Bender, Botham, Kennelly, Weil (eds.): Harper’s lllustrated Biochemistry, 31st edition, 2018

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssiin kuuluu yhteensa 3 kirjallista valikuulustelua, jotka pisteytetdan arvosanoiksi 1-5 (4 kysymysta).
Kirjallinen loppukuulustelu sisaltad 6 esseekysymysta, joista 5 on vastattava. Laadketieteellisen biokemian
ja molekyylibiokemian valitentit on oltava suoritettuina ennen lopputenttiin osallistumista.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.

Vastuuhenkild:
Peppi Karppinen, varavastuuhenkilé Joni Maki.
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

043027P: Laaketieteellinen psykologia, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Tuula Hurtig
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:
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Laajuus:
4 0p/106 tuntia opiskelijan tyota
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Opintojakso jarjestetaan kevatlukukaudella, periodeilla lll ja IV.
Osaamistavoitteet:
Opiskelija
¢ oppii tarkastelemaan ihmista ja ihmisen psyykkista kehitysta elaménkaaressa
e |0ytaa erilaisia tapoja huomioida ja vaikuttaa psykologisin keinoin potilaisiin ja heidan
kayttaytymiseensa.
Tavoitteena on lisdksi auttaa tulevaa ladkarid/hammaslaakaria huomaamaan oma osuutensa osana
potilaan kayttaytymista ja terveydenhuoltojarjestelmaa seka kehittda tulevan ladkarin/hammaslaékarin
vuorovaikutustaitoja ja edesauttaa opinnoissa ja tydssa jaksamista.
Sisalto:
Kehityspsykologinen nakdkulma inmisen psyykkiseen kehitykseen, sosiaalipsykologinen nakokulma
ihmisen kayttaytymiseen ja terveyspsykologinen nakdkulma ihmisen motivointiin ja terveyskayttaytymiseen.
Jarjestamistapa:
Opetus toteutuu paaosin lahiopetuksena.
Toteutustavat:
Luentoja 25 tuntia, verkkotentti, ryhnmé&opetusta 10 tuntia, ryhmatdita 10 tuntia, itsenaista tytskentelya 56
tuntia, verkkotyoskentelya 5 tuntia.
Kohderyhma:
Kurssi on pakollinen ensimmaisen vuoden ladketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijoille.
Esitietovaatimukset:
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Osa kurssia on integroitu englannin Module IlI-kurssin kanssa.
Oppimateriaali:
Luennot ja luentoihin liittyvd ennakkomateriaali.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Verkkotentti, kirjallinen oppimistehtéva, verkkokeskustelu.
Arviointiasteikko:
Opintojaksolla kaytetaan sanallista arviointiasteikkoa hyvaksytty+, hyvaksytty, hylatty.
Vastuuhenkilg:
Yliopistonlehtori Tuula Hurtig
Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

A540144: Mikrobiologia jaimmunologia, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Kokonaisuus
Vastuuyksikk6: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Timo Hautala
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

10 op / 270 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:

Suomi, pieni osa opetuksesta englanniksi

Ajoitus:

Opintojakso alkaa syyslukukaudella jatkuen kevatlukukaudelle. Toinen lukuvuosi C3-C4.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson paatyttya opiskelija osaa selittda elimiston immuunipuolustuksen rakenteen, toiminnan ja saatelyn.
Opiskelija hallitsee tavat, joilla immuunijarjestelmé erottaa vieraat rakenteet elimiston omista, miten erilaiset
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puolustusvasteet syntyvat ja miten niita saadelldan; mika on immunologinen toleranssi ja miten immunologinen muisti
kehittyy. Liséksi opiskelija hahmottaa mita kliinisia ilmentymia aiheutuu puutteellisesti tai viallisesti toimivasta
immuunijarjestelmasta.

Opintojakson aikana opiskelija perehtyy keskeisimpien mikrobiologisiin taudinaiheuttajiin, sek& niiden tarkeimpiin
ominaisuuksiin ja osaa yhdistaa taudinaiheuttajat niihin liittyviin yleisimpiin sairauksiin seka tietda perusteet niiden
mikrobildékehoidosta ja ehkaisysté. Lisaksi opiskelija osaa selittdé taudinaiheuttajien diagnostiikassa kaytetyt
perusmenetelmaét ja niiden rajoitteet eri patogeenien tunnistamisessa.

Opiskelija oppii tamé&n opintojakson ryhméaopetuksien aikana asiantuntijaryhmassa tyoskentelya ja tieteellista
viestintaa ja kantamaan vastuuta yhdessa tuotetusta tiedosta. Ryhmatydskentely parantaa opiskelijan valmiuksia
palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen.

Sisalto:

Immunologia:

Luonnollinen immuniteetti, antigeenin sitoutuminen ja esittely lymfosyyteille, antigeenin tunnistaminen adaptiivisessa
immuniteetissa, T-soluvalitteinen immuniteetti, T-soluvalitteisen immuniteetin effektoritoiminnot, vasta-ainevalitteinen
immuniteetti, vasta-ainevalitteisen immuniteetin effektoritoiminnot, immunologinen toleranssi ja autoimmuniteetti,
immuunivasteet sy0paa ja siirteita vastaan, yliherkkyys

Mikrobiologia:

Johdatus bakteriologiaan, virologiaan, mykologiaan ja parasitologiaan. Mikrobiologiset ndytteet ja naytteenotto,
Mikrobidiagnostiikan perusmenetelméat, Tarkeimmat hengitystieinfektioita aiheuttavat virukset ja bakteerit,
Ruuansulatuskanavan infektiot, Virtsatieinfektiot ja sukupuoliteitse tarttuvat infektiot, Iho-oireita aiheuttavat infektiot,
Elainvalitteiset infektiot, Sepsis ja haasteelliset infektiot, Terveyskeskuslaakarin mikrobiologiaa,
Mikrobild&keresistenssi, Anaerobibakteerit, Infektiotautien patogeneesiin vaikuttavat tekijat, Infektiotautien
yhteiskunnalliset vaikutukset ja infektioepidemiologiset ilmiot

Jarjestamistapa:

Paaasiassa lahiopetuksena. Opintojaksolla kaytetaan oppimisalustaa, jonka avulla oppimistehtavét tehdaan
yhteistoiminnallisesti.

Toteutustavat:

Immunologia:

14h luento-opetusta

30h valmistautuminen ryhmé&opetuksiin itsendisesti

15h ryhmé&opetusta

2h immunologian kuulustelu

47h Itsendinen tydskentely

Mikrobiologia:

14h luento-opetusta

30h valmistautuminen ryhmé&opetuksiin itsendisesti

12h ryhmé&opetusta

3h laboratoriotydskentelya

2h esityksen valmistaminen

2h mikrobiologian kuulustelu

99h itsenéinen tydskentely

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Ei esitietovaatimuksia

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden aikana.
Oppimateriaali:

Abbas, Lichtman & Pillai: Basic Immunology: 5th ed.

Murray et al. Medical Microbiology, 8th ed.

Luentojen ja ryhmé&opetusten materiaalit.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin. Opintojaksolla kéytetaan jaetun asiantuntijuuden ja
yhteistoiminnallisen oppimisen menetelm&a. Opintojaksoon kuuluvat pakolliset ryhméaopetukset, joiden hyvaksytty
suorittaminen edellyttda IAsn&oloa opetuksissa seka aktiivista osallistumista ryhmaétdihin valmistautumisessa ja
keskusteluissa. Opiskelija saa vertaispalautetta asiantuntijaroolistaan.

Immunologian ja mikrobiologian osuudet arvioidaan erillisina ja ne taytyy suorittaa hyvaksytysti. Hyvaksytty suoritus
on vahintd&n 60% kokonaispisteistd. Immunologian tentti on mahdollista tehdé immunologian opintokokonaisuuden
jalkeen kurssin puolivalissa tai mikrobiologian kuulustelun yhteydessa opintojakson lopussa.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.



Ryhmaopetukset arvioidaan hyvéksytty/hylatty asteikolla.

Vastuuhenkilg:

Mikrobiologian ja immunologian professori Timo Hautala

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetdan kliinisia johdantoluentoja, joiden luennoitsijat tulevat alueen terveyskeskuksista,
sairaaloista ja diagnostiikkayrityksista.

Pakollisuus

043040P: Immunologia, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Timo Hautala, Antti Nissinen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op / 108 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi, pieni osa opetuksesta englanniksi

Ajoitus:

Opintojakso alkaa syyslukukaudella jatkuen kevatlukukaudelle. Toinen lukuvuosi C3-C4.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson paatyttya opiskelija osaa selittda elimiston immuunipuolustuksen rakenteen, toiminnan ja
saatelyn. Opiskelija hallitsee tavat, joilla immuunijarjestelma erottaa vieraat rakenteet elimistdn omista,
miten erilaiset puolustusvasteet syntyvét ja miten niitd sdadellaan; mika on immunologinen toleranssi ja
miten immunologinen muisti kehittyy. Liséksi opiskelija hahmottaa mita kliinisia ilmentymia aiheutuu
puutteellisesti tai viallisesti toimivasta immuunijarjestelmasta.

Opintojakson aikana opiskelija perehtyy keskeisimpien mikrobiologisiin taudinaiheuttajiin, seké niiden
tarkeimpiin ominaisuuksiin ja osaa yhdistaa taudinaiheuttajat niihin liittyviin yleisimpiin sairauksiin seka
tietda perusteet niiden mikrobiladkehoidosta ja ehkaisysta. Liséksi opiskelija osaa selittda
taudinaiheuttajien diagnostiikassa kaytetyt perusmenetelmat ja niiden rajoitteet eri patogeenien
tunnistamisessa.

Opiskelija oppii tamén opintojakson ryhmaopetuksien aikana asiantuntijaryhméassa tyéskentelya ja
tieteellista viestintda ja kantamaan vastuuta yhdessa tuotetusta tiedosta. Ryhmatydskentely parantaa
opiskelijan valmiuksia palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen.

Sisalto:

Immunologia:

Luonnollinen immuniteetti, antigeenin sitoutuminen ja esittely lymfosyyteille, antigeenin tunnistaminen
adaptiivisessa immuniteetissa, T-soluvalitteinen immuniteetti, T-soluvélitteisen immuniteetin

effektoritoiminnot, vasta-ainevalitteinen immuniteetti, vasta-ainevalitteisen immuniteetin effektoritoiminnot,
immunologinen toleranssi ja autoimmuniteetti, immuunivasteet syopaa ja siirteita vastaan, yliherkkyys

Jarjestamistapa:

Paaasiassa lahiopetuksena. Opintojaksolla kdytetdan oppimisalustaa, jonka avulla oppimistehtavat
tehdaan yhteistoiminnallisesti.

Toteutustavat:

Immunologia:

14h luento-opetusta

30h valmistautuminen ryhmé&opetuksiin itsenaisesti
15h ryhmé&opetusta

2h immunologian kuulustelu

47h Itsendinen tydskentely

Kohderyhma:
Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat
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Esitietovaatimukset:
Ei esitietovaatimuksia
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa ladketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden
aikana.

Oppimateriaali:

Abbas, Lichtman & Pillai: Basic Immunology: 5th ed.
Luentojen ja ryhmé&opetusten materiaalit.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin. Opintojaksolla kaytetaan jaetun
asiantuntijuuden ja yhteistoiminnallisen oppimisen menetelméaa. Opintojaksoon kuuluvat pakolliset
ryhmaopetukset, joiden hyvaksytty suorittaminen edellyttaa lasnaoloa opetuksissa seka aktiivista
osallistumista ryhméatéihin valmistautumisessa ja keskusteluissa. Opiskelija saa vertaispalautetta
asiantuntijaroolistaan.

Immunologian ja mikrobiologian osuudet arvioidaan erillisina ja ne taytyy suorittaa hyvaksytysti. Hyvaksytty
suoritus on vahintaan 60% kokonaispisteista. Immunologian tentti on mahdollista tehda immunologian
opintokokonaisuuden jalkeen kurssin puolivalissa tai mikrobiologian kuulustelun yhteydessa opintojakson
lopussa.Immunologian ja mikrobiologian osuudet arvioidaan erillisina ja ne taytyy suorittaa hyvaksytysti.
Hyvaksytty suoritus on vahintaan 60% kokonaispisteista. Immunologian tentti on mahdollista tehda
immunologian opintokokonaisuuden jalkeen kurssin puolivalissa tai mikrobiologian kuulustelun yhteydessa
opintojakson lopussa.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kdytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.
Ryhmaopetukset arvioidaan hyvaksytty/hylatty asteikolla.

Vastuuhenkild:
Mikrobiologian ja immunologian professori Timo Hautala
Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetdan kliinisid johdantoluentoja, joiden luennoitsijoiden joukossa on asiantuntijoita
terveyskeskuksista, sairaaloista ja diagnostiikkayrityksista.

043041P: Mikrobiologia, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Antti Nissinen, Timo Hautala
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6 op / 162 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi, pieni osa opetuksesta englanniksi

Ajoitus:

Opintojakso toteutuu kevatlukukaudella. Toinen lukuvuosi C4.
Osaamistavoitteet:

Opintojakson aikana opiskelija perehtyy suomalaisen terveydenhuoltojarjestelman nakoékulmasta
keskeisimpien mikrobiologisten taudinaiheuttajien ominaisuuksiin ja osaa yhdistaa taudinaiheuttajat niihin
liittyviin yleisimpiin sairauksiin seka tietda perusteet niiden mikrobiladkehoidosta ja ehkaisysta. Liséksi
opiskelija osaa selittda taudinaiheuttajien diagnostiikassa kaytetyt perusmenetelmét ja niiden rajoitteet eri
patogeenien tunnistamisessa.
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Opiskelija oppii tdmé&n opintojakson ryhméaopetuksien aikana asiantuntijaryhméassé tytskentelya ja
tieteellista viestintda ja kantamaan vastuuta yhdessa tuotetusta tiedosta. Ryhmétydskentely parantaa
opiskelijan valmiuksia palautteen antamiseen ja vastaanottamiseen.
Sisalto:
Mikrobiologia:
Johdatus bakteriologiaan ja virologiaan, Mikrobiologiset naytteet ja naytteenotto, Mikrobidiagnostiikan
perusmenetelmat, Tarkeimmaét hengitystieinfektioita aiheuttavat virukset ja bakteerit, Ruuansulatuskanavan
infektiot, Virtsatieinfektiot ja sukupuoliteitse tarttuvat infektiot, Iho-oireita aiheuttavat infektiot,
Elainvalitteiset infektiot, Sepsis ja haasteelliset infektiot, Terveyskeskuslaakarin mikrobiologiaa,
Mikrobildékeresistenssi, Anaerobibakteerit, Infektiotautien patogeneesiin vaikuttavat tekijat, Infektiotautien
yhteiskunnalliset vaikutukset ja infektioepidemiologiset ilmiot

Jarjestamistapa:

Paaasiassa lahiopetuksena. Opintojaksolla kdytetdaan oppimisalustaa, jonka avulla oppimistehtavat
tehdaan yhteistoiminnallisesti.

Toteutustavat:

Mikrobiologia:

14h luento-opetusta

30h valmistautuminen ryhméaopetuksiin itsenéisesti
12h ryhmé&opetusta

3h laboratoriotydskentelya

2h esityksen valmistaminen

2h mikrobiologian kuulustelu

99h itsenéinen tydskentely

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat
Esitietovaatimukset:

Ei esitietovaatimuksia

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa ladketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden
aikana.

Oppimateriaali:

Murray et al. Medical Microbiology, 8th ed.
Luentojen ja ryhmé&opetusten materiaalit.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Arviointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin. Opintojaksolla kaytetaan jaetun
asiantuntijuuden ja yhteistoiminnallisen oppimisen menetelméaa. Opintojaksoon kuuluvat pakolliset
ryhmaopetukset, joiden hyvaksytty suorittaminen edellyttda lasnéaoloa opetuksissa seka aktiivista
osallistumista ryhméatéihin valmistautumisessa ja keskusteluissa. Opiskelija saa vertaispalautetta
asiantuntijaroolistaan.

Immunologian ja mikrobiologian osuudet arvioidaan erillisina ja ne taytyy suorittaa hyvaksytysti. Hyvaksytty
suoritus on vahintadan 60% kokonaispisteisté. Immunologian tentti on mahdollista tehdé immunologian
opintokokonaisuuden jalkeen kurssin puolivalissa tai mikrobiologian kuulustelun yhteydessa opintojakson
lopussa.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kéytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee
hylattya suoritusta.
Ryhmaopetukset arvioidaan hyvaksytty/hylatty asteikolla.

Vastuuhenkild:
Mikrobiologian ja immunologian professori Timo Hautala
Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla jarjestetaan kliinisia johdantoluentoja, joiden luennoitsijoiden joukossa on asiantuntijoita
terveyskeskuksista, sairaaloista ja diagnostiikkayrityksista.

043053P: Potilas-ladkarisuhteen perusteet, 3 op



Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3 op/81 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Toinen lukuvuosi (C4), kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- erottaa potilas- ja ladkarikeskeisen haastattelun toimintaperiaatteet. Ymmartaa vuorovaikutuksen merkityksen
potilas-laékarisuhteessa.

- hahmottaa yleiskuvan yleisladketieteen erityisosaamisalueista ja hahmottaa yleislaékéarin diagnostiset strategiat
- kuvata reflektio -kasitteen ja tuntee sen erilaiset maarittelyt. Alkaa tunnistaa omia, itsessa herdavia tunteita ja
asenteita erilaisia potilaita kohtaan ja harjaantuu naiden tunteidensa kasittelyssa.

- kuvata terveyskeskuksen ja sairaalan moniammatillista tiimityota laékéarin ja hammaslaakarin ammatissa.

Sisalto:

Tutustuminen l&akérin tytskentelyyn terveyskeskuksessa seké paivystys- ettéd ajanvarausvastaanotolla ja
tydskentelyyn hoitotiimisséa. Haastattelutekniikan harjoittelu. Opiskelijat kirjoittavat reflektion kokemuksistaan tk-
harjoittelussa.

Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus. Opintojaksolla kaytetddn Moodle-ymparistoa.

Toteutustavat:

Seminaari, pienryhmaharjoitukset, terveyskeskusharjoittelu (3 pv) ja siihen liittyvat kirjalliset tehtavat seka reflektion
kirjoittaminen.

Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammasladketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

C1

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso tulee suorittaa laédketieteen ja hammaslaaketieteen opintojen kahden ensimmaisen vuoden aikana
(prekliinisessa vaiheessa).

Oppimateriaali:

Kurssimateriaali

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen seminaariin, ryhméopetuksiin, pienryhméaharjoituksiin tehtavineen seka kaytannon jaksoon
terveyskeskuksessa.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty / hylatty

Vastuuhenkil:

Heli Vikevainen

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksoon kuuluu terveyskeskusharjoittelu, jossa opiskelijat seuraavat ja haastattelevat tulevassa ammatissaan
toimivia ammattilaisia (laakareita).

043038P: Sateilyturvallisuus laaketieteessa, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Perusopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
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Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Meri Ojakangas, Miika Nieminen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

2 op / 53 tuntia

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

2. vuoden syyslukukausi

Osaamistavoitteet:

Kurssin kaytyaan opiskelija osaa kuvailla eri sateilylajit ja niiden soveltamisalueet ladketieteessa, selittda sateilyn
biologiset vaikutusmekanismit, maaritella sateilyn kaytttéa koskevat saadokset ja kuvata
sateilyturvallisuustoimenpiteet tydpaikalla. Opiskelija osaa soveltaa oppimaansa kaytannossa ja kykenee
opastamaan muita turvalliseen tyéskentelyyn.

Sisalto:

Sateilyfysiikan perusteet, sateilybiologian perusteet, sateilysuojelusddnnosto, sateilyturvallisuustoimenpiteet
tyopaikalla, sateilyn kaytto ladketieteessa.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot 19h, ryhméatéiden purku 4h, ryhméatdiden valmistelu ja omatoiminen opiskelu 30h. Lopputentti.
Kohderyhma:

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eika se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja. Jakso kuitenkin
liittyy kuvantamisdiagnostiikan ja onkologian opetukseen

Oppimateriaali:

Sateily ja sen havaitseminen, Tarja K. Ikdheimonen (toim). Séteily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2002
Sateilyn terveysvaikutukset, Wendla Paile (toim). Sateily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2002

Sateilyn kayttd, Olavi Pukkila (toim), Sateily- ja ydinturvallisuus —kirjasarja. STUK, 2004

Kliininen radiologia, Roberto Blanco Sequeiros ym (toim), Duodecim, 2016

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssin suorittamisen kannalta pakollisia opintosuoritteita: Ryhmatéiden valmistelu seka purkutilaisuus. EXAM-tentin
suorittaminen hyvaksytysti.

Lue liséda opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Hyvéaksytty/hylatty

Vastuuhenkild:

Professori Miika Nieminen

Tydeldmayhteistyo:

Luennoitsijat ovat sateiyn ladketieteellisen kaytdon ammattilaisia.

Lisatiedot:

Kurssi on laédkarikoulutukseen kuuluvaa lakisdateista sateilysuojelukoulutusta.

043052P: Yleinen patologia, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Perusopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Vesa-Matti Pohjanen, Méakinen, Markus Juhana
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
50p
Opetuskieli:
suomi
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Ajoitus:
2. lukuvuosi
Osaamistavoitteet:
Opintojaksolla l&a8ketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat oppivat perusteet tautiprosessien syista,
mekanismeista ja kehittymisesta, ja oppivat tunnistamaan ja arvioimaan tautien aiheuttamia kudosmuutoksia ja niiden
toiminnallista ja kliinistd merkitysta.

Kurssin jalkeen opiskelija osaa patologian keskeisen termiston ja tautien luokittelun periaatteet ja ymmartaa tautien
synty- ja kehitysprosessien keskeiset mekanismit (etiologia ja patogeneesi). Opiskelija pystyy tunnistamaan
tavallisimpien sairauksien paljain silmin nakyvat ja mikroskooppiset muutokset ja niiden perusteella luokittelemaan
muutoksen oikeaan tautiluokkaan. Opiskelija ymmartéa yhteyden tautien rakenteellisten ja patofysiologisten
muutosten ja kliinisten oireiden ja [6ydosten valilla.
Sisalto:
Kurssin keskeiset aihealueet:
Sairauksien syyt (perinnollisyys, ymparistd, kehitys, vanheneminen, kertyméat)
Solujen ja kudosten sopeutumismuutokset
Solu- ja kudosvauriot ja vaurioiden paraneminen
Tulehdus ja siihen liittyvat sairaudet (infektiot ja immunologia)
Kasvainsairaudet
Nestetasapainon ja verenkierron hairiot
. Diagnostinen patologia ja sytologia
Jarjestamistapa:
Monimuoto-opetus
Toteutustavat:
Alkutentti. Luentoja 30 tuntia (mukaan lukien kertausluennot). Kontaktiopetusmuotoista ryhméaopetusta 21 tuntia.
Itsendistd opiskelua 80 tuntia sisaltden ryhmaopetuksiin liittyvien ennakkotehtévien ja muiden tehtévien suorituksen.
Tentti 2 tuntia.
Kohderyhma:
Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijat.
Esitietovaatimukset:
Alkutentti. Lisaksi suositellaan anatomian ja fysiologian kurssien suorittamista.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Opintojakso tulee suorittaa laéketieteen ja hammaslaaketieteen kahden ensimmaisen vuoden opintojen aikana
(prekliinisessé vaiheessa).
Oppimateriaali:
Oppikirja: Makinen M. et al. Patologia, Duodecim, 2012 tai uudempi painos / séhkoinen versio osoitteessa www.
oppiportti.fi (jaksot: Sairauksien syyt ; Yleinen patologia)
Vaihtoehtoiset englanninkieliset oppikirjat: Cross SS: Underwood’s Pathology, a clinical approach (6. tai uudempi
painos; jaksot: Basic pathology and General disease mechanisms), Kumar V. et al.: Robbins Basic Pathology, (9. tai
uudempi painos); tai Kumar V. et al.: Robbins and Cotran, Pathologic basis of disease (8. tai uudempi painos).
Muu kurssin aikana jaettava materiaali.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Alkutentin suorittaminen, osallistuminen pakollisiin harjoituksiin ja tentti.
Arviointiasteikko:
1-5/hylatty.
Vastuuhenkilg:
Professori Markus Mékinen
Tydelamayhteistyo:
Tutustuminen OYS:n patologian osastoon. Opintojakson obduktio- ja muu kliininen ryhmé&opetus tapahtuu
yhteisty6ssé OYS:n patologian osaston kanssa.
Lisatiedot:
Ruumiinavausopetus on vapaaehtoinen, mutta suunnattu vain laaketieteen ja hammasléaéketieteen opiskelijoille.

NoghrMwdhE

083010A: Akutologial, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Janne Liisanantti
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Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
7 op / 189 tuntia opiskelijan ty6td, josta traumatologian osuus on 2.3 op.
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 2019-2020 kolmannelle vuosikurssille.
Anestesiologian opetus sijoittuu koko lukuvuodelle. Traumatologia sijoittuu my6s koko kolmannelle lukuvuodelle ja
akuutti sisatautioppi sijoittuvat l&8ketieteen opintojen kolmannen vuoden kevaalle.
Osaamistavoitteet:
Opintojakson suoritettuaan opiskelija

tunnistaa sydanpyséhdystilanteen ja saa valmiudet soveltaa hoitoelvytyssuosituksia mukaan lukien
puhalluspaineluelvytys, defibrillaatio, hengityksen hoito ja 1aékehoito sydanpysahdystilanteessa.

selittda elvytetyn potilaan jalkihoidon merkityksen potilaan ennusteelle seka tietaa elvytyksen onnistumiseen
vaikuttavat tekijat seka siihen liittyvat vaarat.

on motivoitunut yll&pitdmé&an elvytystietojaan ja -taitojaan.

oppii tunnistamaan peruselintoimintojen hairi6t ja osaa aloittaa niiden valittbman hoidon.

saa valmiudet turvata riittavan hengityksen ja verenkierron akillisissa henkea uhkaavissa tilanteissa
hoitolaitoksessa ja hoitolaitoksen ulkopuolella seka hoitaa nestetasapainon ja ravitsemustilan hairigita.

osaa soveltaa hoitosuosituksia vaikeasti vammautuneen potilaan valittéméssa tutkimisessa ja hoidon
aloituksessa

tuntee akuutin kivun hoidon perusteet

tuntee anestesian aikana valvottavat suureet ja soveltuvin osin osaa soveltaa valvontamenetelmia omassa
tydssaan.

osaa kuvata potilaan anestesiaan valmistelun padperiaatteet ja esilaékityksen tavoitteet seka toteutuksen

tuntee anestesiamenetelmat ja tietdd yleisanestesian toteutuksen paaperiaatteet

tuntee puudutusaineet, puudutustekniikat ja niiden kayttoon liittyvat komplikaatiot seké hallitsee soveltuvin osin
regionaalisen anestesian.

Osaa diagnosoida vammat ja luunmurtumat ja suunnitella ja toteuttaa konservatiivisesti hoidettavien
vammojen hoidon ja seurannan. Lisaksi tietda yleisella tasolla operatiivisesti hoidettavien murtumien hoitolinjat.

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa suorittaa monivammapotilaan tutkimisen ja ymmartéaé 16yddsten
merkityksen siten, ettd osaa asettaa diagnoosin ja informoida erikoissairaanhoitoa potilaan mahdollisista vammoista
ja osaa stabiloida potilaan jatkohoitoon siirtoa varten.

tunnistaa, osaa diagnosoida ja hoitaa yleisimpia paivystyksellisia sisatautiongelmia

tunnistaa hoidon tarpeen ja kiireellisyyden paivystyksellisissé sisétautiongelmissa

osaa aloittaa valittéman hoidon yleisimmissé sisatautialan hatatilanteissa

Sisalto:

Teoreettinen osa:

Anestesiologia

Luento-opetus kattaa hatatilapotilaan hoidon perusteet ja leikkaussalianestesiologian perusteet.
Seminaariteemapdaivat: Hoitoelvytys, Vitaalielintoimintojen hairitt

Rastiteemapaivakoulutukset: Elvytyksen kddentaidot, Nestehoidon perusteet
Simulaatioryhméopetukset: Hoitoelvytys, Vitaalielintoimintojen hairiot

Simulaatio-opetuksiin liittyy ennakkotehtava.

Ryhmaopetukset: Nestehoito, Iv-kanylaatio, Intubaatio- ja yleisanestesiaharjoitus (vapaaehtoinen)

Ortopedia ja traumatologia
Ortopedian osalta tuki-ja liikuntaelinten kliininen tutkiminen kaydéaén lapi akutologian yhteydessa ja muu ortopedia
kuuluu TULES 1 osioon.
Traumatologia kasittda yksittdisten vammaojen ja monivamma-potilaan tutkimisen, diagnostiikan ja hoidon
Ryhmaopetukset
1. Kliininen tutkiminen: Lonkka ja polvi
2. Traumapotilaan tutkiminen
3. Olkapéaan tutkiminen ja distaalisen rannemurtuman hoito
Traumatologia luennot:
-Murtumien operatiivisen ja konservatiivisen hoidon perusteet
-Lantion ja lonkan murtumat
-Monivamma potilas
-Alaraajan murtumat
-Jalan murtumat ja luksaatiot
-Polven ja nilkan ligamenttivammat
-Ylaraajan murtumat
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-Ylaraajan luksaatiot ja nivelside vammat

-Selkarankamurtumat

-Matala-energiset murtumat ja osteoporoosi

Traumateemapéaiva

Akuutti sisatautioppi:

Teemapéaiva "Akuutti sisatautioppi”, jonka aiheena yleisimmaét sisatautialan péivystystilanteet
Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Anestesiologia: Luentoja 9.0 h, 5 seminaaria/teemapaivad, 4.5 h ryhméopetuksia, leikkaussaliharjoittelu, verkkotentti
Traumatologia: Luentoja 15 t ja ryhmaopetusta 4,5t traumateemapdiva 6,5 t, sisdltéden toiminnallisia rasteja,
leikkaussaliharjoittelu yhdessa anestesiologian kanssa

Akuutti sisatautioppi: Teemapéiva 6.0 t

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, kolmas lukuvuosi.

Esitietovaatimukset:

Prekliiniset opinnot hyvaksytysti suoritettuna.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Anestesiologia:

Opintojaksolla tarvitaan fysiologian, anatomian, farmakologian, akuutti sisatautiopin seka kirurgian osaamista.
Traumatologia:

Opintojaksolle antaa hyvan pohjan ensimmaisend vuotena suoritettu Anatomia sekéa laaketieteellinen solu- ja
kehitysbiologia —pakettiin kuuluva Tules-opintojakso. Lisaksi opintojaksoa tukee kolmannelle lukuvuodelle sijoittuva
Tautioppi ja diagnostiikka -pakettiin kuuluva radiologian opintojakso.

Sisataudit: Edelld mainittujen lisaksi taté opintojaksoa tukevat "Potilaan haastattelu ja tutkiminen” -opintojakso seka
muu kolmannen vuoden sisatautialaan liittyva opetus (kuten Sydan-, Vatsaelimet-, Virtsaelimet- seka Veri ja
endokrinologia -opintojaksot).

Oppimateriaali:

Alahuhta S, Ala-Kokko T, Kiviluoma K, Ruokonen E, Silfvast T (toim.). Peruselintoimintojen hairiét. Kustannus Oy
Duodecim, (uusin painos).

Niemi-Murola, Jalonen, Junttila, Metsdvainio, PGyhid. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet, Kustannus Oy
Duodecim. (uusin painos)

Makijarvi M, Harjola V-P, Paiva H, Valli J, Vaula E. Akuuttihoito-opas (uusin painos), Kustannus Oy Duodecim.
Traumatologia, 7. uusittu painos, Kandidaattikustannus Oy 2010

Opintojaksolla jaettava muu materiaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen opetukseen ja jatkuva-arviointi vaihtelevin menetelmin.

Kirjallinen loppukuulustelu.

Arviointiasteikko:

Internet-kuulustelut arvostellaan hyvaksytty/hylatty.

Teemapaivien seka simulaatio-opetuksen hyvaksytty suoritus edellyttdd ennakkomateriaaliin perehtymistéa seka
asiasisallon riittavaéa hallintaa. Hyvaksyttavasta suorituksesta ja mahdollisista listehtavista paattdd asianomainen
opettaja.

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 0-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Professori Janne Liisanantti / kliininen opettaja Mari Pohjola

Tydelamayhteistyo:
Osa opetuksesta toteutetaan autenttisessa kliinisessa tydelamaymparistossa

083062A: Akutologialll, 8 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Janne Liisanantti
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Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

8 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi

Osaamistavoitteet:

Opiskelija syventaa teoreettista osaamistaan akuutisti sairaan potilaan tunnistamisessa, diagnostiikassa ja hoidossa.

Opiskelija osaa arvioida osaamistaan ja valmiuksiaan kriittisesti sairaan potilaan hoidossa.

Opiskelija syventdd osaamistaan potilasturvallisuus-asioissa.

Moniammatillisessa simulaatioymparistossa opiskelija kehittaé taitoja kommunikointiin, tiimityéskentelyyn,
johtamiseen seka raportointiin ja syventdd osamaistaan kriittisesti sairaan potilaan hoidossa.

Opiskelija syventdd osaamistaan paivystysladketieteessa
Opiskelija kertaa osaamistaan akuutissa kirurgiassa

Sisalto:

Hatétilapotilaan tunnistus, tutkiminen ja vitaalielintoimintojen hoito. Potilaslajittelu (triage), ryhmén johtaminen,
tilannetietoisuuden yllapito, kommunikointi, tiedonsiirto ja potilasturvallisuus.

Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Moniammatillinen simulaatio-opetus pienryhmille ja valmistava verkkotentti (3op)

Luentoja potilasturvallisuudesta ja resurssiallokoinnista ja potilasturvallisuudesta 1 op

3 pakollista rastiteemapdivaa keskeisisté akutologisista asioista, sisaltden ennakkotehtavia (4op)
Kohderyhma:

Kuudennen lukuvuoden ladketieteen opiskelijoille

Esitietovaatimukset:

Opintojaksolle osallistuminen edellyttad, etta opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden Akutologia |
opintojakson

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei ole

Oppimateriaali:

Tarvittava oppimateriaali ilmoitetaan kurssin alkaessa

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Aktiivinen osallistuminen pakollisiin opetuksiin.

Rastiteemapaivan seké simulaatio-opetuksen hyvaksytty suoritus edellyttdd ennakkomateriaaliin perehtymista seka
asiasisallon riittdvaa hallintaa. Hyvaksyttavasta suorituksesta ja mahdollisista listehtavista paattdd asianomainen
opettaja.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkilg:

Professori Janne Liisanantti

Kliininen opettaja Timo Kaakinen

Tydelamayhteistyo:

Ei

Lisatiedot:

083054A: Genomilaaketiede Il, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot



Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Jukka Moilanen, Karppinen, Peppi Leena Elina
Opintokohteen kielet: suomi

Leikkaavuudet:

083056A  Laaketieteellinen genetiikka Il 3.0 op
080505A  Perinndllisyyslaéketiede 2.0 op

Laajuus:

3 op / 80 tuntia opiskelijan ty6ta.

Opetuskieli:

Suomi.

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdén 5. vuoden syyslukukaudella

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- 0saa arvoida geneettisen sairauden mahdollisuutta potilaalla tai hnen suvussaan

- pystyy tunnistamaan geneettista diagnostiikkaa ja/tai perinnéllisyysneuvontaa tarvitsevat potilaansa ja tarvittaessa
ohjaamaan heidat perinnéllisyysneuvonnan piiriin

- osaa kuvailla kromosomien ja geenien rakenteen ja niiden tutkimustavat

- 0saa jarjestda yksinkertaiset diagnostiset ja farmakogeneettiset tutkimukset ja tulkita niiden tuloksia

- 0saa selittéda periytymistavasta aiheutuvan uusiutumisriskin suvun eri jasenille ja keskustella potilaan kanssa
perinnollisyyteen liittyvista kysymyksista seka sikiddiagnostiikan kayttémahdollisuuksista

- 0saa selittéda perinndllisten sairauksien kirjoa ja erityispiirteitd Suomessa

- osaa kuvallla ja arvoida geneettisten sairauksien luonnetta ja merkitysta

- 0saa tunnistaa geneettisiin tutkimuksiin liittyva eettiset ongelmat

- 0saa tunnistaa kriisihoidon tarpeen mm. kehityshairidihin ja vaikeisiin aikuisten sairauksiin liittyvissa tapauksissa
Sisalto:

Perinndllisyysladketiede erikoisalana. Potilaan ja suvun tutkiminen, sukupuun kaytt6. Periytymistavat.
Kromosomimuutoksista aiheutuvat sairaudet, kromosomitutkimusten periaatteet ja tutkimusidikaatiot. DNA-
tutkimusten periaatteet ja soveltaminen kaytannon laékarin tydssd. Populaatiogenetiikan perusteet ja suomalainen
tautiperintd. Perinndllisen syévan tunnistaminen, tutkimukset ja neuvonta. Monitekijaisten tautien genetiikka.
Farmakogenetiikan perusteet. Perinnéllisyysladketieteen eettiset kysymykset. Perinnéllisyysneuvonnan sisalto ja
periaatteet, perinndllisyyslaéketieteen palvelut.

Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Luento-opetus 24 h / pienryhmé&opetus 2h. Itsendista tyoskentelya ja verkkotydskentelyé 54 h.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta prekliiniset kurssit on suoritettu ennen opintojaksolle ilmoittautumista.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Aittomaki K, Moilanen J, Perola M (toim.): Laé&ketieteellinen genetiikka. Duodecim, 2016.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson aikana opiskelijat tekevat oppimispaivakirjaa, jota arvoidaan. Liséksi opiskelijat laativat kirjallisen
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kurssitydn, jonka arviointimetodina kaytetdan vertaisarviointia. Lopputentti on suoritettava hyvaksytysti. Osallistumista

pakollisiin opetuksiin edellytetdén. Arvointikriteerit pohjautuvat opintojakson osaamistavoitteisiin.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arvointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkil6:

Jukka Moilanen

Tydelamayhteistyo:

Suurin osa opettajista on Oulun yliopistollisen sairaalan henkilékuntaa ja omaa henkildkohtaista kokemusta tAman
hetkisesta tydeldmasta.
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083061A: Geriatria, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Antikainen, Riitta Liisa
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

50p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syyslukukausi, C11

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija omaa perustiedot vanhuuteen liittyvien sairauksien epidemiologiasta, syista ja
patogeenisista ja osaa tehda kokonaisvaltaisen geriatrisen arvion, johon kuuluu fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen
toimintakyvyn selvittdminen seka laadkehoidon arviointi. Tuntee vanhuksille sopimattomat laékkeet ja pystyy
hoitamaan terveyskeskuksessa vanhuspotilaita ottaen huomioon iéan ja sairauksien aiheuttamat toiminnalliset
vajaukset seka psyykkisen ja sosiaalisen tilan sanelemat erityispiirteet. Osaa keskeiset diagnostiset toimenpiteet ja
kykenee arvioimaan potilaan tarvitsemat hoito-ja kuntoutustoimenpiteet ja niistd saatava hyédyn. Osaa jarjestaa ja
toteuttaa potilaan elaman loppuvaiheen hoidon ja tunnistaa sen tarpeen. Pystyy arvioimaan vanhuksen ajokyvyn ja
oikeudellisen toimintakyvyn. Tuntee palvelujarjestelmén ja saatavilla olevat vanhuspalvelut. Tuntee vanhuspalvelulain
ja lain potilaan asemasta ja oikeuksista.

Sisalto:

Elimistdon vanhenemiseen liittyvat muutokset, vanhuuteen liittyvien sairauksien epidemiologia, syyt ja patogeneesi.
Terveyden edistiminen vanhuudessa ja ennaltaehkaisy: riskitekijat ja niiden hoito, rokotukset, liikunta, ravitsemus.
Geriatrinen kokonaisvaltainen arviointi ja geriatrinen kuntoutus. Yleisimpien kansantautien hoidon tavoitteet ihmisen
ikdantyessa. Akuutisti sairastuneen vanhuksen hoidon erityispiirteet.

Geriatriset syndroomat ja niiden hoito: gerastenia, delirium ja kaatuileva vanhus. Vanhuksen kivun, unettomuuden ja
tavallisimpien mielenterveysongelmien ladkkeetdn ja ladkehoito. Vanhuksen suu sairauksien lahteena.
Muistisairauksien tunnistaminen ja hoito, muistilddkkeet ja niiden haittavaikutukset, muistisairaan kayttésoireiden
hoito, paan kuvantamistutkimukset muistisairauksissa.

Vanhuksen ladkehoidon erityispiirteet: imeytymisen, metabolian ja erittymisen muutokset, vanhuksille sopimattomat
ladkkeet ja tavallisimmat ladkeaineinteraktiot.

Vanhus ja palvelujarjestelma, vanhuksen onnistunut kotiutus sairaalasta.

Hoitopaattsten tekeminen ja elaman loppuvaiheen hoito. Vanhuksen oikeudellinen toimintakyky ja ajokyvyn arvio.
Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, seminaarit ryhmaopetukset ja teemapaivat.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Moni teema tai kurssi jarjestetdan yhteistydéssa samaa asiaa kasittelevan oppiaineen kanssa (fysiatria,
hammaslaaketiede, kliininen farmakologia, neurologia, radiologia, yleisladketiede, vanhuspsykiatria, etiikka).
Sisatautien kanssa yhteisty® pohdittu.

Oppimateriaali:

Geriatria. Tilvis R, Pitkala K, Strandberg T, Sulkava R, Viitanen M (toim.). Kustannus Oy Duodecim 2016.
Kaypa hoito — suositukset soveltuvin osin; kdydaan lapi luentojen, seminaarien ja teemapaivien yhteydessa.
Duodecim Oppiportti: Kaatumisten ehkaisy ja Vanhusten laékehoito — verkkokurssit, soveltuvin osin myds muut uudet
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kurssit

Vanhuspalvelulaki: http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista:

http://www.finlex.fiffi/laki/smur/1992/19920785

Teemapaivilla ja seminaareissa kasitellyt asiat

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen kuulustelu. Osallistuminen ryhmé&opetuksiin, teemapaiviin ja seminaareihin.

Arviointiasteikko:

Geriatrian lopputentti koostuu 4 kysymyksestd, joista kustakin saa 6 pistetté. Tentin [&Apdiseminen edellyttda
vahintdan 13/24 pistetta ja tenttiin voi osallistua vasta sitten, kun kaikki pakolliset geriatrian opinnot on suoritettu.
Vastuuhenkilg:

Professori Riitta Antikainen

Tydelamayhteistyo:

Ryhmaopetuksia jarjestetdédn Oulun kaupunginsairaalan osastoilla ja geriatrian poliklinikalla sekd Oulun yliopistollisen
sairaalan geriatrian poliklinikalla ja psykogeriatrian yksikdssé. Naissa opetuksissa opiskelijat tutkivat potilaita ja
laativat heille hoitosuunnitelman yhdessé ohjaavan opettajan kanssa. Naissé ja luennoissa kiinnitetddn huomiota
kriittiseen ajatteluun tutkittaessa ja hoidettaessa vanhuksia, miten tutkimuksen ja laékityksen hyoty vanhukselle
arvioidaan, toimintakyvyn merkitys yli yksittédisen diagnoosin teon. Moniammatillisessa tiiimissa toimiminen.
Lisatiedot:

083051A: Iho- ja sukupuolitaudit, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Kaisa Tasanen-Maatta, Laura Huilaja
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Laht6tasovaatimus:

Laajuus:

5,0 op/148 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

Opetus jarjestetaan suomen kielella

Ajoitus:
Opintojakso jarjestetdaan syys/kevatlukukaudella C9-C10.
Osaamistavoitteet:
Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

tietéa tavalliset ihotaudit niin, etta pystyy diagnosoimaan ja hoitamaan sairaudet terveyskeskuksissa tai
vastaavissa yksikdissa

osaa ohjata vaikeammat tapaukset jatkohoitoon.

osaa huomioida tyén, muun sairauden tai ladkehoidon merkityksen iho-oireiden aiheuttajana

tietda diagnostisen allergologian tutkimusmenetelmat ja niiden kayttdkohteet

osaa diagnosoida ja hoitaa tavallisimmat sukupuolitaudit.
Sisalto:
Teoreettinen osa: anamneesin ja statuksen erikoispiirteet; ihon rakenne; paikallishoitojen perusteet; allergologian
perusteet; tavalliset ihon sairaudet; ihokasvaimet; yleissairauksien ihomuutokset; ladkkeista johtuvat ihomuutokset;
ammatti-ihotaudit; periytyvét ihosairaudet; veneeriset ja paraveneeriset taudit.
Kaytannon osa: ohjattu potilastutkimus; paikallishoito-opetus; omatoiminen opiskelu (kertausmateriaali sdhkoisessa
oppimisymparistossa).
Jarjestamistapa:
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Opetus on lahiopetusta ja lisdksi osa opetuksesta toteutetaan verkko-oppimisymparistéssa.

Toteutustavat:
Teoreettinen osa 52t

1. Luennot 32t

2. Interaktiivinen opetus 6 t
3. Teemapdivat 8 t

4, Tentit6t

Kaytannon ohjattu osa 20 t

5. Polikliininen opetus 17 t

6. Osasto-opetus 3 t

Omatoiminen opiskelu

7. Kertaus sahkoisen opetusmateriaalin avulla. Ei kiintedé aikavarausta
Kohderyhma:

Laéketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina suositellaan, ettd aikaisimpien lukuvuosien opintokokonaisuudet on suoritettu.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojaksoa ei voi suorittaa korvaavilla opinnoilla.

Oppimateriaali:
Oppikirja:
Hannuksela, M., Karvonen, J., Reunala, T., Suhonen, R. (toim.). Ihotaudit. Kustannus Oy Duodecim uusin painos.

Ihosairauksiin liittyvat K&ypé hoito -suositukset

Oheislukemistona: Haahtela T., Hannuksela M., M&kelad M., Terho, E.O. (toim.): Allergia. Kustannus Oy Duodecim,
uusin painos

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Alkutentti, jossa vaatimuksena erikseen ilmoitettava materiaali. Kuulustelun lapaisy edellytys kaytannén ohjatun osan
aloittamiseksi. Loppukuulustelu: oppikirjat seké luennoilla ja ryhm&opetuksissa esille tulleet asiat. Osallistuminen
allergologian seka seksitautien teemapaivan opetukseen.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1- 5.

Vastuuhenkilg:

Kliininen opettaja Laura Huilaja

Tydelamayhteistyo:

Opintojaksolla ei ole tydelamayhteistyotéa

Lisatiedot:

083030A: Infektiot ja keuhkosairaudet, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Riitta Kaarteenaho
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:
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Laajuus:

50p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén syys- ja kevatlukukauden aikana 4. lukuvuonna (C7-8)

Osaamistavoitteet:

Kurssin suoritettuaan opiskelija osaa tavallisimpien keuhko- ja infektiosairauksien diagnostiikan, epidemiologian ja
hoidon perusterveydenhuollon tasolla. Opiskelija hallitsee my6s infektioiden torjunnan ja epidemioitten hallinnan
paaperiaatteet seké tunnistaa infektio- ja keuhkosairauksien hatatilanteet ja tuntee niiden padhoitolinjat.

Sisalto:

Perusterveydenhuollossa toimivan la8kéarin ndkdkulmasta kasitelldédn keskeisimmat keuhko- ja infektiosairaudet,
niiden hoito ja ehkaisy seka harvinaisempien, vakavien infektioiden tunnistaminen.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Luennot

Vapaaehtoiset verkkokurssit

Toteutustavat:

Opetus koostuu luennoista, seminaareista, vuodeosastoilla ja poliklinikalla toteutettavista ryhméopetuksista,
teemapaivistd seka kirjallisista tenteist. Opetus on pakollista luentoja lukuun ottamatta.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat, C7-8

Esitietovaatimukset:

Kurssille osallistumisen edellytyksené on, ettd potilaan tutkiminen —kurssi on suoritettu

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Suoritetaan samanaikaisesti muiden neljannen lukuvuoden opintojen kanssa

Oppimateriaali:

Oppikirjat:

Kaarteenaho R, Brander P, Halme M, Kinnula V. Keuhkosairaudet — Diagnostiikka ja hoito (uusin painos, Duodecim)
Kurssin kannalta keskeisimmat sivualueet seuraavista oppikirjoista: Huovinen P, Hedman K, Heikkinen T, Jarvinen A,
Meri S, Vaara M (toim.) Mikrobiologia, immunologia ja infektiosairaudet, kirjat 1-3 (uusin painos, Duodecim).
Soveltuvat Kaypa hoito-suositukset

Erilliset lehtiartikkelit
Verkkokurssit

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakolliseen opetukseen ja tenttien hyvaksytty suorittaminen

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetdén arviointiasteikkoa hyvéksytty tai hylatty.

Vastuuhenkilg:

Professori Riitta Kaarteenaho, dosentti Heikki Kauma

Tydelamayhteistyo:

Ryhmaopetukset toteutetaan autenttisessa ymparistdssa joko poliklinikalla tai vuodeosastolla, joissa perehdytdén
oikeisiin potilaisiin.

Lisatiedot:

Kurssikirjat ovat saatavissa ja muu oppimateriaali Oulun yliopiston séhkdisesté portaalista (Moodle).

083031A: Korva-, nena- ja kurkkutaudit, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Alho, Olli-Pekka
Opintokohteen kielet: suomi
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Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

7 op / 193 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetédén 4. lukuvuoden syys- ja kevatlukukaudella.
Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 2020-2021

Osaamistavoitteet:

Opintojakson tavoitteena on perehdyttédé opiskelija korva-, nené- ja kurkkutautisen potilaan tutkimiseen, hoitamiseen
ja jatkohoitoon. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa kayttda opintojaksolla saamiaan tietoja ja taitoja
toimiessaan yleislaakarina. (KNK-taudit)

Opintojakson jalkeen opiskelija tuntee suun, nielun, leukojen, sylkirauhasten, korvien ja hengitysteiden seka pleuran
tarkeimpien tautien etiologian ja patogeneesin ja ndiden tautien keskeiset rakenteelliset muutokset, ymmartaa
muutosten ja kliinisten oireiden ja I6ydosten valista yhteytta, pystyy tunnistamaan ja luokittelemaan alueen
tavallisimpia makro- ja mikroskooppisia elinmuutoksia. Opiskelija tuntee elinsysteemin kudosopillisen diagnostiikan
tarkeimmat yleislaékaritason periaatteet ja virhelahteet. (Patologia)

Siséalto:

Opetuksessa kasitellaan korvan, nenén, suun, nielun, kurkunpdan, sylkirauhasten, kasvojen ja kaulan alueen ja
patologian osalta liséksi hengitysteiden seké pleuran sairauksien syntyd, epidemiologiaa, diagnostiikkaa, hoitoa ja
kuntoutusta. Opiskelija perehtyy lyhyesti my6s foniatrian erikoisalan siséltoéon. Ryhmaopetus, teemapéaiva ja
itsendisesti suoritettavat tehtavat kasittavat alan sairauksien kaytannon diagnostiikkaa ja hoitoa seka tavanomaisia
toimenpiteita.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan monimuoto-opetuksena (verkko+lahiopetus)

Toteutustavat:

KNK tautien osuus

Luennot 35 h (+ itsendinen opiskelu 35 h)

Poliklinikalla tapahtuva opetuspotilaiden tutkiminen 16 h (+ itsendinen opiskelu 16 h)

Itsendisesti suoritettavat tehtavat 9 h

Teemapdiva 4 h (+ itsenédinen opiskelu 4 h)

Alkutentti 8 h

Lopputentti 32 h

Patologian osuus

Luennot 8 h (+ itsenédinen opiskelu 8 h)
Harjoitus 6 h (+ itsenainen opiskelu 6 h)
Tentti 6 h

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 4. vuosi

Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eikéa se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:

KNK-taudit

KNK:

Oppikirja: Korva-, nena- ja kurkkutaudit ja foniatrian perusteet. Korvatieto Oy (uusin painos). Luennoilla ja
harjoituksissa osoitettu materiaali.

Patologia:

Luentojen ja harjoitusten sisaltd seka kirjasta Patologia (Duodecim, ks. oppiportti; vaihtoehtoisia kirjoja, ks. kurssin
tautioppi ja diagnostiikka lahteet), vastaavat jaksot. Vaihtoehtoiset kurssikirjat esitelty paketin Tautioppi ja
diagnostiikka, Elinpatologian opintojaksokuvauksessa.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
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Opettajat seuraavat, arvioivat ja antavat palautetta opiskelijoille kaikissa kontaktiopetuksissa. Opintojakson alussa on
alkutentti. Suoritetuista potilasopetuksista, itsendisesti suoritettavista tehtévista ja teemapaivasta annetaan merkinta
lokikirjaan. Opintojakson lopussa on lopputentti, johon osallistuminen edellyttda, ettd muu opintojakso on suoritettu
hyvéksytysti. Patologian osalta kuulustelu tapahtuu 4. Ikv:n muiden elinpatologian ainesten (Neurologia ja
neurokirurgia, TULES-paketit kuulustelun yhteydessa.)

Arviointiasteikko:

KNK taudeissa ja patologian osuudessa kaytetdan numeerista arviointiasteikkoa 1-5 kirjallisen lopputentin
perusteella. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.

Vastuuhenkil:

KNK: Professori Olli-Pekka Alho

Patologia: Professori Markus Makinen

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan kliinisessa sairaalaymparistossa.

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmainen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa.

A540148: Lasten ja nuorten terveys, 17 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Mika Ramet, Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Pakollisuus

083041A: Lasten ja nuorten terveys OSA | (lastentautioppi), 14 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Tuomas Jartti
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

14 op/370 tuntia opiskelijan tyota.
Opetuskieli:

Suomi, mahdollisesti osin englanti

Ajoitus:
C9jaC10
Opintojakso jarjestetdan syys- ja kevatlukukaudella



Osaamistavoitteet:

Lastentautiopin opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa tavallisimpien lastentautien diagnostiikan ja
hoidon. Opintojakson hyvaksytysti suorittanut pystyy toimimaan terveyskeskuslaakarina ja sairaalassa
erikoistuvana ladkarind. Opintojakson jalkeen opiskelija osaa hoitaa kriittiset ja akuutit lastentautiset
potilastapaukset ja epdilla tarvittaessa lapsen kaltoinkohtelua. Liséksi opiskelija osaa kuvailla ja arvioida
lasten terveydenhoitoa ja terveyskasvatusta.

Yksityiskohtaiset oppimistavoitteet I0ytyvat Moodlen sahkdisesta oppimisymparistdsta (Lastentautien
valtakunnalliset oppimistavoitteet).

Sisalto:
Kasvu ja kehitys; suhtautuminen kasvuikaiseen ja kasvuikaisen potilaan tutkiminen; allergologia;
aineenvaihdunnan sairaudet; diabetologia, endokrinologia, gastroenterologia, hematologia, infektiotaudit;

kardiologia, lastenkirurgia; lastenneurologia, nefrologia, neonatologia; onkologia; hatatilanteet,
sosiaalipediatria.

Jarjestamistapa:
Monimuoto-opetus
Toteutustavat:

Luento-opetus 65 tuntia

Teemapaiva 4 tuntia

Pienryhmaopetus:

- ryhmaopetukset 39 tuntia

- opetuskierrot ja osallistuminen osaston toimintaan, omien potilaiden tutkiminen 24 tuntia
- poliklinikkaopetus 26 tuntia

- paivystykseen osallistuminen ja potilaiden tutkiminen 12 tuntia
(epikriisien laatiminen 7 potilaasta)

Seminaarit ja valmistautuminen 16 tuntia
Keskussairaalaharjoittelu 38 t

Alkutentti 4 tunti (verkkotentti)

Potilastapaustentti 1 tunti

Lopputentti 4 tuntia

Omatoiminen opiskelu ja tentteihin valmistautuminen 138 tuntia

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Koulutusohjelmaan kuuluvat edeltavat opinnot oltava suoritettuna (C1-8)
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:

Oppikirja: Heikinheimo M, Rajantie J & Renko M (toim.) Lastentaudit. 6, uudistettu painos, Kustannus Oy
Duodecim 2016.

Suositeltavia:

1) Lastenneuvolakasikirja THL:n nettisivuilla:

http://lwww.thl.fi/fi/lweb/lastenneuvolakasikirja

2) Louhimo I, Peltonen J, Rintala R. Louhimon lastenkirurgiaa. Kandidaattikustannus Oy, Jyvéaskyla 2000.
3) Pihko H., Haataja L., Rantala H. (toim.) Lastenneurologia. Helsinki, Duodecim 2014.

4) Korppi M., Kroger L., Rantala H. & Harri Niinikoski (toim.) Lastentautien paivystyskirja. Duodecim

, 2016.

5) Kamei R. Rudolph’s Fundamentals of Pediatrics. Viimeisin painos.

6) Lissauer T., Clauden G. lllustrated textbook of paediatrics. Mosby, London, Last Edition.
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Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Arviointiasteikko:

Opintojakson loppuarvioinnissa kaytetaan numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa
nolla merkitsee hylattya suoritusta.
Kurssin loppuarvosana muodostetaan lopputentin (85%) ja potilastapaustentin (15%) perusteella.

Vastuuhenkild:

Prof. Mika Ramet

Tydelamayhteistyo:

Kylla. Jokainen opiskelija seuraa keskussairaalassa yhden viikon ajan lastenlaakarien toimintaa.

Keskussairaallaharjoittelun tavoitteina ovat:

Opiskelija tutustuu lastentautien yksikon toimintaan keskussairaalassa
Opiskelija tutustuu keskussairaalatasoisten lapsipotilaiden polikliiniseen vastaanottoon
Opiskelija syventaa osaamistaan vastasyntyneiden tutkimisessa

Lisatiedot:

083042A: Lasten ja nuorten terveys OSA Il (lastenpsykiatria), 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Petri Kulmala, Ebeling, Hanna Elina
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
3 op/ 87 tuntia opiskelijan tyétta

Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:

5. lukuvuoden syys- ja kevatl ukukaudel | a osana Lasten ja nuorten terveys

Osaamistavoitteet:

Lapsen psyykkinen kehitys

A Tuntee normaalikehityksen paapiirteet eri ikdvaiheissa

A Erottaa lastenpsykiatrisen hairion normaalikehityksesta

A Tuntee tarkeimmat lapsen psyykkisen kehityksen riski- ja suojatekijat

A Ymmartaa perheen ja vanhemmuuden merkityksen kehitykselle

B Osaa arvioida monipuolisesti lapsen kasvuymparistdn ja elaméantapahtumien
merkitysta lapsen psyykkiselle kehitykselle

B Tiedostaa raskausajan kehityksen merkityksen psyykkiselle kehitykselle

B Osaa arvioida lapsen somaattisen kehityksen ja terveydentilan ja psyykkisen
kehityksen vélisia yhteyksia

C Osaa liittaéa keskushermoston kehityksen vaiheita psyykkisen kehityksen vaiheisiin
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Lapsen psykiatrinen tutkiminen

A Tuntee usean tietolahteen kayttamisen periaatteen, ml. lapsen haastattelu ja havainnointi

A Osaa arvioida lapsen toimintakykya hairion vakavuuden mittarina

A Tunnistaa paivystystilanteet

A Ymmartaa perhetilanteen merkityksen ja osaa arvioida perhetekijoitd osana lapsen oireiden ja
toimintakyvyn arviota

A Ymmartaa laajemman ympariston (paivakodin, koulun ym.) merkityksen osana lapsen oireiden
ja toimintakyvyn arviota

A Ymmartaa lapsen kehityksellisten erityispiirteiden (esim. puheen, kielen ja motoriikan kehitys)
ja somaattisen terveyden merkityksen lapsen tutkimisessa

A Osaa kuvata lapsen psykiatrisen statuksen

A Tuntee perusterveydenhuollon menettelytavat lapsen kaltoinkohteluepailyssa

B Osaa kayttaa perusterveydenhuollossa kaytettavid kyselylomakkeita tutkimusvalineina (esim.
LAPS-lomake, SDQ)

B Osaa yhdistaa usean tietolahteen kautta kerattya tietoa

B Omaa perusvalmiudet perheen ja eri-ikaisten lasten haastattelemiseen

B Osaa havainnoida lapsen ja vanhemman valisté vuorovaikutusta

C Ymmartaa kulttuuristen tekijoiden merkitysta lapsen tutkimisessa

Lastenpsykiatriset hairiot

A Tuntee ja tunnistaa keskeisimpien lastenpsykiatristen hairididen oireet (ahdistuneisuushairiét,
ADHD, uhmakkuus- ja kaytdshairitt, masennus, syomishairiot, traumaperaiset ja
sopeutumishairiot) ja muiden lastenpsykiatristen hairididen (autismikirjon ja muut
neuropsykiatriset hairidt, psykoosit ja vaikeat mielialah&iriot) tarkeimmat piirteet

A Tuntee ja tunnistaa vauvavaiheen tarkeimmat psyykkisen kehityksen hairiét (kontakti-, syomis-
ja unihairiot seka vuorovaikutuksen hairiot)

A Ymmartdd vanhemman terveydentilan ja elamantilanteen merkityksen lapsen hairién
vaikeusasteen ja hoitamisen kannalta

B Ymmartdd somaattisen pitkdaikaissairauden, somaattisten oireiden ja psyykkisen terveyden
valisia yhteyksia

C Tietaa paapiirteitad varhain alkavista paihdehairidista ja muista riippuvuuksista

Lastenpsykiatrinen hoito

A Tuntee niel enterveyden edi stéani sen periaatteet ja perustason varhai sen

A Tuntee | astenpsyki atri sen hoi don paaperi aatteet ja osaa ninmeta erikoi ss

A Osaa hyoddynt 4a per hekeskei st d nakenystad perustasolla

A Tunt ee ADHD: n psykososi aal i sten hoitonuotojen ja | ddkehoi don peri aatt ee

A Osaa uhnakkuus- ja kaytoshairi 6i den psykososi aal i sten hoit onuot oj en per

A Tuntee nmoniammatillisen tydskentel yn periaatteet perustasolla
A Osaa eri koi ssai raanhoi toon | dhettam sen kriteerit

B Tuntee | aaj emm n psykososi aal i sten hoitonmuotojen ja | 4akehoi don peri aat

C Gsaa toima noniammatillisen verkostotytn vetdj &nd perustasolla
C Csaa huoni oi da noni nuot oi set | apsen kasvuynpéaristot (kulttuuriset tekij

Palvelujarjestelma ja lainsaadanto
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A Tuntee M-I &hetteeseen liittyvat periaatteet ja osaa tayttaa | ahetteen

ATietdd, mlloin ja mten |astensuojeluil noitus tehddan

ATietda mlloin laakarilla on ilnoitusvelvollisuus poliisille ja osaa te

A Tunt ee hoi don porrastuksen paaperiaatteet |astenpsykiatrissa

B Tuntee lapsiin liittyvan keskei sen | ai nsdddannon

C Tuntee laajenmrin lapsiin liittyvan |ai nsaadannén peri aatteita

Potilaan kohtaaminen

A Ymmart &a | apsen ja perheen kohtaani sen ja hyvan kohtel un merkityksen.

A Osaa kohdata | apsen ja perheen ja edistdd hyvaa vuorovai kutusta vast aar

B Ynmart 44 omi en asentei den vai kut uksen perheen koht aani sessa.

Sisalto:
1) Psyykkisten héairididen riskitekijat, suojaavat tekijat ja ennaltaehkaisyn perusteet.

2) Lasten keskeiset mielenterveysongelmat ja psyykkiset hairiot suhteutettuna ikatasoiseen
kehitykseen. Hairididen etiologia, epidemiologia, diagnostiikka, hoito, hoidonporrastus ja ennuste.

3) Paivystyksellisen hoidon tarpeen arviointi ja jarjestaminen.

5) Lastenpsykiatrian keskeisimmat hoito- ja kuntoutusmenetelmat. Hoito-organisaatiot.
Hoitoprosessin kulku.

6) Alaikaisiin kohdistuva seksuaalinen ja muu vakivalta. Esiintyminen, ilmeneminen,
lainsd&dannon velvoitteet ja toimintaohjeet.

7) Alaikaisten paihteiden kaytton taustoja.
8) Tarvittavat alan tiedon saamisen keinot.

9) Lastenpsykiatriaan liittyvaa yhteistydtahojen toimintaa

Jarjestamistapa:

1) Luennot

2) Teemmpdaivat (vakivalta, péihteet, noniammtillinen toimnta)

3) Pienryhniopetus: potilastapauksiin ja hoitoprosessiehin tutustum nen,

Toteutustavat:

Luento-opetus 14 h
Teemapaivat 10h, mukana alaikaisten intoksikaatioteemapaivassa 1h
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Pienryhmaopetus:

Pkl-potilaan tapaamisen seuraaminen 4h
Oman potilaan

- tapauskeskustelut 5h

- omatoiminen tutkiminen ohjauksessa 6h
Ongelmalahtdinen opetus

- ohjattuna 4h

Alkutentti 1h

Lopputentti 2h

Omatoiminen opiskelu ja tentteihin valmistautuminen 40h
Yhteensa 87 h = 3,2 op

Kohderyhma:

Laaketieteen kandidaateille

Esitietovaatimukset:

Suositus, ettd vuosikurssit I- IV on suoritettu

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso suoritetaan osana Lasten ja nuorten terveys —moduulia A540148

Oppimateriaali:

Kumpulainen K, Aronen E, Ebeling H, Laukkanen E, Marttunen M, Puura K, Sourander A.

Lastenpsykiatria ja nuorisopsykiatria. Kustannus Oy Duodecim, 2016.
Luento- ja rynméopetusmateriaalit

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson arviointi perustuu opintojakson osaamistavoitteisiin.

Sisdanpaasytentti: Vaatimuksena oppikirjan osa 1: Lapsen ja nuoren psyykkinen kehitys. Osasta
2: Lapsen, nuoren ja vanhemmuuden arvio. Tentti toteutetaan verkkopohjaisena
monivalintatenttind tai vaihtoehtoisesti suullisena tenttind Sisdanpaasytentti tulee suorittaa
hyvaksytysti.

Osallistuminen pakolliseen opetukseen.

Loppukuulustelu: vaatimuksena oppikirja, luennot ja rynmaopetukset. Arviointi 0-10 pistetta,
l&pipdasyraja 5,0 pistettd. Arvosana hyvaksytty tai hylatty.Opintojakson arviointi perustuu
opintojakson osaamistavoitteisiin.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetdan sanallista arviointiasteikkoa hyvaksytty/hylatty.

Opintojakso on hyvaksytty, kun kaikki kurssiin kuuluvat pakolliset opetukset ja tentit ovat
suoritettu hyvéaksytysti.

Vastuuhenkild:

Hanna Ebeling prof. (Paivi Lindholm, yo opett.)

Tydeldmayhteistyo:

- Opintojaksolla osallistutaan kliiniseen toimintaan, mika tukee valmiuksia toimia laakarin tyéssa
moniammatillisessa tydyhteisossa.

- Opintojaksolla on esilla perusterveydenhuollon ja lastenpsykiatrian sekd pediatrian ja muiden
lasten ja perheiden asioissa toimivien erikoisalojen yhteisty0 lisaten valmiuksia tehda
tydelaméssa yhteisty6ta terveydenhuollon eri tasoilla.

- Teemapadivissd on mukana lasten ja perheiden verkostoissa toimivien tahojen, kuten
opetustoimen, sosiaalitoimen lastesuojelun, poliisin ja kolmannen sektorin toimijoiden edustajia
tukien valmiuksia toimia tyoelamassa yhteistydssa lasten ja perheiden verkostoissa olevien
toimijoiden kanssa.

083000A: Laakarin tydn perusteet ja tydkalut I, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -



Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Hannuksela, Jokke Mikael, Olavi Ukkola
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

5 op/ 135 tuntia

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 3 Ikv: 2019-2020.

Osaamistavoitteet:

-Ohjattu tutustuminen sisatautialaan kuuluvien potilaiden haastatteluun ja tavanomaisten kliinisen tutkimisen
(somaattinen status) menetelmien havainnollistamiseen. Mahdollistaa normaalien ja poikkeavien statusloydosten
erottaminen toisistaan. Opiskelija saa perusvalmiuksia somaattisten 16yddsten yhdistamiseen potilaan esitietoihin ja
kliinisten oire- tai tautidiagnoosin maarittdmiseen

-Tutustuttaa sairaalan ja terveyskeskusten potilastietojarjestelmiin, diagnostisten tutkimusten tilaamiseen ja
tietosuojaan

-Opiskelija tuntee potilastython vaikuttavat eettiset periaatteet.
-Tutustuttaa erotusdiagnostiseen prosessiin ja siihen, miten 1adkéari hakee keskeista ongelmaa

Sisalto:
Potilaan haastattelu ja tutkiminen:

Verkkotentti

Luennot

-Anamneesi, status

-TULE, sydén, neuro, vatsa, keuhkot
Ryhmaopetus ( 4 kertaa/opiskelija)

Potilastyon etiikka: Laakarin ja potilaan oikeudet ja velvollisuudet.

-1 ryhmé&opetus per opiskelija (noin 16 opiskelijan ryhma)
Verkkotehtava.

Potilastietojarjestelméat: Luennot ja kdytannon harjoittelu
Luennot:

-Tietosuoja terveydenhuollossa

-Tietojen turvaaminen ppshp:ssa

-ESKO koulutus

Erotusdiagnostinen ajatusprosessi

-1 luento

Aseptiikkaopetukset (anestesiologia/ kirurgia)
-steriliteetin perusteet, steriili pukeutuminen
-aseptinen toiminta leikkaussalissa

-toiminta leikkaussaliymparistossa

Pistosopetukset (anestesiologia/ sisataudit)
-intramuskulaarinen laakitys

-iv-kanyylin laitto ja iv-nesteytyksen perusteen[JL1]
Ompeluopetukset (kirurgia)
Pientoimenpideopetukset (kirurgia)

Jarjestamistapa:
Opintojakso jarjestetaan lahiopetuksena.
Toteutustavat:

79
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Opintojakso toteutetaan luento- ja ryhmaopetuksina. Jaksoon sisaltyy potilaan kohtaamisen ja fyysisen tutkimisen
harjoittelua potilailla. Lisaksi potilastietojarjestelmien opetuksessa luentojen liséksi kdytannon harjoittelua.
Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, kolmas lukuvuosi.

Esitietovaatimukset:

Potilaan tutkiminen, Saha ym. 2009” - kirjasta aihepiiriin liittyvat asiat. Ennen potilaan haastattelu ja tutkiminen —
opintojaksoa opiskelija suorittaa verkko -tentin. Tehtavan suoritus arvostellaan hylatty — hyvéaksytty — periaatteella.
LV1:n etiikan kurssi.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso nivoutuu kolmannen lukuvuoden muihin sisétauteja kéasitteleviin opintojaksoihin.

Oppimateriaali:

"Potilaan tutkiminen” Saha ym. 2009” - kirjasta aihepiiriin liittyvat asiat. Suomen Laakariliitto (2013): La&karin etiikka.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Ennen potilaan haastattelu ja tutkiminen —opintojaksoa opiskelija suorittaa verkko-tentin.

Arviointiasteikko:

Tehtavan suoritus arvostellaan hylatty — hyvaksytty — periaatteella.

Vastuuhenkilg:

Olavi Ukkola (Jokke Hannuksela).

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan autenttisessa kliinisessé ympéaristossa, sairaalassa.

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2019 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on kuvattu "AJOITUS"- kohdassa.

083001A: Laakarin tyon perusteet ja tydkalut Il, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Juha Auvinen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Opintojakso on pakollinen kaikille l1adketieteellisen tutkinto-ohjelman opiskelijoille
Lahtoétasovaatimus:

Laajuus:

2 op / 53 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

Tama opintojakso jarjestetaan vain suomeksi
Ajoitus:

Opetus jarjestetaan 4. lukuvuoden aikana
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- kuvailla sosiaali- ja vakuutuslaaketieteen periaatteet ja jarjestelmat ja pystyy soveltamaan naita tietoja kaytantéén
mukaan lukien erilaisia etuuksia varten vaadittavat lausunnot.

- 0saa asianmukaiset reseptin kirjoitustavat ja hallitsee viranomaisten ladkkeiden maaraamista ja toimittamista
koskevat keskeiset maaraykset ja rajoitukset. Liséksi opiskelija ymmartaa apteekin roolin ladkkeiden toimittamisessa.
- 0saa perusperiaatteet terveyskeskuksen keskeisista potilastietojarjestelmista

- ymmartaa mita potilasturvallisuudella tarkoitetaan ja kuinka sita edistamalla voidaan vahentaa vaaratapahtuminen
maaraa ja vaikuttavuutta

- ymmartaa mita inhimillinen tekija-kasitteella terveydenhuollossa tarkoitetaan ja mika sen merkitys
potilasturvallisuudelle on.

Siséalto:
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Potilasturvallisuus, terveydenhuoltolainsaédéanto, sosiaaliturvalainsdddannon soveltaminen laékarin tydssa,
laakarintodistukset ja -lausunnot.

Laakkeenmaarddmiseen liittyvat lait ja asetukset. Reseptin rakenne, toimitusmaaraykset ja reseptin kirjoittaminen.
Jarjestamistapa:

Opintojakso toteutetaan monimuoto-opetuksena

Toteutustavat:

Luento-opetus 6h

Workshop 4h

Verkko-opetus 9h

Resepti- ja lausunto -ryhmé&opetus 1,5h

Laiteturva -ryhméaopetus 1,5h

Kohderyhma:

Laéketieteen koulutusohjelman opiskelijat

Esitietovaatimukset:

"Laékarintydn perusteet ja tytkalut 1” - opintojakso suoritettuna

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on yhteydessa "La&karintydn perusteet ja tydkalut 1 ja 3” opintojaksoihin
Oppimateriaali:

Terveysportin (http://www.terveysportti.fi) [adketietokannan reseptiopas, Oppiportti.
Kanta-sivuston verkkokoulut (http://kanta.fi/en)

Terveydenhuoltolaki (www.finlex.fi)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakollisille luennoille, rynméaopetuksiin ja verkkokurssien suorittaminen
Arviointiasteikko:

hyvéksytty/hylatty

Vastuuhenkilg:

Yleislaaketieteen professori Juha Auvinen

Tydelamayhteistyo:

KELA:n asiantuntijalddkérin luennot

Apteekki

083002A: Laakarin tyon perusteet ja tyokalut 1ll, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Juha Auvinen, Taru Lappalainen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op / 108 tuntia opiskelija tyota.

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opetus jarjestetaan 5. luvuoden aikana, lukuvuodesta 2021-2022 lahtien.

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- tunnistaa terveyskeskusty®n keskeiset tutkimus- ja hoitostrategiat, ja osaa analysoida sairauksien
ennakkotodennakoisyyden

- 0saa erottaa perusterveydenhuollon (erityisesti valikoitumattomat potilasongelmat, hoidon koordinointi ja
organisointi seka potilaskeskeinen tydtapa) ja eroikoissairaanhoidon (valioitu potilasmateriaali, erikoisalakohtainen ja
ladkarikeskeinen ty6tapa) tydtapojen erilaisuuden

- osaa kuvata sairauksien ehkaisyn ja terveyden edistdmisen perusperiaatteet lasten- ja aitiysneuvolassa seka
kouluterveydenhuollossa

-tunnistaa yleislaéketieteen keskeiset tutkimus- ja hoitostrategiat

- osaa kertoa perusperiaatteet asiantutijalausuntojen antamisesta sosiaaliturvajarjestelméassa

- hyddyntaa moniammatillista tiimia potilaan hoidossa

- 0saa kayttaa ladkeaineita mahdollisimman turvallisesti, tehokkaasti ja taloudellisesti
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- 0saa kayttaa yleislaakarin kannalta keskeisia ladkeryhmia ja hoitaa tavallisimpia ladkemyrkytyksié

Sisalto:

Yleisladketieteen osalta opintojaksolla yYleislaéketieteen ydinosaamisalueiden teoreettinen opiskeluun seka
kaytannon harjoitteluun terveyskeskuslaakarin tydn eri osa-alueilla: ajanvarausvastaanotto ja paivystys, aitiys-, lasten-
, perhesuunnittelu- ja kouluneuvoa, terveyskeskuksen vuodeosasto, kotihoito, pitkdaikaissairaanhoito vuodeosastolla.
Kliinisen varmakologian osalta opintojaksolla pohditaan laékkeiden valintaan, niiden annokseen ja hoidon
toteuttamiseen vaikuttavia tekijoita farmakologian perustietoja soveltaen. Lisaksi kasitelladn keskeisten
terapiaryhmien ladkehoitoa, tavallisimpia l1aékehoidon ongelmatilanteita ja laédkehoidon erityiskysymyksia.
Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Opintojakso siséltéé luentoja 3x90 min, ryhméopetuksia 12x90 min ja terveyskeskusharjoittelua 2 viikkoa.
Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu ladketieteen 5. lukuvuoden opiskelijoille.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan l&d&ketieteen aikaisempien lukuvuosien opintojaksojen suorittamista.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso integroi yleislaaketieteen ja kliinisen farmakologian oppialojen opetuksen.

Oppimateriaali:

Yleislaaketiede oppikirja (Duodecim), Kliininen farmakologia ja l1ddkehoito (Kandidaattikustannus Oy) ja
kurssimateriaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson suorittamiseen vaaditaan lasndoloa luennoilla, ryhméopetuksissa ja harjoittelussa.
Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkilg:

Juha Auvinen

Tydelamayhteistyo:

Osa opintojaksosta tapahtuu harjoitteluna terveyskeskuksissa.

083032A: Neurologia ja neurokirurgia, 9 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Majamaa, Kari Gunnar
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

9 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso alkaa syyslukukaudella ja paaosin sijoittuu kevatlukukaudelle. Ensimmaisen kerran lukuvuotena 2020-
2021.

Osaamistavoitteet:

Opintokokonaisuus tukee opiskelijan kasvua laékariksi ja lisdd heidédn valmiuksiaan potilaan kohtaamiseen. Kurssin
kaynyt opiskelija pystyy diagnosoimaan ja hoitamaan neurologisia ja neurokirurgisia potilaita perusterveydenhuollon
ladkarina ja osaa toimia moniammatillisessa tydyhteisdssa.

Kurssin kaytyaan opiskelija
e hallitsee neurologian ja neurokirurgian, neuropatologian, neuroradiologian ja kliinisen neurofysiologian perust
eet perusterveydenhuollossa vaadittavalla tasolla
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e 0saa potilaan neurologisen tutkimisen ja I6ydésten tulkinnan

e tuntee tarkeimmat neurologiset ja neurokirurgiset taudit ja niiden kliinisen kulun ja keskeisimmaét oireita ja
l6ydoksia selittavat neuroanatomiset muutokset

e 0saa arvioida neurologisten ja neurokirurgisten sairauksien hoidon kiireellisyyden ja ymmartaa sairauksien
henkea tai tydkykya uhkaavan luonteen. Kurssi luo myés valmiudet diagnosoida ja ensihoitaa sairaaloiden
paivystyksessa neurologisia ja neurokirurgisia akuuttipotilaita

e tietda tavanomaisimpien neurofysiologisten ja neuroradiologisten tutkimusten indikaatiot ja osaa tulkita niiden
tuloksia

Sisalto:

e Opintokokonaisuuden alkuinformaatio

e Luennot (24), seurattavissa verkossa (taltiointi)

e Seminaarit (10), seurattavissa verkossa (osittainen taltiointi)

¢ Alkutentit (neurologia ja neurokirurgia)

e Alkuopetus (neurologinen status)

e Ryhmaopetus
- neurologian poliklinikalla (4)
- neurokirurgian osastolla ja leikkaussalissa (2)
- neurologian osastojakso [lannepiston simulaattoriopetus, osastokierto, aivoverenkiertohairibopetus, omat

potilaat (4) ja osastojakson paatésopetus]

- neurologian paivystyspoliklinikkaharjoittelu

¢ Jaksotentti oman opetusjakson paatteeksi (neurologia)

e Virtuaalimikroskopiaharjoitus

e Lopputentit (sisaltden neurologia, neurokirurgia)

Erasmus-opiskelijat voivat suorittaa neurokirurgian osuuden kurssista (3 opintopistettd) osallistumalla taysipaivaisesti
kliiniseen tydhon (viikon ajan), seka neurokirurgian ryhmaopetuksiin. Lopputentti on suoritettava hyvaksytysti.

Jarjestamistapa:
Luennot, pienryhmaopetus, kliininen harjoittelu
Toteutustavat:

Luennot 24 x 2h = 48h

Seminaarit 10 x 4h = 40h

Alkuopetus 1 x 4h = 4h

PKL 4 x 3h =12h

NKIR 2 x 2h = 4h

NEU OS: 3 x 2h, kierto 4h, omat potilaat (1h/potilas = 4h) = 14h
PPKL: 5h

Virtuaalimikroskopia: 2h

KNF (ENMG ja EEG) 2h

Neuroradiologia luentojen, seminaarien ja pienryhmien (NKIR) ohessa
ALKUTENTTI 2h (neurologia + neurokirurgia, 1+1h erillisind)
JAKSOTENTTI 1h

LOPPUTENTIT: neurologia ja neurokirurgia 5h

9 op= 243 tuntia opiskelijan tydta[MK1] .

Luentojen sisallén oppiminen ja tenttiin valmistautuminen vahintaan 1,5 x luentotunnit luentojen lisaksi, eli |
48 + 48 + 24 = 118h

Seminaarit vastaavasti
40 + 40 + 20 = 100h

PKL- opetus edellyttda lukemista arviolta 30min/kerta =
16 + 3+ 3 =22h

Alkuopetuksen ja lannepiston multimedia ja moniste
6+6+3=15h

Kohderyhma:
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Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 4. vuosi.

Esitietovaatimukset:

Prekliinisen vaiheen opinnot, 1. kliinisen vuoden opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus eiké se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:

Neurologian alkutenttivaatimuksina ovat hermoston toiminta — luennoilla 1apik&ydyt asiat seka oppikirjan vastaava
alue (Neurologia, Duodecim).

Neurokirurgian alkutentti suoritetaan Moodle-tentting, ja kurssikirjallisuutta voi kayttaa.

Jaksotenttivaatimuksina ovat alkuopetuksessa ja neurologian lahiopetusjaksolla |apikaydyt asiat seka kaytetty
materiaali (kirjallinen ja multimedia).

Lopputenttivaatimuksina ovat kurssilla 1apikaydyt asiat ja

kaytetty materiaali sek& oppikirjat soveltuvilta osin:

-Neurologia (Duodecim). Linkki oppikirjaan: http://www.oppiportti.fi/op/neu00001/do

-Neurokirurgia-kappale oppikirjassa Kirurgia (Duodecim). Linkki oppikirjaan: http://www.oppiportti.fi/op/opk04494
-Neuropatologia-kappale oppikirjassa Patologia (Duodecim). Linkki oppikirjaan:

http://www.oppiportti.fi/op XX

-Neuroradiologia - kappale oppikirjassa Radiologia (Duodecim). Linkki oppikirjaan:

http://www.oppiportti.fi/op XX

-Kliininen neurofysiologia (Duodecim). Linkki oppikirjaan: http://www.oppiportti.fi/op XX

Kurssikirjat ovat saatavissa Duodecimin Oppiportti-sivulta ja muu oppimateriaali Oulun yliopiston séhkoisesta
portaalista (Moodle).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson aikana on neurologian ja neurokirurgian alkutentit, neurologian jaksotentti ja lopputentit neurologiasta ja
neurokirurgiasta. Neuropatologia tentitd&n patologian tentin yhteydessa. Kliinisen neurofysiologian tentti sisaltyy
fysiologian tenttiin ja neuroradiologia radiologian tenttiin. Alkutentit arvostellaan hyvaksytty/hylatty. Neurologian
jaksotentti on suoritettava hyvaksytysti ja arvosana vaikuttaa neurologian loppuarvosanaan 25-35%.

Patologia: Neuropatologia suoritetaan 4. vuoden patologian osioiden kuulustelussa.

Lopputentit on suoritettava hyvaksytysti.
Osa opetuksesta on pakollista ja kurssin lapipaasy edellyttaa lasndoloa.

Lue lisédé opintosuoritusten arvostelusta yliopiston verkkosivulta.

Arviointiasteikko:

Alkutentit arvostellaan hyvéksytty/hylatty. Neurologian jaksotentin arvosana vaikuttaa neurologian loppuarvosanaan
25-35%. Jaksotentti on suoritettava hyvaksytysti. Lopputenttien arvosanat ovat 1-5.

Vastuuhenkilg:

Neurologia: Kari Majamaa, professori

Neurokirurgia: Ville Leinonen, professori

Neuropatologia: Markus Makinen, professori

Neuroradiologia: Osmo Tervonen, professori

Kliininen neurofysiologia: Mika Kallio, ylila&kéari

Tydelamayhteistyo:

Opintojakson kliininen ryhmé&opetus ja kliiniset harjoittelut toteutetaan autenttisessa tyéymparistosséa sairaalassa.
Opiskelijat tapaavat neurologisia potilaita vastaanottotilanteissa ja osastolla.

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on 2020. Opintojakson toteuttavat neurotieteen (neurologian,
neurokirurgian), syovén ja translationaalisen laéketieteen (patologia) ja laéketieteellisen kuvantamisen, fysiikan ja
tekniikan (radiologia, kliininen neurofysiologia) tutkimusyksikot.

080510A: OSCE, O op

Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
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Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Taitotaso:

Asema.

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

0 op / 2,5 h opiskelijan tyota.

Opetuskieli:

Suomi.

Ajoitus:

C10 kevatlukukausi.

Osaamistavoitteet:

OSCE:ssa opiskelija osoittaa kdytanndssa saavuttaneensa 5. lukuvuoden kliinisten opintojaksojen tiedot ja taidot.

Sisalto:

5. lukuvuoden oppiaineiden yhteisesti jarjestama lahiopetustilanne.

Jarjestamistapa:

Lahiopetus.

Toteutustavat:

Kukin opiskelija k&y eri oppiaineiden rasteilla (noin 15 rastia). Rasteilla suoritetaan kaytannon laheinen
tehtava ko. oppialoilta. Aikaa tehtavan suorittamiseen on 8 min/rasti. Opetuksen kokonaiskesto noin 3 h.
Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Koulutusohjelmaan kuuluvat edeltévat opinnot oltava suoritettuna (C1-C10).

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakso jarjestetdan kerran vuodessa ja se on pakollinen. Poissaoloihin sovelletaan ohjeita pakollisten
opintosuoritteiden poissaolokaytannosta ja poissaolojen korvaamisesta tutkinto-ohjelmassa.
Sairauspoissaoloista edellytetaan luotettavaa selvitysta.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty jokaisella opintojakson rastilla erikseen. Opintojakso on hyvéaksytty, kun kaikki
rastitehtavat on suoritettu hyvaksytysti. Loppuarvosana opintojaksosta on hyvaksytty tai hylatty.
Vastuuhenkild:

Prof. Mika Ramet.

Lisatiedot:

OSCE on pakollinen 5. lukuvuoden suoritus, mutta vaaditaan suoritusmerkinténa vasta 6. lukuvuoden
opintojen yhteydessa.

083021A: Oikeuslaaketiede, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Philippe Lunetta
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:
4 op / 90 tuntia opintoja



Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetetdén kevatlukukaudella. Suositeltava suoritusajankohta opintojaksolle on 4. vuoden
kevatlukukausi

Opetus toteutetaan ensimmaisté kertaa lukuvuonna 2020-2021

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- tuntee Suomen oikeuslaakintajarjestelman ja laakintdlainsdddannon paépiirteisséén

- 0saa luetella kuolemansyyn selvittdmista koskevat sdadokset ja oikeuslééketieteellisen kuolemansyyn
selvittdmisen indikaatiot, ja soveltaa niitd kaytantoén

- 0saa maaritella &killisten, odottamattomien, luonnollisten kuolemien syyt

- 0saa tunnistaa primaariset ja sekundaariset kuolemanjalkeiset merkit ja soveltaa naitd kuoleman toteamiseksi ja
kuolinajan arvoimiseksi

- 0saa tunnistaa erityyppiset ulkoisen vakivallan aiheuttamat vammat ja arvoida niiden syntymekaanismit seka ian
- 0saa kayttaa kuolemansyyn ja kuolemanluokan selvittdmiseen oikeuslaaketieteellisia menettely- ja ajattelutapoja
- 0saa suorittaa keskeisia kliinisid oikeusladketieteellisid tutkimuksia (seksuaalirikokset, paihdetutkimukset,
kuriiritutkimukset) toimien voimassa olevien saadosten mukaisesti

- 0saa laatia kuolintodistuksen ja rikosoikeudelliset l1Aak&rilausunnot noudatten niihin liittyvia saadoksia

- Osastoharjoittelujakson jalkeen kykenee itsendisesti tuottamaan potilaan sairauskertomustekstit ja siihen liittyvat
potilaan haastattelun ja kliinisen tutkimisen

Sisalto:
1. Oikeuslaaketieteen organisaatio Suomessa

2. Kuolemansyyn selvitys ja traumatologinen oikeusléaéketiede
lainsdadanto
primaariset ja toissijaiset kuolemanjélkeiset muutokset
kuolinajan arviointi
vitaalireaktiot ja vammojen ian arviointi
akilliset odottamattomat luonnolliset kuolemat
ei-luonnolliset kuolemat
tylpan vakivallan aiheuttamat vammat
terdasen aiheuttamat vammat
ampuma-asen aiheuttamat vammat
muut vammat
hukkuminen
muut tukehtumiskuolemat
vainajien ulkotarkastuksen suorittaminen ja siihen liittyva lausunto

3. Kliininen oikeuslaaketiede
seksuaalirikokset
henkeen ja terveyteen kohdistuvat rikokset
huumekuriirit
paihtyneend epaillyn autolijan tutkiminen
rikosoikeudelliset laakéarin lausunnot

4, Oikeusladketieteen muut osa-alueet
oikeustoksikologia
oikeusgenetiikka
oikeushammaslaketiede

5. Laakéarien toimintaa koskevia sdadoksia
laakareiden valvonta
laakéareitd vastaan tehdyt kantelut
l&&kéarin ja potilaan oikeudellinen asema
6. Laakarin ja viranomaisten vélinen yhteistyd

7. Sisatautien teoreettisten oppisiséltdjen implementointi kaytantdon ohjatun lahiopetuksen keinoin.
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Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luento-opetus 28 t / obduktio- ja ulkotarkastuksen demonstraatiot, ryhméaopetus 5 t / itseopiskelu 40

Sisatautiopin osastoharjoittelu 35h
(yhteensa 108t =4 op)

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 4. vuosi
Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Mahdolliset yhteydet muihin opintoihin tarkennetaan mydhemmin
Oppimateriaali:

Oppikirja

Penttila A, Hirvonen J, Saukko P, Karhunen P. Oikeuslédéketiede, Kustannus Oy Duodecim, 2000
Muut suositukset laajempaa tietoutta haluaville:

- Di Maio D, Di Maio VJM. Forensic Pathology, CRC Press, Boca Raton, 2001

- Madea B. Handbook of Forensic Medicine, Wiley-Blackwell, Oxford, 2014

- Saukko P, Knight B. Knight's Forensic Pathology. Edward Arnold, London, 2015

Oppimisymparistdé Moodlesta 16ytyy oppimateriaalia.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen luennoille, ryhméopetukseen seka vainajien ulkotarkastus- ja obduktiodemonstraatioihin.
Loppukuulustelun hyvaksytty suorittaminen

Osallistuminen osastoharjoitteluun on pakollista. Vaadituista suoritteista lasndolomerkintd (osastoharjoittelujaksot,
tutkitut potilaat).
Kaytadnnon harjoitusten korvaaminen kirjallisilla toilla ei ole mahdollista.

Arviointiasteikko:
Loppukuulustelu: hyvaksytty-hylatty

Osastoharijoittelu:

Sanallinen palaute harjoitteista. Hyvéksytty-hylatty.
Vastuuhenkilg:

Philippe Lunetta, oikeuslaéketieteen professori

Tydelamayhteistyo:
Opetus siséltaa Terveyden ja Hyvinvoinnin laitoksen (THL) oikeuslaékareiden vierailuluentoja ja ryhmaopetuksia.
Vainajien ulkotarkastus- ja obduktiodemonstratiot pidetaan Oulun THL:n oikeuslaakinn&n obduktiotiloissa.

Opetus toteutuu kliinisesséa tydymparistdossa, mm. osastoharjoittelujaksoja paéosin OYS erva-sairaaloissa: OYS,
LSHP, LPKS, KaKS, KPKS, OAS, RAS, VKS, Kontinkankaan sairaala

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmainen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa.

083015A: Potilaan kohtaaminen ja sairauksien ennaltaehkaisy, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
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Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opettajat: Tero Raiskila
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
5 opintopistettd — 135 h opiskelijan tyota
Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

3. lukuvuosi, syys- ja kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:

Opiskelijat saavat keskeiset ja riittdvat tiedot ja taidot seuraavilta osa-alueilta:

potilaan psykosomaattisen oirehtimisen ja oheissairastamisen huomioiminen

yhtaaikaisten somaattisten ja psyykkisten oireiden huomioiminen

potilaan elamantilanteen, elintapojen seké terveystilanteen ja toimintakyvyn arviointi ja huomiointi
potilaslahtdinen elintapaohjaus

opiskelija tietda ravinnon, levon ja liikunnan merkityksen terveydelle

osaa maarittaa potilaan toimijuuden suhteessa elintapoihinsa ja hyddyntda nayttdon perustuvia ohjauksen ja

haastattelun menetelmia

vuorovaikutus potilas — l[adkarisuhteessa sekd oman toiminnan ja tunteiden reflektointi l1aakarin tydssa

Sisalto:

somatisaation ja psykosomatiikan perusteita

ravitsemukseen ja sen muutoksiin liittyvd molekyylibiologia

elintapainterventio (likunta, ravitsemus, tupakointi, paihteet)

ravitsemuksen ja liikunnan merkitys sairastavuudessa ja eri sairauksien hoidossa

kansanterveydellinen nakdékulma sairauksien ennaltaehkaisyyn

terveyden edistaminen elintapasairauksien ennaltaehkaisyssé, motivoiva haastattelu, terveystottumusten

muutosvaihemalli, dialoginen lahestymistapa, ryhma- ja yksil6ohjaus

vastaanottotilanteen analyyttinen tarkastelu

Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Moniammatillinen l&hiopetus: seminaareja, teemapaivia, luentoja, elintapaohjauksen tydpaja, elintaparyhman
vetaminen, yksiléohjaus, seurantakaynti. Etdopintoja Moodle oppimisalustalla. Jaksoon siséltyy harjoituksia
vuorovaikutustaitojen oppimiseksi potilaiden kohtaamistilanteissa.

Kohderyhma:

Laaketieteen kandidaatit (3. lkv). Oamk:n eri terveyteen liittyvien koulutusohjelmien opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Laaketieteen pre-kliiniset opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintokokonaisuus (5 op) muodostuu seuraavien oppiaineiden yhteistyona (1 op*):

psykiatria*
yleisladketiede*
likuntalaaketiede*
kansanterveystiede*
sisétautioppi*

Opiskelijat osallistuvat moniammatilliseen elintapainterventiotydskentelyyn.

Oppimateriaali:

Opintotilaisuuksiin liittyva materiaali. Oppialojen suosittelema materiaali ja oppikirjat. Oppiportti: "Motivoiva keskustelu”
- verkkokurssi

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Aktiivinen osallistuminen pakolliseen opetukseen ja loppuraportin laatiminen.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla kaytetddn sanallista arviointiasteikkoa hyvaksytty — hylatty.

Vastuuhenkil®:

Tero Raiskila

Opintojaksoon liittyvien oppialojen vastuuhenkildt nimetysti.

Tydelamayhteistyo:
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Opintojaksoon sisaltyy moniammatillinen tydskentely eri yksikoissé kliinisen opettajan ohjaamana.

083033A: Psykiatria ja mielenterveys, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Pirkko Riipinen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

10 opintopistetta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetaan 4. lukuvuonna elokuusta alkaen.

Sisalto:

Perustiedot psykiatriasta yleisladkarina toimimiseen, tavallisimpien mielenterveyshéirididen ja paihdeongelmien
tunnistaminen seka hoitaminen eri elamanvaiheissa: perinataaliaikana, nuorilla, aikuisilla ja vanhuksilla sekéa potilaan
lahettaminen tarvittaessa psykiatriseen erikoissairaanhoitoon.

Jarjestamistapa:

Opetus toteutuu paaosin lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Luentoja noin 54 tuntia, ryhméopetusta 18 tuntia, Seminaarit ja niihin liittyvat vertaisarviointitehtavat 14
tuntia, kliininen potilaan haastattelu 10 tuntia, 1 viikon harjoittelujakso ja palautekeskustelu 2
tuntia, paivystyksen seuraaminen 6 tuntia, verkkotydskentely ja ennakkotehtavat 40 tuntia, OSCE

4 tuntia sekd omatoiminen opiskelu, tentti ja valmistautuminen 64 tuntia.

Kohderyhma:

Kurssi on pakollinen neljannen vuoden laéketieteen opiskelijoille.

Esitietovaatimukset:

Laaketieteen kandidaatin tutkinto

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus, eiké se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.
Oppimateriaali:

Oppikirjana Lonnqvist J, ym. (toim.) Psykiatria. Kustannus Oy Duodecim, Helsinki, uusin painos. Kumpulainen K ym.
(toim.) Lastenpsykiatria ja nuorisopsykiatria, Kustannus Oy Duodecim, Helsinki, uusin painos (nuorisopsykiatrian
osalta). Liséksi lopputenttiin sisaltyvat luennoilla, ryhmé&opetuksissa, seminaareissa ja teemapaivilla kasitellyt asiat
seka niiden ennakkomateriaalit. Suositeltavaa luettavaa ovat psykiatrian ja nuorisopsykiatrian Kaypa hoito-
suositukset (www.terveysportti.fi), Mielenterveyslaki ja —asetus seké Lastensuojelulaki (www.finlex.fi -ajantasainen
lainsdadéanto) sekd Duodecimin Alkoholiriippuvuus seka Huume- ja laakeriippuvuus -kirjat.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson alussa opiskelijat suorittavat alkutentin. Kurssin aikana opiskelijat keréaavat lokikirjaan merkinnan
hyvéksytyista suorituksista: kurssin avaustilaisuudesta, ryhmaopetuksista, M1-seminaarista ja M1-ryhmaopetuksista
siséltéden vertaisarvioinnin, Paiva Peltolan terveyskeskuksessa OSCE-opetuksesta, osastoharjoittelusta seka
paivystyksen seuraamisesta. Myds palautetilaisuudet (ryhmékeskustelu, kysely- ja palautetilaisuus sekd Moodlen
palautelomake) ovat osa oppimisprosessia. Opintojakson arvosana perustuu Kirjalliseen lopputenttiin.
Arviointiasteikko:

Psykiatrian kurssin arvosana muodostuu lopputentistd, joka arvioidaan asteikolla 0-5 (0 on hylatty).
Vastuuhenkild:

Professori Pirkko Riipinen seka kliiniset opettajat

Tybelamayhteistyo:
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Kurssiin sisaltyy viikon mittainen harjoittelujakso erikoisladkarijohtoisissa psykiatrisissa yksikdissa.

Lisatiedot:

083050A: Silmataudit, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Nina Hautala
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

4 op /108 tuntia

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

5. opintovuoden talvi (C9-10)

Osaamistavoitteet:

Opiskelija tunnistaa tavallisimpien silméatautien oireet ja hallitsee diagnostiikan seka hoidon perusteet. Opiskelija osaa
arvioida silmaoireiden liittymisen yleistauteihin ja ratkaista heikkonékdisyyteen liittyvia ongelmia. Opintojakson jalkeen
opiskelija osaa suorittaa terveystarkastuksiin liittyvia nakotutkimuksia, lasten nadn seulontatutkimuksia, hoitaa
tavallisia silmasairauksia, antaa ensiapua silmatapaturmissa ja arvioida jatkohoidon tarpeen seka kiireellisyyden.
Sisalto:

N&on ja silmien tutkiminen seka silmésairauksien hoito kaytannéssa painottuen yleisladkarin tyéssa esille tuleviin
ongelmiin

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot 40 t, ryhméaopetukset ja silmapotilaan tutkiminen 12 t, potilastapausseminaari 2 t, alkutentti, lopputentti,
tentinpalautustilaisuus (7 t). Liséksi vapaaehtoiset valinnaiset opetukset (18 t) ja itseopiskelu.

Kohderyhma:

5. vuoden ladketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Yksikdn tuottama oma oppimateriaali

Oppikirja: Saari KM (toim.): Silmatautioppi. Kandidaattikustannus Oy 2011.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Luennot, pakolliset ryhmaopetukset, silmépotilaan tutkiminen, alku- ja lopputentti
Arviointiasteikko:

Alkutentti: hyvaksytty/hylatty

Lopputentti: asteikolla 0-5

Vastuuhenkild:

Professori Nina Hautala

Tydeldmayhteistyo:

Silméapotilaan tutkimisen yhteydessa
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Lisatiedot:
Kaikilla opiskelijoilla on silmakurssin aikana mahdollisuus osallistua vapaaehtoisiin opetuksiin, joita ovat
silmé&paivystyksen seuraaminen, silmamikroskoopin kaytto ja kaihileikkausdemonstraatio.

Kurssin aikana tai sen jalkeen jarjestetdan 4-8 opiskelijan ryhmaélle valinnaista opetusta 18 t (0.6 op) ns. E-ryhmassa,
joka antaa valmiuksia tydskennelld sijaisena silméataudeilla.

083011A: Sydan, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Juha Perkidmaki
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Sydéan —opintojakso jarjestetaan koko 3. lukuvuoden aikana.
Opetus toteutetaan ensimmaista kertaa lukuvuonna
2019-2020

Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

Osaa tutkia kardiologisen potilaan.

Hallitsee sepelvaltimotaudin diagnostiikan, hoidon ja seurannan periaatteet.

Osaa tunnistaa akillisen sepelvaltimotautitapahtuman eri tyypit, hallitsee akuutin alkuhoidon ja jatkohoidon
periaatteet

Ymmartaad sydamenvajaatoiminnan etiologian. osaa sen diagnostiikan, hoidon ja seurannan periaatteet.

Ymmartaa sydamen lappavikojen diagnostiikan, seurannan ja hoidon periaatteet.

Tietdd myokardiitin ja tavallisimpien kardiomyopatioiden etiologiset tekijat ja hallitsee niiden diagnostiikan ja
hoidon perusperiaatteet.

On kasitys yleisimpien synnynndisten sydanvikojen seurannan yleisperiaatteista aikuisidssa.

Tietédd sydamen lisalydntien merkityksen eri tilanteissa, osaa suhteuttaa niiden kulloisessakin tapauksessa
vaatimien lisatutkimusten tarpeen ja osaa arvioida, tarvitsevatko ne mitaan erityisia hoitoja.

Tietda eteisvarinan tarkeimmat riskitekijat, osaa tunnistaa eteisvarinan, hallitsee sen luokittelun, rytmin- ja
sykkeen hallinta strategiat, antikoagulaatiohoidon indikaatiot ja kontraindikaatiot eri tilanteissa seka laakkeellisen ja
sahkdisen rytminsiirron yleiset periaatteet. Tuntee antikoagulaatiohoidossa kaytettavat laakkeet.

Osaa tunnistaa supraventrikulaariset takykardiat, hallitsee niiden akuuttihoidon ja tietaa piiden
pitkdaikaishoidon periaatteet. Osaa tunnistaa myés WPW-syndrooman sinusrytmin aikaisesta EKG:sta.

Pystyy tunnistamaan kammioperaiset takyarytmiat: kammiovarinan, pitkakestoisen ja lyhytkestoisen
kammiotakykardian. Osaa niiden akuutthoidon ja ymmartaa pitkantahtaimen hoidon periaatteet. Ymmartaa
paapiirteissadn monomorfisen, polymorfisen ja kadantyvien karkien kammiotakykardian elektrokardiografiset ja
aiheuttavien tekijdiden erot.

Ymmartaa tekijat, jotka voivat johtaa sydanperaiseen sykopeehen, ja on perilla niiden hoidon
perusperiaatteista.

Tunnistaa tahdistin rytmin. Ymmartaa tahdistinhoidon, rytmihairio- ja vajaatoimintatahdistinhoidon
perusindikaatiot ja naiden hoitojen yleiset perusperiaatteet.

Osaa mitata QT-ajan EKG:sté ja korjata sen sykkeen suhteen. Ymmartaa anamneesia hyvaksikayttaen, milloin
on syyta epailla synnynndista tai hankittua (esim. ladkkeiden aiheuttamaa) pitkdn QT-ajan syndroomaa ja miten niihin
pitdd suhtautua.

Ymmartaa EKG:n eri heilahdusten ja intervallien synnyn seka normaaleissa etta patologisissa tilanteissa. Osaa
tulkita normaalin EKG:n ja ymmartad, mikd on poikkeavaa. Hallitsee EKG:n rekisterdinnin perusperiaatteet.

Erityisesti hallitsee &killisen sepelvaltimotautitapahtuman (ST-noususydaninfarktin, sydaninfarktin ilman ST-
nousua ja epastabiilin angina pektoriksen) EKG-muutokset ja niihin liittyvat erotusdiagnostiset asiat.

Pystyy tunnistamaan vasemman kammion hypertrofian ja eteisten kuormituksen EKG:sta.

Tunnistaa haara- ja haarakekatkokset EKG:stéa.
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Pystyy tunnistamaan eteiskammiojohtumisen hairididen eri asteet EKG:sta, ymmartdmaan niiden merkityksen
ja mahdollisen hoidon tarpeen. Osaa epailla myds sick sinus syndroomaa bradykardian syyné.

On kasitys kardiologisista erityistutkimuksista kuten sydan-ECHO-tutkimuksesta, rasitus-EKG-tutkimuksesta,
EKG:n vuorokausirekistertinnistd, koronaariangiografiasta ja elektrofysiologisista tutkimuksista.

On kaésitys kardiologisista erityishoidoista kuten perkutaanisesta koronaari-interventiosta (PCl:st&, ”
pallolaajennuksesta”), rytmihéairididen katetriablaatiohoidosta ja tahdistinten implantaatiosta.

On kaésitys sydankirurgian perusteista, sydankeuhkokoneen toiminnasta, yleisimmista sydankirurgisista
leikkauksista, kuten sepelvaltimokirurgiasta ja |appakirurgiast
: Tunnistaa sydanleikkauksen jélkeiset komplikaatiot

Tuntee thoraxvammojen patofysiologian ja hoitoperiaatteet

Osaa laittaa pleuradreenin

Tunnistaa ja osaa hoitaa ilmarinnan ja janniteilmarinnan

Tunnistaa ja osaa hoitaa perikarditamponaation

Osaa diagnostisoida akuutin alaraaja iskemian, vatsa-aortan repedman ja aortan dissekoituman ja tuntee
nalden tilojen hoitoperiaatteet

Tuntee yleisimmat verisuonikirurgiset hoitoperiaatteet

Tuntee yleisimmat yleisthoraxkirurgiset hoitomenetelméat ja sairaudet, joissa niitd sovelletaan

Sisalto:
Kardiologisen potilaan anamneesi ja status.
Sepelvaltimotaudin diagnostiikka, hoito ja seuranta.
Akillisen sepelvaltimotautitapahtuman eri tyypit, akuutti alkuhoito ja jatkohoidon periaatteet.
Sydamenvajaatoiminnan etiologia, diagnostiiikka, hoito ja seuranta.
Sydamen lappavikojen diagnostiikka, seuranta ja hoito.
Myokardiitin ja tavallisimpien kardiomyopatioiden etiologia, diagnostiikka ja hoito.
Sydamen rytmihairididen diagnostiikka ja hoito:
-Lisalydntien merkitys, arviointi ja mahdollinen hoito
-Eteisvarinan arviointi ja yleiset hoitoperiaatteet
-Supraventrikulaariset takykardiat, arviointi ja hoito
-Kammioperaiset takyarytmiat, merkitys ja hoito
-Bradyarytmiat, av-johtumishéiriot, sick sinus syndrooma
EKG:n tulkinta:
-Normaali ekg
-Sydaninfarkti ja iskemia ja erotusdiagnostiikka
-Hypertrofia ja haarakatkokset
-Nopeat rytmihairiot
-Eteis-kammiojohtumishairiot
-Sinussolmukkeen toimintahairiot
-QT-ajan arviointi

-Thoraxvammapotilaan tutkiminen

-Verisuonikirurgisen potilaan anamneesi ja status

-Akuuttien verisuonikatastrofien (alaraajaiskemia, vatsa-aortan aneurysman repeytyminen) tunnistaminen
-Sepelvaltimoleikkauksen indikaatiot

-Sydanlappaleikkausten indikaatiot

-Sydanleikkausten jélkeisten komplikaatioiden tunnistaminen

-Akuutin rintakivun ja /tai hengenahdistuksen kirurgisten syiden tunnistaminen

Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena

Toteutustavat:

Opintojakso sisaltaa:

Ryhméopetusta, teemapaivén, luento-opetusta

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman 3. lukuvuoden opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Laéketieteen kandidaattitutkinto suoritettuna.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus.

Oppimateriaali:

Suositeltavia oppikirjoja:

Heikkila J, Makijarvi M. EKG (viimeisin painos). Kustannus Oy Duodecim.

Heikkild J, Kupari M, Airaksinen J, Huikuri H, Nieminen MS, Peuhkurinen K, Kardiologia (viimeisin painos).
Kustannus Oy Duodecim.

Mékijarvi M, Parikka H, Raatikainen P, Heikkila J. EKG-tulkinnan tyakirja (2006). Kustannus Oy Duodecim.



93

Thaler M. The only ECG book you'll ever need.The latest edition. Lippincott Williams & Wilkins.

Kirurgia, Duodecim, uusin painos

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Eri ryhmé&opetusten yhteydessa voi olla pieni tentti, joka edesauttaa oppimista ja mahdollistaa my6s oppimisen
arvioinnin.

Ryhmaopetuksen esivalmisteltujen ja myds silla hetkelld osastolla olevien potilastapausten interaktiivinen kasittely
myds edesauttaa monitoroimaan opiskelijoiden edistymistéd oppimisessa.

Teemapaéivien yhteydessa kaytetddn mahdollisesti dédnestyslaitteita tai muita tytkaluja ja sovelluksia tapausten
selvittelyssa, jolloin samalla voidaan arvioida myds opiskelijoiden oppimista interaktiivisesti.

Luento-opetuksen interaktio ja &énestystilanteet myos auttavat arvioimaan oppimisen edistymista.

Sydén -opintojakson lopulla on tentti, joka mittaa varsin laaja-alaisesti tietdmysta kardiologian eri osa-alueilla.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 0-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya
suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Juha Perkioméki, kardiologian professori

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan tydelamaymparistdissa, sairaalassa ja / tai terveyskeskuksissa.

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on kuvattu AJOITUS kohdassa.

083052A: Synnytys- ja naistentaudit, 10 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Hannu Martikainen
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

10 op / 267 h opiskelija tyota

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

C9jaCl10

Opintojakso jarjestetdaan syys- ja kevatlukukaudella.

Osaamistavoitteet:

Synnytys- ja naistentautien kurssin suoritettuaan opiskelija omaa riittavat teoreettiset ja kdytannon tiedot
synnytinelinten toiminnasta ja tavallisimmista sairauksista, niiden diagnostiikasta ja hoidosta seka ennaltaehkaisysta.
Liséksi opiskelija perehtyy myds normaaliraskauden ja synnytyksen kulkuun ja lapsivuodeaikaan. Opiskelijan tulee
kurssin jalkeen pystya toimimaan terveyskeskuksessa ja anen tulee hallita akuuttien tilanteiden hoito.

Sisalto:

Yleisté ja perusteita: potilaan anamneesi ja tutkiminen, diagnoosi- ja hoitosuunnitelma, ultradanitutkimukset ja muut
toimenpiteet (irtosolu- ja endometriumnaytteen ottaminen, kierukan asettaminen), seksologia.

Obstetriikka: raskaudewn fysiologia, suunnittelu ja seuranta, monisikiéraskaus, sikion kasvuhidastuma,
raskaudenajan infektiot, raskauden aikaiset sisatautiset ongelmat, loppuraskauden verenvuoto, keskenmeno,
ennenaikainen synnytys, synnytyksen seuranta, lapsivuodeaika.

Toteutustavat:

Luenot-opetus 27 tuntia

Teemapaivia 10 tuntia

Kurssikongressi 4 tuntia

Keskussairaalaharjoittelu 40 tuntia

Pienryhmaopetus:

- ryhméaopetukset 15 tuntia

- opetuskierrot ja osallistuminen osaston toimintaan, omien potilaiden tutkiminen 22 tuntia

- poliklinikkaopetus 17 tuntia

- aitiysneuvola- ja terveyskeskus-opetus 4,5 tuntia (potilaiden tutkiminen ja hoito)

Ongelmalahtéinen opetus:



- ohjattuna 16 tuntia

- ilman ohjausta yksin tai ryhmé&néa 24 tuntia

Alkutentti 6 tuntia (verkkotentti)

Viikkotentit I, 11 ja 11l yht. 6 tuntia (verkkotentit)

Potilastapaustentti 3 tuntia

Omatoiminen opiskelu, valmistautuminen teemapaiviin, kurssikongressiin ja tentteihin 95 tuntia.
Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Koulutusohjelmaan kuuluvat edeltdvét opinnot oltava suoritettuna (C1-C8).

Alkutentti (verkossa) on suoritettava hyvéksytysti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Oppikirja: YlikorkalaO, Tapanainen J (toim.) Naistentaudit ja synnytykset 5. uud. painos. Kustannus Oy Duodecim,
2011.

Taydentava: Collins Sally, Arulkumaran Sabaratman, Hayes Kevin, Jackson Simon, Impey Lawrence: Oxford
Handbook of Obstetrics and Gynaecology. The third edition.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakolliseen opetukseen => hyv

Viikkotentit I, Il, Ill => 1-5/hyléatty

Potilastapaustentti, arvostelu 0-48 pistettd, hyvaksymisraja 24 pistettd => 1-5/hyl

Arviointiasteikko:

Opintojakson loppuarvioinnissa kaytetdan numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla
merkitsee hylattya suoritusta.

Kurssin loppuarvosana muodostuu potilastapaustentin (70 %) ja viikkotenttiarvosanan (30 %) perusteella.
Vastuuhenkilg:

Prof. Hannu Martikainen

Lisatiedot:

Moniammatillinen tydskentely

083060A: Syopataudit ja palliatiivinen hoito, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Turpeenniemi-Hujanen, Taina Marjatta
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:

Laajuus:

4 op

Opetuskieli:

Suomi/englanti

Ajoitus:

Kurssi jarjestetaan syys-marraskuussa
Osaamistavoitteet:

Kansalliset yhteiset osaamistavoitteet julkaistaan kurssin Optima-kansiossa ja ovat pyydettaessa saatavilla erikseen

myds opettajilta.

Sisalto:

Aikuisten kiinteiden kasvainten seka lymfoomien diagnostiikka, hoito ja seuranta. Sydpapotilaiden oireenmukainen
hoito ja saattohoito.

Jarjestamistapa:

Luento-opetus, seminaarit, yhméaopetukset, verkko-opetus.
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Toteutustavat:

Luento-opetus 33 h/ Pienryhmé&opetus 10h/ Seminaariopetus 10h. Alkutentti on nettitentti (3 h). Lopputentti 2 h.
Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu kuudennen vuoden laaketieteen lisensiaatin tutkinnon suorittajille.
Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta opiskelija on kuudennen vuoden la8ketieteen lisensiaatin tutkinnon opiskelija.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kliinisen syOpatautiopin opetusta on mm. yleisladketieteen, geriatrian, anestesiologian, urologian, neurologian ja
plastiikkakirurgian kursseille hajautettuna.

Oppimateriaali:

Joensuu, Roberts, Teppo, Tenhunen: Sydpataudit, Kustannus Oy Duodecim, viimeisin painos

UICC: TNM-luokituskirja ja UICC Clinical Oncology, viim.painos.

Suositeltavaa kirjallisuutta :

Joensuu H, Kouri M, Ojala A, Tenhunen M, Teppo L: Kliininen sddehoito. Duodecim viim.painos.

Saarto T ym: Palliatiivinen hoito. Duodecim viim.painos.

Lahtinen T, Holsti LR: Kliininen séateilybiologia. Duodecim viim.painos.

Bomford CK & Kunkler IH: Walter and Miller’s Textbook of Radiotherapy. Radiation Physics, Therapy and Oncology.
Churchill Livingstone viim. painos.

Elonen E ym: Sy6pélaékeopas. Duodecim viim.painos.

Kallanranta T, Rissanen P, Vilkkumaa I: Kuntoutus. Duodecim viim.painos.

Palliatiivinen hoito ja saattohoito -Kaypa Hoito -suositus

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssin aikana suoritetaan alkutentti joka tulee olla I&paistynd ennen lopputenttiin ilmoittautumista. Kurssiarvosanan
saamiseksi lopputentti taytyy l&paista.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5. Numeerisessa asteikossa nolla merkitsee hylattya.
Vastuuhenkilg:

Taina Turpeenniemi-Hujanen, Professori

Peeter Karihtala, Kliininen opettaja

Jussi Koivunen, Kliininen opettaja

Tydelamayhteistyo:

Pienryhmaopetuksien yhteydessa tutkitaan yliopistosairaalan ja palliatiivisen yksikén potilaita.

Lisatiedot:

Kaksi harjoittelupaikkaa (amanuenssuuri) vahintdan 4 opintovuoden opiskelut hyvaksytysti suorittaneille.

A540147: TULES, 12 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Kokonaisuus
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Leppilahti, Juhana limari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
12 op, joka koostuu opintojaksoista:

083022A TULES I: KIRURGIA (luennot ja tentit) 6 op
083023A TULES II: KIRURGIA (ryhméaopetukset ja teemapaivat) 3 op
083024A TULES III: FYSIATRIA JA REUMATOLOGIA (luennot ja tentit) 3 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso sijoittuu laéketieteen opintojen neljannelle vuodelle.
Osaamistavoitteet:

ORTOPEDIA ja TRAUMATOLOGIA
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Opintojakson jalkeen opiskelija osaa suorittaa perusteellisen TULES ja trauma-potilaan Kliinisen tutkimuksen ja osaa
arvioida 16yddsten merkityksen ja tehda niiden perusteella diagnoosin.

Opiskelija osaa hoitaa tavallisimmat tukielinsairaudet ja vammat perusterveydenhuollon tasolla.

Liséksi opiskelija osaa arvioida milloin traumapotilas tai tuki-ja liinkunta-elin sairaudesta kéarsiva potilas tulee lahettaa
erikoissairaanhoidon tutkimuksiin ja hoitoon.

FYSIATRIA:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa Kkliinisen fysiatrian perusteet, fysiatristen potilaiden diagnostiikan,
erotusdiagnostiikan, hoidon, toimintakyvyn arvioinnin ja kuntoutuksen keskeiset periaatteet ja osaa soveltaa
oppimaansa mygs perusterveydenhuollon potilaisiin.

PLASTIIKKAKIRURGIA

Opintojakson suoritettuaan opiskelija

-tietd& mita plastiikkakirurgia péaéapiirteissddn on ja minkélaisia potilaita plastiikkakirurgit hoitavat

- tietd& miten plastiikkakirurginen potilas tutkitaan

- 0saa arvioida milloin plastiikkakirurginen potilas tulee lahettédé erikoissairaanhoitoon tutkimuksiin tai hoitoon
-osaa hoitaa perusterveysdenhoidon tasolla hoidettavat plastiikkakirurgiset potilaat (pienet pinnallisemmat
palovammat, ihotuumorit, ihonalaisen kudoksen tuumorit jne)

-0saa laatia asianmukaisen lahetteen erikoissairaanhoitoon plastiikkakirurgisesta potilaasta

KASIKIRURGIA

Opintojakson jalkeen opiskelijan tulee osata kdden anatomiaa ja biomekaniikkaa. Ymmartdd miten késikirurginen
potilas tutkitaan, sek& tunnistaa kaden eri sairaudet ja vammat. Osata arvioida milloin potilas tulee lahettéa
erikoissairaanhoidon arvioon.

REUMATOLOGIA

Opintojakson suoritettuaan opiskelija hallitsee tavallisimpien niveltulehdus- ja muiden reumaattisten sairauksien
yleislddkéritasoisen diagnostiikan, hoidon ja hoidon porrastuksen. Seka harvinaisempien systeemitautien osalta osaa
epadilla ja tunnistaa erikoissairaanhoitoon lahetettavat potilaat seka osaa toteuttaa hoidonporrastuksen mukaisen
jatkohoidon

Tietda nivelinjektioiden indikaatiota, kontraindikaatiot, tekniikan ja véalineet

Hallitsee yleisladkéarin tarvitsemassa laajuudessa immunosuppressivisia ja biologisia reumaléaékkeita

Hahmottaa reumasairauksien moniammatillisen hoidon

PATOLOGIA Opintojakson jalkeen opiskelija osaa kuvata kurssin aihealueen elinsysteemien tarkeimpien tautien
syntymekanismit (etiologia ja patogeneesi) ja etenemisen tarkeimmat piirteet, pystyy tunnistamaan tautien keskeiset
makroskooppiset ja mikroskooppiset muutokset, ymmartaa tarkeimmat patologisten muutosten ja kliinisten oireiden ja
I6ydosten valiset yhteydet, ja osaa soveltaa naita tietojaan diagnostiikassa ja hoidon valinnassa. Opiskelija osaa
yleislddkérin tydssa vaadittavalla tavalla hyddyntaa asiantuntevasti patologian tarjoamia diagnostisia menetelmia ja
tuntee niiden tarkeimmat virheléhteet ja rajoitukset.

KIPU:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa — kuvata kroonisen kivun kansanterveydellisen, yhteiskunnallisen ja
taloudellisen merkityksen

- tuntee akuutin kivun syntymekanismit

- tuntee akuutin kivun hoidon periaatteet ja hallitsee tavanomaisimpien kipuld&kkeiden annostelun ja turvallisen
kaytén

- selittd& kroonisen kivun syntymekanismit, valittymisen ja satelyn hermostossa seka tata tietoa hyvaksi kayttaen
suunnitella kipupotilaan hoidon

- luokitella kroonisen kivun, kohdata kipupotilas, tehda kipuanamneesi ja kipustatus

- 0saa tydssaéan soveltaa kroonisen kivun l&ddkehoita

- kayttdd hyvakseen moniammatillista ndkemystéa kroonisesta kivusta kéarsivan potilaan diagnosoinnissa ja hoidossa

Sisalto:
ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA
Tuki-ja liikuntaelinsairaudet, tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

Traumatologia, yksittédisten vammojen ja monivamma-potilaan tutkiminen, diagnostiikka ja hoito
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FYSIATRIA
Toimintakyvyn peruskésitteet kevadn teemapaivana (1/2 pv).

Oppiportin verkkomateriaalista kliininen fysiatria:
(niska-hartiaseudun, olkapaéan, kyynérpaan, ranteen ja kaden, alaselén sairaudet, lonkan ja polven sairaudet, nilkan
ja jalkateran sairaudet)

Potilaan kliininen tutkiminen: opetusterveyskeskus yhdessa reumatologian kanssa kevatkaudella

PATOLOGIA

Luiden, nivelten, sidekudossairauksien ja ei-neoplastisten pehmytkudossairauksien etiologia, patogeneesi, luokittelu
ja diagnostiikka.

Jarjestamistapa:

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA:

Opetus jarjestetaan lahiopetuksena

FYSIATRIA:

Internet luennot, niihin liittyvat tehtévat ja luentojen purkutilaisuudet
Toimintakyky teemapadiva (1/2 pv)

Opetusterveyskeskus; potilaan tutkiminen

PLASTIIKKAKIRURGIA:
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena

KASIKIRURGIA
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena

REUMATOLOGIA
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena

PATOLOGIA

Opetus jarjestetaan lahiopetuksena
KIPU:

Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

ORTOPEDIA:

Luento-opetusta 12 h, teemapdivé/seminaari-tyyppista opetusta 9h, pienryhméopetusta 4.5 h.
TRAUMATOLOGIA::

Luento-opetusta 7h, pienryhméopetusta 4.5h, (valinnainen kertaus kurssi ortopediaa ja traumatologiaa,
4h) (Yhteens& 37h ortopedia ja traumatologia)

FYSIATRIA:

Verkkoluennot kesto 5-15 min pdésaantoisesti

Luentoihin liittyvat tehtavéat 15-20 h

Verkkoluentojen purkutilaisuudet 2-3 kpl (kesto 90 min)

Potilaan tutkimnen opetusterveyskeskuksessa 3 opiskelijan ryhmissa (2h)
Kuntoutuksen Y2-teemapdiva T

PLASTIIKKAKIRURGIA

Luento-opetusta 8 h

Kaksi teemapéivaa niihin yhteensa 12 h

Omaehtoista opiskelua, opiskelumateriaaliin tutustumista ennen luentoja ja teemapaivaa seka lopputenttiin opiskelua
noin 30h

KASIKIRURGIA
Luento-opetus 10h

REUMATOLOGIA

Luento-opetusta 12 h (sek& 2h 3. lukuvuonna ja 2h viimeisena vuonna)
Teemapéiva reuma ja artroosi 4 h

Ryhmaopetus Kontinkankaan hyvinvointikeskuksessa fysiatrian kanssa 1,5 h
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PATOLOGIA
Luennot 3 h, itseopiskeltava verkko-oppimateriaali 3 h, Patologian osalta kuulustelu 4. Ikv:n elinpatologian tentissa
0,5h

KIPU:
Luennot 6 h, ryhméaopetus 2 h, seminaari 6h, kivun hoidon alueellinen koulutuspéiva, verkkotentti. Omaehtoinen
opiskelu 40 h; ennakkomateriaalit seminaariin ja ryhméopetukseen seka tentti.

Kohderyhma:
ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA:
Kolmannen ja neljannen vuoden ldéketieteen opiskelijat.

FYSIATRIA:
Laaketieteen neljannen vuoden opiskelijat

PLASTIIKKAKIRURGIA
Neljannen vuoden ladketieteen opiskelijat

KASIKIRURGIA
Laaketieteen neljannen vuoden opiskelijat

REUMATOLOGIA
Neljannen vuoden ladketieteen opiskelijat

PATOLOGIA
Neljannen vuoden ladketieteen opiskelijat

KROONINEN KIPU:

Neljannen vuoden ladketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ettéd ensimmaisen ja toisen vuoden prekliiniset opinnot on suoritettu
hyvaksyttavasti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA:

Opintojaksolle antaa hyvan pohjan ensimmaisend vuotena suoritettu anatomian Tules-opintojakso. Lisaksi
opintojaksoa tukee kolmannelle lukuvuodelle sijoittuva Tautioppi ja diagnostiikka opintojaksoon kuuluva radiologian
osuus.

FYSIATRIA:
Opetusterveyskeskuksen potilaan tutkiminen yhdessé reumatologian kanssa

PLASTIIKKAKIRURGIA

Plastiikkakirurgiassa korostuu moniammatillisuus ja yhteistyd useiden tahojen kanssa. Rintakirurgian teemapdiva on
jarjestetty yhdessa onkologin, patologin, radiologin ja rintasydpakirurgin kanssa. Alaraajahaavateemapdiva on
toteutettu yhteistydssé verisuonikirurgin, inotautilaékarin, jalkaortopedin,sisatautidiabetesladkéarin ja infektiolaékarin
kanssa.

Muuten luento-opetus on itsendinen kokonaisuus eika edellytéd muita samanaikaisia kursseja

KASIKIRURGIA
Opintojaksolle antaa hyvan pohjan ensimmaisena vuotena suoritettu anatomian tules-opintojakso. Liséksi
opintojaksoa tukee kolmannelle vuodelle sijoittuva tautioppi ja diagnostiikka opintojaksoon kuuluva radiologian kurssi.

REUMATOLOGIA
Prekliinisen vaiheen anatomian TULES- opintojakso ja immunologian opinnot sekd muut TULES opintojaksot kuten
ortopedia ja fysiatria tukevat reumatologian opintojaksoa

PATOLOGIA
4. vuonna patologian opetusta on hajautettu myds opintojaksoille 083031A , 083032A (KNK, Neurologia ja
neurokirurgia).

KIPU:
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Opintojaksolle osallistuminen edellyttad, etté opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden Akutologia |
opintojakson.

Oppimateriaali:

ORTOPEDIA:

Oppikirjat:

ORTOPEDIA, kandidaattikustannus Oy, 2012

TRAUMATOLOGIA:
7. uusittu painos, Kandidaattikustannus oy 2010

Kaypahoitosuositukset: Lonkka-ja polvinivelrikko, Alaselka kipu, Olkap&an jannevaivat
OPTIMASTA luento- ja ryhmaopetusmateriaali

FYSIATRIA:

Fysiatrian oppikirjan viimeisin painos. Fysiatrian Kaypa hoito-suositukset. Oppiportin Fysiatria ja kuntoutus
verkkomateriaal

PLASTIIKKAKIRURGIA

Oppikirjat:

KIRURGIA, Duodecim 2010

Josta seuraavat luvut (*keskeisimmét)

3.Haavan paraneminen

4 Kirurgiset infektiot

5. Instrumentit

6. Haavan ompelu

7. Likaiset ja kontaminoituneet haavat

8. Pienkirurgiset toimenpiteet

29. Palo-paleltumavammat*

31.Kaasukuolio

73. Rintarauhanen*

74. Plastiikkakirurgia*

Kaypahoitosuositus: Diabeetikon jalkaongelmat 2009
Kaypahoitosuositus: Melanooma 2012
Kaypahoitosuositus: Krooninen alaraajahaava 2014
Rintasy6paryhman valtakunnallinen diagnostiikka ja hoitosuositus 2016
Rinnankorjausleikkauksen kasikirja

KASIKIRURGIA
oppikirjat: KASIKIRURGIA, kandidaattikustannus Oy, 2016
Kaypa hoito suositukset: kédden ja kyynérvarren rasitussairaudet, varttindluun alaosan murtuma (rannemurtuma)

REUMATOLOGIA

Oppikirja: Reuma, Duodecim

Kaypahoitosuositukset: Nivelreuma, Psoriasis

Optimassa vuosittain paivitettava luentomateriaali seké kirjallisuusviitteet Duodecimin ja Laékarilehden tuoreimmista
suositeltavista artikkeleista

PATOLOGIA: Oppikirjat: Duodecim, Patologia, jaksot Nivelet; Luusto; Pehmytkudoksen kasvaimet, tai vastaavat
jaksot muusta hyvAksytysta oppikirjasta (ks. Tautioppi ja diagnostiikka); Optima: luentomateriaali; Philips Tutor:
harjoitusmateriaali

KIPU:

Niemi-Murola, Metsavainio, Saari, Vahtera, Vakkala. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet. 2016 Kustannus Oy
Duodeim.

Oppaat:

- Neuropaattisen kivun hoito-opas:

https://www.skty.org/materiaalit/

- Sydpakivunhoito-opas

https://www.skty.org/materiaalit/

- Kroonisen kivun hoito-opas


https://www.skty.org/materiaalit/
https://www.skty.org/materiaalit/
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https://www.skty.org/materiaalit/

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojaksot TULES I, TULES Il ja TULES 1l hyvéksytysti suoritettuna.

Arviointiasteikko:

Kokonaisarviointi tapahtuu humeerisena arviointina (0-5) ja muodostuu opintojaksojen painotetusta keskiarvosta,
jolloin hyv/ hyl arviointi jaa arvosanasta pois, ja numeeriset arvioinnit painottuvat opintojakson opintopistemaéaran
mukaan.

Kirjallinen lopputentti arvostellaan asteikolla 0-5, jolloin O tarkoittaa hylattya suoritusta.

Patologian osalta kuulustelu 4. Ikv:n elinpatologian tentissa

Vastuuhenkil6:

Paketin vastuuhenkil®: professori Juhana Leppilahti.

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA

Professori Juhana Leppilahti

FYSIATRIA

Professori Jaro Karppinen,

Professori Mauri Kallinen

PLASTIIKKAKIRURGIA
Dos. Outi Kaarela

KASIKIRURGIA
Kasikir.el. Juha Alavaikko

REUMATOLOGIA
LT, el Anna Karjalainen

PATOLOGIA
Prof. Markus Mé&kinen

KIPU:

Professori Janne Liisanantti

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan kliinisessa tydymparistossa.

Pakollisuus

083022A: TULES OSA [: Kirurgia, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Leppilahti, Juhana limari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

TULES 1 6.0 op

KIRURGIA (luennot ja tentti)

ORTOPEDIA: 2,0 op / 54 tuntia opiskelijan tyota
PLASTIIKKAKIRURGIA: 0.6 op/16 tuntia
KASIKIRURGIA: 0.6 op/16 tuntia

PATOLOGIA: 0.5 op /15 tuntia

KIPU: 1 op/27 tuntia

Kirurgian osastoharjoittelu 1.3 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Laéketieteen 4. lukuvuosi
Osaamistavoitteet:


https://www.skty.org/materiaalit/
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ORTOPEDIA

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa suorittaa perusteellisen TULES -potilaan kliinisen tutkimuksen ja osaa
arvioida l16yddsten merkityksen ja tehda niiden perusteella diagnoosin.

Opiskelija osaa hoitaa tavallisimmat tukielinsairaudet ja perusterveydenhuollon tasolla.

Liséksi opiskelija osaa arvioida milloin tuki-ja likunta-elin sairaudesta karsiva potilas tulee lahettaa
erikoissairaanhoidon tutkimuksiin ja hoitoon.

PLASTIIKKAKIRURGIA

Opintojakson suoritettuaan opiskelija

- tietd& mita plastiikkakirurgia paapiirteissdan on ja minkalaisia potilaita plastiikkakirurgit hoitavat

- tietd& miten plastiikkakirurginen potilas tutkitaan

- osaa arvioida milloin plastiikkakirurginen potilas tulee lahettda erikoissairaanhoitoon tutkimuksiin tai
hoitoon

- osaa hoitaa perusterveysdenhoidon tasolla hoidettavat plastiikkakirurgiset potilaat (pienet pinnallisemmat
palovammat, ihotuumorit, ihonalaisen kudoksen tuumorit jne)

- 0saa laatia asianmukaisen léhetteen erikoissairaanhoitoon plastiikkakirurgisesta potilaasta

KASIKIRURGIA

Opintojakson jalkeen opiskelijan tulee osata kdden anatomiaa ja biomekaniikkaa. Ymmartad miten
kasikirurginen potilas tutkitaan, seka tunnistaa k&den eri sairaudet ja vammat. Osata arvioida milloin potilas
tulee lahettéa erikoissairaanhoidon arvioon.

PATOLOGIA

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa kuvata kurssin aihealueen elinsysteemien tarkeimpien tautien
syntymekanismit (etiologia ja patogeneesi) ja etenemisen tarkeimmat piirteet, pystyy tunnistamaan tautien
keskeiset makroskooppiset ja mikroskooppiset muutokset, ymmart&aa tarkeimmat patologisten muutosten ja
kliinisten oireiden ja |I6yddsten valiset yhteydet, ja osaa soveltaa naita tietojaan diagnostiikassa ja hoidon
valinnassa. Opiskelija osaa yleislaékarin tydssa vaadittavalla tavalla hytdyntééd asiantuntevasti patologian
tarjoamia diagnostisia menetelmia ja tuntee niiden tarkeimmaét virhelahteet ja rajoitukset.

KIPU:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa hoitaa akuutin kivun erilaisissa paivystyksellisissa tilanteissa
(vamma, toimenpide, syopd), tuntee tavanomaisimpien akuutin kivun hoitoon kaytettyjen laadkkeiden
ominaisuudet ja annostelun.

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa — kuvata kroonisen kivun kansanterveydellisen,
yhteiskunnallisen ja taloudellisen merkityksen, selittdé kroonisen kivun syntymekanismit, valittymisen ja
saatelyn hermostossa seké tata tietoa hyvaksi kayttden suunnitella kipupotilaan hoidon

Opiskelija osaa luokitella kroonisen kivun, kohdata kipupotilas, tehd& kipuanamneesi ja kipustatus, osaa
tydssééan soveltaa kroonisen kivun lddkehoitoa ja kayttdd hyvékseen moniammatillista nakemysta
kroonisesta kivusta karsivan potilaan diagnosoinnissa ja hoidossa

Sisalto:
ORTOPEDIA
Tuki-ja liikuntaelinsairaudet, tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

PLASTIIKKAKIRURGIA:
Tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

KASIKIRURGIA
Tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

PATOLOGIA
Aihealueen tarkeimpien tautien etiologia, patogeneesi, eteneminen, keskeiset makroskooppiset ja
mikroskooppiset muutokset

KIPU:

Kivun syntymekanismi, saately. Kipupotilaan tutkiminen, diagnostiikka ja hoito
Jarjestamistapa:

Luennot ja tentti

ORTOPEDIA:
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena, tentti
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PLASTIIKKAKIRURGIA:
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena

KASIKIRURGIA
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena

PATOLOGIA
Opetus jarjestetaan lahiopetuksena

KIPU:
Monimuoto-opetus

Toteutustavat:

Yksi yhteinen lopputentti, josta muodostuu koko opintojakson (TULES 1) arvosana
ORTOPEDIA:
Luento-opetusta 7.5 tuntia

PLASTIIKKAKIRURGIA
Luento-opetusta 8 h
Omaehtoista opiskelua, opiskelumateriaaliin tutustumista ennen luentoja ja teemapaivaa seka lopputenttiin

KASIKIRURGIA
Luento-opetus 10h

PATOLOGIA
Luennot 4 h

KIPU:
Luennot 6 h, verkkotentti.

Kohderyhma:
4. lukuvuoden LL-opiskelijat.
Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ettéd ensimmaisen ja toisen vuoden prekliiniset opinnot on suoritettu hyvaksyttavasti,
samoin kuin kirurgian kurssin aloitus optima-verkko-tentti tulee olla suoritettuna hyvaksytysti.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

ORTOPEDIA:

Opintojaksolle antaa hyvan pohjan ensimmaisena vuotena suoritettu anatomian tules-opintojakso. Liséksi
opintojaksoa tukee kolmos vuodelle sijoittuva tautioppi ja diagnostiikka opintojaksoon kuuluva radiologian.
PLASTIIKKAKIRURGIA

Plastiikkakirurgiassa korostuu moniammatillisuus ja yhteistyd useiden tahojen kanssa. Rintakirurgian
teemapdiva on jarjestetty yhdessa onkologin, patologin, radiologin ja rintasydpakirurgin kanssa.
Alaraajahaavateemapéiva on toteutettu yhteistydsséa verisuonikirurgin, ihotautilaékarin, jalkaortopedin,
sisatautidiabeteslaakarin ja infektiolddkérin kanssa.

Muuten luento-opetus on itsendinen kokonaisuus eika edellytd muita samanaikaisia kursseja
KASIKIRURGIA

Opintojaksolle antaa hyvan pohjan ensimmaisena vuotena suoritettu anatomian tules-opintojakso. Liséksi
opintojaksoa tukee kolmannelle vuodelle sijoittuva tautioppi ja diagnostiikka opintojaksoon kuuluva
radiologian kurssi.

PATOLOGIA:

4. vuonna patologian opetusta on hajautettu myos opintojaksoille 083031A , 083032A (KNK, Neurologia ja
neurokirurgia).

KIPU:

Opintojaksolle osallistuminen edellyttda, etté opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden Akutologia |
opintojakson.

Oppimateriaali:

ORTOPEDIA:
Oppikirjat:
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ORTOPEDIA, kandidaattikustannus Oy, 2012
Kaypahoitosuositukset: Lonkka-ja polvinivelrikko, Alaselka kipu, Olkap&an jannevaivat
OPTIMASTA luento- ja ryhmaopetusmateriaali

PLASTIIKKAKIRURGIA

Oppikirjat:

KIRURGIA, Duodecim 2010, josta josta seuraavat luvut (*keskeisimmat)
3.Haavan paraneminen

4 Kirurgiset infektiot

5. Instrumentit

6. Haavan ompelu

7. Likaiset ja kontaminoituneet haavat

8. Pienkirurgiset toimenpiteet

29. Palo-paleltumavammat*

31.Kaasukuolio

73. Rintarauhanen*

74. Plastiikkakirurgia*

Kaypahoitosuositus: Diabeetikon jalkaongelmat 2009
Kaypahoitosuositus: Melanooma 2012

Kaypahoitosuositus: Krooninen alaraajahaava 2014

Rintasy6paryhman valtakunnallinen diagnostiikka ja hoitosuositus 2016
Rinnankorjausleikkauksen kasikirja

OPTIMA: luentomateriaalis

KASIKIRURGIA

oppikirjat: KASIKIRURGIA, kandidaattikustannus Oy, 2016

Kaypa hoito suositukset: kédden ja kyynérvarren rasitussairaudet, varttindluun alaosan murtuma
(rannemurtuma)

Optima: Luentomateriaalit

PATOLOGIA:

Oppikirjat: Duodecim, Patologia, jaksot Nivelet; Luusto; Pehmytkudoksen kasvaimet, tai vastaavat jaksot
muusta hyvaksytysta oppikirjasta (ks. Tautioppi ja diagnostiikka); Optima: luentomateriaali; PathXL:
harjoitusmateriaali

KIPU:

Niemi-Murola, Metsavainio, Saari, Vahtera, Vakkala. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet. 2016
Kustannus Oy Duodeim.

Oppaat:

- Neuropaattisen kivun hoito-opas https://www.skty.org/materiaalit/

- Sydpakivunhoito-opas https://www.skty.org/materiaalit/

- Kroonisen kivun hoito-opas https://www.skty.org/materiaalit/

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjallinen tentti; pisteet 0-6/kysymys

2 kysymystéa ortopediasta

1 kysymys traumatologiasta,

1 kysymys plastiikkakirurgiasta/kasikirurgiasta

Verkkotentti kipu: hyvaksytty/hylatty
Arviointiasteikko:

Opintojaksosta (TULES |) muodostuu 1 arviointi (numeerinen 0-5, jossa 0 tarkoittaa hylattya suoritusta)
Kipu: hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:
Professori Juhana Leppilahti
Tydelamayhteistyd:

Osa opetuksesta toteutuu autenttisessa sairaala- ja/ tai terveyskeskusymparistossa.

083023A: TULES OSA lI: Kirurgia, 3 op


https://www.skty.org/materiaalit/
https://www.skty.org/materiaalit/
https://www.skty.org/materiaalit/
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Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Leppilahti, Juhana limari
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

3o0p

Ortopedia ja traumatologia 1.6 op
Plastiikkakirurgia 0.4 op

Kipu 1 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

4. lukuvuoden LL-opiskelijat
Osaamistavoitteet:

ORTOPEDIA ja TRAUMATOLOGIA

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa suorittaa perusteellisen TULES ja trauma-potilaan Kliinisen
tutkimuksen ja osaa arvioida I6ydésten merkityksen ja tehda niiden perusteella diagnoosin.

Opiskelija osaa hoitaa tavallisimmat tukielinsairaudet ja vammat perusterveydenhuollon tasolla.

Liséksi opiskelija osaa arvioida milloin traumapotilas tai tuki-ja linkunta-elin sairaudesta karsiva potilas
tulee lahettaa erikoissairaanhoidon tutkimuksiin ja hoitoon.

PLASTIIKKAKIRURGIA

Opintojakson suoritettuaan opiskelija

- tietda mita plastiikkakirurgia paapiirteissaan on ja minkalaisia potilaita plastiikkakirurgit hoitavat

- tietda miten plastiikkakirurginen potilas tutkitaan

- osaa arvioida milloin plastiikkakirurginen potilas tulee lahettaa erikoissairaanhoitoon tutkimuksiin tai
hoitoon

- osaa hoitaa perusterveysdenhoidon tasolla hoidettavat plastiikkakirurgiset potilaat (pienet pinnallisemmat
palovammat, ihotuumorit, ihonalaisen kudoksen tuumorit jne)

- osaa laatia asianmukaisen ldhetteen erikoissairaanhoitoon plastiikkakirurgisesta potilaasta

PATOLOGIA

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa kuvata kurssin aihealueen elinsysteemien tarkeimpien tautien
syntymekanismit (etiologia ja patogeneesi) ja etenemisen tarkeimmat piirteet, pystyy tunnistamaan tautien
keskeiset makroskooppiset ja mikroskooppiset muutokset, ymmartaa tarkeimmat patologisten muutosten ja
Kliinisten oireiden ja |I6ydosten véliset yhteydet, ja osaa soveltaa naita tietojaan diagnostiikassa ja hoidon
valinnassa. Opiskelija osaa yleisladkarin tydssa vaadittavalla tavalla hyédyntaa asiantuntevasti patologian
tarjoamia diagnostisia menetelmia ja tuntee niiden tarkeimmaét virhelahteet ja rajoitukset.

KIPU:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa hoitaa akuutin kivun erilaisissa paivystyksellisissa tilanteissa
(vamma, toimenpide, syopa), tuntee tavanomaisimpien akuutin kivun hoitoon kaytettyjen laakkeiden
ominaisuudet ja annostelun.

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa — kuvata kroonisen kivun kansanterveydellisen,
yhteiskunnallisen ja taloudellisen merkityksen, selittdéd kroonisen kivun syntymekanismit, valittymisen ja
saatelyn hermostossa seka tata tietoa hyvaksi kayttden suunnitella kipupotilaan hoidon

Opiskelija osaa luokitella kroonisen kivun, kohdata kipupotilas, tehda kipuanamneesi ja kipustatus, osaa
tydssaan soveltaa kroonisen kivun ladkehoitoa ja kayttaa hyvakseen

Sisalto:

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA

Teemapéaiva-/seminaari-/pienryhmaopetus

Tuki-ja liikuntaelinsairaudet, tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

Traumatologia, yksittédisten vammojen ja monivamma-potilaan tutkiminen, diagnostiikka ja hoito

PLASTIIKKAKIRURGIA
2 Teemapadivag; rintakirurgia ja haavanhoito
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PATOLOGIA
Pienryhméaopetusta

KIPU

ryhméaopetus, seminaarit (2kpl)
Jarjestamistapa:

Lahiopetus.

Toteutustavat:

ORTOPEDIA:

teemapaiva/seminaari-tyyppista opetusta 6h, pienryhmaopetusta 4.5 tuntia.
TRAUMATOLOGIA::

pienryhméaopetusta 1.5 tuntia.

PLASTIIKKAKIRURGIA
Kaksi teemapaivaa niihin yhteensa 12 tuntia

PATOLOGIA

Pienryhméaopetusta 2 h

KIPU:

ryhmaopetus 2 tuntia, seminaari 6 tuntia, alueellinen kipukoulutus (8h)

Kohderyhma:

4. lukuvuoden LL-opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta ensimmaisen 3. vuoden opinnot on suoritettu hyvaksyttavasti
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA:

Opintojaksolle antaa hyvan pohjan ensimmaisena vuotena suoritettu anatomian tules-opintojakso. Liséksi
opintojaksoa tukee kolmos vuodelle sijoittuva Akutologia I, joka siséltda padosan traumatologian
opetuksesta. Opintojakso Tautioppi ja diagnostiikkaan kuuluva radiologian osa antaa valmiuksia TULES -
opintoihin.

Vapaavalintaiset opintojaksot kirurgiasta:

Kirurgian kertauskurssi

Kéadentaidot kurssi

PLASTIIKKAKIRURGIA

Plastiikkakirurgiassa korostuu moniammatillisuus ja yhteistyd useiden tahojen kanssa. Rintakirurgian
teemapdiva on jarjestetty yhdessa onkologin, patologin, radiologin ja rintasydpakirurgin kanssa.
Haavateemapdiva on toteutettu yhteistydsséa verisuonikirurgin, ihotautilaékarin, jalkaortopedin,
sisatautidiabeteslaakarin ja infektiolddkérin kanssa.

PATOLOGIA
Anatomian tules-jakso ensimmaisena vuotena, radiologia kolmantena vuotena.

KIPU:

Opintojaksolle osallistuminen edellyttda, etté opiskelija on suorittanut kolmannen opintovuoden Akutologia |
opintojakson.

Oppimateriaali:

ORTOPEDIA:

Oppikirjat:

ORTOPEDIA, kandidaattikustannus Oy, 2012

TRAUMATOLOGIA:

7. uusittu painos, Kandidaattikustannus oy 2010

Kaypahoitosuositukset: Lonkka-ja polvinivelrikko, Alaselka kipu, Olkap&an jannevaivat
MOODLE: luento- ja ryhméaopetusmateriaali
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PLASTIIKKAKIRURGIA

Oppikirjat:

KIRURGIA, Duodecim 2010

Josta seuraavat luvut (*keskeisimmét)

3.Haavan paraneminen

4 Kirurgiset infektiot

5. Instrumentit

6. Haavan ompelu

7. Likaiset ja kontaminoituneet haavat

8. Pienkirurgiset toimenpiteet

29. Palo-paleltumavammat*

31.Kaasukuolio

73. Rintarauhanen*

74. Plastiikkakirurgia*

Kaypahoitosuositus: Diabeetikon jalkaongelmat 2009
Kaypahoitosuositus: Melanooma 2012
Kaypahoitosuositus: Krooninen alaraajahaava 2014
Rintasytparyhman valtakunnallinen diagnostiikka ja hoitosuositus 2016
Rinnankorjausleikkauksen kasikirja

PATOLOGIA: Oppikirjat: Duodecim, Patologia, jaksot Nivelet; Luusto; Pehmytkudoksen kasvaimet, tai
vastaavat jaksot muusta hyvAksytysta oppikirjasta (ks. Tautioppi ja diagnostiikka); Moodle:
luentomateriaali; PathXL: harjoitusmateriaali

KIPU:

Niemi-Murola, Metsavainio, Saari, Vahtera, Vakkala. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet. 2016
Kustannus Oy Duodeim.

Oppaat:

- Neuropaattisen kivun hoito-opas: https://www.skty.org/materiaalit/

- Sydpakivunhoito-opas: https://www.skty.org/materiaalit/

- Kroonisen kivun hoito-opas: https://www.skty.org/materiaalit/

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Teemapadiviin, seminaareihin ja ryhmaopetuksiin osallistuminen

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/ hylatty

Vastuuhenkild:

Professori Juhana Leppilahti

Tydelamayhteistyo:

Opetusta tapahtuu autenttisessa perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon toimintaympéaristossa.

083024A: TULES OSA llI: Fysiatria ja reumatologia, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Lagketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Jaro llari, Karjalainen, Anna Helena
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:


https://www.skty.org/materiaalit/
https://www.skty.org/materiaalit/
https://www.skty.org/materiaalit/
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Laajuus:
TULES IIl: FYSIATRIA JA REUMATOLOGIA 3 op

Fysiatria: 1,5 op
Reumatologia 1,5 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

FYSIATRIA:

Ryhmaopetukset reumatologian kanssa 4. lukuvuoden kevaalla. Kuusi 1,5 tunnin luentoa tuki- ja

likuntaelinvaivoista 4. vuosikurssin syksylla.
Osallistuminen neurokirurgian teemapaivaan (2 h)

REUMATOLOGIA

Opintojakson luennot ja teemapaivéa ovat 4. vuoden syksylla ja ryhméopetukset fysiatrian kanssa 4. vuoden
kevaéan aikana

Liséksi on reumapotilaan tutkimiseen liittyva luento 3. vuoden syksyn alussa ja keskeista reumatologiasta
luento viimeisen vuoden lopussa sisatautien jakson yhteydessa.

Osaamistavoitteet:

FYSIATRIA:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa tuki- ja liikuntaelinsairauksien perusteet, diagnostiikan,
erotusdiagnostiikan, hoidon ja toimintakyvyn arvioinnin ja osaa soveltaa oppimaansa myos
perusterveydenhuollon potilaisiin.

REUMATOLOGIA

Opintojakson suoritettuaan opiskelija hallitsee tavallisimpien niveltulehdusten ja muiden reumaattisten
sairauksien yleislaakaritasoisen diagnostiikan, hoidon ja hoidon porrastuksen. Seké harvinaisempien
systeemitautien osalta osaa epailla ja tunnistaa erikoissairaanhoitoon lahetettavat potilaat sekéd osaa
toteuttaa hoidonporrastuksen mukaisen jatkohoidon

Tietda nivelinjektioiden indikaatiota, kontraindikaatiot, tekniikan ja valineet

Hallitsee yleisladkarin tarvitsemassa laajuudessa immunosuppressivisia ja biologisia reumaléaakkeita
Hahmottaa reumasairauksien moniammatillisen hoidon

Sisalto:
FYSIATRIA

Fysiatrian oppikirjasta, fysiatrian k&ypa hoito -suosituksista ja oppiportin verkkomateriaalista (http://www.
oppiportti.fi/op/okk00008) tuki- ja liikuntaelinsairauksia koskeva osa kliinisesté fysiatriasta. Naisté kuusi 1,5
h luentoa syksylla.

Osallistuminen neurokirurgian teemapaivaan (2 h)
Potilaan kliininen tutkiminen: opetusterveyskeskus yhdesséa reumatologian kanssa kevatkaudella

REUMATOLOGIA
Oppikirjana Reumasairaudet, Duodecim, 1. painos 2020

Reumatologia luennot 6x 1,5 tuntia ja teemapaiva syksylla

Yhteinen ryhmaopetus fysiatrian kanssa opetusterveyskeskuksessa kevatlukukaudella
Jarjestamistapa:
FYSIATRIA:

Luennot ja teemapadiva lahiopetuksena (pyritdan kaanteiseen oppimiseen ja interaktiivisuuteen)
Opetusterveyskeskus; potilaan tutkiminen.
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REUMATOLOGIA
Luennot ja teemapdiva jarjestetaan lahiopetuksena
Ryhmaopetus potilaan tutkimisesta terveyskeskuksessa yhdessa fysiatrian kanssa

Toteutustavat:

FYSIATRIA:
Luento-opetusta 18 h (lisdksi opetusta viimeisena lukuvuonna)

Osallistuminen neurokirurgian teemapaivaan (2 h)

Potilaan tutkiminen opetusterveyskeskuksessa 3 opiskelijan ryhmissé (1,5 h).

REUMATOLOGIA

Luento-opetusta 12 h (seka 2h 3. lukuvuonna ja 2h viimeisena vuonna)
Teemapaiva reuma ja artroosi 4 h reumaortopedian kanssa

Ryhmaopetus Kontinkankaan hyvinvointikeskuksessa fysiatrian kanssa 1,5 h

Kohderyhma:

FYSIATRIA:
Laaketieteen neljannen vuoden opiskelijat

REUMATOLOGIA
Neljannen vuoden ladketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:
Esitietoina vaaditaan ettd ensimmaisen ja toisen vuoden prekliiniset opinnot on suoritettu hyvaksyttavasti.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

FYSIATRIA:

Teemapaiva yhdessa neurokirurgian (ja radiologian) kanssa. Luento-opetusta pyritaan jarjestamaan
yhdessa ortopedian ja reumatologian kanssa.

Potilaan tutkimisen opetus opetusterveyskeskuksessa yhdessa reumatologian kanssa

REUMATOLOGIA

Prekliinisen vaiheen anatomian TULES- opintojakso ja immunologian opinnot seka muut kliinisen vaiheen
TULES -opintojaksot kuten ortopedia ja fysiatria seka sisatautien opinnot tukevat reumatologian
opintojaksoa

Oppimateriaali:

FYSIATRIA:
Fysiatrian oppikirjan viimeisin painos. Fysiatrian Kaypa hoito-suositukset. Oppiportin Fysiatria ja kuntoutus
verkkomateriaali.

REUMATOLOGIA

Oppikirja: Reumasairaudet, Duodecim, 2020

Kaypahoitosuositukset: Nivelreuma, Psoriasis

Vuosittain paivitettdva luentomateriaali seka kirjallisuusviitteitd Duodecimin ja L&&karilehden tuoreimmista
suositeltavista artikkeleista.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

FYSIATRIA
Monivalintatentti (varsinainen kurssitentti viimeisena vuonna)

REUMATOLOGIA
Osallistuminen teemapaivaan ja ryhmaopetukseen pakollisia

Kurssitentti,
4 kysymysta 10 pistetta/kysymys,



A540146: Tautioppi ja diagnostiikka I, 10 op

hyvéksytty, jos 20 pistetta tai enemman

Arviointiasteikko:
FYSIATRIA

Hyvaksytty/hylatty

REUMATOLOGIA

Kurssitentti:

Hyvaksytty jos vahintdan 20/40 pistetta
Arviointiasteikko 1-5 valilla 20-40 pistetta
Hylatty jos alle 20/40 pistetta
Vastuuhenkil6:

FYSIATRIA
Professori Jaro Karppinen,
Professori Mauri Kallinen

REUMATOLOGIA
LT, el Anna Karjalainen

Tybeldmayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan kliinisessa ymparistossa terveyskeskuksessa/ sairaalassa.

Lisatiedot:

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Makinen, Markus Juhana
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
10 op.

Laboratoriolaaketiede:

1.0 op /27 tuntia opiskelijan tyota
Elinpatologia:

6.0 op /160 tuntia opiskelijan tytta
Radiologia:

3 op / 80 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

Suomi
Ajoitus:

Laboratoriolaéketiede: 3. lukuvuoden syyslukukausi
Elinpatologia:

3. lukuvuoden syyslukukausi, lukuun ottamatta obduktio-opetuksia, jotka jatkuvat 3. lukuvuoden kevatlukukaudelle

Radiologia: C5-6 I. 3. Ikv syys- ja kevatlukukausi

Osaamistavoitteet:
Laboratoriolaéketiede
Opintojakson jalkeen opiskelija ymmartaa laboratoriotutkimusten preanalytiikan merkityksen, laboratoriotutkimusten

tulkinnan periaatteet ja tunnusluvut, laaduntarkkailun perusteet, ja h&n osaa tulkita laboratoriotuloksia kriittisella
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tavalla. Han osaa ottaa laskimoverinayteen. Opiskelija ymmartaa nestetasapainon, happoemastasapainon, sydan- ja
verenkiertojarjestelman ja ruuansulatuskanavan saatelyjarjestelmat ja osaa kayttaa tietojaan laboratoriotutkimusten
tulkinnassa. Han tuntee raudan aineenvaihdunnan sdatelyn ja erityyppisten anemioiden mekanismit ja osaa selvittaa

niiden toimintaa laboratoriotutkimuksilla. Opiskelija tuntee perusverenkuvan, veren hyytymisen mekanismit ja
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verensiirtojen periaatteet, ja osaa kayttaa tietojaan potilaiden tutkimisessa ja hoidossa. Han osaa tyoskennella
moniammatillisen tyéryhman jasenena.

Elinpatologia

Opintojakson jalkeen opiskelija ymmartaa kasiteltdvien elinsysteemien tarkeimpien tautien patogeneesit eli synty- ja
kehitysmekanismit, sairauksiin liittyvat kudosmuutokset seké niiden kliinisen merkityksen eli korrelaation tautien
oireisiin ja ennusteeseen.

Opiskelija oppii yleisimpien patologian alan tutkimusten indikaatiot, tutkimusten kayton periaatteet, rajoitukset ja
tarkeimmat virheléhteet ja oppii tulkitsemaan patologin kudostutkimuslausuntoja. Opiskelija my6s tietda mik& on
patologin ja patologian alan tutkimusten rooli potilaan hoidossa osana moniammatillista yhteistydta ja osaa toimia
ryhmassa.

Radiologia

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa selittédé: oikeutusperiaatteen radiologisten tutkimusten yhteydessa. Liséksi
opiskelija kykenee selittdmaan tarkeimmat radiologisten tutkimusten indikaatiot ja kaytetyt menetelmat yleisimmissa
diagnostisissa tilanteissa. Opiskelija my6s ymmartaa isotooppitutkimusten perusteet. Kurssin jalkeen opiskelija osaa
radiologisten natiivi-réntgenkuvien tulkinnan perusteet ja tunnistaa yleisimmat 16ydokset trauma ja thorax-rtg kuvien
osalta. Opiskelija osaa tydskennella ryhméssa.

Sisalto:

Laboratoriolaaketiede:

Luento-opetuksen sisaltd: Kliinisen kemian perusteiden kertaus (preanalytiikka, laboratoriotutkimusten tunnusluvut ja
tulkinta, laadunvalvonta), nestetasapainon, happoemastasapainon, munuaisten, sydén- ja verisuonitautien

ja ruuansulatuskanavan hairididen laboratoriodiagnostiikka. Raudan aineenvaihdunnan ja erilaisten anemioiden
laboratoriotutkimukset.

Pienryhmaohjauksen sisélto: verinaytteenottotekniikka ja verindytteiden esikasittely erityyppisia
laboratoriotutkimuksia varten, laboratoriotutkimustulokset terveilla henkilGilla, viitevalit, laboratoriotutkmuksiin liittyvat
virheldhteet ja virheiden syntymekanismit ja laboratoriotutkimusten laaduntarkkailu.

Teemapéivan tavoite: Opiskelija osaa itse suorittaa vierianalytiikkatesteja.

Elinpatologia

Opetuksen aihepiireind ovat histopatologinen ja sytologinen diagnostiikka ja sairauksien patogeneesi seuraavien
elinjarjestelmien osalta: Mahasuolikanava, maksa, haima, sappitiet, imukudos, luuydin, munaiset, virtsatiet,
eturauhanen, kivekset, penis, rintarauhanen, pehmytkudos, luu, nivelet ja endokriiniset elimet. Kontaktiopetusta on
yhteensa 62h ja se jakaantuu seuraaviin opetusmuotoihin:

- Luento-opetus 12 x 2h = 24h

- Teemapéiva 1 x 4h = 4h

- Ryhma- ja mikroskooppiopetukset 10 x 2h = 20h

- Obduktiot 2 x 3h = 6h

- Obduktiodemonstraatio 2 x 1h = 2h

- Patologian arkipaivaa 1 x 2h = 2h

- Kliinispatologiset kokoukset 2 x 1h = 2h

Omatoimista opiskelua kurssi siséltaa laskennallisesti 97 h kattaen valmistautumisen opetuksiin ja tenttiin.
Lopputentti (3h) mukaan laskien opiskelua tulee yhteensa 160h mika vastaa 6 opintopistetta.

Radiologia

Luento-opetus

Lahetekaytannot ja radiologisen tutkimuksen perusteet (4h)
Tuki- ja liikuntaelinradiologian perusteet (2h)
Traumakuvantaminen (4h)

Rangan kuvantaminen (2h)

Neuroradiologian perusteet (2h)

Vatsan radiologian perusteet ja akuutti vatsa (4h)
Keuhkojen radiologian perusteet (6h)
Isotooppikuvantamisen perusteet (4h)
Kuvademonstraatiot

Tuki- ja liikuntaelinradiologia (4h)

Keuhkojen radiologia (4h)

Vatsan radiologia (2h)

Muut (2h)

Pienryhmaopetukset

Rontgenkuvauksen fysiikka ja perusteet (2h)
Ultradanitutkimuksen perusteet (2h)

Osastoseurannat
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Kliininen ultradani (2h)

Paivystystoiminta (2h)

Jarjestamistapa:

Monimuoto-opetus.

Toteutustavat:

Laboratoriolagketiede

Luento-opetus 10 t, rynm&opetus 4 t, teemapéiva ja omatoiminen valmistautuminen ryhméaopetuksiin ja
teemapaivaén.

Elinpatologia

Luennot ja harjoitukset ovat interaktiivisia opetustilanteita. Osaan luennoista voidaan tarjota mahdollisuus seurata
luentoja verkon kautta. Teemapdiva koostuu luennoista ja opiskelijoiden tekemista potilastapausesityksista.
Ryhmaopetukset ja histologian harjoitukset ovat ennakkotehtéviin perustuvia ryhmaopetuksia. Ennakkotehtavat
puretaan harjoitusten aikana.

Obduktio-opetuksessa opiskelijat osallistuvat pienryhmissé opettajan ohjaamana laaketieteelliseen
ruumiinavaukseen. Obduktiodemonstraatiossa opettaja esittelee toiselle ryhmalle kyseisen ruumiinavauksen
ydinléydokset.

Meeting-opetuksessa opiskelijat osallistuvat OYS:in kliinispatologisiin kokouksiin. Patologian arkipéivaa -opetuksessa
opiskelijat seuraavat patologian osaston toimintaa, etenkin kirurgisten resekaattien kasittelya ja jaéleiketoimintaa.
Tentti on perinteinen lopputentti. Mikroskooppisten muutosten (histologian) tenttimisessa voidaan hyédyntaéa verkko-
oppimisymparistéa (PathXL).

Radiologia

Kurssin toteutustavat vaihtelevat.
Luento-opetus, luennot ovat interaktiivisia.
Kuvademonstraatiot ovat pienemmisséa ryhmissa tapahtuvia kuvantulkintaharjoituksia, interaktiivisia.
Pienryhmaopetukset ovat ohjattuja opetustilanteita
Kliinisen paivystystytn seuranta ja ultradéani-diagnostiikan seuranta radiologian yksikoisséa
Itsendistd opiskelua oppikirjaan ja elektronisiin materiaaleihin pohjautuen.

Tentti on sdhkdinen p&ddosin monivalintakysymyksilla toteutettu tentti.

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. lukuvuosi

Esitietovaatimukset:

Hyvaksytysti suoritetut prekliinisen vaiheen opinnot.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja.

Oppimateriaali:

Laboratoriolagketiede

Oppikirja: Niemeld O & Pulkki K. Laboratoriolaaketiede, kliininen kemia ja hematologia, Kandidaattikustannus 2010.
Vaihtoehtoisesti: Marshall WJ, Lapsley M, Day A. Clinical Chemistry, 8th edition, Elsevier 2017.
Elinpatologia

Oppikirjat: Makinen M ym. (Toim.): Patologia, Duodecim (2012)

Vaihtoehtoisesti:

Cross SS, Underwood’s Pathology, a clinical approach (6. tai uudempi painos)

Kumar V ym. Robbins Basic Pathology (9. tai uudempi painos)

Opintojakson tuottama materiaali: Teemapaivien esitykset; Luentorungot; Obduktio-opas (yliopiston
oppimisymparistossa)

Opintojakson sisalto (histologian opetukset) osoitteessa https://lieko.oulu.fi

Kurssin aikana tarjottu muu materiaali.

Radiologia

Oppikirjat: joko, Roberto Blanco Sequeiros ym. (Toim.): Kliininen radiologia, Duodecim (Oppiportti) tai Mettler, FA
(Editor): Essentials of Radiology

100-tarkeinta rtg-kuvaa (Valtakunnallinen radiologian kurssin kuvamateriaali)

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Laboratoriolagketiede

Kurssin lopussa on tentti, jossa kuulustellaan luennoilla, ryhm&opetuksissa, teemapaivassa, oppikirjoissa ja muissa
materiaaleissa esitetty sisalto.

Elinpatologia
Ryhmaopetukset, mikroskooppiopetukset, kliinispatologiset kokoukset, patologian arkipdivaa ja teemapéaiva ovat
pakollisia ja l&sné&olo kirjataan.



112

Pakolliset opetukset lukuunottamatta kevatlukukaudelle sijoittuvia ruumiinavausopetuksia tulee olla suoritettuna
ennen lopputenttiin osallistumista.
Lopputentti on suoritettava hyvaksytysti.

Radiologia

Loppukuulustelu (C6) toteutetaan verkkotenttind. Radiologian loppukuulustelussa saa kayttaa hyvaksi
luentomateriaalia ja oppikirjaa. Loppukuulustelu on suoritettava hyvéaksytysti ennen seuraavaa radiologian
opintojaksoa.

Arviointiasteikko:

Kunkin oppiaineen osalta erillinen arviointi, jossa hyvéaksytyt arvosanat ovat 1-5 ja 0 hylatty. Kurssin arvosana on
oppiaineiden hyvaksytysti suoritettujen tenttiarvosanojen opintopisteiden suhteessa painotetun keskiarvon
kokonaiseen lukuun pydristetty likiarvo.

Vastuuhenkilg:

Professori Markus Mékinen

Pakollisuus

083003A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA I: Laboratorioldéketiede, 1 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Vuolteenaho, Olli Jaakko Tuomas
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

1.0 op /27 tuntia opiskelijan ty6ta
Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

3. lukuvuoden syyslukukausi
Osaamistavoitteet:

Opintojakson jalkeen opiskelija ymmartaa laboratoriotutkimusten preanalytiikan merkityksen,
laboratoriotutkimusten tulkinnan periaatteet ja tunnusluvut, laaduntarkkailun perusteet, ja han osaa tulkita
laboratoriotuloksia kriittisella tavalla. Han osaa ottaa laskimoverindyteen. Opiskelija ymmartaa
nestetasapainon, happoemastasapainon, sydan- ja verenkiertojarjestelman ja ruuansulatuskanavan
saatelyjarjestelmat ja osaa kayttaa tietojaan laboratoriotutkimusten tulkinnassa. Han tuntee raudan
aineenvaihdunnan saatelyn ja erityyppisten anemioiden mekanismit ja osaa selvittda niiden toimintaa
laboratoriotutkimuksilla. Opiskelija tuntee perusverenkuvan, veren hyytymisen mekanismit ja verensiirtojen
periaatteet, ja osaa kayttaa tietojaan potilaiden tutkimisessa ja hoidossa. Han osaa tydskennella
moniammatillisen tyéryhman jasenena.

Sisalto:

Luento-opetuksen sisaltd: Kliinisen kemian perusteiden kertaus (preanalytiikka, laboratoriotutkimusten
tunnusluvut ja tulkinta, laadunvalvonta), nestetasapainon, happoeméstasapainon, munuaisten, sydan- ja
verisuonitautien ja ruuansulatuskanavan héirididen laboratoriodiagnostiikka. Raudan aineenvaihdunnan ja
erilaisten anemioiden laboratoriotutkimukset.

Pienryhméaohjauksen siséltd: verindytteenottotekniikka ja verinaytteiden esikéasittely erityyppisia
laboratoriotutkimuksia varten, laboratoriotutkimustulokset terveilla henkil6illa, viitevalit, laboratoriotutk-
muksiin liittyvat virheléhteet ja virheiden syntymekanismit ja laboratoriotutkimusten laaduntarkkailu.
Teemapéivan tavoite: Opiskelija osaa itse suorittaa vierianalytiikkatesteja.

Jarjestamistapa:
Monimuoto-opetus.
Toteutustavat:

Luento-opetus 10 t, ryhm&opetus 4 t, teemapéaiva ja omatoiminen valmistautuminen ryhméopetuksiin ja
teemapdivaan.
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Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. lukuvuosi
Esitietovaatimukset:

Hyvaksytysti suoritetut prekliinisen vaiheen opinnot
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:

Oppikirja: Niemela O & Pulkki K. Laboratoriolaaketiede, kliininen kemia ja hematologia, Kandidaattikustan-
nus 2010. Vaihtoehtoisesti: Marshall WJ, Lapsley M, Day A. Clinical Chemistry, 8th edition, Elsevier 2017.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kurssin lopussa on tentti, jossa kuulustellaan luennoilla, ryhmé&opetuksissa, teemapaivassa, oppikirjoissa ja
muissa materiaaleissa esitetty sisalto.

Arviointiasteikko:

1-5 ja 0 hylatty
Vastuuhenkil6:

Professori Olli Vuolteenaho

083004A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA II: Elinpatologia, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl

Opettajat: Makinen, Markus Juhana
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

6.0 op /160 tuntia opiskelijan ty6ta

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

3. lukuvuoden syyslukukausi, lukuun ottamatta obduktio-opetuksia, jotka jatkuvat 3. lukuvuoden
kevéatlukukaudelle

Osaamistavoitteet:

Opintojakson jalkeen opiskelija ymmartaa kasiteltdvien elinsysteemien tarkeimpien tautien patogeneesit eli
synty- ja kehitysmekanismit, sairauksiin liittyvat kudosmuutokset seka niiden kliinisen merkityksen eli
korrelaation tautien oireisiin ja ennusteeseen.

Opiskelija oppii yleisimpien patologian alan tutkimusten indikaatiot, tutkimusten kaytén periaatteet,
rajoitukset ja tdrkeimmat virheléhteet ja oppii tulkitsemaan patologin kudostutkimuslausuntoja. Opiskelija
myos tietdd mika on patologin ja patologian alan tutkimusten rooli potilaan hoidossa osana
moniammatillista yhteisty6ta ja osaa toimia ryhmassa.

Sisalto:

Opetuksen aihepiireind ovat histopatologinen ja sytologinen diagnostiikka ja sairauksien patogeneesi
seuraavien elinjarjestelmien osalta: Mahasuolikanava, maksa, haima, sappitiet, imukudos, luuydin,
munaiset, virtsatiet, eturauhanen, kivekset, penis, rintarauhanen, pehmytkudos, luu, nivelet ja endokriiniset
elimet. Kontaktiopetusta on yhteensa 62h ja se jakaantuu seuraaviin opetusmuotoihin:

- Luento-opetus 12 x 2h = 24h

- Teemapéiva 1 x 4h = 4h

- Ryhma- ja mikroskooppiopetukset 10 x 2h = 20h

- Obduktiot 2 x 3h = 6h

- Obduktiodemonstraatio 2 x 1h = 2h

- Patologian arkipéivaa 1 x 2h = 2h
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- Kliinispatologiset kokoukset 2 x 1h = 2h
Omatoimista opiskelua kurssi siséltaa laskennallisesti 97h kattaen valmistautumisen opetuksiin ja tenttiin.
Lopputentti (3h) mukaan laskien opiskelua tulee yhteensa 160h mika vastaa 6 opintopistetta.

Jarjestamistapa:
Monimuoto-opetus
Toteutustavat:

Luennot ja harjoitukset ovat interaktiivisia opetustilanteita. Osaan luennoista voidaan tarjota mahdollisuus
seurata luentoja verkon kautta. Teemapaiva koostuu luennoista ja opiskelijoiden tekemista
potilastapausesityksista.

Ryhmaopetukset ja histologian harjoitukset ovat ennakkotehtaviin perustuvia ryhmaopetuksia.
Ennakkotehtavat puretaan harjoitusten aikana.

Obduktio-opetuksessa opiskelijat osallistuvat pienryhmissa opettajan ohjaamana ladketieteelliseen
ruumiinavaukseen. Obduktiodemonstraatiossa opettaja esittelee toiselle ryhmalle kyseisen
ruumiinavauksen ydinldydokset.

Meeting-opetuksessa opiskelijat osallistuvat OYS:in kliinispatologisiin kokouksiin. Patologian arkipaivaa -
opetuksessa opiskelijat seuraavat patologian osaston toimintaa, etenkin kirurgisten resekaattien kasittelya
ja jaéleiketoimintaa.

Tentti on perinteinen lopputentti. Mikroskooppisten muutosten (histologian) tenttimisessa voidaan
hyddyntaa verkko-oppimisymparistéa (PathXL).

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. lukuvuosi

Esitietovaatimukset:

Hyvaksytysti suoritetut prekliinisen vaiheen opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:

Oppikirjat: Mékinen M ym. (Toim.): Patologia, Duodecim (2012)

Vaihtoehtoisesti:

Cross SS, Underwood’s Pathology, a clinical approach (6. tai uudempi painos)

Kumar V ym. Robbins Basic Pathology (9. tai uudempi painos)

Opintojakson tuottama materiaali: Teemapaivien esitykset; Luentorungot; Obduktio-opas (yliopiston
oppimisymparistossa)

Opintojakson sisalt6 (histologian opetukset) osoitteessa https://lieko.oulu.fi

Kurssin aikana tarjottu muu materiaali.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Ryhmaopetukset, mikroskooppiopetukset, kliinispatologiset kokoukset, patologian arkipdivaa ja teemapéaiva
ovat pakollisia ja lasnéolo kirjataan.

Pakolliset opetukset lukuunottamatta kevatlukukaudelle sijoittuvia ruumiinavausopetuksia tulee olla
suoritettuna ennen lopputenttiin osallistumista.

Lopputentti on suoritettava hyvaksytysti.

Arviointiasteikko:

1-5 ja 0 hylatty
Vastuuhenkil6:

Professori Markus Makinen

083005A: Tautioppi ja diagnostiikka OSA Ill: Radiologia ja sateilyn turvallinen kaytt6, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tervonen, Osmo Antti, Jaakko Niinimaki
Opintokohteen kielet: suomi
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Laajuus:

3 op / 80 tuntia opiskelijan tydta
Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

C5-6 1. 3. kv syys- ja kevatlukukausi
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa selittdd: oikeutusperiaatteen radiologisten tutkimusten
yhteydessa. Lisaksi opiskelija kykenee selittdmaan tarkeimmat radiologisten tutkimusten indikaatiot ja
kaytetyt menetelmat yleisimmissé diagnostisissa tilanteissa. Opiskelija myds ymmartaa
isotooppitutkimusten perusteet. Kurssin jalkeen opiskelija osaa radiologisten natiivi-rontgenkuvien tulkinnan
perusteet ja tunnistaa yleisimmat I6ydokset trauma ja thorax-rtg kuvien osalta. Opiskelija osaa tytskennella
ryhmassa.

Sisalto:

Luento-opetus

Lahetekaytannot ja radiologisen tutkimuksen perusteet (4h)
Tuki- ja liikuntaelinradiologian perusteet (2h)
Traumakuvantaminen (4h)

Rangan kuvantaminen (2h)

Neuroradiologian perusteet (2h)

Vatsan radiologian perusteet ja akuutti vatsa (4h)
Keuhkojen radiologian perusteet (6h)
Isotooppikuvantamisen perusteet (4h)
Kuvademonstraatiot

Tuki- ja liikuntaelinradiologia (4h)

Keuhkojen radiologia (4h)

Vatsan radiologia (2h)

Muut (2h)

Pienryhméaopetukset

Rontgenkuvauksen fysiikka ja perusteet (2h)
Ultradanitutkimuksen perusteet (2h)

Osastoseurannat
Kliininen ultra@éani (2h)
Paivystystoiminta (2h)

Jarjestamistapa:
Monimuoto-opetus.
Toteutustavat:

Kurssin toteutustavat vaihtelevat.

: Luento-opetus, luennot ovat interaktiivisia.
Kuvademonstraatiot ovat pienemmisséa ryhmissa tapahtuvia kuvantulkintaharjoituksia, interaktiivisia.
Pienryhméaopetukset ovat ohjattuja opetustilanteita
Kliinisen paivystystytn seuranta ja ultradéni-diagnostiikan seuranta radiologian yksikoissé
Itsendistd opiskelua oppikirjaan ja elektronisiin materiaaleihin pohjautuen.

Tentti on sdhkodinen pddosin monivalintakysymyksilla toteutettu tentti.

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. lukuvuosi
Esitietovaatimukset:

Hyvéaksytysti suoritetut prekliinisen vaiheen opinnot
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Ei vaihtoehtoisia opintojaksoja

Oppimateriaali:

Oppikirjat: joko, Roberto Blanco Sequeiros ym. (Toim.): Kliininen radiologia, Duodecim (Oppiportti) tai
Mettler, FA (Editor): Essentials of Radiology
100-tarkeinta rtg-kuvaa (Valtakunnallinen radiologian kurssin kuvamateriaali)
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Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Loppukuulustelu (C6) toteutetaan verkkotenttind. Radiologian loppukuulustelussa saa kayttaa hyvaksi
luentomateriaalia ja oppikirjaa. Loppukuulustelu on suoritettava hyvéksytysti ennen seuraavaa radiologian
opintojaksoa.

Arviointiasteikko:
1-5 ja O hylatty.
Vastuuhenkil6:

Professori Jaakko Niiniméaki
Professori Osmo Tervonen

083040A: Tautioppi ja diagnostiikka I, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

4 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

5 kv, C9-C10

Osaamistavoitteet:

Laboratorioldéketiede:

Opiskelijan kaytyaan suurimman osan kliinisista kursseista tassa jaksossa kerrataan viitearvot ja erityisesti
viitemuutosarvon merkitys. Missé jarjestyksessa valitaan sopiva maaritysmenetelma tavallisille taudeille?
Potilastapaukset koskevat esim. kilpirauhas-, sydaninfarktin ja sokeritaudin diagnostiikkaa. Eri taudeissa on riski
vaariin tulkintoihin ja niihin pitda varautua. Liséksi kdydaan lapi uusia diagnostisia menetelmia, esim.
massaspektrometriaan perustuvia.

Toisena kasiteltavana alueena on laboratorioiden organisaatio, tutkimuksien hinta ja miten niitd kdytannéssa tilataan.

Patologia:
Opintojakson jalkeen opiskelija
e tietdd kurssin aihealueen elinsysteemien tarkeimpien tautien ja elinmuutosten syntymekanismit (etiologia ja
patogeneesi) ja niiden rakenteelliset muutokset tautien eri vaiheissa
e kykenee selittdméaéan patologisten muutosten ja kliinisten oireiden ja 16yddsten valista yhteytta
e pystyy tunnistamaan ja luokittelemaan tavallisimpia makro- ja mikroskooppisia elinmuutoksia
e 0saa kayttaa naihin tauteihin liittyvia patologian kasitteitd ammatillisessa kommunikaatiossa
e tuntee kurssin aihealueen elinsysteemien kudosopillisen diagnostiikan tarkeimmat virhelahteet
e 0saa soveltaa kliinisten erikoisalojen ja patologian hyvan yhteistydn periaatteita kdytannén kliinisessa tydssa

Radiologia:
Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa ottaa huomioon oikeutusperiaateen radiologisten tutkimusten

maaraamisen yhteydessa. Liséksi opiskelija kykenee selittamaan tarkeimmat elinkohtaiset radiologisten tutkimusten
indikaatiot ja kaytetyt menetelméat yleisimmissa perusterveydenhuollon diagnostisissa tilanteissa. Kurssin jalkeen
opiskelija osaa radiologisten natiivi-rontgenkuvien tulkinnan perusteet ja tunnistaa yleisimmat 16ydokset.

Sisalto:

Laboratorioldéketiede:

Luento-opetuksen sisaltd perustuu alussa alan teoriaan ja sen jalkeen potilasta pauksiin, jossa teoriaa kaytetaan
hyvaksi.

Patologia:

Gynekologinen patologia, ihopatologia. Kliinispatologinen yhteisty® perusterveydenhuollossa

Radiologia:

Muskuloskeletaaliradiologia, thoraxin radiologia, vatsan radiologia, neuroradiologia, virtsa- ja synnytinelinten
radiologia, toimenpideradiologia ja lastenradiologia
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Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Laboratoriolddketiede:

Luento-opetus 6 t, itseopiskelua 7 h, tentti 0,5 h, yht. 13,5 h

Patologia:
Luento-opetus 6 h. Teemapaiva 4 h. Yksil6- ja ryhméaharjoituksia 6 h. Itseopiskelua 36 h. Tentti 2 h, yht. 54 h.

Radiologia:

Kurssin toteutustavat vaihtelevat. Luento-opetusta on 14 h, luennot ovat interaktiivisia.

Ryhmaopetukset ovat lahi-ohjattuja opetustilanteita, joita on 7,5 h (kuvatulkintaharjoitukset ja UA-kuvausharijoittelu),
tentti 1,5 h. Itsendista opiskelua on n. 17,5 h (ultradani-harjoittelutila on kurssin aikana opiskelijoiden kaytossa).
Yhteensé 40,5 h.

Kohderyhma:

Laaketieteen kliinisen vaiheen opiskelijat.

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan, etta seuraavat kurssit ovat suoritettuna ennen opintojaksolle ilmoittautumista: Prekliiniset
opinnot, A540146 Tautioppi ja diagnostiikka (3. lkv); 4. kv Kliinisiin jaksoihin integroitu patologian opetus.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Laboratoriolddketiede, patologia, radiologia.

Oppimateriaali:

Laboratorioldaketiede:

Oppikirja: Laboratoriolddketiede, kliininen kemia ja hematologia, Kandidaattikustannus Oy, O. Niemela ja K Pulkki,
2010. Muut oppikirjat: Veritaudit, Kustannus Oy Duodecim, T. Ruutu, A. Rajamaki, R Lassila, K Porkka 2007;
Endokrionlogia, Kustannus Oy Duodecim, M. Valiméki, T. Sane, L. Dunkel, 2000.

Patologia:

Kirjat: Makinen M. et al. Patologia, Duodecim, 2012 tai uudempi, jaksot: Iho, Gynekologinen patologia; osin jakso
Diagnostiset menetelmat; tai: Cross SS: Underwood’s Pathology, a clinical approach (6th ed. 2013) tai: Underwood
JCE: General and systematic pathology (5th ed. 2009); jaksot: Skin, Female genital tract; osin jakso How do
pathologists help patient care; tai Kumar V. et al.: Robbins Basic Pathology, (2017 tai 2013).

Muita vaihtoehtoja: Kumar V. et al.: Robbins and Cotran, Pathologic basis of disease (2014 tai 2010).
Luentomonisteet (Optimassa)

Mikroskooppiharjoitusten oheismateriaali virtuaalipatologian opetusohjelmassa.

Radiologia:

Kirjat: joko, Roberto Blanco Sequeiros ym. (Toim.): Kliininen radiologia, Duodecim (Uusin painos)

tai Mettler, FA (Editor): Essentials of Radiology

100-tarkeinta rtg-kuvaa (Valtakunnallinen radiologian kurssin kuvamateriaali): Jaetaan Optiman
kautta

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen pakollisiin opetuksiin ja kirjallinen lopputentti, jossa laboratorioladketieteen, patologian ja radiologian
osiot on kukin suoritettava hyvaksytysti.

Arviointiasteikko:

Loppuarvosana annetaan arviointiasteikolla 0-5.

Vastuuhenkilg:

Laboratorioldaketiede:

Professori Olli Vuolteenaho

Patologia:
Professori Markus Méakinen

Radiologia:

Professori Osmo Tervonen
Professori Jaakko Niiniméaki
Tydelamayhteistyo:

Ei

083012A: Vatsaelimet, 8 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -

Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Juha Saarnio, Jukka Palm, Vasunta, Riitta-Liisa



118
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

8 op

Opetuskieli:

suomi

Ajoitus:

Opintojakso suoritetaan 3. lukuvuonna

Osaamistavoitteet:

Gastroenterologian opintojakson suoritettuaan opiskelija

- tietd&a keskeiset ruoansulatuskanavan gastroenterologiset gastrokirurgiset sairaudet, niiden diagnostiset
perusteet, hoidon ja hoidonporrastuksen

- kykenee omatoimisesti anamneesin, statuksen ja kliinisten 16ydodsten perusteella diagnosoimaan yleisimmat
ruoansulatuskanavan sairaudet

- tietd& gastroenterologiset ja gastrokirurgiset sairaudet, joissa edellytetaan erikoislaékarin konsultaatiota
- osaa aloittaa akuuttivaiheen hoidon niihin gastroenterologisiin ja gastrokirurgisiin sairauksiin, jotka eivat
edellyta valitonta erikoislaékarikonsultaatiota ja tunnistaa tilanteet, joissa valitdn kirurginen arvio on valttAmaton
- osaa erottaa gastroenterologiset entiteetit gastrokirurgian alaan kuuluvista entiteeteista

Sisalto:

Gastroenterologiset ja gastrokirurgiset sairaudet hoitokaytéanteineen

Jarjestamistapa:

Lahiopetus, luento-opetus, bed side- potilasopetus, teemapéivat (seminaarit), poliklinikka- ja
paivystyspoliklinikkaopetus, omatoiminen kirjallisuuteen perehtyminen, oppimistehtéavat.

Toteutustavat:

Gastroenterologia: luennot 12 h (10 h 3. vsk:lla ja 2h 6. vsk:lla) , mahd. valinnainen kertausluento 2 h, ryhmé&opetus 2
h, mahd. vapaaehtoista demonstraatio-opetusta skopia-yksikéssa (10-16 opiskelijalle) ja vastaanotoilla
vatsakeskuksessa (0-3 h), mahdollisuus syventaviin opintoihin (1-6 opisk/v), Itsendista opiskelua 60 h.
Gastrokirurgia: luento-opetusta 20 + 18 h, ryhmé&opetusta 8 + 4 h. Itsendista opiskelua 60 h.

Gastroenterologia + gastrokirurgia: kaksi teemapdaivaa (2 x 8 h + teemaryhmasta vastaavan opiskelijaryhman
ty6tunnit teemapdivan valmistelemiseksi (15-20h)

Kohderyhma:

3.-6. vuoden laéketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Prekliiniset opetusvuodet 1.-2. Hyvaksytysti suoritettuna

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso on itsendinen kokonaisuus, mutta sen siséltd on sidoksissa Kliininen potilasty6 —opintojaksoon.
Oppimateriaali:

Gastroenterologia: Farkkila et al: Gastroenterologia ja hepatologia. Kustannus Oy Duodecim 2013.

Laakarin kasikirja soveltuvin osin. Opetuksessa erikseen maariteltavét artikkelit ja julkaisut.

Gastrokirurgia: Kirurgia. Kustannus Oy Duodecim. Uusin painos.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Gastroenterologia ja gastrokirurgia: yhteinen tentti. Pisteytys 1-5, O pistetta = hylatty suoritus.
Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista asteikkoa 1-5. Nolla merkitsee hylattyd suoritusta. Opiskelija perehtyy
omatoimisesti erikseen méaariteltyyn kirjallisuuteen ja saa valmistautumisestaan palautteen.

Vastuuhenkilg:

Kliininen opettaja Riitta-Liisa Vasunta

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan autenttisessa kliinisessé ympéaristossa.

Lisatiedot:

Opiskelija osallistuu Kliininen potilastyd —opintojakson aikana ensiapupdivystykseen, osasto- ja
poliklinikkaopetukseen, joissa yhteyksissa haastattelee ja tutkii vatsasairauksien vuoksi hoidossa olevia potilaita.
Mahdollisen gastrokirurgisen osastoharjoittelun aikana osana Kliininen potilasty® —opintojaksoa opiskelija osallistuu
leikkaussalitoimintaan ja on mukana seuraamassa potilaalle tehtavia tutkimuksia (esim. endoskooppiset ja
radiologiset tutkimukset).

083013A: Veri ja endokrinologia, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
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Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala

Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Hannuksela, Jokke Mikael, Olavi Ukkola
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
5 op / 135 tuntia

Opetuskieli:
suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdan 3. lukuvuotena. Opetus toteutetaan ensimmaista kertaa lukuvuonna 2019-2020.
Osaamistavoitteet:

Opiskelija perehtyy perusterveydenhuollon nakdkulmasta endokriinisten ja hematologisten sairauksien
diagnostiikkaan ja hoitoon sekd osaa hytdyntaa ja soveltaa oppimaansa kaytannén laakarin tydssa. Opiskelija oppii
ratkaisemaan ongelmia itsenaisesti seka toimimaan yhteistydssa eri terveydenhuollon ammattilaisten kanssa.

Osaamistavoitteet hematologia:

verenkuvan tulkinta

anemioiden perusselvittely, hoidon tarpeen ja kiireellisyyden tunnistaminen seka hoidon periaatteet ja porrastus

valkosolu- ja verihiutalepoikkeavuuksien perusselvittely, hoidon tarpeen ja kiireellisyyden tunnistaminen seka
hoidon porrastus

keskeisimpien pahanlaatuisten veritautien (akuutit leukemiat, KLL, KML, myelooma, ET, PV, MDS)
tunnistaminen seka diagnostiikan ja hoidon periaatteet

verivalmisteiden kaytén perusteet

laskimotukoksen ja keuhkoembolian tunnistaminen, diagnostiikka ja hoito seka altistavat tekijat

verenvuototaipumuksen tunnistaminen ja perustutkimukset

hematologisten hatatilanteiden tunnistaminen ja ensihoito

Osaamistavoitteet endokrinologia:

Diabetes 1 ja 2, erotusdiagnostiikka, oireet, hoito, ehkaisy

Kohonnut verenpaine, verenpaineen luokittelu, verenpaineen mittaaminen, verenpainepotilaan tutkiminen,
kohonneen verenpaineen hoito, elinkomplikaatiot, seuranta ja hoidon porrastus

Kilpirauhassairaudet (kilpirauhasen toiminnan fysiologiset perusteet, kilpirauhasen tutkiminen, kilpirauhasen
toimintahairiét, miten kilpirauhaskyhmy tutkitaan, kilpirauhassyopapotilaan seurantatutkimukset
perusterveydenhuollossa Kipu kilpirauhasessa

Endokriininen hypertensio

Lisékilpirauhasen liikatoiminta

Muita lismunuaisten sairauksia

Endokriininen habitus

Aivolisékkeen sairaudet

Luuston sairaudet, osteoporoosin diagnostiikka, ehkaisy ja hoito, sekundaarinen osteoporoosi

Ateroskleroosi, kliiniset ilmentymaét ja diagnostiikka, differentiaalidiagnostiikka, ehkaisy ja hoito

Dyslipidemiat, diagnoosi, erotusdiagnostiikka, hoito, familiaalinen hyperkolesterolemia, sekundaariset
hyperllpldemlat

Lihavuus, etiologia, lihavuus ja sairaudet, lihavuuden hoitoketju, sairaalloisen lihavuuden hoito, lihavuuden
ladkehoito, leikkaushoito, syémishairiot

Perusterveydenhuollon ladkarin keskeiset endokrinologiset ongelmat

Sisalto:

Endokrinologia ja metaboliset sairaudet sek&d hematologia sisaltdéen myo6s hypoksia-osuuden.
Jarjestamistapa:

Opetus toteutetaan lahiopetuksena.

Toteutustavat:
Opintojaksossa kaytettavia opetusmenetelmia ovat luennot, teemapaivat, ryhma- ja seminaariopetukset,
pohkhmkkaopetus seka tentit.

luennot 12 x 2t

teemapaivat/seminaarit 4 x 6t

ryhmaopetukset 3 x 2t

omatoimiset verenkuvaharjoitteet 6t
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kirjallinen tehtava 4t
valitentti x 2

Kohderyhma:
Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat, 3. kv

Esitietovaatimukset:
1. ja 2. Ikv prekliiniset opinnot

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Suoritetaan samaan aikaan kolmannen lukuvuoden muun opetuksen kanssa. Opintojakso on kuitenkin itsendinen
kokonaisuus eika se edellytd muita samanaikaisesti suoritettavia opintoja.

Oppimateriaali:
Hematologia: Porkka K, Lassila R, Remes K, Savolainen E-R. Veritaudit (2015) Kustannus Oy Duodecim

Endokrinologia: Valimaki M, Sane T, Dunkel L.: Endokrinologia (2. painos, 2009) Kustannus Oy Duodecim

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojaksoon kuuluu kaksi tenttia (hematologia, endokrinologia) seké esseemuotoinen tehtéva (hypoksia), jotka on
suoritettava hyvaksytysti.

Arviointiasteikko:
Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 0-5, jossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.

Vastuuhenkilg:
Hematologia: LT Jokke Hannuksela, sisatautien ja hematologian erikoislaakari

Endokrinologia: Professori Olavi Ukkola, sisatautien ja endokrinologian erikoislaakéari

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutetaan sairaalassa ja terveyskeskuksissa.

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman vuonna 2017 alkavaan uuteen opetussuunnitelmaan.
Opintojakson ensimmaéinen toteutusvuosi on kuvattu "AJOITUS” kohdassa.

083014A: Virtsaelimet, 6 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot

Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Parpala-Sparman, Teija Mirjami
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:
6 op
Opetuskieli:
Suomi
Ajoitus:
Opetus toteutetaan ensimmaista kertaa lukuvuonna 2019-2020
Opintojakso jarjestetdaan 3. lukuvuoden syys- ja kevatlukukaudella.
Osaamistavoitteet:
Opiskelija tunnistaa ja osaa ottaa puheeksi virtsaamishairiot potilaan kokonaisvaltaisessa tutkimisessa. Han
tunnistaa hoidon tarpeen virtsaelimiin liittyvissa poikkeavissa oireissa ja |16ydoksissa.
Opiskelija havaitsee ja tunnistaa tavallisimmat munuaisten ja virtsateiden sairauksien oireet ja osaa ndiden
diagnostiikan perusterveydenhuollossa.
Opiskelija osaa perusterveydenhuollon tasolla hoitaa ja seurata hyvanlaatuisesta eturauhasen lilkakasvusta
karsivia potilaita ja tunnistaa tilanteet, jolloin potilasta tulee tutkia ja hoitaa erikoissairaanhoidossa.
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Opiskelija ymmartaa virtsaelinten sydpien hoitoperiaatteet.

Opiskelija osaa virtsaelinten sydpien hoidon jalkeisen seurannan perusterveydenhuollossa.

Opiskelija kykenee hoitamaan akuutit virtsaelinsairaudet ja —vammat paivystyksessa.
: Opiskelija osaa selvittéda virtsatulon vahentymisen ja loppumisen syyn seka turvata virtsankulun
paivystystoimenpiteena (esim. virtsarakon katetrointi)

Opiskelija osaa selvittéda virtsankarkailun syyt ja hoidon perusterveydenhuollon tasolla

Opiskelija osaa hoitaa akuutin verivirtsaisuuden aiheuttaman rakon hyytyméatukoksen paivystystilanteessa ja
osaa jarjestaa jatkotutkimukset seka -hoidon

Opiskelija tietda tavallisimmat akuutin munuaisten vajaatoiminnan aiheuttajat, tunnistaa tallaiset tilanteet seka
tietd&d milloin potilasta tulee tutkia ja hoitaa erikoissairaanhoidossa .

Opiskelija tunnistaa nefroottisen oireyhtyman, tietda tarkeimmat aiheuttajat ja osaa jarjestaa jatkotutkimukset
erikoissairaanhoidossa.

Opiskelija tunnistaa diabeettisen nefropatian ja ymmaéartaa hoidon periaatteet seké osaa jarjestaa seurannan
(hoitoketju).

Opiskelija tietdad yleisimmat glomerulonefriitit, tunnistaa tubulointerstitiaalisen nefriitin, polykystisen
munuaistaudin, munuaisvaskuliitin.

Opiskelija tunnistaa kroonisen munuaisten vajaatoiminnan, osaa hoidon keskeiset asiat (konservatiivinen hoito)
seka tuntee hoidon porrastuksen (hoitoketju).

Opiskelija tuntee munuaistaudin aktiivihoidot (dialyysihoidot ja munuaisensiirto).
Sisalto:

Opintokokonaisuudessa kasitelldan virtsateiden tavallisimpia kehityshairidita seka virtsavaivojen ja
sukupuolielamén hairiista karsivan potilaan tutkimista.

Munuaisten kirurgisten ja parenkyymin sairauksien diagnostiikka, erotusdiagnostiikka.

Munuaisen pahanlaatuisten sairauksien ja munuaiskudoksen sairauksien hoito.

Levinneen munuaissydvan hoito ja etenevien munuaissairauksien hoito erikoissairaanhoidossa.

Virtsakivitauti.

Virtsateiden katetrointi.

Eturauhasen sairauksien diagnostiikka ja hoito.

Akuutin virtsarakon hyytymatukoksen hoito.

Hematurian tutkiminen ja hoito.

Virtsateiden vammojen diagnostiikka ja akuutti hoito.

Virtsaputken sairauksien diagnostiikka ja hoito.

Virtsaamishairididen ja virtsankarkailun diagnostiikka ja hoito.
: Opintokokonaisuuden nefrologisessa osassa kasitelladn munuaisten toiminnan tutkimista, tarkeimpien
munuaistautien diagnostiikkaa, erotusdiagnostiikkaa seka hoitoa. Munuaistoiminnan tutkiminen ja virtsanaytteen
analysointi.

Tarkeimpien munuaistautien diagnostiikka ja hoito: Diabetekseen liittyvéd munuaistauti, glomerulonefriitit,
polykystinen munuaistauti, tubulointerstitiaalinen nefriitti ja munuaisvaskuliitti.

Akuutti munuaisvaurio: etiologia, diagnostiikka ja hoito.

Kroonisen munuaisten vajaatoiminnan konservatiivinen ja aktiivi hoito.
Jarjestamistapa:
Opetus toteutetaan luento- ja ryhmaopetuksena seka teemapadivissa.
Toteutustavat:

Urologian osuus (mukana miehen genitaalien sairaudet)

Luennot 24 h (+ itsendinen opiskelu 24 h)

Urologisella osastolla ja urologian poliklinikalla tapahtuva potilaskeskeinen ryhmé&opetus 4 h (+ itsendinen opiskelu 8
h)

Teemapaivat 12 h (+ itsenainen opiskelu 12 h) (mukana nefrologian osuus hematuria paivassa)

Vélitentti 8 h

Lopputentti 32 h

Nefrologian osuus:

Luennot 12 h

Munuaisosastolla tapahtuva potilaskeskeinen ryhméopetus 2h
Seminaariopetus 4 h

Valitentti

Lopputentti

Kohderyhma:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman opiskelija, 3. vuosi
Esitietovaatimukset:

Edeltavien lukuvuosien opinnot on suoritettu hyvaksytysti.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:



122

Jaksolla on yhteyksid mm. Tautioppi ja diagnostiikka —pakettiin ja Sy6péataudit ja palliatiivinen hoito —opintojaksoon.
Oppimateriaali:
Kirja:

Taari, Aaltomaa, Nurmi, Parpala, Tammela; Urologia. Duodecim 2013

Pasternack (toim.): Nefrologia, Duodecim 2012

Oppimateriaalia Optimassa

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Opintojakson alussa on alkutesti.

Kurssin puolivalissé on vélitentti (hyvéksytysti suoritettava)

Suoritetuista potilaskeskeisistd ryhmaopetuksista ja teemapéaivasta annetaan merkinta lokikirjaan. Opintojakson
lopussa on lopputentti, johon osallistuminen edellyttéd, ettd muu opintojakso on suoritettu hyvaksytysti.

Arviointiasteikko:

Opintojaksolla k&ytetddn numeerista arviointiasteikkoa 1-5 kirjallisen lopputentin perusteella. Numeerisessa
asteikossa nolla merkitsee hylattya suoritusta.

Vastuuhenkilg:

Kliininen opettaja Teija Parpala

Nefrologian osuus: Minna Tamminen

Tydelamayhteistyo:

Osa opetuksesta toteutuu kliinisessa sairaalaympéristdssa.

Lisatiedot:

Opintojakso siséltyy laéketieteen tutkinto-ohjelman opetussuunnitelmaan.
Oppialat:

Urologia

Nefrologia

083034A: Yleislaakari, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Aineopinnot
Laji: Opintojakso
Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Juha Auvinen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtétasovaatimus:
Laajuus:
5 op / 132,5 tuntia opiskelijan tyota

Opetuskieli:
Suomi

Ajoitus:
Opetus jarjestetaan 4. lukuvuoden aikana
Osaamistavoitteet:
Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
e huomioida potilaan biopsykososiaalisena kokonaisuutena
e ottaa huomioon omaiset potilaan hoidossa
e moniammatillisen lahestymistavan ja verkostotapaamisten merkityksen potilaan ja perheen auttamisessa
e arvioida iakkaan potilaan tilannetta kokonaisvaltaisesti ja ottaa huomioon idkkaan potilaan erityispiirteet
vuodeosastohoidossa
e iakkaan potilaan kivun hoidon ja palliatiivisen hoidon perusperiaatteet
e perusperiaatteet hoito- ja kuntouussuunnitelman laatimisesta
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Sisalto:

¢ potilaskeskeinen haastattelutekniikka

¢ biopsykososiaalienn kokonaisvaltainen ihmiskasitys

¢ perhekeskeinen lahestymistapa

e moniammatillinen yhteisty0 ja verkostopalaverin vetaminen

e iakkaiden potilaiden kivun hoito ja palliatiivinen hoito

e L4akehoidon kriittinen arvioi

e hoito- ja kuntoutussuunnitelma
Jarjestamistapa:
Opintojakson jarjestetdén lahiopetuksena.
Toteutustavat:
Opintojakso siséltda seka 12 h luentoja, ryhméaopetuksia (verkostopalaveri + palliatiivinen hoito, kriittinen
ladkehoitoarvio, kokonaisaltainen geriatrinen arvio, terveyskeskusharjoittelun jalkeinen "purku work-shop”; 4 x 4h) ja
yhden viikon (5 paivaa * 8 h = 40 h) kaytannon harjoittelun terveyskeskusten vuodeosastoilla. (Esilukeminen ennen
luentoja ja ryhmaopetuksia seka tk-jakson aikainen itsereflektiotehtava, yhteensa 132,5 h opiskelijan ty6ta)

Kohderyhma:
Opintojakso on suunnattu laéketieteen 4. lukuvuoden opiskelijoille.

Esitietovaatimukset:
Esitietoina vaaditaan ladketieteen aikaisemmmilla yleisladketieteen opintojaksojen suorittaminen.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Opintojakso on osa yleisladketieteen oppialan ja yleensa laéketieteen opintojen jatkumoa ja kokoaa yhteen monia jo
opetettuja osa-alueita.

Oppimateriaali:
Yleislaaketiede oppikirja, Duodecim
Geriatrian oppikirja, Duodecim

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojakson arviointi perustuu pakollisten suoritusten hyvaksymiseen seka terveyskeskusharjoittelun aikana tehtyyn
tehtavaan, jota tehdessa opiskelija hytdyntéa opintojakson aikana oppimiaan asioita.

Arviointiasteikko:
Hyvaksytty / hylatty

Vastuuhenkil:

Juha Auvinen

Tydelamayhteistyo:

Osa opintojaksosta (terveyskeskusharjoittelu) tapahtuu tydelamassa, josta opiskelija poimii myds suorittamiseen
vaadittavan tehtavan sisallon.

044001S: Harjoittelu 1, 3-18 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Harjoittelu

Laji: Opintojakso
Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 -5, hyv, hyl
Opintokohteen kielet: suomi
Voidaan suorittaa useasti: Kylla

Laajuus:

24 op /648 tuntia opiskelijan ty6ta

Osaamistavoitteet:

Harjoittelun tavoitteena on ladketieteen opiskelijoiden tietojen ja taitojen syventdminen kaytannon tydssa. Harjoittelun
aikana opiskelija soveltaa opinnoissa saatuja valmiuksia kaytantoon, suorittaa valvotusti yleislaédkaritasoisia
toimenpiteita ja perehtyy moniammatilliseen tydskentelyyn seka sairaaloiden ja terveyskeskusten toimintaan.
Sisalto:

Harjoittelu
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Jarjestamistapa:

Harjoittelu.

Toteutustavat:

Tutkintoon kuuluvan harjoittelun kokonaislaajuus on 24 op eli 16 viikkoa harjoittelua. Harjoittelua on suoritettava
vahintdan kolmella eri erikoisalalla, joihin lasketaan myds opetus- tai tutkimustydna tehtava harjoittelu. Joillakin
erikoisaloilla on suoritustapoja tarkentavia ohjeistuksia, joihin tulee tutustua ennen harjoitteluun hakeutumista.
Harjoittelujaksoksi voidaan hyvéksya vahintaan kahden viikon yhtajaksoinen tydskentely (yhteenséa 10 ty6péivaa; 3
opintopistettd).

Harjoittelun suorittaminen on méaaritelty tarkemmin l&a&ketieteen tutkinto-ohjelman harjoitteluohjesdanndssa.
Kohderyhma:

Laaketieteen lisensiaatin tutkinto-ohjelman opiskelijat

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Harjoitteluun liittyvat dokumentit tulee toimittaa koulutuksen lahipalvelupisteeseen heti harjoittelun paatyttyd. Sen
jalkeen suoritus harjoittelusta kirjataan opintosuoritusrekisteriin. Suoritus kirjataan sen pituisena kuin
ohjaussitoumuksessa on sovittu ja tyd-/ palvelutodistuksella todennettu.

Arviointiasteikko:

Harjoittelujakson arvostelussa kaytetaan sanallista arvioita hyvaksytty tai hylatty

Vastuuhenkilg:

Professori Petri Kulmala

Lisatiedot:

Harjoittelun suorittaminen on méaaritelty tarkemmin laéketieteen tutkinto-ohjelman harjoitteluohjesd&nndssa.

044000S: Kliininen potilasty6, 5 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Jukka Palm
Opintokohteen kielet: suomi

Laajuus:

50p/135h

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Laaketieteen tutkinto-ohjelman 3. lukuvuosi

Osaamistavoitteet:

Kliininen potilastyd opintojakso auttaa opiskelijaa ymmartamaan teoreettisten opintojen soveltamista kaytannén
potilastydhdn

- Harjoittelujakson jalkeen kykenee itsenaisesti tuottamaan potilaan sairauskertomustekstit ja siihen liittyvat
potilaan haastattelun ja kliinisen tutkimisen

- Kykenee hahmottamaan teoreettisen tietosisallon siirtamista kaytannon ratkaisuihin seka pystyy ohjattuna
toteuttamaan kliinisté diagnostiikkaa

- Pystyy vahintdaén ohjattuna toteuttamaan osastohoitoon kuuluvia pienia toimenpiteita kuten iv-kanyylin
asettaminen, ompeleiden poisto, virtsarakon katetrointi ja arteria-Astrup-naytteen otto.

- Harjoittelujakson jalkeen ymmartaa kirurgisen potilaan postopetatiivisen vuodeosastohoidon perusteet

- Harjoittelujakson jalkeen ymmartaa potilaan polikliinisen hoidon tarkoituksen ja aseman hoitoketjussa

- Ymmartad moniammatillisen tiimitydn perusteet seké osaa hahmottaa hoidonporrastuksen ja hoitoprosessin
perusteet.

- Leikkaussaliviikon jalkeen osaa toteuttaa vitaalielintoimintojen monitoroinnin, potilaan ventiloinnin (larynxmaski)
- Leikkaussaliviikon jalkeen ymmartaa perusteet pre-, peri- ja postoperatiivisesta potilaan hoidosta seka eri
anestesiamuodoista

- Leikkaussaliviikon aikana osallistuu leikkausten avustamiseen

Sisalto:

Sisatautien, kirurgian ja akutologian teoreettisten oppisisaltdjen implementointi kaytantdéon ohjatun l&hiopetuksen
keinoin.

Jarjestamistapa:


https://www.oulu.fi/sites/default/files/228/LTK%20LL%20Harjoitteluohjes%C3%A4%C3%A4nt%C3%B6%2013.12.2019.pdf
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Lahiopetus, bed-side opetus, poliklinikkaopetus, osastoharjoittelu, potilasdemonstraatiot, simulaatio-opetus
Toteutustavat:

Kaikki opetus ohjattua l&hiopetusta.

Sisatautiopin paivystyspoliklinikkaharjoittelu 3 x 6h = 18h

Kirurgian paivystyspoliklinikkaharjoittelu 3 x 6h = 18h

Kirurgian osastopaivystysharjoittelu 1 x 6h = 6h

Sisatautiopin poliklinikkaharjoittelu 4h

Leikkaussaliharjoittelu 18h

Sisatautiopin osastoharjoittelu 35h

Kirurgian osastoharjoittelu 35h

Kohderyhma:

3 Ikv la&ketieteen tutkinto-ohjelman opiskelijat

Esitietovaatimukset:

1 ja 2 prekliiniset lukuvuodet, harjoituksia edeltéavat aineopinnot, aseptiikkaopetus

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Tama opintojakso on 3. lukuvuoden muita opintojaksoja taydentéava osakokonaisuus

Oppimateriaali:

Opintojaksoon liittyvien teoreettisten opintojen oppikirjat soveltuvin osin

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osallistuminen on pakollista. Vaadituista suoritteista lasnaolomerkinta (esim. osastoharjoittelujaksot, avustetut
leikkaukset, tutkitut potilaat)

Kaytadnnon harjoitusten korvaaminen kirjallisilla toilla ei ole mahdollista.

Arviointiasteikko:

Sanallinen palaute harjoitteista. Hyvéksytty-hylatty.

Vastuuhenkilg:

Jukka Palm

Tydelamayhteistyo:

Opetus toteutuu kliinisesséa tydymparistdossa, mm. osastoharjoittelujaksoja paéosin OYS erva-sairaaloissa: OYS,
LSHP, LPKS, KaKS, KPKS, OAS, RAS, VKS, Kontinkankaan sairaala.

044030S: Laakari, terveys ja yhteiskunta, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Tiina Ikdheimo
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

7 0p

Opetuskieli:

Suomi/englanti

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syyslukukausi (C11)

Osaamistavoitteet:

Opintojakso rakentuu vaeston ja yksilon valisen vuorovaikutuksen pohjalle. Vaestén terveyden tilan ja siihen
vaikuttavien tekijdiden tunteminen on valttamaténta, jotta potilaan kustannustehokas ja vaikuttava hoito,
tarkoituksenmukainen ammatillinen orientaatio seka rationaalinen paatéksenteko on mahdollista. Vastaavasti yksilon
/ potilaan tilanteen tunteminen sekd mahdollisimman kokonaisvaltainen ja vaikuttava hoito lisda hyvinvointia
vaestdssa ja vahentaa terveydenhuoltojarjestelmaan kohdistuvaa kuormaa. Tavoitteena on, etta opiskelijat
ymmartavat vaestdpohjaisen kansanterveystieteellisen lahestymistavan ja kliinisen potilastytn valisen kiintedn
yhteyden, ymmartavat kuinka kansanterveystiede kytkeytyy laakarin tydhon seké osaavat hyddyntaa vaestdpohjaista



126

l[ahestymistapaa omassa tyéssaan. Yksityiskohtaisempina oppimistavoitteina on vaeston terveyden erityispiirteiden
tunteminen, epidemiologisten tutkimusten kriittinen tarkastelu ja tulkinta, terveystaloustieteen viitekehyksen
ymmartadminen osana terveydenhuoltoon liittyvad kustannuslaskentaa, terveysjohtamisen jarjestelmien tuntemus,
vakuutuslaéketieteen ja kuntoutuksen periaatteiden ja jarjestelmien seké terveydenhuollon ammattilaisia velvoittavan
lainsdadannon tunteminen ja soveltaminen kaytanndn tydhdn. Tavoitteena on myads, ettd opiskelija ymmartaa
monikulttuurisuuden merkityksen l&8kérin tydssa seké saa yleiskuvan globaalin terveyden/globaalin kansanterveyden
haasteista ja kuinka ndma heijastuvat suomalaisen vaeston terveyteen.

Sisalto:

Luennot ja teemapaivat:

- Sairauksien aikatrendit ja vaestéryhmien véliset erot

- Terveystaloustieteen perusteet

- Terveysjohtamisen jarjestelmét

- Kuntoutus

- Terveyden edistdminen ja sairauksien ehkaisy

- Terveyspolitiikka

- Terveyssosiologia

- Terveydenhuoltolaki

- Monikulttuurisuus laakarin tydssa

- Globaaliterveys

- Kansanterveystiede ja laékarin tyo

- Vakuutuslaaketiede

Ryhmatyd ja seminaarit:

- Ryhmatoiden aiheet liittyvat kansanterveydellisesti keskeisiin terveyttd uhkaaviin ymparisto- ja elintapariskitekijoihin
ja sairauksiin. Naiden ennaltaehkaisyyn ja haittojen vahentamiseen haetaan ratkaisuja valtakunnallisesta,
alueellisesta ja yksittdisen laakarin tydon nakdkulmasta

Jarjestamistapa:

Lahiopetus

Toteutustavat:

Luennot, teemapaivat, ryhmatydskentely ja seminaarit.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Opintojakso kytkeytyy C4 — Kansanterveystiede- opintojaksoon (kansanterveystiede, ympéaristéterveydenhuolto,
epidemiologia)

Oppimateriaali:

Koskenvuo K. (toim) Sairauksien ehkaisy. Duodecim 2003, soveltuvilta osin; Terveydenhuoltolaki 1326/2010.
Kauhanen ym. (2013) Kansanterveystiede. Sanoma Pro Oy, 320s.; Terveydenhuoltolaki 30.12.2010/1326.
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjalliset kuulustelut. Osallistuminen luentoihin, teemapadiviin, ryhmatydskentelyyn ja seminaareihin.
Arviointiasteikko:

Kansanterveystieteen osion arvosana muodostuu lopputentisté ja seminaaritydstd. Seminaarity6 arvioidaan
hyvéksytty/hylatty. KTT:n lopputentti koostuu kolmesta - neljasté kysymyksesta, joista saa 2,5-10 pistettéd. Tentin
l[&paiseminen edellyttdd vahintdan 10/20 pistetta.

Vastuuhenkilg:

Dosentti Tina Ik&heimo

Tydelamayhteistyo:

Lisatiedot:

A540149: Toimintakyvyn tukeminen, 12 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikkd: Laaketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
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Opettajat: Leena Ala-Mursula
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema.

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

12 op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opetus jarjestetaan 6. lukuvuoden aikana, lukuvuodesta 2022-2023 |ahtien
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- osaa kokonaisvaltaisen toimintakyvyn arvioinnin ja osaa tukea potilaan toimijuutta
- 0saa ottaa huomioon ty6n sairauksien diagnostiikassa ja hoidossa

- tuntee ty6terveyshuollon palvelujarjestelman toimintaperiaatteet

- ymmartadd moniammatillisen kuntoutuksen ja kuntoutusjarjestelmén paaperiaatteet
- osaa koordinoida keskeisten kansansairauksien ja monisairaiden potilaiden hoidon erityisryhmien tarpeet tunnistaen
- ymmartaa hoidon jatkuvuuden ja suunnitelmallisuuden merkityksen

Sisélto:

- Ylla olevia osaamistavoitteita vastaavat teoreettiset peruskasitteet

- potilaskeskeinen haastattelutekniikka

- moniammatillinen yhteisty0 ja verkostopalaverin vetdminen

- hoito- ja kuntoutussuunnitelmien laatiminen

- palvelujarjestelmien osaava hyédyntaminen

Jarjestamistapa:

Opintojakso jarjestetdén verkko- ja lahiopetuksena.

Toteutustavat:

Opintojakso siséltda seka mydhemmin tarkentuvan maaran luentoja, ryhméaopetuksia, verkko-opetusta, teemapadivia
ja kaytannon harjoittelua, yhteensa 324 tuntia.

Kohderyhma:

Opintojakso on suunnattu l&daketieteen 6. lukuvuoden opiskelijoille

Esitietovaatimukset:

Esitietoina vaaditaan ladketieteen aikaisempien lukuvuosien opintojaksojen suorittamista.

Yhteydet muihin opintojaksoihin:
Opintojakso integroi usean oppialan opetuksen
Oppimateriaali:

Yleislaaketiede oppikirja, Duodecim

TyOsta terveyttéa oppikirja, Duodecim

Fysiatrian oppikirja, Duodecim
Luentomateriaali

Kaypahoitosuositukset soveltuvin osin

Suoritustavat ja arviointikriteerit:
Opintojakson arviointi toteutetaan myéhemmin tarkentuvalla tavalla osa-alueittain.

Arviointiasteikko:

Hyvaksytty/hylatty

Vastuuhenkil6:

Vastuuhenkild: Leena Ala-Mursula

Varahenkilo: Juha Auvinen

Tydelamayhteistyo:

Osa opintojaksosta taphtuu harjoitteluna ty6elaméassa
Lisatiedot:

Pakollisuus
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044020S: Yleislaaketiede, 7 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Juha Auvinen
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

7 0p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Kuudes lukuvuosi, syys- ja kevatlukukausi, CXI-CXII
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

-maaritella sairastavuuteen vaikuttavat yksil6- ja vaestdtason tekijat

-diagnosoida ja hoitaa tavallisimmat sairaudet

-kohdata potilaan oma kokemus sairaudesta ja havaita potilaan suhtautuminen sairauteensa
-toimia ehkaisevan ladketieteen asiantuntijana perusterveydenhuollossa

-soveltaa kaytantdon terveyden edistamisen ja sairauksien ehkaisyn menetelmia yksilé-, perhe-, ja
vaestottasolla

-toimia moniammatillisen tiimin jasenena ja kayttaa hyvaksi tiimin jasenten asiantuntijuutta

-hallita vastaanoton ajankayttdaan

Sisalto:

Terveydenhuollon ammatinharjoittajien valvonta, vakuutuslaaketiede, terveydenhuollon lainsaadanto,
asiantuntijatodistusten laatiminen, lastenneuvola, moniongelmaisen potilaan kohtaaminen
perusterveydenhuollossa, potilaiden hoidon toteutuminen perusterveydenhuollossa ja Kaypa-

hoitosuositusten valossa, tutkimustiedon kriittinen arviointi ja hyédyntaminen kliinisessa potilastydssa.
Terveyskeskusjakso

Jarjestamistapa:
Lahiopetus, viikon terveyskeskusharjoittelujakso.

Toteutustavat:

Luennot, teemapaivat seka seminaari- ja pienryhmatyodskentely. Yhden viikon syventava kaytannon
terveyskeskusharjoittelujakso, johon sisaltyy oppimistehtéavia.

Kohderyhma:

Ladketieteen opiskelijat

Esitietovaatimukset:

C 10 terveyskeskusty6 —opintojakso suoritettuna.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Kaikki aikaisemmat l&dketieteen opintojaksot
Oppimateriaali:
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Yleislaaketiede, Kumpusalo E, Ahto M, Eskola K, Keindnen-Kiukaanniemi, S, Kosunen E, Kunnamo I, Lohi
J (toim) Kustannus Oy Duodecim 2005, soveltuvilta osin;

Koskenvuo K. (toim) Sairauksien ehkéisy. Duodecim 2003, soveltuvilta osin

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 17.8.1992/785; Laki terveydenhuollon ammattihenkildisté 28.6.1994
/559; Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjojen laatimisesta sek& niiden ja muun hoitoon
littyvén materiaalin sailyttdmisesta. 99/2001; SosTMA ladkkeen maardadmisesta 726/2003; L s&hkobisesta
ladkemaarayksesta 2.2.2007/61; a SosTMA sahkdisesta ladkemaarayksesté 25.6.2008/485.

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Kirjalliset kuulustelut. Osallistuminen seminaari- ja pienryhmatydskentelyyn, teemapaiviin seké kaytannoén
jaksoon terveyskeskuksessa.

Arviointiasteikko:

Yleislaaketieteen lopputentti on OSCE-tentti, jossa on viisi eri tehtavaa. Kukin tehtava arvostellaan
hyvaksytty/hylatty. Tentin lApaiseminen edellyttda kaikkien tehtavien hyvaksytysti suorittamista.
Opintojakson kokonaisarvosana arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Vastuuhenkild:

Yleislaaketieteen professori Markku Timonen
Tydelamayhteistyo:

Kylla, yhden viikon terveyskeskustutustumisjakson aikana
Lisatiedot:

044021S: Fysiatria ja kuntoutus, 3 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Karppinen, Jaro llari
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtotasovaatimus:

Laajuus:

3op

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opintojakso jarjestetdaan syys- ja kevatlukukausilla 6. lukuvuonna
Osaamistavoitteet:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa fysiatristen potilaiden diagnostiikan, erotusdiagnostiikan,
hoidon, toimintakyvyn arvioinnin ja kuntoutuksen keskeiset periaatteet ja osaa soveltaa oppimaansa myds
perusterveydenhuollon potilaisiin.

Sisalto:

Toimintakyvyn kasitteet, toimintakyvyn arviointi ja mittaustavat ICF (International Classification of
Functioning, Disability and Health) viitekehyksessa.

Monimmatillisuus kuntoutuksessa

Alaselan sairaudet
Niska-hartiaseudun sairaudet



130

Alaraajan sairaudet

Ylaraajan sairaudet

Selkaydinvaurioiden kuntoutus

Aivoverenkiertohairididen kuntoutus

Aivovaurioiden kuntoutus

Raaja-amputaatiot, proteesit ja kuntoutus

Fysioterapian periaatteet

Toimintaterapian periaatteet

Sosiaalityd kuntoutuksessa

Kipupsykologia

Apuvalineet

Ammatillinen kuntoutus

Toimintakyvyn esteiden tunnistaminen ja ratkaisumallien I6ytaminen néihin
Vaikeavammaisen potilaan kohtaaminen

Jarjestamistapa:

Internet luennot, niihin liittyvat tehtavat ja luentojen purkutilaisuudet
Toimintakyky-teemapaivat

Toteutustavat:

Internet luennot n. 30-40 h

Luentoihin liittyvat tehtavat 15-20 h

Luentojen purkutilaisuudet 6h

Osasto- tai pkl-kaynti 2,5 h

Teemapaivat 8h (+ geriatrian puolella 4h)

Teemapaivien ennakkotehtavat 12h (+ geriatrian puolella 6h)

Tuki- ja liikuntaelinpotilaan tutkiminen 4. lukuvuonna 2h

Tuki- ja liikuntaelinvaivojen kliininen tutkiminen. Valinnainen 6. lukuvuonna 5h

Kohderyhma:

Laaketieteen viimeisen vuoden opiskelijat

Esitietovaatimukset:

Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Teemapaivat jarjestetdan yhdessé geriatrian oppiaineen ja OAMK:n kanssa
Oppimateriaali:

Fysiatrian oppikirjan viimeisin painos. Fysiatrian Kaypa hoito-suositukset. Kuntoutuminen —kirja soveltuvin
osin. Oppiportin Fysiatria ja kuntoutus verkkomateriaal

Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Internet luentojen jalkeen on tehtdvia ja kaikista tehtavista puolet tulisi suorittaa
Kirjallinen lopputentti

Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty (puolet maksimi pistemaarasta)
Vastuuhenkil6:

Professori Jaro Karppinen
Professori Mauri Kallinen

Tybeldmayhteistyo:

Lisatiedot:

044022S: Tydterveyshuolto, 2 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikko: Laaketieteen ala
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Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Leena Ala-Mursula
Opintokohteen kielet: suomi

Taitotaso:

Asema:

Lahtdtasovaatimus:

Laajuus:

20p

Opetuskieli:

Suomi

Ajoitus:

Opetus annetaan 6. lukuvuodella, C11.
Osaamistavoitteet:

Kurssin kaytyaan opiskelija osaa laakarin tydssaan ottaa huomioon tyon vaikutukset sairauksiin seka
sairauksien vaikutukset tydkykyyn

Opiskelija tuntee tydterveyshuollon palvelujarjestelman seka yhteistyon periaatteet terveydenhuollon sisélla
ja tyépaikkojen kanssa

Sisalto:
Tyoterveyshuollon palvelujarjestelma seké yhteistytn periaatteet ja kytannot tydeldaman ja muun
terveydenhuollon kanssa

Tyon ja terveyden yhteydet, tydperaiset sairaudet ja ammattitaudit
Tydkyvyn arviointi ja tydkyvyn tukemisen mahdollisuudet

Jarjestamistapa:
Kurssi toteutetaan lahiopetuksena. Luentoja voi seurata myds etana.
Toteutustavat:

Luento-opetusta on 14 h ja ryhmaopetuksia 10 h. Liséksi osa 30 h itsendisen opiskelun osuudesta
toteutetaan ryhmaopetusten ennakko- ja jalkitehtaving, seka itsendisina tehtévina ettd ryhmamuotoisesti.
Seka luento- ettd ryhmaopetuksissa hyddynnetaén aktivoivia menetelmia.

Kohderyhma:

Laaketieteen opiskelijat 6.lukuvuodella C11

Esitietovaatimukset:

Aiemmat kurrikulumin mukaiset ladketieteen lisensiaatin koulutusohjelmaan kuuluvat opinnot.
Yhteydet muihin opintojaksoihin:

Oppimateriaali:

Luentojen ja ryhméaopetusten materiaali

ja kurssilla esiteltava verkkomateriaali.

Oppikirja:

Martimo K-P, Antti-Poika M, Uitti J, toim.: Tydsta terveyttd, 4. taysin uudistettu painos, Duodecim 2018
Suoritustavat ja arviointikriteerit:

Osaamistavoitteiden saavuttamista seurataan ja tuetaan vuorovaikutteisissa ryhmaopetuksissa, joissa
keskustellaan

opiskelijoiden tekemien tehtavien, esitysten ja lausuntoharjoitteiden pohjalta.

Kurssiin kuuluu soveltamistehtavia sisaltava tentti. Kurssin suoritus edellyttéd tentin lapaisya.

Kurssin jalkeisessé anonyymisséa sahkdisessa arviointi- ja palautekyselysséa opiskelija voi antaa palautetta
kurssista seké arvioida mm. asteikkokysymykselld omaa yltdmistaan paatavoitteisiin.

Palautteen palaute vieddan verkko-oppimisympéaristoon. Se siséltéd mm. yleiskuvauksen
tenttimenestyksesta seka palautekyselyn annista opetuksen kehittdmiseksi
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Arviointiasteikko:
Hyvaksytty/hylatty
Vastuuhenkil6:
Tyo6terveyshuollon professori Leena Ala-Mursula
Tybeldmayhteistyo:

Lisatiedot:

A540150: Tutkielma, 20 op

Voimassaolo: 01.08.2017 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Kokonaisuus

Vastuuyksikko: Ladketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

Pakollisuus

044010S: Tutkielman opintosuunnitelma, 4 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

044011S: Tutkielma, 16 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Lopputy®

Vastuuyksikko: Laéketieteen ala
Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl

Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.

044012S: Kypsyysnayte, 0 op

Voimassaolo: 01.08.2016 -
Opiskelumuoto: Syventavat opinnot
Laji: Opintojakso

Vastuuyksikkd: Ladketieteen ala
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Arvostelu: 1 - 5, hyv, hyl
Opettajat: Petri Kulmala
Opintokohteen kielet: suomi

Ei opintojaksokuvauksia.



