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HOPS 
Henkilökohtainen Opintosuunitelma

{ Pakollinen kaikille maantieteen 
koulutusohjelman opiskelijoilleou utuso je a op s e jo e

{ HOPSin tekeminen osa ”790050Y 
Orientoivat opinnot”(2 op) –opintojaksoap ( p) p j

{ merkintä opintojaksosta kun HOPS 
toimitettu amanuenssille

Valmiit HOPS:it amanuenssille 
ik i ( lk äi AINA ITSELLE)- paperikopio (alkuperäinen AINA ITSELLE)

- sähköpostilla (anne.jurvakainen@oulu.fi)



HOPS- miksi 

{ Sitouttaa opiskeluun{ Sitouttaa opiskeluun 
{ Helpottaa,  tehostaa ja jäsentää opintoja (mitä 

opiskellaan ja milloin!!)opiskellaan ja milloin!!)
{ Opintojen ohjauksessa runko (laitos, tdk)

Ajankäytön/opintotuen suunnittelu (paljonko{ Ajankäytön/opintotuen suunnittelu (paljonko 
opintopisteitä kunakin vuonna,
30 op/lukukausi eli 60 op/vuosi)30 op/lukukausi eli 60 op/vuosi)

”en tiedä mitä sivuaineita opiskella”
”opiskelen sitä sun tätä”
3.vsk:n kriisi: ”minne olen matkalla”



HOPS 

{ Omat tavoitteet ja kiinnostuksen kohteet, 
valinnat tulee näkyviksia at tu ee ä y s

{ Pääaineen opinnot määritelty aika pitkälti 
opinto-oppaassa (tutkintorakenne)p pp ( )

TÄRKEITÄ huomioitavia:
1) Sivuaineet (ajoitus, suorittaminen, miten tukevat1) Sivuaineet (ajoitus, suorittaminen, miten tukevat 

toisiaan) 

2) Vaihtoon lähtö (Erasmus-ohjelma, KV-yksikkö)2) Vaihtoon lähtö (Erasmus ohjelma, KV yksikkö)

3) Muu (armeija tms) - pääset opintoihin kiinni 
katkojenkin jälkeenj j



MIKSI HOPS laaditaan

z kurssit erilaisia (työmäärä)
z järjestetäänkö kursseja joka vuosi?

suorittamisjärjestys (tarvittavat ennakkotiedotz suorittamisjärjestys (tarvittavat ennakkotiedot 
tms)? Mitä suoritan 1. opiskeluvuotena? 

z Mitä kursseja tarjolla (pakolliset/valinnaiset), 
kurssijärjestyskurssijärjestys

z Millainen oppija olen? (itsenäisesti, ryhmässä, 
yksin, lukien/kuunnellen…), 

z Onko suunnitelma realistinen? Mitä tukeaz Onko suunnitelma realistinen? Mitä tukea 
tarvitaan

z Korvaavuudet (aiemmat opinnot, työkokemus 
ym hyväksiluku)ym. hyväksiluku)

z Onko HOPSISTA hyötyä



MIKSI HOPS LAADITAAN –
MITÄ HYÖTYÄ SIITÄ ON?

{ Ohjauksen tarve selkiytyy, keskustelun pohjana 
(mikä erityisesti askarruttaa)( y )

{ suuntautuminen kursseihin joista kiinnostunut ja 
joista todella hyötyä

{ ”joutuu” tutustumaan opintosuunnitelmaan
{ opinnot käynnistyvät paremmin,selkeä aikataulu
{ kurssit eivät jää kesken
{ muu elämä huomioon
{ Tutoropettajalle/amanuenssille työväline ☺



Maantieteen opinnot:p
- LuK-tutkinto (180 op)

Perusopinnot 25 op

Aineopinnot 55 op

Sivuaineiden opinnot 80 opSivuaineiden opinnot
Vapaasti valittava Oulun 
yliopiston tarjonnasta
(suunnittelumaantiede:

80 op 
-Esim: (3 x 25 op TAI 60 op + ja muita opintoja = 
”kaatoluokka” yksittäisille opintojaksoille)
- Mielellään ei paisuteta liikaa LuK-tutkintoa sivuaineilla

tilastotiede 19 op) - Sivuaineita voi tehdä ”etukäteen” ja laittaa ne FM-
tutkintoon
- Osan sivuaineesta voi jakaa LuK- ja FM:ään: 
Esim biologia (60 op) 25 op- LuK ja 35 op FM:n tutkintoonEsim. biologia (60 op) 25 op- LuK ja 35 op –FM:n tutkintoon

Muut opinnot (sisältävät  
orientoivat opinnot, 

> 20 op
p ,

tutkintoasetuksen mukaiset 
kieliopinnot, kirjaston ja 
kirjallisuuden käyttö, 
tilastotieteen 
tutkimusmenetelmät ja 
valinnaisia muita opintoja)



Perus- ja aineopintojen jakautuminen LuK- tutkinnossa yht. 180 op 
- Maantieteen perus- ja aineopinnot 80 op
-Muut opinnot (pakolliset: orientoivat opinnot 2 op , kieliopinnot yht 8 op, tilastotieteen perusmenetelmät I 9 op, 
tiedonhankintakurssi 1 op, yht. 20 op)
- Sivuaineopinnot 80 op (esim 3 x 25 op sivuainekokonaisuus + muita valinnaisia opintoja )

A I N E O P I N T O J A    5 5  O PP E R U S O P I N T O J A 2 5 OP

Lisäksi kirjatentit

A: IhmismaantieteenA: vaihtoehtoisesti *

P: Suunnittelumaan-tieteen 
johdanto-kurssi 5 op *

A: Matkailumaan-tieteen 
johdantokurssi 5 op *

A: Muuttuva Eurooppa, 3 op  
*

A :
LuK -tutkielma

Y: Tiedonhankinta kurssi   * 
(ensimmäinen osa)

A:  Ihmismaantieteen 
kenttäkurssi 5 op *

Y: Kieliopinnot 3 op *
Y: Ruotsin kieli 2 op *

A :Maantieteellisen 
tutkimuksen laatiminen 5

Y: Tilastotieteen 
perusmenetelmä II

A: Ympäristö ja yhteis-kunta 
5 op (valin.)

A: vaihtoehtoisesti 
-luonnonmaantieteen 3 op
-kulttuurimaantieteen 5 op
-suunnittelumaantieteen 
erityisteemakurssi  5 op

P: Johdatus maantieteeseen 
tieteenalana 5 op *

johdanto kurssi 5 op 

A: Maantieteellinen tieto ja 
tutkimus,  2 op *A: Aluemaantieteen  

johdantokurssi 3 op * A: Matkailu, kestä-vyys ja 
pohjoinen ympäristö  3 op 

A: GIS- ja kvantitatiiviset
A: Suunnittelu teoriassa ja 
käytännössä 5 op (sm muille

LuK tutkielma, 
8 op *

A: LuK –
kypsyysnäyte *

(ensimmäinen osa)

P: Johdatus systemaattiseen 
kulttuurimaan- tieteeseen  5 op, 
H *

A: Syrjäisen maaseudun 
kehittäminen,  5 op H 
(vap.eht.)

tutkimuksen laatiminen,  5 
op *

perusmenetelmä II, 
10 (sm)

A: Kvalitatiiviset 
tutkimusmenetelmät 3 op, H 
*

O
hjeellinen tieteenalana 5 op 

P: Johdatus systemaattiseen 
luonnonmaan-tieteeseen 5 op, H 
*

P: GIS-perusteet  ja kartografia 5 
op H *

A: Matkailu-
suunnittelu  ja 
aluekehitys  5 op 
(vap.eht)

A: GIS- ja kvantitatiiviset 
menetelmät, 7op, H  *

käytännössä 5 op  (sm, muille 
vap.eht.)

A: Aluekehitys ja  alue-
politiikka 5 op, H  (sm, 
muille vap.eht)

H 

Y: Orientoivat opinnot 2 
op *

Y: Pienryhmäohjaus 
2 op (vap.eht)

Y: Tilastotieteen perus-

menetelmät I, 9 op *

A:Luonnonmaantieteen 
kenttäkurssi 7 op *

Y: Kieliopinnot 3 op *

aikataulu

Y: Tiedonhankinta kurssi 1 
op * 
(toinen osa)op, H *

S I V U A I N E O P I N T O J A 8 0 O

op * kenttäkurssi 7 op * (toinen osa)

1. syys lk 1. kevät lk 2. syys lk 2. kevät lk 3.syys lk

H= opintojaksoon sisältyy harjoituksia,      * = opintojakso pakollinen maantieteen koulutusohjelman opiskelijoille

3. kevät lk

S I V U A I N E O P I N T O J A 8 0  O 
P



Maantieteen opinnot:p
- FM-tutkinto 120 op (voi olla laajempikin)

Maisteriopinnot
Pro gradu –tutkielma 

50 op
30 op

Sivuaineiden opinnot 40 op (minimi, voi tehdä laajempana)S ua e de op ot
Vapaasti valittavia
(suunnittelumaantiede: 

yhdyskuntasuunnittelu)

0 op ( , o te dä aaje pa a)
- 25 op + muita opintoja
- 2 x 25 op
- 60 op

Yhteensä 120 op



HOPS Esimerkki



Miten….

{ 1) HOPS pelkästään LuK-tutkintoon, 
tarkistetaan 3 opintovuonna jatarkistetaan 3 opintovuonna ja 
tehdään FM:een HOPS
2) S kä L K ttä FM t tki{ 2) Sekä LuK- että FM-tutkinnon 
HOPS

{MUISTA: 
HOPS ei ole kiveen hakattu, vaan pelkästään SUUNNITELMA 
->HOPSia voi muuttaa, tarkentaa, lisätä/poistaa koko 
opiskelun ajan
(päivitetty kopio amanuenssille –paperikopio, sposti)



Aikataulu lisätietojaAikataulu, lisätietoja

{ HOPSin voi palauttaa joko ensimmäisen 
vuoden syksynä

{ Keväällä (helmikuussa -09) pidetään 
tarkempi HOPS info, jossa mukana 
Ohjaus- ja työelämäpalvelutOhjaus- ja työelämäpalvelut

{ Valmis HOPS amanuenssille viimeistään 
huhtikuun -09 loppuun mennessähuhtikuun 09 loppuun mennessä

{ www.uta.fi/tyt/verkkotutor/hops.htm{ www.uta.fi/tyt/verkkotutor/hops.htm
{ www.oulu.fi/ohjaus-ja työelämä


